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प्रसत्ा वना ा ्:् 

समाज में महिलाओ ं की हथिहि दोयम दज े की रिी ि ै । इस वर्ण व् यवथ िा  र ारातरि 

भारिीय समाज में जाहि और जेंडर के ा सी मले का वर्णथ वशााली ह िसस्ा् मक हवमशाण 

महिलाओ,ं खासकर दहलि महिलाओ ंके जीवन को और नरकीय बनािा ि ै।  भारिीय समाज 

में दहलि जाहि व् यवथ िा के सबसे हनर्ले सो ान  र हथिि ि ै।  हशाक्षा, सम्  ह् ाहद िमाम 

वथिुओ ंस ेवंहर्ि दहलि जाहियों के  ेशा ेिय ि ै।  ऐसा िी एक  ेशाा सफाई का भंगी जाहियों 

के हलए िय ि ै ।  यि जाहि शाौर्ालय साफ कर रिी िै, सर  र मलैा ढोने जैसा अमानवीय 

कायण भी यिी जाहि करिी ि ै।  हदलर्थ   ि ैहक सर  र मलैा ़ोोने का  ज यादािर कायण भंगी 

जाहि की महिलायें िी करिी ि ैििा  ुरूष बािरी साफ-सफाई करिे ि ै।  

 हजस िरि से जाहि व उस  र ारातरि शाोषर् भारिीय समाज की िकीकि ि ैउसी 

िरि स ेमहिलाओ ंका शाोषर् दहुनया के सारे समाजों का स् य ि ै।  भारिीय  तरप्रके्ष् य में िो 

महिलाओ ंका शाोषर् ज यादा भयावि ि ैय योंहक यिाा जाहि, वगण और जणे् डर(हलंग) का ऐसा 

ा सी सगंुम् फन ि ैजो भारिीय समाज में महिला शाोषर् की एक हवहशाष् र और हभन् न छहव 

हनहमणि करिा ि ै।  यि ज यादा रूर र व भयावि ि ै।  जाहि ारातरि श्रम का लैंहगक हवभाजन 

जिाा जाहि-व् यवथ िा को और मजब ि करिा ि ैविप ह िसस्ा् मक व् यवथ िा के नारी हवरोरी 

थ वरू  को भी उ्ाहरि करिा ि ै।   

 सफाई का कायण करने वाले यि (भंगी) दहलि महिलायें समाज में एक भीषर् 

अमानवीय जीवन जीने को अहभशाप् ि िैं । ये ाहिणक ा् महनभणरिा के बावज द इस वर्ण 

व् यवथ िा वाले समाज में कभी भी सर उकाकर सम् मान के साि निप जी  ािी। एक िो 

कायणथ िल  र ाँ र्ी जाहियों के  रुूष उनका शाातरतरक शाोषर् करि े ि ै ।  साि िी उन् िें 

अथ  सश् यिा की दशंा भी झलेना  डिा ि ै। अ नी जाहि के  ुरूषों के बीर् अ नी एक थ विं्य 

एजेंसी रखने के बावज द ‘इथ मि र्ुगिाई’ की किानी को िाि में वे श्रम करने वाला को िाहन 

ि ै।  इस सम्   र्ण समाज में अ नी जाहि के बािर रखी इस ऐजेंसी या ाहिणक ा् महनभणरिा 

का कोई मिलब निप रि जािा ।  

 इिना िी निप अम् बेडकर, गांरी, फुले ाहद स े गुजरिे िुए एक लम् बे सं्षण के 

फलथ वरू  प्राप् ि समिा व समानिा जैस ेम ्  य ाज भी इनके हलए अहथि् व में निप िैं । 

 सफाई कमी महिलाओ ंके जीवन का सबस ेहवडम् बना  र्ण क्षर् वि िोिा ि ैजब उनकी 

िी सिंान उन् िें इस बाि के हलए कोसिी ि ैहक य या जरूरि िी मलैा ़ोोने की? जबहक मलैा 
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ढोकर िी वि अ ने सिंान को बडा करिी ि ै उस े  ़ोािी-हलखािी ि ै अिाणि इस सम्   र्ण 

व् यवथ िा में उसके श्रम को तरयलाइज निप हकया जािा । अगर रेहयनकल अिों में उसे 

तरयलाइज भी हकया जािा ि ै िो सामाहजक सम् मान का भाव उसस े नजरअंदाज िोिा ि ै ।  

कायणथ िल स ेलेकर  तरवार के भीिर िक सफाई कमी महिलायें शाोषर् का हशाकार िोिी ि ै।  

शाौर्ालय साफाई का काम करने के अहितरय ि इनको ्र ाहद की सफाई भी करनी  डिी िै 

।   

 प्रथ िुि शाोर प्रथ िाव की म ल रारर्ा यि ि ै हक इस थ िरीकस ि समाज में जाहि, वगण, 

जणे् डर के ा सी सम् बरों का हवश् लेषर् सफाई-कमी महिलाओ ंकी हथिहि के माध् यम से 

करिे िुए उसके सामाहजक, ाहिणक प्रभावों का हवश् लेषर् हकया जाये । साि िी हिसंा, 

यौहनकिा, समाज में िो रि े बदलावों के अनुरू  अ ने को ढालिी ह िसस्ा ििा दहलि 

महिला श्रम के दोिन के हलए इस व् यवथ िा वारा अ नाये जाने वाले नये-नये राथ िों की 

 डिाल करना भी इस शाोर में शााहमल िै । इस शाोर के अिंगणि दहलि नारीवाद की 

प्रथ िा नाओ ं के सिारे सफाई कमी महिलाओ ं के दोिरे शाोषर् को भी रेखांहकि करने का 

प्रयास हकया जायेगा । खासकर सफाई-कमी  ुरुषों वारा उनका शाोषर् ।  

 वराण हजले की सफाई कमी महिलाओ ं र ारातरि यि शाोर उनकी हथिहि को उनकी 

समथ याओ ं को उनकी सांथ कस हिक हवहशाष् रिा में समझने का प्रयास िोगा । इस बाि की 

 डिाल करने की कोहशाशा भी यि शाोर करेगा हक य या कारर् ि ैहक ाहिणक ा् महनभणरिा 

के बावज द इन महिलाओ ंके हलए जो थ विं्र  ऐजेंसी बनिी ि ैवि यौहनकिा व हववाि के एक 

खास हनहिि दायरे में िी य यों बनिी िै । य या इसहलए हक यौहनकिा में थ विं्र िा का मामला 

इन महिलाओ ंको स ं र्ण  ुरूषों वारा भोगे जाने के  तरप्रके्ष् य स ेजुडिा ि?ै य या कारर् ि ैहक यि 

महिलाएा अ नी थ विं्र िा को यौहनकिा स ेअलग क्षे्र ों में मिस स निप कर  ािी । उन् िें खाना 

बनाना, क डे रोना, सास-ससरु की सवेा करना जसै ेिमाम कायण जो एक ्रेल  थ ्र ी या  ् नी 

के हलये हनराणतरि ि ैवे अहनवायणि: करने िी  डिे ि ै । इस  क्ष की ह िसस्ा् मक सरंर्ना व 

जाहि के साि तरश् िा य या ि,ै इसको दखेने, हवश् लेहषि करने की कोहशाशा भी मरेा यि शाोर 

कायण करेगा । 

 

परिकल्प् ा ्: 

 वैस े िो यि शाोर वराण हजले की केस थ रडी िोगा हकन् िु अ नी िकों, हवश् लेषर् व 

हनष् कषों में यि श्रम के लैंहगग हवभाजन, जाहि, वगण के साि उसके सम् बन् रों को समझने के 
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साि-साि सफाई-कमी महिलाओ ंकी हवहशाष् र सांथ कस हिक थ वरू ों की भी  ़तिाल करेगा । 

इसके हनष   कषण सम र्ी सफाई कमी महिला जाहि स ेजु़ेत िोंगे । 

 ारक्षर् का इिना लाभ इस सम ि को हमला ि,ै या निप हमला िै या इसके जीवन में 

कौन-कौन स े तरविणन िुए िैं यि दखेना मरेे शाोर का ध् येय (लक्ष् य, उद्दशे् य) िोगा । 

1) दहलि महिलाओ ंकी सामाहजक श्रम में अन् य महिलाओ ंस ेहिथ सेदारी अहरक िैं ।  

2) दहलिों में भी खासकर भंगी जाहि में वर्णव् यवथ िा के ििि इसका प्रर्लन अहरक िैं । 

3) दहलि श्रहमक महिलाओ ंकी सामाहजक हथिहि में सरुार न के बराबर िुा ि ै। 

4) हनरंिर श्रम के बावज द भी दहलि श्रहमक महिलाओ ंकी ाहिणक हथिहि में सरुार बिुि 

िी कम िुा ि ै। 

5)  ुरुषों की िुलना में दहलि श्रहमक महिलाओ ंकी जीवन अ् यंि दयनीय ि ै। 

6) दहलि श्रहमक महिलाओ ंके सामाहजक जीवन में ह िसस्ा का प्रभाव हदखाई दिेा ि ै। 

7) दहलि श्रहमक महिलाओ ं के सामाहजक, ाहिणक जीवन के नारीवादी अध् ययन 

हवश् लेषर् की ावश् यकिा ि ै।  

 

उद्देश्‍््: 

 प्रथ िुि शाोर में इस राहामणवर्वादी ह िसस्ा् मक व् यवथ िा में दहलि महिला श्रम की 

अवरारर्ा, उसके सामाहजक प्रभाव की  ़तिाल करेगा । साि िी यि भी इस शाोर का उद्दशे् य 

िोगा हक दहलि महिला सफाई कहमणयों के अनुभव को योन् य, हववाि,  तरवार जैस ेमसलों  र 

उनकी सोर् को सामने लाया जाय । जाहि, वगण, जणे् डर के ा सी सबंर को सफाई कमी 

महिलाओ ंके माध् यम स ेसमझिे िुए स्ा हवमशाण को भी यि शाोर हवशा  लेहषि करेगा । 

 

शोध्प्रववनावध्: 

नारीवादी शाोर प्रहवहर अन् य मु्  यरारा के शाोर प्रहवहर से हभन् न इस मामले में िोिी िै 

हक मु्  यरारा के अध् ययन में   वण मान् यिायें थ िाह ि और  िले स े िी वैद्यिा रखिी ि ै । 

नारीवादी अध् ययन की र्ुनौिी यि िोिी ि ैहक यि उन   वणमान् यिाओ ंको हवश् लेहषि कर उनके 

वर्णथ ववादी र्तर्र  को उजागर करें और हफर उसका सामान् यीकरर् करें इसहलए हकसी भी 

नारीवादी अध् ययन के हलए यि ावश् यक िो जािा ि ै।   
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प्रसत्ा ववनात््य‍्ा ‍्: 

 

प्रथम््य‍्ा ‍्:् दवित्मवििा ्एवंना्उ का ्श्रम 

(i) दहलि महिला की  िर्ान 

(ii) दहलि महिला श्रम हवभाजन एवं कोहरयाा 
(iii) दहलि  ुरूष श्रम हवभाजन 

(iv) दहलि थ ्र ी श्रम हवभाजन 

 

विती‍््य‍्ा ‍्:्मैिा ्ढो े्की्प्रथा  

(i) दहलि महिला सफाई कमी 
(ii) महिला श्रम हवभाजन सफाई कमी 

(iii) मलैा ़ोोने की प्रिा का इहििास : हवकास, विणमान थ ्र ी और दहलि महिला  

 

तृती‍् ्य‍्ा ‍् :् वनाधा ा् वििे् में् दवित् मवििा ् श्रम् का ् सा मा विक् एवंना् आवथाक्

्य‍्‍  

(i) वराण हजले का  तरर्य   
(ii) भौगाहलक राजनैहिक/प्रशााहनक 

(iii) सांथ कस हिक 

(iv) सामाहजक जनसं् या,  

(v) सामाहजक संरर्ना  

(vi) दहलि और सवणर् महिला श्रहमकों का अनु ाि 

 

चतुथा््य‍्ा ‍्:् वनाधा ा्वििे्में्दवित्मवििा ्सफा ई्कवमा‍ों्की्वसथवत 

(i) ाहिणक एवं सामाहजक हथिहियों का सहंिष् र थ वरू  

 

उपसंिा ि 
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