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भूिमका 

आज का यगु अÆतरराÕůीयता का यगु ह।ै कोई भी राÕů अपने आप म¤ अलग रहकर अिधक िदनŌ तक 

अपना अिÖतÂव क़ायम नहé रख सकता ह।ै बावजदू इसके बहòत से देशŌ म¤ अपेि±त सहयोग और मýैी का िनतांत 

अभाव ह।ै संसार के दो िवĵ यĦु इसके ÿबल ÿमाण ह।ै और अभी िनिĲत łप से यह नहé कहा जा सकता ह ैिक 

इस धरती पर यĦु-िवभीिषका का आतंक सदा-सवªदा के िलए समाĮ हो गया ह।ै एक समय था जब अतंरराÕůीय 

राजनीित से भारतीयŌ का सीधा संबंध नहé था। Öवतंýता ÿािĮ के पवूª अúेंज अपनी इ¸छानसुार, लाभ कì ŀिĶ से 

पराधीन भारत को िवĵ-राजनीित के रंगमचं पर कठपतुली कì तरह नचाया करते थे। अब हमारा उ°रदाियÂव बढ़ 

गया ह§ और पराधीनता से मĉु होकर हम िवĵ राजनीित म¤ िदलचÖपी लेने लगे ह§ और यह अिनवायª भी ह।ै  

 इस शोधकायª के Ĭारा इस बात पर Åयान केिÆþत िकया गया ह ै िक भारत-नेपाल संबधं और उसके 

इितहास का अÅययन िकया जाए। नपेाल के साथ भारत के सबंंध अित ÿाचीन ह।ै दोनŌ दशेŌ के बीच ऐितहािसक 

और सां Öकृितक एकłपता ह ैिजस कारण दोनŌ ही देशŌ के åरÔतŌ म¤ सदैव मधरुता रही ह।ै दोनŌ पड़ोसी दशेŌ के 

नागåरक िबना िकसी पाबदंी के एक-दसूरे के यहाँ आते जाते ह§। यह ÿावधान  भारत-नपेाल सीमा पर बसे लोगŌ के 

िलए जीवन रेखा सािबत हòआ ह।ै इितहास के पÆनŌ को टटोल¤ तो दोनŌ देशŌ के बीच 1950 म¤ हòए शािंत व मýैी 

समझौते ने इस मजबतू åरÔते कì नéव रखी थी। भारत और नेपाल केवल पड़ोसी देश ही नहé ह,ै बिÐक इनम¤ 

सामािजक, आिथªक, सां Öकृितक और धािमªक समłपता ह ैजो इनको जोड़कर रखती ह।ै नपेाल भारत का संबधं 

रोटी-बेटी का ह,ै सिदयŌ से åरÔतŌ कì इस परंपरा को दोनŌ दशेŌ ने िनभाया ह।ै भारत नपेाल के बीच कोई सामåरक 

समझौता नहé ह ैलेिकन नेपाल पर िकए गए िकसी भी आøमण को भारत कभी बदाªÖत नहé कर सकता। 1950 से 

लेकर अब तक नेपाल म¤ जो भी समÖयाए ँआई ं भारत न ेउनको अपना माना और भरपरू साथ िदया। दोनŌ देशŌ के  

åरÔतŌ म¤ कभी मधरुता व कभी कड़वाहट रही ह।ै बावजदू इसके परंपरा का संबंध दोनŌ दशेŌ के संबंधŌ म¤ िमठास 

घोलता आया ह।ै 

भारत-नपेाल संबंधŌ कì शŁुआत साल 1950 को मýैी और शां ित सं िध के साथ हòई थी। यही सिंध दोनŌ 

देशŌ के बीच Óयापाåरक गठजोड़ भी बढ़ाती रही। साल 1951 जब नेपाल म¤ राजनीितक िववाद गहराया तो 

महाराजा िýभवुन िदÐली पहòचंे तब तÂकालीन ÿधानमýंी नेहł ने मÅयÖथता करते हòए उÆह¤ परूा सहयोग िदया। ये 

वो वĉ था जब नपेाल ने भारत से सिैनक सहायता कì माँग कì, सनेा एवं  ÿशासन के पनुगªठन के िलए सहयोग 

माँगा। भारत ने नपेाल को हर तरह कì सहायता देकर वहाँ ÖथाियÂव लाने का ÿयास िकया तब से लेकर अबतक 

भारत म¤ िजतनी सरकार¤ आई सबका Łख नेपाल को लेकर सहयोगाÂमक रहा भारत के मौजदूा ÿधानमýंी नर¤þ 

मोदी कì नेपाल याýा ने इस संबंध को नई िदशा ÿदान करने कì कोिशश कì वहा ँआए महािवनाशकारी भकंूप म¤ 

भारत से िमली मदद को भी नपेाल कभी भलू नहé सकता लेिकन मधेिशयŌ के मĥु ेपर दोनŌ देशŌ के åरÔतŌ म¤ 

कड़वाहट आ गई। ऐसे म¤ नेपाल के भतूपवूª ÿधानमýंी व वतªमान ÿधानमýंी कì याýा Ĭारा åरÔतŌ कì दåूरयŌ को भी 



कम करने कì उÌमीद जगी ह।ै खास बात ये ह ैकì नपेाली ÿधानमýंी न ेभारत याýा से पहले भारत-नेपाल सीमा पर 

नाकाबदंी कम करके एक नई उÌमीद जगाई। मधेशी भी इस याýा से काफì उÌमीद¤ लगाए बैठे ह§।  

मधेशी समदुाय कì कुछ समÖयाए ँह§ िजस कारण वे आंदोिलत हो उठे ह§ िजनम¤ कुछ ÿमुख 

समÖयाए ँ िनÌनिलिखत ह§- भाषाई, नागåरकता िवषयक, ÿवासन सबंंधी, भूिमअितøमण, आिथªक, 

राजनीितक उपे±ा और असमानता जैसी समÖयाओ ंकì वज़ह से मधेशी आदंोलन का िवकास हòआ 

िजससे भारत-नेपाल कì िवदेश-नीित ÿभािवत हòई। इस अÅययन म¤ मधेशी समुदाय कì ÿमुख समÖयाए ँ

तथा उनके िनराकरण का मागª ढू ँढने का ÿयास िकया गया है। साथ ही इसका भारत-नेपाल संबंधŌ पर 

पड़ने वाले ÿभाव का अवलोकन िकया गया है।   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



मधेशी समÖया और भारत-नेपाल संबंध 

सारांश : 

मु´यिबदुं  : मधेशी समÖया, आदंोलन, भारत-नेपाल संबधंŌ पर ÿभाव।  

भारत-नपेाल दि±ण एिशया के दो पड़ोसी राÕů ह।ै इन दोनŌ राÕůŌ के पारÖपåरक संबंध आिदकाल से ही 
घिनķ ह§। नपेाल का अिधकांश भाग मÅय िहमालय कì बफ़êली पवªतमालाओ ंसे िघरा हòआ ह ैपरंत ुइसका दि±णी 
भाग तराई ÿदेश (मधेशीय समदुाय) ह।ै दोनŌ दशे शतािÊदयŌ से दि±ण एिशया के िहदं ूबाहòÐय राÕů रह ेह§। यīिप 
वतªमान समय म¤ भारत एक सवªधमª समभाव म¤ िवĵास करने वाला राÕů ह।ै भारतीय Öवतंýता के बाद भारत-
नेपाल संबंध सामाÆय संबंधŌ के łप म¤ िवकिसत हòआ। वतªमान म¤ दोनŌ पड़ोसी सÿंभ ु राÕůŌ के मÅय िमýवत 
संबंधŌ को और अिधक सŀुढ़ बनाने का ÿयास िकया जा रहा ह।ै िकÆत ुकुछ मामलŌ को लेकर िववाद बना हòआ 
ह,ै नेपाल के सिंवधान म¤ तराई ÿदेश के मधेशी समदुाय को दसूरे दज¥ कì नागåरकता दनेे के कारण समकालीन 
िववादŌ म¤ मधेशी आदंोलन ÿमखु ह।ै इसके कारण भारत-नेपाल संबंध ÿभािवत हòआ, इसका ÿमखु कारण नपेाल 
शासन का यह मान लेना िक भारत नपेाल के घरेल ूराजनीित म¤ हÖत±ेप कर रहा ह।ै नपेाल को भारत के िख़लाफ 
भड़काते हòए चीन को भी देखा गया ह।ै    

वतªमान समय म¤ जहाँ नपेाल म¤ भारत के ÿित अिवĵास बढ़ रहा ह,ै यिद नपेाल को सचमचु अ¸छा 
गणतंý बनना ह ैतथा सपंणूª  जनता का िवĵास जीतना ह,ै तो चीन कì तलुना म¤ लोकतां िýक व बहòलतावादी भारत 
उसका ºयादा अ¸छा िमý व सहयोगी होगा। इस शोध का ÿमखु अिभÿाय नपेाल के तराई ÿदेश म¤ मधेशी 
समदुाय कì समÖया को जानना व मधेशी आदंोलन के कारण भारत-नपेाल संबधंŌ पर ÿभाव का अÅययन करना व 
नेपाल म¤ मधेशी आदंोलन कì समÖया समाधान हते ुमागª ÿाĮ करना  ÿमखु उĥÔेय था। ÿÖततु शोध म¤ िलए गए 
सा±ाÂकार म¤ Ûयादातर सा±ाÂकारकताªओ ंका मानना ह ैिक जब भारत मधेशी समÖया को हल करने कì बात 
करता ह ैतब नपेाल शासन हÖत±ेप मान बैठती ह।ै इस संदभª म¤ सा±ाÂकारकताªओ ंका मत ह ैिक हम इसे हÖत±ेप 
नहé मानन ेह।ै वे बताते ह§ िक जब भी िकसी पड़ोसी दशे म¤ असामाÆय िÖथित पदैा होगी तो उसके पड़ोसी देश को 
िचंता होना Öवाभािवक ह।ै वहé िचंता भारत को होती ह।ै िफर भारत-नेपाल के संबधं अÆय देशŌ से अलग ह,ै 
³यŌिक यहाँ कì सीमा खलुी ह।ै इस समÖयाओ ंसे िनजात पाने के िलए ³या सभंावनाए हो सकती है ? इस 
शोध Ĭारा ÿाĮ पåरणामŌ से पता चलता है िक भारत-नेपाल मधेशी समुदाय के आदंोलन के कारण जो 
समÖया पैदा हो रही है। उसे िĬप±ीय वाताª Ĭारा सुलझाया जा सकता है। इस समय भारत को नेपाल के 
सं िवधान म¤ संशोधन तथा यīिप मधेशी समाज कì मांगŌ को नेपाल के सं िवधान म¤ उिÐलिखत कर 
आंदोलन को समाĮ िकया जा सकता है। संयुĉ राÕů संघ के अनु¸छेद 11 कì धारा 73e Ĭारा जनमत 
संúह के माÅयम से शां ितपूणª तरीके से इस समÖया का हल िनकालने कì कोिशश िकया जाना चािहए। 
व सभी राजनीितक शिĉयŌ को समú शां ित समझौता लागू  करने से ही समाधान िनकलेगा। 

 ÿÖततु शोध-िवषय कì ÿासं िगकता यह ह ैिक वतªमान समय म¤ भारत-नेपाल के मÅय जो मधेशी समÖया ह ैउसके 

समाधान म¤ ÿÖततु शोध एक सहायक के łप म¤ कायª कर सकता ह।ै यह भारत-नपेाल के िलए भावी संबधंŌ म¤ 

मधरुता Öथािपत करने म¤ सहायक होगा।   



Madheshee problem and India-Nepal Relationship 

Research Abstract 

Keywords: Madheshee problem, movement, effects on India-Nepal relationship. 

India and Nepal are two neighboring nations of South Asia. These two nations have 

closer mutual relations from the beginning. Most of the part of Nepal is surrounded by 

freezing mountain series of Central Himalaya, but its southern part is tarai State 

(Madhesheeya community). Both countries are predominantly Hindu Nation of South Asia 

from centuries. Although at the present time India believes in all religion. India and Nepal 

relations developed as normal relations after Indian independence. Now, both neighboring 

sovereign nations are attempting to create their friendly ties more robust. But still there is 

some area of dispute, in the Constitution of Nepal for giving the second class citizenship to 

madheshee community of Terai state, the madheshee movement is one of the 

contemporary disputes for the same. This causes the India-Nepal relations, affected Nepal 

leading cause of it in the domestic politics of Nepal to assume that India is interfering. 

India, China to Nepal conceded Stoke has also been seen.  

At the present time mistrust is growing in Nepal towards India, Nepal to become a 

Republic, to win the confidence of all citizens, democratic and pluralist India will prove 

his good friend and ally in comparison to china. The intent of this research is to know the 

problems of madheshee in Terai state and the impact of madheshee movement upon the 

mutual relation of India and Nepal and also to find a way of solution toward madheshee 

community in Nepal. Present study the most of the participants believe that whenever 

India talks for the solution of madheshee problem, rulers of Nepal take it as an interference 

values. In this context the interviewers acknowledge that they do not take it as an 



intervention. They point out that whenever someone would create the unusual situation in 

the neighbouring country neighboring country is bound to be worried. There are concerns 

of India. Then, India-Nepal relationship is different from other countries, because their 

range is open. To get around this issues do need? The results obtained by this research 

shows that the problems of India-Nepal due to movement of the madheshee can be 

resolved by bilateral talks. At this time, although the Constitution of Nepal and India 

madheshee community in Nepal's Constitution demands of movement can be eliminated. 

Section 73e of Para 11 of the United Nations through a referendum by peaceful ways to 

solve this problem try to remove should be. And all political powers by applying the 

overall peace agreement will yield the same solution. 

The relevance of the present research-topic is that it can work as assistant in the 

problems of madheshee between India-Nepal. This will prove a good assistance in India-

Nepal cozy relations for boosting and to set in.  
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