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ऄध्याय – 1  

प्रस्तावना  

भारतीय संववधान सभा तथा संववधान वनमााण 

संविधान वनमााण की सिाप्रथम मांग बाल गंगाधर वतलक द्वारा 1895 में "स्िराज विधेयक" द्वारा की गइ। 

1916 में होमरूल लीग अन्दोलन चलाया गया। वजसमें घरेलू शासन सचांलन की मांग ऄंग्रेजों से की गइ। 1922 

में गांधी जी ने संविधान सभा और संविधान वनमााण की मांग प्रबलतम तरीके से की और कहा- वक जब भी भारत 

को स्िाधीनता वमलेगी भारतीय संविधान का वनमााण -भारतीय लोगों की आच्छाओ ं के ऄनुकुल वकया जाएगा। 

ऄगस्त 1928 में नेहरू ररपोर्ा बनाइ गइ। वजसकी ऄध्यक्षता पं. मोतीलाल नेहरू ने की। आसका वनमााण बम्बइ में 

वकया गया। 

आसके ऄन्तगात विवर्श भारत का पहला वलवखत संविधान बनाया गया। वजसमें मौवलक ऄवधकारों 

ऄल्पसंख्यकों के ऄवधकारों तथा ऄवखल भारतीय संघ एिम् डोवमवनयम स्रे्र् के प्रािधान रखे गए। आसका सबसे 

प्रबलतम विरोध मुवस्लम लीग और ररयासतों के राजाओ ं द्वारा वकया गया। 1929 में जिाहर लाला नेहरू की 

ऄध्यक्षता में कांग्रेस का लाहौर सम्मेलन हुअ। वजसमें पूणा स्िराज्य की मांग की गइ। 

1936 में कांग्रेस का फैजलपुर सम्मेलन अयोवजत वकया गया। वजसमें कांग्रेस के मंच से पहली बार चुनी 

हुइ संविधान सभा द्वारा संविधान वनमााण की मांग की गइ। माचा 1942 में दुसरे विश्व युद्व से ईपजी पररवस्थवतयों के 

ईपरान्त विप्स वमशन को भारत भेजा गया। जो एक सदस्य का था। आसने युद्ध के बाद भारत में ईत्तरदायी शासन की 

मांग को स्िीकार करने का िचन वदया। लेवकन यहां भी 'डोवमवनयम स्रे्र्' ऄिधारणा रखी गइ। वजसे कांग्रेस लीग 

और गांधीजी ने नामंजूर कर वदया। गांधीजी ने आस वमशन को 'पोस्र् डेरे्ड चैक' की संज्ञा दी ।ऄथाात ऄंग्रेज एक 

ऐसा वदिावलया बैंक है जो भविष्य में कभी भी फेल हो सकता है। 

भारत में शासन की ऄव्यिस्था को देखते हुए तत्कावलन िायसराय लाडा िेिल ने जून 1945 में वशमला 

में सिादलीय बैठक बुलायी जो वकसी भी तावका क नतीजे पर नहीं पहंुची। आस सम्मेलन को 'वशमला सम्मेलन' या 

िेिल योजना के नाम से जाना जाता है। माचा 1946 में केवबनेर् वमशन भारत भेजा गया। वजसकी ऄध्यक्षता 'सर 

पैवथक लारेन्स' ने की तथा दो ऄन्य सदस्य सर स्रे्फडा विम्स और ए. िी. ऄलेक्जेण्डर थे। 
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आस अयोग द्वारा तत्कालीन समय में शासन का सही वनधाारण करने का प्रयास वकया गया। आसकी 

वसफाररशों के अधार पर संविधान सभा की रचना की गइ जो वनम्न प्रकार है- 

संववधान सभा में कुद सदस्य संख्या 389 वनधााररत की गई  

i. विवर्श भारत से -292 सदस्य  

ii. चीफ कमीशनरी से - 4 सदस्य  

iii. देशी ररयासतों से - 93 सदस्य रखे गये।  

iv. विर्ीश भारत और चीफ कवमश्नरी के्षत्रों से सदस्यों का वनिााचन वकया गया।  

v. प्रत्येक 10 लाख की जनसंख्या पर 1 सदस्य को चुना जाएगा।  

vi. सदस्यों को 3 भागों में बांर्ा गया: (1) सामान्य (2) मुवस्लम (3) वसख (पंजाब)  

vii. पथृक पावकस्तान की मांग को नामंजूर कर वदया। 

आसी अयोग की वसफाररशों के अधार पर जुलाइ 1946 में चुनाि सम्पन्न कराए गए। वजसमें कांग्रेस ने 

208 सीर्ें तथा मुवस्लम लीग 73 तथा ऄन्य 15 सीर्ें जीते। 

आसी के अधार पर ऄंतररम सरकार का गठन 1946 में वकया गया। वजसमें 2 वसतम्बर 1946 से काया 

करना प्रारम्भ वकया वजसमें मुवस्लम लीग ने भाग नहीं वलया। आस सरकार का ऄध्यक्ष तत्कालीन िायसराय लाडा 

िेिल था। तथा ईपाध्यक्ष पं. जिाहर लाल नेहरू थे। आस सरकार ने सदस्य संख्या नेहरू सवहत 14 रखी गइ। 26 

ऄक्रू्बर 1946 को आस सरकार का पुनागठन वकया गया। लीन ने 5 प्रवतवनवध आसमें शावमल वकए गए। 

माचा 1947 में माईण्र्बेर्न भारत के िायसराय बने। आन्होंने 3 जुन 1947 को एक योजना प्रस्तुत की वजसे 

विभाजन/ माईण्र्बेर्न/ जून योजना के नाम से जाना जाता है। आसे 18 जुलाइ 1947 को विरे्न के राजा ने पास कर 

वदया। आस योजना की वियावन्िती 15 ऄगस्त 1947 के भारत स्ितंन्त्रता ऄवधवनयम में हुइ। आसके वनम्न प्रािधान 

थ-े 

भारत को 2 डोवमवनयम स्रे्र्ों में बांर्ा गया- 

(1) भारत (2) पावकस्तान 
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भारत का शासन जब तक संविधान का वनमााण पुणा न हो तब तक 1935 के भारत शासन ऄवधवनयम से 

चलाना तय वकया गया। संविधान सभा को सम्प्रभूता की वस्थवत प्राप्त हो गइ। भारत का िायसराय माईण्र्बेर्न बना 

रहा। लेवकन पावकस्तान में गिानर जनरल या िायसराय मोहम्मद ऄली वजन्ना बनें। विभाजन के बाद संविधान सभा 

का पुनगाठन वकया गया। 9 वदसम्बर 1946 को संविधान सभा की पहली बैठक हुइ। वजसमें ऄस्थायी ऄध्यक्ष 

सवच्चदानन्द वसन्हा को बनाया गया। 

दुसरी बैठक 11 वदसम्बर 1946 को हुइ। वजसमें स्थायी ऄध्यक्ष डा. राजेन्र प्रसाद को बनाया गया। आसी 

बैठक में ईपाध्यक्ष एच. सी. मुखजी थे तथा सिैधावनक सलाहकार बी. एन. राि थे। 

तीसरी बैठक 13 वदसम्बर 1946 को बुलाइ गइ, वजसमें नेहरू जी द्वारा 'ईद्देश्य प्रस्ताि' पेश वकया गया। 

वजसे संविधान सभा ने 22 जनिरी 1947 को ऄपना वलया। आन्ही ईद्देश्य प्रस्तािों के अधार पर भारतीय संविधान 

की प्रस्तािना वनवमात की गइ। 

संविधान सभा में पहली बैठक के ऄन्तगात 207 सदस्यों ने भाग वलया। संविधान सभा में कुल 15 

मवहलाओ ं ने भाग वलया। तथा 8 मवहलाओ ंने संविधान पर हस्ताक्षर वकए। 15 ऄगस्त 1947 को भारत विभाजन 

ईपरान्त संविधान सभा में सदस्य संख्या घर्कर 324 रह गइ। ऄक्रु्बर 1947 को संविधान सभा में सदस्य संख्या 

घर्कर 299 रह गइ। 

संविधान सभा द्वारा संविधान के कुल 3 िाचन सम्पन्न वकए गए। ऄवन्तम िाचन 17 निम्बर 1949 से 

26 निम्बर 1949 तक कुल बैठके 105 तथा 12 ऄवधिेशन सम्पन्न वकए गए। भारत विभाजन से पूिा 4 

ऄवधिेशन सम्पन्न वकए गए। 7 िें ऄवधिेशन में महात्मा गांधी को श्रद्वांजली ऄवपात वक गइ। मइ 1949 में भारत ने 

राष्रमण्डल की सदस्यता ग्रहण करना सुवनवित वकया। भारतीय संविधान सहमवत और समायोजन के अधार पर 

बनाया गया है। भारतीय संविधान सभा ने दो प्रकार से काया वकया। 

(1) जब संविधान वनमााण का काया वकया जाता तो आसकी ऄध्यक्षता राजेन्र प्रसाद करते तथा 

(2) जब संविधान सभा विधावयका के रूप में काया करती है तो ऄध्यक्षता गणेश िासुदेि मािंलकर द्वारा की 

जाती। 
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संविधान सभा की ऄंवतम बैठक संविधान वनमााण हेतु 24 निम्बर 1949 को अयोवजत की गइ। आस वदन 

284 लोगों ने संविधान पर हस्ताक्षर वकए। 

भारतीय संववधान गांधी और नेहरू 

 संविधान पर हस्ताक्षर करने िाला पहला व्यवि जिाहर लाल नेहरू थे। सम्पुणा संविधान 26 जनिरी 

1950 को लागू वकया गया। लेवकन लागु करने से पूिा 24 जनिरी 1950 को ऄवन्तम बैठक बुलाइ गइ। वजसमें डा. 

राजेन्र प्रसाद को भारत का राष्रपवत चुना गया तथा राष्रीय गीत और राष्रगान को ऄपनाया गया।
1
 

भारतीय संविधान भारतीयों के वलए एक जीिन रेखा की तरह है। संविधान को लेकर वनमााण के समय 

और संविधान के बाद अज भी कइ सारे वमथक मौजूद है। वजसमें पराधीन भारत और स्िाधीन भारतीय संविधान 

पर कुछ विचार रखे जाते हैं। भारतीय संविधान के स्िरुप ि स्िाधीन भारत के भविष्य के संबंध में विचार रखे जाते 

है। पराधीन भारत में वकस प्रकर से अन्दोलन चलाये जायेंगे, अन्दोलन कहााँ से चले जायेंगे आन सब का वनणाय 

माहात्मा गांधी करते थे। जब भारत स्िाधीन हुअ तब जिाहर लाल नेहरू ईनके ईत्तरावधकारी के रूप में राजनीवत 

और राष्रीय नीवत में सविय हो गए।  

भारतीय राजनीवत में कइयों के द्वारा यह अरोप लगाया जाता है वक भारत में वजस प्रकार की अजादी 

महात्मा गांधी चाहते थे ठीक ईसी के विपरीत नेहरू ने ऄपनी नीवत को वियावन्ित वकया। आसके सन्दभा में ईदहारण 

प्रस्तुत वकया जाता है वक तीव्र भौवतकिाद का प्रसार, बड़े ई्ोग की बढ़ती सीमाएं वजसने लघु और कुर्ीर ई्ोग 

को रसातल में ले गया, विकास का कें र गांिों के बजाय नगरों का होना स्पष्ट करता है वक ऄभी भारत में गांधीिादी 

स्िाधीनता नहीं प्राप्त हुइ है। आसवलए नेहरू और भारतीय संविधान पर अरोप लगाया जाता ही आन्होने गांधीिादी 

मूल्यों को दरवकनार वकया है।  

यह विचार हमेशा चचाा में रहता है वक नेहरू ने ऄपनी नीवत से भारत के नीवत में गांधी के मूल्यों को 

ऄप्रसांवगक कर वदया है। वजस प्रकार का संविधान वनमााण वकया गया है ईसमे कहीं भी गांधीिादी दशान का 

समािेश नहीं वकया गया है। आस प्रकार के अरोप में कुछ तो सत्यता है पर यह ऄंवतम सत्य है, यह स्िीकार करना 

                                                                 
1 http://rajasthangyan.com/notes_explain.jsp?tid=2&nid=2 
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कवठन है। भारतीय संविधान में अिश्यकता के ऄनुसार गांधीिादी मूल्यों को भी स्थान वदया गया है। क्योंवक 

संविधान में कुछ ऐसे ऄनुच्छेद वमलते है वजसमें पूणा गांधीिादी मूल्यों की छाप है। संविधान और विकास की 

नीवतयों में गांधी के मूल्यों को अत्मसात वकया गया है वजससे गांधीिादी विचारों से पे्ररणा लेते हुए सिोदय की 

धारणा को अज भी जीिंत रखा गया है।  

गांधी जी और मूल ऄवधकार 

  भारतीय संविधान में गांधी के मूल्य बहुत से ऄनुच्छेद और संविधान के प्रस्तािना में वदखाइ देता है। 

महात्मा गांधी के मूल्यों में हम पाते हैं वक िे हमेशा ही दवलतों और गरीबों के वलए खड़े वदख जाते हैं। गांधी जी ने 

ही दवलतों को ‘हररजन’ शब्द से संबोवधत वकया और ईन्होंने दवलतों को मुख्य धारा में लाने और ईन्हें सम्मान 

वदलाने के वलए सामवजक प्रयास वकये हैं।  

भारतीय संविधान सभा ने गांधी जी के आसी मूल्यों को संविधान में स्थान वदया। दवलतों का साथ देने के 

वलए ऄम्बेडकर ने पूरा जीिन लगा वदया। नागररकों को भारतीय संविधान में समता का ऄवधकार वदया गया है। यह 

समता का ऄवधकार गांधी जी के मूल्यों एक वहस्सा है वजसे संविधान में शावमल वकया गया है। गांधी जी को आन्हीं 

विचारों और मूल्यों के कारण आन्हें राष्रीय अन्दोलनकताा के साथ-साथ समाज सुधारक भी कहा जाता है।  

समता का ऄवधकार संविधान के भाग-4 के ऄनुच्छेद 14 से 18 के मध्य व्याख्यावयत है। आसमें स्पष्ट कहा 

गया है वक भारतीय संविधान और राज्य वकसी को ऄपने समक्ष सामान संरक्षण से िंवचत नहीं करेगा। आसी प्रकार 

की समानता के वलए ऄनुच्छेद-15 में कहा गया है वक राज्य केिल धमा, वलंग, मूलिंश, जन्मस्थान और जावत के 

अधार पर विभेद नहीं करेगा। आसी प्रकार की समानता के वलए गांधी के मूल्यों का प्रयोग करके यह कहा जाता है 

वक वकसी सािाजवनक समागम स्थल पर कोइ विभेद नहीं वकया जाएगा। महात्मा गांधी ऄस्पशृ्यता के धुर विरोधी 

थे। िे ऄस्पशृ्यता को भारत का लाआलाज रोग मानते थे। िे स्िाधीन भारत में वकसी प्रकार का ईंच-नीच भािना को 

नहीं देखना चाहते थे। ईनका मानना था वक वकसी भी देश का पैमाना िहााँ के दबे कुचले लोग होना चावहए।  

वकसी राज्य का चररत्र देखने के वलए िहााँ की संपवत्त और सभ्यता को देखकर नहीं ऄवपतु िह के गरीब 

और कमजोरों को पैमाना बनाकर की वस्थवत को जानना चावहए। आस संबंध में ईनका कथन है वक, ‚ऄस्पशृ्यता-
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वनिारण को व्रत की जगह देकर जावहर करते हैं वक ऄछुतपन वहन्दू धमा का ऄंग नहीं है, आतना ही नहीं बवल्क यह 

वहन्दू धमा में पैठी एक सड़न है, बहम है, पाप है, और आसे वमर्ाना हर धमा है, ईसका परम कताव्य है।‛
2
  

भारतीय संविधान में स्ितंत्रता का ऄवधकार महात्मा गांधी के मूल्यों का पररणाम है। स्ितंत्रता का 

ऄवधकार संविधान के भाग-4 के ऄनुच्छेद 19 से 22 तक व्याख्यावयत है। महात्मा गांधी की लड़ाइ आसी स्ितंत्रता 

के वलए थी। भारतीय संविधान में जो भी स्ितंत्रता के ऄवधकार वदए गए है और वजतनी भी ईसकी सीमाएं वनधााररत 

की गइ है िह सभी गांधी के विचारों और कायों से सम्बंवधत रहा है।  

‘शोषण के विरुद्ध ऄवधकार’ के वलए गांधी जी विचार और कमा दोनों से ऄग्रवसत रहें हैं। ईदहारण के तौर 

पर देखा जाए तो िें चंपारण में हो रहे शोषण के वखलाफ सत्याग्रह वकये और सफल भी हुए। ईन्होंने बताया वकसी 

भी प्रकार का मजबूरी में ईठाया गया लाभ शोषण की शे्रणी में अता है। संविधान में आन्हीं मूल्यों को समावहत वकया 

गया है। िे हमेशा से शरीर के व्यापार चाहे स्िीकृत हो या ऄस्िीकृत, समाज के वलए बुरा मानते थे।  

िे समाज को बलात श्रम की स्िीकृवत नहीं दी। शोषण के विरुद्ध स्िराज की मांग करना ईनके महत्िपूणा 

कायों में से एक काया था। स्िराज के ऄन्दर िे सारी बातें अ जाती है जो वकसी व्यवि से सम्बंवधत होती है। 

स्िराज के ऄंतगात राजनीवतक, अवथाक, व्यविगत आत्यावद प्रकार के शोषण से मुवि ि स्ि के उपर खुद का 

वनयंत्रण स्िराज होता है। स्ितंत्रता शब्द को व्याख्यावयत करते हुए यह कथन ऄनुकरणीय है वक, ‚दुसरे के ऄधीन 

ऄथिा अवश्रत न होकर ऄपने ऄधीन अवश्रत होने की ऄिस्था आसके विपरीताथाक शब्द है परतंत्रता, पराधीनता।
3
 

 पंथवनरपेक्षता भारतीय संविधान के प्रस्तािना में ही स्पष्ट कर वदया गया है। गांधी जी के विचार में धमा 

सम्प्रदाय िाला नहीं ऄवपतु व्यवि की नैवतकता और कताव्य से है। सम्प्रदाय की भािना के सन्दभा में कहा जाता है 

वक, ‚गांधी जी मानते और कहते थे वक ‚सभी धमों का सार एक है।‛
4
 ईनका विचार था वक सभी को एक दुसरे के 

धमा ग्रंथों का ऄध्ययन करना चावहए। सभी धमों ग्रंथों में मानिता के वलए बहुत सी ऄच्छी चीजें कही गइ है। गांधी 

जी राजनीवत और धमा के संबंध को स्िीकार करते हैं। िे धमा को कताव्य की दृवष्ट से देखते हैं।  

                                                                 
2
 गााँधी जी, मंगल-प्रभात, pg. no.32 

3
 मोदी प्रसाद नपेृन्र, गााँधी-दृवष्ट, pg. no.90 

4
 रामरतन, शोवभत शारदा,  महात्मा गााँधी की राजनैवतक ऄिधारणाएं, pg. no.135 
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 संविधान के ऄंतगात नागररक ऄवधकार में वशक्षा के ऄवधकार की बात ईल्लेवखत है। आसमें यह कहा गया 

है वक धमा और ऄल्पसंख्यकों को ऄपने रूवच पर अधाररत वशक्षण संस्थान खोल सकता है। सहायता देने में राज्य 

द्वारा भेद नहीं वकया जाएगा। जब संविधान के विविध ऄवधकारों में वशक्षा का ऄवधकार सम्मवलत वकया गया तो न 

केिल वशक्षा में बढ़ोत्तरी हुइ ऄवपतु लोगों की सामावजक, राजनैवतक, अवथाक समझ ढंग से विकास की ओर 

ऄग्रसर है। संविधान में वशक्षा का ऄवधकार महात्मा गांधी के मूल्यों और विचारों के समन्िय का पररणाम है।  

गांधी जी वशक्षा के माध्यम से भारत पर जो वनरक्षरता का कलंक था ईसे हर्ाना चाहते थे। िे चाहते थे वक 

भारत को पुनः वशवक्षत वकया जाए वजससे सामावजक, अवथाक ऄनाचार से मुि वकया जाए। लोगों का मतदान 

बेकार या हसीं का पात्र न बने आसवलए ईन्होंने मत देने और चुने जाने के ऄवधकार के वलए साक्षरता शता रखी थी। 

िे प्रयासरत थे वक कम से कम प्राथवमक वशक्षा सभी प्राप्त करें। आसी ईद्देश्य की पूवता के वलए ही िधाा वशक्षा योजना 

की शुरुअत की गइ थी। वजसमें जोर वदया गया वक सात िषा तक के बच्चे को वशवक्षत करने का कताव्य स्ियं मां 

और बाप ईठाएं। ‚7 से 14 िषा की वशक्षा को ऄवनिाया बताया यवद नहीं हुअ तो मैन- बाप को दवण्डत करने की 

बात कही।‛ 
5
 

 गांधी जी ने विचार वदया था वक, ‚प्राथवमक वशक्षा का खचा राज्य िहन करेगा, क्योंवक लोगों की एक 

न्यूनतम वशक्षा स्तर बनेगी, जो समाज और राज्य दोनों की गुणित्ता को बढ़ाएगी।‛
6
 

भारतीय संववधान भाग-4 (ऄनुच्छेद 36-51) 

 आतने ऄनुच्छेदों के मध्य संविधान के द्वारा राज्य को वनदेश वदया जाता है वक राज्य को लोककल्याणकारी 

राज्य बनाने के वलए वकन-वकन रास्तों पर चलना जरुरी है। आसको वकसी नागररक के द्वारा न्यायालय में नहीं ले 

जाया जा सकता। राज्य का नीवत वनदेशक तत्ि िास्तविक रूप से राज्य का नागररकों के प्रवत कताव्य कहा जा 

सकता है। यह अयरलैंड के संविधान से पे्रररत है।  

राज्य के नीवत वनदेशक तत्िों की वजस तरह से व्याख्या की गइ है और वजस तरीके से आसके कायािम 

वनधााररत वकये गए है, ईससे स्पष्ट है वक राज्य के नीवत वनदेशक तत्ि के हर शब्दों पर महात्मा गांधी के मूल्यों और 

                                                                 
5
 रामरतन, शोवभत शारदा,  महात्मा गााँधी की राजनैवतक ऄिधारणाएं, pg. no.144 

6
 रामरतन, शोवभत शारदा,  महात्मा गााँधी की राजनैवतक ऄिधारणाएं, pg. no.135 
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विचारों की ऄवमर् छाप पड़ी है। आसके प्रथम पंवि में कहा गया है वक राज्य ऐसे सामावजक व्यिस्था का वनमााण 

करें वजसमें अवथाक, राजनीवतक, न्याय और राष्रीय जीिन की सभी संस्थाओ ंको जीिन प्राप्त हो। आन संस्थाओ ं

की वसफा  जीिन ही नहीं ऄवपतु आनकी स्थापना और संरक्षण प्रदान करके लोक कल्याणकारी बनाएं।  

आस प्रकार प्रथम पंवि से ही आसके ईद्देश्य वनवित कर वदए गए है। राज्य लोककाल्याणकारी होने का 

तात्पया सरलता से शासन करेगा। लोगों की भािना को डर से नहीं ऄवपतु पे्रम और सम्मान से भरने का प्रयास 

वकया जाएगा। महात्मा गांधी राज्य को बल(शवि) का प्रवतक मानते थे वजसमें शासन करने का साधन वहंसा होता 

था। वजसके पररणाम स्िरुप िे राज्य के वनरंकुश शवि पर लगाम लगाते हुए ईसकी सीमाओ ंका वनधाारण करते है। 

महात्मा गांधी जी के द्वारा राज्य को बताए गए काया आस प्रकार है-‚ 

1. वपछड़े लोगों के वलए काया करना। 

2. जनता के वशकायतों का वनिारण।  

3. वनष्पक्ष और वनःशुल्क न्याय व्यिस्था  

4. विधान मंडल जनकल्याण के वलए कानून बनाने की पहल करें, लोगों के संघषा और अन्दोलन की 

प्रतीक्षा न करता रहे। 

5. कोइ भी कदम ईठाने के पहले जनमत का विशेष ध्यान दे। 

6. विवभन्न सम्प्रदायों, जावतयों ि िगों के विच के संबंधों को मधुर बनाएं और अपसी वििाद को शांवतपूणा 

समाधान के वलए प्रोत्सावहत करें।  

7. कायापावलका वनरंकुश न हो।‛7
  

आस प्रकार के दावयत्ि महात्मा गांधी राज्य को सौपतें है। वजसमें सभी विचारधाराओ ं के मेल से ईत्त्पन्न 

होने िाले ऄच्छे कायों की सूची महात्मा गांधी राज्य को सौपतें है। कोइ भी विचारधारा राज्य को सौपें कायों की 

तावका क अलोचना नहीं कर सकती है। क्योंवक आन कायों में न केिल समाजिाद को स्थान वमला है ऄवपतु ईत्तम, 

                                                                 
7 रामरतन, शोवभत शारदा,  महात्मा गााँधी की राजनैवतक ऄिधारणाएं, pg. no.73 
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सादगीपूणा जीिन जीने का रास्ता भी वछपा है। न्याय के सन्दभा में कहते हैं वक न्याय वमलने में देरी नहीं होनी 

चावहए। और न ही न्याय के वलए कोइ शुल्क लगाने चावहए।  

वपछड़ों का संबंध ईन दवलतों का है जो न केिल सामवजक ऄवपतु अवथाक दृवष्ट से भी बदहालीपूणा 

जीिन जीने को मजबूर है, िे मजदूर वजन्हें पूरा वदन काम करने के बाद भी भूखे पेर् सोना पड़ता है, ईन स्त्रीयों से है 

वजनके वलए चारदीिार ही ईनकी दुवनया है ईन्हें न तो सामवजक, राजनैवतक कायों से कोइ मतलब नहीं और न ही 

व्यािहाररक रूप से स्ियं के ऄवस्तत्ि से। आस प्रकार के वपछड़ों की दशा और वदशा सुधारने के वलए संविधान में 

नीवत वनदेशक तत्िों को शावमल वकया गया है। जो महात्मा गांधी के मूल्यों ि विचारों को संविधान की तरफ 

िैधता प्रदान करता है। 

 भारतीय संववधान भाग-4 ऄनुच्छेद 38 (2)  

 आस ऄनुच्छेद में राज्य को वनदेश वदया गया है वक राज्य प्रयास करेगा वक राज्य के लोगों में अय की 

विषमता न हो। ऄथाात् राज्य में कोइ बहुत धनिान न हो और न कोइ वनहायत गरीब। आस ऄनुच्छेद में गांधी के 

विकें रीकृत संसाधनों का बर्िारा जैसे विचारों को ऄनुग्रवहत वकया गया है।  

अय की विषमता न ईत्पन्न के संबंध में गांधी जी कहते हैं वक, ‚आसका ऄथा यह होता है वक एक ओर 

वजन मुट्ठीभर पैसेिालों  के हाथ में राष्र की संपवत्त का बड़ा भाग आकठ्ठा हो गया है, ईनकी संपवत्त को कम करना, 

और दूसरी ओर जो करोंड़ों लोग ऄधपेर् खाते है और नगें रहते है ईनकी संपवत्त में िवृद्ध करना।‛
8
 आस प्रकार के 

कथनों स्पष्ट है वक जो ईद्देश्य गांधी जी के विचारों और मूल्यों का था िही ईद्देश्य संविधान में सवम्मवलत नीवत 

वनदेशक तत्ि का भी है। 

भारतीय संववधान भाग-4 ऄनुच्छेद 39  

 आस ऄनुच्छेद में संविधान राज्य को वनदेश देता है वक संसाधनों का केन्रीकरण न होने पाए। राज्य के 

वजतने भी संसाधन है ईनका विकें रीकरण अिश्यक है वजससे सामूवहक वहत की साधना पूणा हो सकें । अवथाक 

                                                                 
8
 गााँधी जी,  रचनात्मक कायािम, pg. no.35 
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समानता के वलए ईनका कथन है वक, ‚अवथाक समानता के वलए काया करने का मतलब है, पंूजी और मजदूरी के 

बीच झगड़ों को हमेशा के वलए वमर्ा देना है।‛
9
 

आस ऄनुच्छेद के भाग ‘घ’ में वस्त्रयों को सामान काया सामान िेतन देने की वनदेश देता है। भाग ‘ङ’ में 

वनदेश वदया गया है वक वकसी भी पुरुष, स्त्री, बालकों के श्रम का शोषण न हो। अवथाक वििशता वकतनी भी हो पर 

वकसी भी नागररक को ऐसे रोजगार में न जाना पड़े जो ईनके अयु, शवि के ऄनुकूल न हो। बालकों को स्ितंत्र, 

स्िास््य और गररमामय िातािरण में वशक्षा देने का वनदेश देता है। 

 संसाधनों का विकें रीकरण गांधी जी के विचारों का एक महत्िपूणा वहस्सा है। िे समाजिाद के समथाक थे 

वजनमे वकसी का शोषण नहीं होता था। िे शोषण को बढ़ािा देने िाली मशीनीकरण, तीव्र औ्ोगीकरण आत्यावद 

के विरुद्ध थे। ईनका कहना था वक ये सभी शोषण और पराधीन बनाने का जररया है। िे चाहते थे वक संसाधनों का 

सामूवहक बंर्िारा होने से ही िास्तविक सामूवहक वहत प्राप्त हो सकता है।  

गांधी जी वस्त्रयों के समानतािादी विचारकों में से एक थे। िे वस्त्रयों के सामवजक, राजनैवतक, अवथाक, 

शैवक्षणक ि नैवतक सुधार करना चाहते थे। िे आन सब सुधारों के माध्यम से ईन्हें ईनका िास्तविक पहचान 

वदलिाने के पक्ष में थे। िे नहीं चाहते थे वक ईनका जीिन वसफा  चारदीिारों के बीच में ही समाप्त हो जाए। आसके 

संबंध में ईनका कथन है वक, ‚कांग्रेसिाले ऄभी तक यह नहीं जान पाए वक सेिा के धावमाक काम में स्त्री ही पुरुष 

की सच्ची सहायक और सावथन है। वजस रूवढ़ और कानून के बनाने में स्त्री का कोइ हाथ नहीं था और वजसके 

वलए पुरुष वजम्मेदार है, ईस रूवढ़ और कानून के जुल्मों ने स्त्री को लगातार कुचला है।‛
10
  

आस कथन का तात्पया है वक हमें ईन्हें ऄपने सेिक नहीं ऄवपतु ईन्हें ऄपने सहयोगी के तरीके से व्यिहार 

करना चावहए वजससे ईनका भी समवन्ित विकास हो सकें । 

 िे गरीब बालकों की वशक्षा को लेकर बहुत ही वचंवतत थे। क्योंवक ईस समय बहुत कम ही लोग ही 

वशवक्षत हो पाते थे। वशक्षा के वलए गरीब के बच्चे सोच भी नहीं सकते थे। आस संबंध में ईनका कथन है वक, मुझे 

                                                                 
9
 गााँधी जी, रचनात्मक कायािम, pg. no.35 

10
 गााँधी जी, रचनात्मक कायािम, pg. no.29 
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सब तरह की जबरदस्ती से नफ़रत है। जैसे मैं आस प्रकार के अपवत्तजनक ईपायों से राष्र को व्यसनी नहीं बनाना 

चाह ाँगा िैसे ही मैं यह भी पसंद नहीं करूाँ गा राष्र को वशवक्षत बनाया जाए।  

परन्तु जैसे मै शराब की दुकाने खोलने से आंकार करके और मौजूदा दुकानों को बंद करके म्पान को 

वनरुत्सावहत करूाँ गा, िैसे ही रास्तों की रुकािर्ों को दूर करके और वनःशुल्क पाठशालाएाँ खोलकर तथा ईन्हें 

अिश्यकता के ऄनुसार चलने िाली बनाकर वनरक्षरता को वमर्ाने की कोवशश करूाँ गा।‛
11

 

भारतीय संववधान भाग-4 ऄनुच्छेद-39  

 आस ऄनुच्छेद में राज्य को वनदेश वदया गया है वक राज्य नागररकों को सामान और वनःशुल्क न्याय मुहैया 

कराने का प्रयास करेगा। न्यायपावलका और न्याय के सन्दभा में महात्मा गांधी के विचार का ईल्लेख आस प्रकार है, 

‚न्यायपावलका को विधानमंडल तथा कायापावलका दोनों से स्ितंत्र होना चावहए। तथा ईसे वबना वकसी लालच या 

भय के, वनष्पक्ष रूप से, न्याय करना चावहए। तथा न्याय करते समय न्यायपावलका न केिल संसदीय कानून का 

सहारा ले बवल्क िादी-प्रवतिादी दोनों की वनजी धमों का भी ध्यान रखे। समूची न्याय व्यिस्था ऐसी हो वक न्याय 

वनःशुल्क तथा तुरंत वमले।‛
12
  

भारतीय संववधान भाग-4 ऄनुच्छेद-40 

 आस ऄनुच्छेद में राज्य को ग्राम-पंचायत का गठन का वनदेश है। ग्राम स्िराज महात्मा गांधी के प्रमुख 

लक्ष्यों में से एक था। िे गााँि की स्िायत्तता को लेकर बहुत ही तावका क रूप से समवपात थे। िे शहरीकरण, 

औ्ोगीकरण के वखलाफ थे क्योंवक यहााँ पर एक दुसरे का शोषण, वहंसा होता है। गांिों की तरफ आनका रुख 

आसवलए था वक पयािरण, सादगी, स्िािलंबन आन्हीं गांिों में थी। िे गांिों का जीणोद्धार करना चाहते थे जो 

भौवतकतािाद के नशे में जजार हो गइ थी। शहरों के सन्दभा में िे कहते हैं वक, ‚ईसमें लोग सुखी नहीं होंगे। ईसमें 

धूतों की र्ोवलयााँ और िेश्याओ ंकी गवलयां पैदा होंगी, गरीब अवमर से लुरे् जाएंगे।‛
13
    

                                                                 
11 महात्मा गााँधी, नइ तालीम की ओर, pg. no.86 

12
 रामरतन, शोवभत शारदा,  महात्मा गााँधी की राजनैवतक ऄिधारणाएं, pg. no.56 

13
 गााँधी जी, वहन्द-स्िराज, pg. no.76 
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आसवलए गांधी जी ने गााँि को ही सुखी, रहने योग्य, और अवत्मक विकास का एक बड़ा स्त्रोत माना। नीवत 

वनदेशक तत्ि भी ईनके लक्ष्य को लक्ष्य मानकर ग्राम-पंचायतों के गठन का वनदेश देता है। ग्राम पंचायत के गठन 

के ऄवतररि संविधान राज्य को राज्य के नीवत वनदेशक तत्िों के माध्यम से कइ गांधी जी मूल्यों को व्यिहार में 

लाने का दावयत्ि सौंपता है।  

नीवत-वनदेशक तत्ि राज्य को वनदेश देता है वक राज्य गरीब, बूढ़े, वनःशि व्यवियों को सहायता वदलिाने 

का प्रयास करेगा। वस्त्रयों के मानिोवचत मातृत्ि का ध्यान देगा।  

जीिन यापन हेतु लधु-ई्ोग और कुर्ीर ई्ोग को बढ़ािा देने का प्रािधान करेगा। ई्ोगों में कामगार के 

वहस्से को वनधााररत करने का प्रयास करेगा। नागररकों के वलए एक समान वसविल संवहता प्राप्त कराने का प्रयास 

करेगा।  

राज्य प्रयास करेगा वक चौदह िषा तक के सभी बच्चों को वनःशुल्क और ऄवनिाया वशक्षा दे। राज्य को 

वनदेश है वक ऄनुसूवचत जावतयों और ऄनुसूवचत जनजावतयों का वशक्षा और अवथाक विकास सािधानीपूिाक 

करेगा ऄथाात राज्य ऄनुसूवचत जावतयों और ऄनुसूवचत जनजावतयों के मूल्यों और परम्पराओ ं को क्षवत नहीं 

पहंुचाने का प्रयास करेगा। राज्य के नागररकों के जीिन स्तर और स्िास््य को ऄपने प्रमुख कताव्यों में रखेगी। 

मादक िस्तुओ ंको  पूरी तरीके से वनयंत्रवतत करने का प्रयास करेगी। 

नीवत-वनदेशक तत्ि के माध्यम से वनदेश वदया गया है वक राज्य कृवष और पशुपालन में िरीयता देगी। 

पशुओ ंकी नइ नस्ल और ईनके िध को रोकने का भरसक प्रयास करेगी। पयाािरण का संरक्षण िन्य जीिों की भी 

रक्षा करेगी। राज्य कायापावलका न्यायपावलका के कायों में कोइ दखल नहीं देगा।  

राज्य के वनवत वनदेशक तत्िों में कुछ ऄन्तरााष्रीय संबंध से सम्बंवधत नीवतयों का ईल्लेख वकया है 

वजसका पालन करना राज्य का कताव्य होगा। ऄन्तरााष्रीय मंच के नीवत-वनदेशक तत्ि आस प्रकार है- 

1. ऄंतरााष्रीय शांवत और सुरक्षा की िवृद्ध करेगी। 

2. राष्रों के मध्य न्याय सांगत और सम्मान पूणा संबंधों को बनाए रखने का। 

3. संगवठत लोगों के एक दुसरे व्यिहार से व्यिहारों में ऄन्तरााष्रीय विवध और संवध-िाध्याताओ ं के प्रवत 

अदर बढ़ने का। 
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4. ऄन्तरााष्रीय वििादों की मध्यस्थता द्वारा वनबर्ारे के वलए प्रोत्साहन देने का प्रयास करेगा। 

संविधान ने आस प्रकार के वनदेश भारतीय संविधान के भाग-4 के ऄनुच्छेद 36 से 51 के मध्य वदया है। 

वजतने भी वनदेश वदए गए है ईनका संबंध प्रत्यक्ष या ऄप्रत्यक्ष रूप महात्मा गांधी में मूल्यों से ऄिश्य ही जुड़ा है। 

िह वनदेश चाहे पशु पक्षी के सन्दभा में हो या चाहे पयाािरण और िन्य जीि के विषय में हो। िे स्त्री के विकास 

समेत वकसान और मजदूरों के िास्तविक वहतैषी थे जो ईन्हें समाजिाद के समीप ले जाता है।  

िे गााँि को ऄवधक तिज्जो देते थे क्योंवक ईनका मानना था वक गााँि में ऄभी भी संस्कार, विचार, 

सादगी, स्िच्छता अवद सुरवक्षत है। िे वशक्षा के बड़े ही वहमायती थे। ईनका मानना था वक वशक्षा को राज्य के द्वारा 

संचावलत वकया जाना चावहए। वशक्षा को जबरन नहीं ऄवपतु अिश्यकता के ऄनुसार और स्िेच्छा से देना चावहए। 

ईनका कथन है वक, ‚यह मान बैठना ईवचत नहीं है वक ऄवधकांश माता-वपता आतने मुखा या ह्रदयहीन हैं वक ईनके 

बच्चों की वशक्षा ईनके द्वार तक मुफ्त पहंुचा दी जाए तो भी िे ईसकी परिाह न करेंगे।‛
14
  

िे म् प्रदाथों के बड़े ही विरोधी थे। ईनके ही वकताब, ‘सत्य के प्रयोग ऄथिा अत्मकथा’ में िे कहते हैं 

वक ‚ईन्होंने प्रवतज्ञा वलिायी और मैनें मांस, मवदरा, तथा स्त्री-संग से दूर रहेंगे।‛
15
 ईन्हीं के म् के विरोध के कारण 

िधाा वजले में शराब की वबिी पर रोक है।  

आस प्रकार के वजतने भी राज्य को वनदेश प्राप्त है िे सारी बातें महात्मा गांधी के विचारों में पहले से ही 

स्थान बनाये हुए थी। महात्मा गांधी जी ईस विचार को व्यिहार में लागू करने की बात करने के साथ-साथ लागू 

करने के तरीके भी बताये हैं। संविधान में ईल्लेवखत नीवत-वनदेशक तत्ि के सन्दभा में कहा जा सकता है वक आस पर 

गांधी जी के मूल्यों की ऄवमर् छाप है। 

 शोध का महत्व  

 ईि शोध काया ‘गांधी वचंतन के अलोक में भारतीय संविधान का समाकलन’ अज के पररदृश्य में बहुत 

महत्िपूणा शोध काया सावबत होगा। ईपभोिािाद के िचास्ि के कारण औ्ोगीकृत संस्कृवत भी ऄपना पैर पसारने 

लगा है| लोगों के द्वारा िांड िस्तुओ ं के प्रवत बढ़ते रुझान और तेजी से िवृद्ध कर रहे मशीनीकरण के फलस्िरूप 

                                                                 
14

 गांधी जी, नइ तालीम की ओर, pg. no.87) 
15गााँधी.क.मो. , सत्य के प्रयोग ऄथिा अत्मकथा’, pg. no.35 
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ईत्त्पन्न हो रहे बेरोजगारी के दौर को गांधी के वचंतन से समाप्त करने में सहयोगी होगा। आधर कुछ िषों में सतही 

विकास नीवतयां हावसये पर जा रही है। प्रस्तुत शोध काया गांधी जी के वचंतन को बल के साथ-साथ ईसकी 

प्रासंवगकता वसद्ध करने में सहायक होगी।   

 प्रस्तावित शोध काया ‘गांधी वचंतन के अलोक में भारतीय संविधान का समाकलन’ से विकास एिं 

शांवत, राजनीवत विज्ञान ि ऄन्य विषय के शोधाथी लाभावन्ित होंगे। ऄतः विकास एिं शांवत की दृवष्ट से यह शोध 

काया ऄपनी ऄपनी अिश्यकता को वसद्ध करेगा| मेरा यह प्रयास होगा वक प्रस्तावित शोध काया शैक्षवणक 

गवतविवधयों में ऄपनी महत्ता सावबत करने के कावबल हो सकें ।     

शोध के उदे्दश्य  

 `कोइ भी शोध काया तभी ईवचत माना जाता है जब ईसमें समाज कल्याण की बात हो। वकसी भी शोध 

काया को करने के पीछे शोधाथी का कोइ वनवित ईद्देश्य वनवहत होता है। ईि शोध काया ‘गांधी वचंतन के अलोक 

में भारतीय संविधान का समाकलन’ विषय पर है और ईि शोध काया एक तरह से बहु-ईद्देशीय शोध काया है। आस 

शोध काया के कुछ मुख्य ईद्देश्य आस प्रकार हैं:- 

 संविधान सभा के सदस्य न रहते हुए भी गांधी जी का संविधान सभा में महत्ि को जानना।  

 निवनवमात संविधान में महात्मा गांधी के वचंतन की वहस्सेदारी को जानना।  

 संविधान की गांधीिादी दृवष्टकोण से व्याख्या करना।  

 संविधान की सफलता के माध्यम से ितामान समाज में गांधी के वचंतन की महत्ता वसद्ध करना।  

शोध प्रावववध 

प्रस्तुत शोध काया ‘गांधी वचंतन के अलोक में भारतीय संविधान का समाकलन’ में विशे्लषणात्मक और 

िणानात्मक शोध प्राविवध का ईपयोग वकया जाएगा। प्रस्तुत शोध काया के साधन के रूप में वद्वतीय स्त्रोत होंगे। 

वजनमें गांधी जी के द्वारा वलखे गए सावहत्य के साथ-साथ संविधान सभा में हुए बहस, गांधी जी वचंतन के 

विद्वतजन, आवतहासकार, आत्यावद के सावहत्य संग्रह को प्रयोग में लाया जाएगा| संविधान के ऄध्ययन हेतु भारतीय 

संविधान के मूल-ग्रन्थ के साथ संबंवधत सावहत्य का सहयोग वलया जाएगा|  
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ऄध्याय – 2 

 

संववधान में ववणात मूल ऄवधकार पर महात्मा गााँधी के व ंतनावलोक:  

भारतीय संविधान में नागररक के कुछ ऄवधकार सुवनवित वकये गए हैं। आन ऄवधकारों का ईद्देश्य है वक 

नागररक राष्र में रहकर ऄपना सम्पूणा विकास करें। नागररक को मूल ऄवधकार भारतीय संविधान के भाग-3 के 

ऄनुच्छेद 12-35  के ऄंतगात वदया गया है। नागररक ऄवधकारों का दृवष्टकोण नकारात्मक है। नागररक ऄवधकार 

राज्य पर प्रवतबन्ध लगाते हैं वक राज्य आन नागररक विषयों पर वनरंकुश नहीं हो सकता।  

ऄवधकार को देने में ऄन्य ईद्देश्यों में नागररकों के सामावजक, राजनैवतक, अवथाक और व्यविगत के 

साथ-साथ भारतीय विविधता में वनिास कर रहे विवभन्न प्रकार के ऄल्पसंख्यकों वजसमें भाषायी, के्षत्रीय, 

सांप्रदावयक लोगों को संरक्षण ि सुरक्षा प्रदान करना है। आसके ऄवतररि भारत में व्याप्त सामावजक, अवथाक, 

सांस्कृवतक ऄव्यािहाररक ऄसमानता को सामंजस्यशील करने के वलए ऄवधकार वदए गए है। वजससे भारत में 

लोककल्याण स्थावपत वकया जाए और देश में सामावजक, अवथाक, राजनैवतक न्याय को स्थावपत वकया जाए।  

मौवलक ऄवधकार देने का तात्पया है वक राष्र में मयाावदत शासन की स्थापना और सञ्चालन को सुवनवित 

हो। संविधान सभा में नागररक ऄवधकार देने की वजम्मेिारी का कारण है वक तत्कालीन भारतीय समाज ऄसुरक्षा 

और ऄसंतोष की चपेर् में था। आन्हीं समस्याओ ंसे वनजात पाने के वलए नागररक ऄवधकार को सवम्मवलत वकया 

गया। नागररक ऄवधकार को भविष्य के वलए सुरवक्षत रखने के वलए विवध का वनमााण वकया गया है। आसमें यह 

प्रािधान वकया गया है वक सामान्य ऄवधकार को सामान्य विधायी प्रविया के तहत पररिवतात या वनलंवबत नहीं 

वकया जा सकता है। मौवलक ऄवधकार की मजबूती यह है वक यह नागररक को राज्य के विरुद्ध प्राप्त है। आसवलए 

यह व्यवि के उपर राज्य की शासन सीमा को सीमांवकत करता है।  

समानता का ऄवधकार एवं गांधी व ंतन  

समानता के ऄवधकार को संविधान में ऄहम् स्थान देने का कारण फ़्ांस की िांवत के ऄवतररि महात्मा 

गांधी का समानता स्थावपत करने की बड़ी पैरोकारी है। गााँधी जी के दृवष्टकोण में समाज में समानता समाज के वलए 
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बहुत अिश्यक है। भारत के संबंध में ईनका विचार था वक ‘शेर और बकरी एक घार् पर एक साथ पानी वपए।’ 

ईनके सामावजक विचारों से स्पष्ट होता है वक िें सामावजक समानता के व्यािहाररक और कुसल वचन्तक थे। 

महात्मा गांधी ऄपनी पुस्तक ‘मेरे सपनों का भारत’ में सामवजक समानता को लेकर विस्तृत चचाा वकये हैं। आस 

पुस्तक में ईन्होंने िणा व्यिस्था, जावत व्यिस्था, स्त्री, सिोदय और मजदूरों के संबंध में गहन वचंतन व्यि वकया है।  

अवथाक समानता के वलए ईन्होंने ऄपनी पुस्तक ‘मेरे सपनों का भारत’ में ई्ोगिाद को ऄवभशाप 

बताकर ऄवपग्रह और सिाकल्याणकारी जीिन-पद्धवत को विस्तृत ढंग से व्यिहार में लाने पर जोर वदया है। 

अवथाक समानता के संबंध में ईनका वचंतन ईनके ऄन्य पुस्तक ‘रचनात्मक कायािम’ में अवथाक समानता को 

विषय सूची में शावमल वकया गया है। समानता के बड़े प्रिताक के रूप में महात्मा गांधी ऄपनी पुस्तक ‘मंगल-

प्रभात’ में ऄस्पशृ्यता-वनिारण, जात-मेहनत, सिाधमा-समभाि-१, सिाधमा-समभाि-२ को विषय सूची में महत्िपूणा 

स्थान वदए है-  

सविधान के 12िें ऄनुच्छेद में राज्य की पररभाषा को सुस्पष्ट वकया गया है। भारतीय संविधान के भाग-3 

के ऄनुच्छेद-12 में राज्य के ऄंतगात अने िाले प्रावधकारों को स्पष्ट वकया गया है। भारतीय संविधान के भाग-3 के 

ऄनुच्छेद-13 के ऄंतगात ईन पररवस्थवतयों का िणान वकया गया है जब राज्य के कानूनों को मौवलक ऄवधकारों के 

ऄनुरूप न होने की दशा में ऄवधमान्य करार वदया जाता है। आसके ऄवतररि ऄनुच्छेद-13 मूल ऄवधकारों को 

सिोच्च स्थान पर प्रवतवित करता है।  

यह ऄनुच्छेद घोवषत करता है वक िे सभी विवधयााँ जो वकसी मूल ऄवधकार से ऄसंगत है या ईसके 

प्रवतकूल हैं, ईस सीमा तक ऄविवधमान्य होगी जहााँ तक िे मौवलक ऄवधकारों का हनन करते हैं । ऄतः 

न्यायपावलका को यह ऄवधकार है वक िह ऐसी विवध को जो संविधान के ईपबंधों से ऄसंगत है, ऄसंिैधावनक 

घोवषत करे।  

मौवलक ऄवधकार विधानमंडल की शवियों को भी मयाावदत करते हैं। सभी विवधयााँ चाहे िे विधानमंडल 

द्वारा बनायीं गयी हों या प्रत्यायोवजत प्रावधकारी द्वारा, मौवलक ऄवधकारों के ऄनुरूप होनी चावहए। आसी प्रकार 

कायापावलका के सभी काया भी मूल ऄवधकारों से संगत होने चावहए। राष्रपवत द्वारा ऄनु.-123 के ऄधीन और 

राज्यपाल द्वारा ऄनुच्छेद-213 के ऄधीन प्रख्यावपत ऄध्यादेश मूल ऄवधकारों से ऄसंगत नही होने चावहए। मूल 

ऄवधकारों से ऄसंगत कानूनों की वस्थवत में यह ऄनुच्छेद भारतीय न्यायालयों को यह शवि प्रदान करता है वक िे 
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ऐसे कानूनों को ऄिैध घोवषत कर सकती हैं। न्यायालयों की आसी शवि को न्यावयक पुनरावलोकन की शवि 

कहते हैं। ऄनुच्छेद-13 (3) (क) में कानून के पररवध में विवध का बल रखने िाला कोइ ऄध्यादेश, अदेश, 

ईपविवध, वनयम, विवनयम, ऄवधसूचना, रूवढ़ या प्रथा है। विवध की आस पररभाषा में विधानमंडल द्वारा 

ऄवधवनयवमत विवध नही है। आसका कारण यह है वक ऄवधवनयवमत विवध, विवध का ऐसा सिामान्य ईदहारण है जो 

सिाावधक स्पष्ट है, आसवलए ईसे पररभाषा में रखने की अिश्यकता नही समझी गइ।
16
  

अवथाक समानता के संदभा में संविधान सभा को गााँधी जी के न्यावसता वसद्धांत से कुछ विशेष प्राप्त हुअ 

है। जो संविधान के मूल ऄवधकार में शावमल जाने का प्रयास वकया गया। न्यावसता के माध्यम से गांधी जी समाज 

में अवथाक समानता लाने की बात करते हैं। महात्मा गांधी ने अवथाक संिवृद्ध के वलए शारीररक श्रम को महत्ि देते 

हुए कहते हैं वक, ‚प्रत्येक मनुष्य को ऄपने शरीर से आतना श्रम ऄिश्य करना चावहए वजससे िह ऄपनी दैवनक 

अिश्यकता की िस्तुओ ंका ईत्पादन स्ियं कर सकें ।‛ अवथाक संिवृद्ध पूणातया नैवतकता और ऄवहंसा के अधार 

पर वर्का हुअ है। आसके ऄवतररि पंूजी के संबंध में महात्मा के विचार था वक हमें ईतनी ही संपवत्त रखनी चावहए 

वजतने में हम अिश्यकता की पूवता कर सकें । आसी के संबंध में ईनका कथन है वक, ‚पे्रम और वनजी संपवत्त साथ-

साथ नहीं चल सकते। सैद्धांवतक दृवष्टकोण से पूरा पे्रम तभी संभि है जब पूणा ऄवपग्रह हो। हमारी देह हमारी पूणा 

संपवत्त हो। पूणा पे्रम तथा ऄवपग्रह तभी संभि है जबवक हम मानिीय सेिा में ऄपने शरीर को ऄवपात करने को तैयार 

हो जाएाँ ।‛
17
  

आस कथन से स्पष्ट है वक महात्मा गााँधी जी द्वारा अवथाक समानता लाने का दृवष्टकोण सामंजस्यशील और 

व्यािहाररक है।  

सामावजक समानता के संबंध में दवलत ईत्थान, वहन्दू संप्रदाय में िणा व्यिस्था और जावत व्यिस्था में 

सुधार के बड़े पैरिीकार थे। भारतीय समाज में िणा-व्यिस्था और जावत-व्यिस्था की तात्कावलक ऄव्यािहाररकता 

का पररचय देते हुए है कहते हैं वक, ‚भले ही ईसने सैकड़ों साबुनों से बरसों तक शरीर को मला हो, भले ही िह 

                                                                 
16 http://vle.du.ac.in/mod/book/print.php?id=12126&chapterid=24538 
17

 वसंह कुमार मनोज, चौधरी कुमार शैलेश, भारतीय राजनीवतक वचन्तक-महात्मा गााँधी, pg. no. no. 

http://vle.du.ac.in/mod/book/print.php?id=12126&chapterid=24538
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िैष्णि की पोशाक पहनता हो, माला-कंठी धारण करता हो, भले ही िह रोज गीता-पाठ करता हो, लेखक का 

धंधा करता हो, तो भी िह ऄछूत माना जाता है।‛
18
  

ऄमानिीय व्यिहार और ईसकी वनंदा ि वनिारण करने के वलए िे कहते हैं वक, ‚ऄस्पशृ्यता-वनिारण को 

व्रत में जगह देकर हम जावहर करते हैं वक ऄछुतपन वहन्दू धमा का ऄंग नहीं है आतना ही नहीं बवल्क िह वहन्दू धमा में 

पैठी हुइ सड़न है, िहम है,  पाप है, और ईसे वमर्ाना हर एक वहन्दू का धमा है, ईसका परम कताव्य है। आसवलए जो 

ईसे पाप मानता है िह ईसका प्रायवित के तौर पर ही समझदार वहन्दू ऄपना धमा समझकर हरएक ऄछूत माने जाने 

िाले भाइ या बहन को पहनािे; पे्रम से और सेिाभाि से ईसे छुए, छूकर ऄपने को पािन हुअ माने, ऄछूतों का 

दुःख दूर करें।‛
19
 महात्मा गांधी ने ऄस्पशृ्यता-वनिारण को मानि स्िभाि का वहस्सा बनाने का प्रयास वकये। 

वजसकी प्रासंवगकता स्िावधनेत्तर भारत के संविधान में देखने को वमलती है।  

भारतीय संविधान के ऄनुसार वलंग के अधार पर भेदभाि की मनाही है। यह भी महात्मा के वचंतन सागर 

के वलए एक नदी है। महात्मा के वचंतन श्रृंखला में स्त्री समग्र ईत्थान का महत्िपूणा स्थान है। आस संबंध में ईनका यह 

कथन ईल्लेखनीय है वक, ‚वहन्दुस्तान की वस्त्रयााँ वजस ऄाँधेरे में डूबी हुइ थी, ईसमें से सत्याग्रह के तरीके ने ईन्हें 

ऄपने अप बाहर वनकाल वलया है। यह भी सच है वक ईन्हें िे वकसी तरीके से िे आतने कम समय में वजस पर 

विश्वास नहीं हो सकता, अगे न अ पाती। वफर भी स्त्री जावत की सेिा को मैंने रचनात्मक कायािम में जगह दी है, 

क्योंवक वस्त्रयों को पुरुषों के दजे से और ऄवधकार से स्िराज की लड़ाइ में शावमल करने के वलए कुछ भी करना 

चावहए। यह सब बात कांग्रेवसयों के वदल में बसी नहीं है।
20
  

आस तरह महात्मा गांधी जी ने वस्त्रयों को स्िाधीनता अन्दोलन में बेहतर वहस्सेदारी देकर ईन्हें सशि करने 

का प्रयास वकया। वजससे िे घरों की चहारदीिाररयों से बाहर अये और ऄपनी शवि के ऄनुरूप ऄपनी पहचान ि 

खुद को स्थावपत करें। स्त्री वचंतन के संबंध में कहा जा सकता है, ‚गांधी जी चाहते थे वक समाज ि पुरुषों के 

मुकाबले, मवहलाओ ंसे वलंग के अधार पर भेदभाि न करें, तथा ईनके ईद्धार ि कल्याण के वलए विशेष ऄिसर 
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ईपलब्ध करायें। राज्य ईन्हें पुरुषों के सामान स्तर प्रदान करने के वलए वशक्षा, रोजगार तथा विधानमंडलों में भाग 

लेने के ऄिसरों में पहल करें।
21

 

आस प्रकार वस्त्रयों के संबंध में महात्मा गांधी के वचंतन से प्रभावित होकर ही वस्त्रयों को पुरुषों के समान 

वकये जाने का प्रयास वकया जा रहा है। वस्त्रयों के समग्र विकास के ऄिसर ईपलब्ध कराने के वलए ही अरक्षण का 

प्रािधान वकया गया है। 

आसके ऄवतररि लोक वनयोजन के विषय भी गांधी जी के समता में विश्वास से प्रभावित हुअ है। ईनके आस 

विचार के संबंध में कहा जाता है वक, ‚ईतना ही िेतन सािाजवनक पद पर बैठने िाले व्यवि को भी वमलेगा वजससे 

िह सािाजवनक सेिा में शावमल हो। रोजी-रोर्ी अदशा का पालन करने िाली जनता सत्ता के दुरुपयोग को चुनौती 

देने की क्षमता से युि होगी। और िह शोषण करने िाली स्िाथी शासकों के छोरे् िगा, वनवष्िय, एिं विचारहीन 

अज्ञापालन करने िाली शोवषत जनता में राज्य को विभावजत नहीं होने देगी।‛
22
 आस कथन से स्पष्तः कहा जा 

सकता है वक लोक वनयोजन में समानता को शावमल करने का कारण महात्मा गााँधी जी का समानता के वलए 

व्यापक वचंतन रहा है। 

ऄंततः कहा जा सकता है वक समानता के ऄवधकार में सवम्मवलत िे सभी समानताएं महात्मा गााँधी जी के 

वचंतन से सम्बंवधत है जो समाज की बड़ी जनसंख्या के के वलए अिश्यक थी। समानता के संबंध में ईनका वचंतन 

सामंजस्यशीलता को ग्रहण करके ईसे व्यिहार में लाने योग्य बनाया। ईनके व्यािहाररक समानता की सोच को मूता 

रूप देने ऄथाात् समाज में लागू करने का काया संविधान सभा ने संविधान में िवणात समानता के ऄवधकार के 

माध्यम से व्यािहाररक और प्रासंवगक करने का सफल और सुफल प्रयास वकया है।  

स्वतंत्रता का ऄवधकार और गांधी व ंतन :-  

भारतीय संविधान में स्ितंत्रता का ऄवधकार वदया गया हैं वजस पर गांधी जी के वचन्तन का प्रभाि स्पष्ट 

वदखाइ देता है। गांधी जी और संविधान ऄवभव्यवि की स्ितंत्रता को बहुत ही महत्ि प्रदान वकये हुए हैं। या कहा 

जाय की गांधी जी ऄवभव्यवि की स्ितंत्रता की लड़ाइ लड़े है तो गलत न होगा। संविधान सभा ने ईनके आस लड़ाइ 
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को ऄवधकार में शावमल करके ईनके कद को बढ़ाने का काया वकया है। िाक् और ऄवभव्यवि की स्ितंत्रता का 

महत्ि दशााने के वलये ऄग्रवलवखत िाक्य पयााप्त होगा- ‚िाक् और ऄवभव्यवि की स्ितंत्रता प्रजातांवत्रक शासन 

व्यिस्था की अधारवशला है। प्रत्येक प्रजातावन्त्रक सरकार आस स्ितंत्रता को बड़ा महत्ि देती है। आसके वबना जनता 

की तावका क और अलोचनात्मक शवि को जो प्रजातावन्त्रक सरकार को समुवचत सञ्चालन के वलए अिश्यक है, 

विकवसत करना संभि नहीं है।‛
23
 महात्मा गांधी जी स्ितंत्रता के ऄवधकार की पैरोकारी में कहते हैं वक, ‚स्ितंत्रता 

के ऄवधकार का एकमात्र ईद्देश्य व्यवि का सिाांगीण विकास करना है।‛
24
  

भारतीय संविधान महात्मा गााँधी की ऄपेक्षा पर खरा ईतरने का भरपूर प्रयास वकया है। भारतीय संविधान 

ने ईन सभी बातों को स्िीकार वकया है जो व्यवि के सिाांगीण विकास में सहायक वसद्ध होने की संभािना है। 

भारतीय संविधान ने िाक् ऄवभव्यवि के ऄवतररि नागररकों को सूचना का ऄवधकार भी देता है। 5 वदसंबर 2002 

को राष्रीय लोकतावन्त्रक गठबंधन सरकार के द्वारा सूचना की स्ितंत्रता ऄवधवनयम 2002 पाररत वकया गया।
25

 

आसका प्रािधान सरकारी प्रवियाओ ं और तकनीकों में पारदवशाता लाने के वलए वकया गया। आस 

ऄवधवनयम को पाररत करने के बाद शासन प्रविया में सामान्यजन की प्रत्यक्षतः सहभावगता बढ़ी है। शासन की 

प्रविया में सहभावगता या शासन प्रविया में लोगों की वहस्सेदारी बढ़े महात्मा गांधी जी के जीिंत प्रयास को 

साकाररत करने का प्रयास वकया है।  

जनसामान्य की शासन में सहभावगता के संबंध में गााँधी जी कहते हैं वक, ‚मैं ऐसे भारत के वलए काया 

करंूगा वजसमें गरीब से गरीब अदवमयों को भी ऐसा लगे भारत ईनका ऄपना देश है- वजसके वनमााण में ईनका भी 

महत्िपूणा हाथ है। मैं ऐसे भारत के वलए काया करूाँ गा वजसमें सारी कौमें पूरी तरह से मेल-वमलाप और वमत्रता के 

साथ रहेंगीं।
26
 आस कथन से स्पष्ट है वक गांधी जी शासन सहभावगता के वलए सामान्य जन को बहुत महत्िपूणा 

माना। ईनके आसी विचार को प्रश्रय देते हुए संविधान नागररकों को आस प्रकार के ऄवधकार को देकर ईनकी महत्ता 

को वसद्ध वकये हुए है। 

                                                                 
23

 पाण्डेय राजनारायण, भारत का संविधान, pg.177 
24  पाठक रस्मी भारतीय राजनीवतक विचारक- रस्मी पाठक, 2009 , ऄजान प. हाईस वदल्ली)  
25

 पाण्डेय राजनारायण, भारत का संविधान 178 
26

  गााँधी, क.मो., गांधी जी ऄपेक्षा, pg. no. no.3 



  Page 
22 

 
  

महात्मा गांधी जी के वचंतन अलोक में संविधान नागररकों को िे सभी ऄवधकार देता है वजससे नागररक 

व्यापक स्िविकास कर सकते हैं। भारतीय संविधान महात्मा गांधी के वचंतन तजुबे से प्रभावित होकर ही ‚भारतीय 

नागाररकों शांवतपूिाक वबना हवथयार के सभा करने की स्ितंत्रता प्रदान करता है। आसमें सािाजवनक सम्मलेनों, 

सभाओ,ं एिं जुलूसों का ऄवधकार भी सवम्मवलत है।‛
27
  

आस ऄवधकार की महत्ता भारतीय स्िाधीनता अन्दोलन में वसद्ध हो चुकी है। आस ऄवधकार से नागररक 

शासन के अततायी और वनरंकुश शासन का विरोध करते हैं। परन्तु यह ऄवधकार वनरपेक्ष नहीं है। यह लोकवहत 

को प्राथवमकता वदए हुए है। आस विषय से सम्बंवधत ितामान विवधयों की रक्षा करता है, बशतें  आसके ऄंतगात लगाये 

गए प्रवतबन्ध लोकवहत में युवियुि हो। यवद सभा वहंसात्मक या जन शावन्त को भंग करने िाली है तो ऄनुच्छेद 

19(1)(ख) की सुरक्षा ईसे प्राप्त नहीं होगी।
28
 आसी प्रािधान को गांधी जी के वचंतन के अलोक की कसौर्ी पर 

परखा जाए तो स्पष्ट हो जाएगा वक ईनके ऄवहंसात्मक साधन मूल्य को बनाये रखे जाने का प्रयास वकया गया है। 

भारतीय संविधान के भाग-3 के ऄनुच्छेद 19(1)(ग) में संघ की स्ितंत्रता प्रदान की गइ है। आस ऄनुच्छेद 

के द्वारा नागररकों को यह ऄवधकार प्राप्त होता है वक नागररक लोकवहत के वलए कोइ भी संगठन का वनमााण करने 

सकते हैं। संगठन को वबना वकसी रुकािर् के संचावलत करने का ऄवधकार प्राप्त है। आस प्रािधान को गांधी वचंतन 

के अलोक को देखें तो लोकवहत, शांवत और ऄवहंसात्मक साधन होना ऄवनिाया है वकया गया है।  ऄन्यथा राज्य 

हस्तके्षप कर सकता है। 

भारतीय संविधान के द्वारा प्रत्येक नागररक को सम्पूणा भारत में संचरण करने की स्ितंत्रता प्रदान की गइ 

है। आसका तात्पया है वक भारतीय नागररक वबना वकसी वनिांधन के भारत संघ के वकसी राज्य में जा सकता है। आस 

ऄवधकार पर कुछ ऄंकुश लगाए गए है क्योंवक कुछ के्षत्र शांवत और जनवहत स्थावपत करने में बावधत करते हैं। यवद 

आस ऄवधकार को गांधी की दृवष्ट से देखने का प्रयास करें तो ‘आसका ईद्देश्य प्रांतिाद जैसी संकुवचत भािना को 

समाप्त करके प्रत्येक नागररक में राष्रभवि की सवृष्ट का संचार करना है।’
29
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आस कथन के ऄनुसार सम्पूणा भारत में वनिास करने की और िवृत्त, ईपजीविका, व्यापार एिं कारोबार 

करने की स्ितंत्रता प्रदान की गइ है। आस प्रकार के नागररक ऄवधकार देने का प्रमुख ईद्देश्य है वक भारतीयों में 

सम्पूणा भारत के प्रवत ऄगाध पे्रम, ईत्तरदावयत्ि, और सहभावगता का वनमााण करना है। क्योंवक आस प्रकार के 

ऄवधकार वदए बगैर ऄखंड भारत का वनमााण संभि नहीं है आसवलए महात्मा गांधी की पैरोकारी को प्रासंवगकता देते 

हुए संविधान ने आन सभी ऄवधकारों को नागररकों को प्रदान वकया गया है।  

वशक्षा का ऄवधकार:-  

संविधान (वछयासीिां संशोधन) ऄवधवनयम, 2002 ने भारत के संविधान में ऄंत: स् थावपत ऄनुच् छेद 21-

(क), ऐसे ढंग से जैसा वक राज् य कानून द्वारा वनधााररत करता है, मौवलक ऄवधकार के रूप में छह से चौदह िषा के 

अयु समूह में सभी बच् चों को मुफ्त और ऄवनिाया वशक्षा का प्रािधान करता है। वन:शुल् क और ऄवनिाया बाल 

वशक्षा (अरर्ीइ) ऄवधवनयम, 2009 में बच् चों का ऄवधकार, जो ऄनुच् छेद 21क के तहत पररणामी विधान का 

प्रवतवनवधत् ि करता है, का ऄथा है वक औपचाररक स् कूल, जो कवतपय ऄवनिाया मानदण् डों और मानकों को पूरा 

करता है, में संतोषजनक और एकसमान गुणित् ता िाली पूणाकावलक प्रांरवभक वशक्षा के वलए प्रत् येक बच् चे का 

ऄवधकार है।  

ऄनुच् छेद 21-क और अरर्ीइ ऄवधवनयम 1 ऄपै्रल, 2010 को लागू हुअ। अरर्ीइ ऄवधवनयम के 

शीषाक में ''वन:शुल् क और ऄवनिाया'' शब् द सवम्मवलत हैं। 

'वन:शुल् क वशक्षा' का तात् पया यह है वक वकसी बच् चे वजसके ईसके माता-वपता द्वारा स् कूल में दावखल 

वकया गया है, को छोड़कर कोइ बच् चा, जो ईवचत सरकार द्वारा समवथात नहीं है। वकसी वकस् म की फीस या प्रभार 

या व् यय जो प्रारंवभक वशक्षा जारी रखने और पूरा करने से ईसको रोके ऄदा करने के वलए ईत् तरदायी नहीं होगा। 

'ऄवनिाया वशक्षा' ईवचत सरकार और स् थानीय प्रावधकाररयों पर 6-14 अयु समूह के सभी बच् चों को प्रिेश, 

ईपवस्थवत और प्रारंवभक वशक्षा को पूरा करने का प्रािधान करने और सुवनवित करने की बाध् यता रखती है। आससे 

भारत ऄवधकार अधाररत ढांचे के वलए अगे बढ़ा है जो अरर्ीइ ऄवधवनयम के प्रािधानों के ऄनुसार संविधान के 

ऄनुच् छेद 21-क में यथा प्रवतष् ठावपत बच् चे के आस मौवलक ऄवधकार को वियावन्ित करने के वलए केन् र और राज् य 

सरकारों पर कानूनी बाध् यता रखता है।  
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अरर्ीइ ऄवधवनयम वनम् नवलवखत का प्रािधान करता है:  

 वकसी पड़ौस के स् कूल में प्रारंवभक वशक्षा पूरी करने तक वन:शुल् क और ऄवनिाया वशक्षा के वलए 

बच् चों का ऄवधकार।  

 यह स् पष् र् करता है वक 'ऄवनिाया वशक्षा' का तात् पया छह से चौदह अयु समूह के प्रत् येक बच् चे 

को वन:शुल् क प्रारंवभक वशक्षा प्रदान करने और ऄवनिाया प्रिेश, ईपवस्थवत और प्रारंवभक वशक्षा 

को पूरा करने को सुवनवित करने के वलए ईवचत सरकार की बाध् यता से है। 'वन:शुल् क' का 

तात् पया यह है वक कोइ भी बच् चा प्रारंवभक वशक्षा को जारी रखने और पूरा करने से रोकने िाली 

फीस या प्रभारों या व् ययों को ऄदा करने का ईत् तरदायी नहीं होगा।  

 यह गैर-प्रिेश वदए गए बच् चे के वलए ईवचत अयु कक्षा में प्रिेश वकए जाने का प्रािधान करता 

है।  

 यह वन:शुल् क और ऄवनिाया वशक्षा प्रदान करने में ईवचत सकारों, स् थानीय प्रावधकारी और 

ऄवभभािकों के कताव्यों और दावयत् िों और केन् र तथा राज् य सरकारों के बीच वित् तीय और 

ऄन् य वजम् मेदाररयों को विवनवदाष् र् करता है।  

 यह, ऄन् यों के साथ-साथ, छात्र-वशक्षक ऄनुपात (पीर्ीअर), भिन और ऄिसंरचना, स् कूल के 

काया वदिस, वशक्षक के काया के घंर्ों से संबंवधत मानदण् डों और मानकों को वनधााररत करता है।  

 यह राज् य या वजले ऄथिा ब् लॉक के वलए केिल औसत की बजाए प्रत् येक स् कूल के वलए रखे 

जाने िाले छात्र और वशक्षक के विवनवदाष् र् ऄनुपात को सुवनवित करके ऄध् यापकों की तैनाती 

के वलए प्रािधान करता है, आस प्रकार यह ऄध् यापकों की तैनाती में वकसी शहरी-ग्रामीण संतुलन 

को सुवनवित करता है। यह दसिषीय जनगणना, स् थानीय प्रावधकरण, राज् य विधान सभा और 

संसद के वलए चुनाि और अपदा राहत को छोड़कर गैर-शैवक्षक काया के वलए ऄध् यापकों की 

तैनाती का भी वनषेध करता है।  
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 यह ईपयुक् त रूप से प्रवशवक्षत ऄध्  यापकों की वनयुवि के वलए प्रािधान करता है ऄथाात 

ऄपेवक्षत प्रिेश और शैवक्षक योग् यताओ ंके साथ ऄध् यापक।  

 यह (क) शारीररक दंड और मानवसक ईत् पीड़न; (ख) बच् चों के प्रिेश के वलए ऄनुिीक्षण 

प्रवियाएं; (ग) प्रवत व् यवि शुल् क; (घ) ऄध् यापकों द्वारा वनजी र््यूशन और (ड.) वबना मान् यता 

के स् कूलों को चलाना वनवषद्ध करता है।  

 यह संविधान में प्रवतष् ठावपत मूल् यों के ऄनुरूप पाठ्यिम के विकास के वलए प्रािधान करता है 

और जो बच् चे के समग्र विकास, बच् चे के ज्ञान, संभाव् यता और प्रवतभा वनखारने तथा बच् चे की 

वमत्रित प्रणाली एिं बच् चा केवन्रत ज्ञान की प्रणाली के माध् यम से बच् चे को डर, चोर् और 

वचंता से मुक् त बनाने को सुवनवित करेगा।
30

 

यह ऄवधकार पूणातया गांधी के वचंतन से अलोवकत है। राज्य के द्वारा वशक्षा वदया जाए गांधी जी के 

प्रमुखतम विचारों में से एक है। ईन्हीं के शब्दों में, ‚मैं भारत के वलए वनःशुल्क और ऄवनिाया प्राथवमक वशक्षा के 

वसद्धांत में दृढ़ता पूिाक मानता ह ाँ। मैं यह भी मनाता ह ाँ वक आस लक्ष्य को पाने का एक ही रास्ता है वक हम बच्चों 

को कोइ ईपयोगी ई्ोग वसखाएं और ईसके द्वारा ईनकी शारीररक, मानवसक, और अध्यावत्मक शवियों का 

विकास वसद्ध करें।‚
31
 आसके ऄवतररि गांधी जी ने नइ तालीम की स्थापना करने के साथ-साथ िधाा वशक्षा योजना 

चलाया। वजसका ईद्देश्य साथाक देश की स्थापना को सुवनवित वकया जाए।  

शोषण के ववरुद्ध ऄवधकार:-  

भारतीय संविधान के भाग-3 के ऄनुच्छेद 23-24 भारतीय संविधान में व्यवि की दैवहक स्ितंत्रता 

सुवनवित करने तथा ईनके बीच विभेद को रोकने के वलए और दुराचारी व्यवियों तथा राज्य के द्वारा समाज के 

दुबाल िगों के शोषण को रोकने के वलए ऄनुच्छेद 23 तथा 24 में प्रािधान वकया गया है।
32
 ऄंग्रेजी शासन के 
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 98, महात्मा गांधी, मेरे सपनों का भारत, pg. no. no.98 
32

 मंगलानी, डा. रूपा,. भारतीय शासन एिं राजनीवत pg. no. no.149 
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अगमन के पिात् भारत में जमींदारी प्रथा का सजृन वकया गया था वजसमें बलात श्रम, शोषण, दुव्यािहार जैसे 

कुकृत्य व्यिहार में प्रचवलत हुए।  

स्िाधीन भारत में यह शोषण प्रथा समाप्त हो वजससे भारत को सम तथा सामंजस्य पूणा बनाया जा सकें । 

आसी ईद्देश्य को पूरा करने के वलए यह ऄवधकार नागररकों को सौंपा गया। वजससे ईनकी खुद पर स्िराज और 

संप्रभुता स्थावपत हो।  

शोषण के विरुद्ध ऄवधकार को मूल ऄवधकार में शावमल करने में महात्मा गांधी जी के वचंतन बहुत ही 

ईपयोगी सावबत हुइ है। गांधी जी व्यवि की गररमा के महत्ि को दशााते हुए कहते हैं वक, ‚समाजिाद में समाज के 

समस्त सदस्य समान है- न कोइ नीचा न कोइ उाँ चा व्यवि के शरीर में वसर आसवलए उाँ चा नहीं है वक िह शरीर के 

उपर है ,न पैर के तलिे आस िजह से वनचे है वक िे जमीन को छूते हैं। शरीर के ऄंग जैसे हैं िैसे ही समाज के सदस्य 

भी; यही समाजिाद है। ईसमें राजा तथा रंक, गरीब मावलक तथा मजदूर सभी बराबर स्तर पर हैं।‛
33
 मजदूरों की 

वहतों में न केिल विचार ऄवपतु व्यिहार भी कावबले तारीफ़ है। ईन्होंन ेस्थानीय स्तर पर चार अन्दोलन वकये जो 

प्रत्यक्ष तथा ऄप्रत्यक्ष रूप से मजदूरों से सम्बंवधत रहा है। वजसमें चंपारण अन्दोलन(1917), ऄहमदाबाद 

अन्दोलन(1918), खेड़ा अन्दोलन(1918) और राजकोर् सत्याग्रह(1939) को चलाया। ईनके शब्दों में , 

‚वकसी भी प्रकार के मजबूरी में ईठाये गए लाभ शोषण की शे्रणी में अता है।‛  

भारतीय संविधान ने पूणातः महात्मा गांधी जी के वचंतन को स्िीकार नहीं वकया गया पर मजदूरों के 

भविष्य को देखते हुए कहा जा सकता है वक मजदूर और मजदूरों की व्यविगत स्िराज पहले की ऄपेक्षा 

संतोषजनक है। भारत में गुणित्तायुि जीिन शैली को लेकर व्यापक पररितान हुए है। ईसी की िजह स ेमजदूरों की 

वस्थवत में काफी सुधार हुअ है। भारत में मजदूरों का शोषण तो होता है पर बंधुअ मजदूरी जैसी प्रथा ऄपने 

ऄवस्तत्ि के वलए लड़ाइ लड़ रही है। यह पूणातया सत्य नहीं है वक कहीं पर भी बंधुअ मजदूरी और व्यविगत 

शोषण नहीं हो रहा है पर शोषण की संख्या में कमी और शोषण के साधन में व्यापक पररितान अ चूका है। 

ऄब बाजारिाद के दौर में गरीबों की मानवसक रूप से बंधुअ बनाये जाने का प्रयास जारी है। परन्तु कहीं 

कहीं पर अज भी बंधुअ मजदूरी की घर्नाएाँ सामने अती है। गााँधी जी कइ महत्िपूणा स्थानों पर बाजारिाद से 
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 वसंह कुमार मनोज, चौधरी कुमार शैलेश, भारतीय राजनीवतक वचन्तक-महात्मा गााँधी, pg. no. no.112 
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ईत्पन्न की गइ समस्याओ ंका दशान कराते हैं। स्पष्टः कहा जा सकता है वक महात्मा गांधी का मजदूरों के संबंध में 

साथाक पररितान लाने में बहुत मददगार सावबत हुइ है। संविधान में शोषण के विरुद्ध ऄवधकार देना आसकी 

प्रमावणकता को वसद्ध करता है। 

भारतीय संविधान के भाग-3 के ऄनुच्छेद-22 के ऄंतगात व्यवि को ऄवधकार वदया गया है वक व्यवि को 

ऄकारण वगरफ्तार नहीं वकया जाएगा। वजसे हम मनमानी वगरफ्तारी से और वनरोध से संरक्षण ऄवधवनयम के नाम से 

जानते है। मनमानी वगरफ्तारी और वनरोध के विरुद्ध वजन प्रवियात्मक रक्षोपाय का ईपबंध वकया गया है, िे हैं-  

(क) वकसी व्यवि को जो वगरफ्तार वकया गया है, ऐसी वगरफ्तारी के कारणों से, यथाशीघ्र ऄिगत कराये वबना 

ऄवभरक्षा में वनरुद्ध नहीं वकया जाएगा। 

(ख) वकसी व्यवि को ऄपनी रूवच के विवध व्यिसायी से परामशा करने और प्रवतरक्षा के ऄवधकार से िंवचत 

नहीं वकया जाएगा। 

(ग) प्रत्येक व्यवि को जो वगरफ्तार वकया गया है और ऄवभरक्षा में वनरुद्ध रखा गया है, वगरफ्तारी के स्थान से 

मवजस्रेर् के न्यायलय तक वलए अिश्यक समय को छोड़कर ऐसी वगरफ्तारी से चौबीस घंरे् की ऄिवध 

में वनकर्तम मवजस्रेर् के समक्ष पेश वकया जाएगा और ऐसे वकसी व्यवि मवजस्रेर् के प्रावधकार के वबना 

ईि ऄिवध से ऄवधक ऄिवध के वलए ऄवभरक्षा में वनरुद्ध नहीं रखा जाएगा।
34

  

यह ऄनुच्छेद व्यवि को प्रशासन के उपर ऄनािश्यक कायािाही के विरुद्ध संरक्षण प्रदान करता है। यह 

ऄनुच्छेद पूणातया शासन के वनरंकुश प्रकाया से रक्षोपाय है। महात्मा गांधी जी का आस ऄनुच्छेद के संबंध में प्रत्यक्ष 

वचंतन तो नहीं वदखाइ देता पर गांधी जी के वचंतन में व्यवि की स्िराज स्थावपत करने में यह ऄनुच्छेद शासकीय 

रूप में बहुत सहायक सावबत हुअ है। व्यविगत स्ितंत्रता का स्थगन करने िाली रोलेर् एक्र् एक ऐसा ईदहारण है 

वजसके वखलाफ महात्मा गांधी जी ने लड़ाइ लड़ी और व्यविगत स्ितंत्रता को बचाए रखें। आस विधेयक में सरकार 

को राजनीवतक संदेहास्पद व्यवियों को वबना िारंर् के बंदी बनाने, देश वनष्कासन करने, पे्रस पर वनयंत्रण रखने तथा 
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राजनीवतक ऄपरावधयों के वििादों की सुनिाइ हेतु वबना जूरी के विशेष न्यायालयों की स्थावपत करने का ऄवधकार 

प्रदान वकया गया था।
35

  

भारत के भविष्य में भी ऐसे वनरंकुश शासन न हो या लोकतंत्र में ही ऐसा िि ना अये वजसमें व्यविगत 

स्ितंत्रता का हनन हो। आसवलए संविधान में व्यविगत स्ितंत्रता बनाए रखने के वलए यह मूल ऄवधकार नागररकों 

को प्रदान वकया गया है। िास्तविक रूप से आस ऄवधकार के पे्ररणास्त्रोत महात्मा गांधी जी के द्वारा चलाये गए 

रालेक्र् एक्र् के वखलाफ अन्दोलन है। 

भारतीय संववधान भाग-3 ऄनुच्छेद 25-28: ऄंतःकरण की और धमा के ऄबाध रूप से 

मानने, अ रण और प्र ार की स्वतंत्रता- 

 संविधान के ऄधीन भारत पंथवनरपेक्ष राज्य है ऄथाात् ऐसा राज्य जो सभी धमो के प्रवत तर्स्थता और 

वनष्पक्षता का भाि रखता है। पंथवनरपेक्ष राज्य आस विचार पर अधाररत होता है वक राज्य का विषय केिल व्यवि 

और व्यवि के बीच संबंध से है व्यवि और इश्वर के बीच संबंध से नहीं। यह संबंध व्यवि के ऄन्तःकरण का विषय 

है।
36
 आस ऄनुच्छेद में स्पष्ट कर वदया गया है वक भारत में कोइ ‘राज्य धमा’ नहीं होगा। राज्य कोइ विवशष्ट धमा नहीं 

होगा। आससे यह वनष्कषा वनकलता है- ‚राज्य वकसी नागररक को वकसी विवशष्ट धमा या धावमाक संस्था की 

ऄवभिवृद्ध या पोषण के वलए करों का संदाय करने के वलए बाध्य नहीं करेगा।‛
37
 आसके ऄवतररि राज्य की तरफ से 

वकसी विवशष्ट धमा को वित्त पोषण नहीं वकया जाएगा। ‚राज्य से वित्त प्राप्त करने िाली धावमाक वशक्षा संस्था में 

वशक्षा लेने के वलए यवद वि्ाथी ऄियस्क है तो ईसके संरक्षक के सहमवत वबना बाध्य नहीं वकया जाएगा।‛
38

 

‚ईपयुि पररसीमाओ ंमें के रहते हुए भारत में प्रत्येक व्यवि को न केिल धावमाक विश्वास का, बवल्क ऐसे 

विश्वास स जुड़े हुए अचरण का और ऄपने विचारों का दुसरों को ईपदेश देने का ऄवधकार है।‛
39
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यह ऄवधकार लोगों को ऄपने संप्रदाय को अचररत और विस्ताररत करने की स्ितंत्रता प्रदान करता है। 

आसका महत्ि तब है जब कोइ शासन या धमा जैसे व्यविगत विया को वनयंवत्रत करें । ईस िि के वलए आस 

ऄवधकार की प्रासंवगकता बढ़ जाती है जब कोइ सरकार वकसी विवशष्ट संप्रदाय को विवशष्ट तरीके से संश्रय प्रदान 

करें। भविष्य में आस प्रकार की समस्या ईत्पन्न न हो आसवलए ये मूल ऄवधकार नागररकों को प्राप्त है। प्रत्येक व्यवि 

को धमा के मानने, अचरण करने, और प्रचार करने का ऄवधकार तो है ही प्रत्येक धावमाक सम्प्रदाय या ईसके 

विभाग को- 

(क) धावमाक या पुता प्रयोजनों के वलए संस्थाओ ंकी स्थापना या पोषण का  

(ख) ऄपने धमा विषयक कायों का प्रबंधन करने का  

(ग) जंगम या स्थािर संपवत्त के ऄजान और स्िावमत्ि का, ऐसी संपवत्त का विवध के ऄनुसार प्रशासन करने का 

ऄवधकार है।
40
  

भारतीय संववधान भाग-3 ऄनुच्छेद 25-28:-   में प्राप्त मूल ऄवधकारों का विशे्लषण और व्याख्या करने 

पर स्पष्ट होता है वक गांधी जी का वचंतन प्रकाश आसको भी प्रकावशत वकये हुए है। गांधी जी धमा और मजहबों का 

विशे्लषण करते हुए कहते हैं वक, ‚मेरी यह वदली ख्िावहश है वक आन्सान आन्सान के बीच आस तरह का भाइ चारा 

कायम हो वजसमें वहन्दू, मुसलमान, इसाइ, पारसी और यह दी सब एक समान शावमल हो, क्योंवक मुझे दुवनया के 

सब बड़े-बड़े मजहबों की बुवनयादी सच्चाइ में विश्वास है। मुझे यकीन है वक यह सब मजहब इश्वर के वदए हुए है 

और ईन लोगों के वलए जरुरी थे वजन्हें ये इश्वर से वमले। मुझे आस बात का भी यकीन वक ऄगर हम ऄलग-ऄलग 

मजहबों के मानने िालों की वनगाह से पढ़े तो हमें पता चलेगा वक सब मजहबों की जड़ एक है।‛
41

 

यह बहुअयामी कथन स्पष्ट करता है वक महात्मा सिाधमा समभाि और धारण योग्य धमा में ऄरू्र् श्रद्धा 

रखते थे। ईन्होंने विवभन्न धमों को एक ही जड़ की ईत्त्पवत्त बताया जो सभी धमों के प्रवत व्यापक दृवष्टकोण स्थावपत 

करने में बहुत मददगार है। भविष्य में होने िाले सांप्रदावयक वििाद को सुलझाने में रामबाण सावबत हो सकती है। 

गांधी जी स्िराज को स्थावपत करने को लेकर काफी प्रयासरत थे। वजसमें कहते हैं वक व्यवि का ईसके मन पर 
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वनयंत्रण ही ईसका स्िराज है। गांधी जी धमा को व्यविगत नहीं मानते थे। ‚िे आसे ऄपनी सामवजक गवतविवधयों का 

विस्तार मानते थे। ईनके ऄनुसार समस्त मानिता से तादात्म वकये बगैर िे धावमाक जीिन नहीं व्यतीत कर सकते 

हैं।  जब तक व्यवि धावमाक न हो ईसे राजनीवत में वहस्सा नही लेना चावहए।‛
42
  

भारतीय संववधान भाग-3 ऄनुच्छेद 29-30: संस्कृवत और वशक्षा का ऄवधकार- “ऄनुच्छेद 29 

के ऄनुसार भारत के प्रत्येक नागररक को ऄपनी विशेष भाषा, वलवप, या बनाये रखने का ऄवधकार होगा। यह 

ऄवधकार केिल ईन नागररकों को प्रदान वकया गया है जो, भाषा, वलवप या संस्कृवत की दृवष्ट से ऄल्पसंख्यक 

है।‛
43
 ऄनुच्छेद-29 के तहत भारत में ईन नागररकों को संरक्षण प्रदान वकया गया है जो संख्या की दृवष्ट से 

ऄल्पसंख्यक हैं। आस ऄनुच्छेद में प्रािधान वकया गया है वक ऄल्पसंख्यकों की संस्कृवत, वशक्षा, वलवप अवद का 

सरकार विशेष ध्यान देगी। सरकार बहुसंख्यकों के वहतों के साथ-साथ ईन बहुअयामी विविधताओ ंजो ऄपने 

अप में ऄवस्तत्ि की लड़ाइ लड़ रहे की संरक्षण और ईन्हें ऄवस्तत्ि में बनाये रखने के वलए सकारात्मक प्रयास 

करेंगी। 

ऄनुच्छेद-29 के खंड(2) के ऄनुसार राज्य द्वारा पोवषत ऄथिा राज्य वनवध से सहायता पाने िाले वकसी 

वशक्षण संस्थान में प्रिेश वकसी नागररक को मात्र धमा, मूलिंश, जावत, भाषा ऄथिा आसमे वकसी एक अधार पर 

िंवचत नहीं वकया जाएगा।
44
 खंड(2) को शावमल करने का ईद्देश्य है वक ऄल्पसंख्यक होने के नाते ईसका महत्ि 

भारत में संिैधावनक दृवष्ट से गौण नहीं है। ईनका भी भारत में िही महत्ि है जो भारत की मुख्य धारा में में रहने िाले 

लोगों की है। यवद कोइ संस्थान विभेद करता है तो ईसके वखलाफ ऄनुशासनात्मक कायािाही की जा सकती है। 

हालांवक यह ऄवधकार ऄनुच्छेद 15(1) में प्रदान वकया गया था लेवकन, ‚ऄनुच्छेद 29(2) एिं ऄनुच्छेद 

15(1) में ऄंतर है। ऄनुच्छेद 15 (1) में केिल राज्य के विरुद्ध संरक्षण, सामान्य रूप से विभेद के विरुद्ध संरक्षण 

तथा सभी नागररकों/ऄल्पसंख्यकों या बहुसंख्यकों पर लागू है। जबवक ऄनुच्छेद 29(2) में राज्य तथा ऄन्य 

संस्थाओ ं के विरुद्ध भी संरक्षण एक विशेष प्रकार का सरंक्षण जैसे वशक्षा संस्थाओ ं के प्रिेश के मामले में, 

नागररकों के राज्य पोवषत या राज्यवनवध से सहायता प्राप्त वशक्षा संस्थाओ ंमें प्रिेश पाने के विशेष ऄवधकार से 
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सम्बंवधत है। ऄनुच्छेद 15(1) में वलंग एिं जन्मस्थान के अधार पर विभेद का वनषेध है जबवक ऄनुच्छेद29(2) में 

आसमें से वकसी अधार का ईल्लेख नहीं है।
45

 

आस प्रकार स्पष्ट है वक ऄनुच्छेद 29(2) का प्रािधान वकसी विवशष्ट समूहों को संरक्षण देने के वलए वकया 

गया है। आस तरह संविधान ऄपनी व्यापकता के साथ-साथ व्यापक पहल वलए हुए है वजसके दायरे में भारत के दूर 

दराज आलाके, संस्कृवत, भाषा, वलवप, बोली अवद को अवधकाररक रूप से संरक्षण वदए हुए है।  

यह वचंतन स्िाधीन भारत की ही नहीं है बवल्क आसका वचंतन महात्मा गांधी जी आसके संबंध में ऄपनी 

वचंता व्यि की थी।  

यवद आस ऄनुच्छेद-29  को गांधी वचंतन की कसौर्ी पर कसें तो स्पष्ट होगा वक , ‚भील, गौड़ और ऐसे ही 

दुसरे लोगों के वलए, वजन्हें पहाड़ी या जंगली जावतयों- वजसे ऄनेक जुदा-जुदा नामों से पुकारा जाता है, गढ़े गए आस 

शब्द का ऄक्षरशः ऄथा देश के ऄसली वनिासी होता है, जानता ह ाँ वक यह ठक्करबापा का बनाया हुअ शब्द 

है।‛
46
  

अवदिावसयों की महत्ता पर प्रकाश डालकर महात्मा गांधी जी ने आन्हें ही िास्तविक भारतीय बताया और 

आनमें पाए जाने िाले स्िराज की चचाा भी की है। देश में ऄल्पसंख्यक अवदिावसयों की ऐवतहावसकता और ईनमें 

ईनके वलए स्थावपत बनािर्, संस्कृवत, बोली, भाषा, के प्रवत सचेत करते हुए गांधी जी ईनके संरक्षण की वहमाकत 

करते हैं।  

ईन्हीं के शब्दों में, ‚अवदिावसयों की सेिा भी रचनात्मक कायािम का एक ऄंग है। आस कायािम के 

जुदा-जुदा ऄंगों की चचाा करते करते ईनके ठेठ सोलहिां नंबर लगा है, लेवकन आससे कोइ ईनके महत्ि को कम न 

समझें। हमारा देश आतना विशाल है और ईसमें बसने िाली जावतयां आतनी विविध है वक ऄपने देश के सभी 

वनिावसयों के और ईनकी दशा के बारे में हममें सब में ऄच्छे से ऄच्छे लोग भी वजतना ईन्हें जानना चावहए ईतना 

सब नहीं जान पाते। ऄगर हमारे राष्र में रहने िाली हर एक आकाआयों को आस बात से सजग भान न हो वक बाकी के 

दुसरे घर्कों या आकाआयों के सुख-दुःख ईसके ऄपने सुख-दुःख है और हम सब एक है तो ऄपने देश की विशालता 
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और विविधता की यह बात ज्यों-ज्यों हमारी समझ अती है त्यों-त्यों ऄपनी राष्रीयता के दािे को सावबत करने 

का काम वकतना कवठन है आसका ख्याल होता जाता है।‛
47
 आस कथन के माध्यम से भारतीयों को बताते हैं वक 

ऄल्पसंख्यक अवदिावसयों के वबना हमारी विशाल भारत की बात धरी की धरी है। 

गांधी जी वचंतन व्यि करते हैं वक िे हमसे वकसी प्रकार ऄलग नहीं है। जो ईन्हें ऄलग मानते है ईन्हें 

भारत की कोइ िास्तविकता से कोइ सरोकार नहीं ह।ै गांधी जी वहदायत देते है वक हमें ईनसे दूर नहीं होना चावहए 

बवल्क हमें ईनके पास जाकर मेल-जोल बढ़ने के साथ-साथ ईनकी प्रमुख समस्या के प्रवत हमारी दृवष्टकोण 

सकारात्मक रूप से काया करनी चावहए। आस प्रकार से स्पष्ट है वक ऄनुच्छेद 29(2) भी गांधी जी के वचंतन पररवध से 

ही अलोवकत होता है। 

भारतीय संववधान भाग-3 ऄनुच्छेद-30: वशक्षा संस्थाओ ंकी स्थापना और उनका प्रबंधन 

करने का ऄल्पसंख्यक वगों का ऄवधकार  

यह ऄनुच्छेद-30 ऄनुच्छेद-29 को विस्तार देने का प्रयास करता है। ऄनुच्छेद-29 में वदए गए ऄवधकारों 

को ठीक तरीके से लागू करने का ऄवधकार नागररकों को वदया है। ऄनुच्छेद-29 राज्य को अदेश देता है पर 

ऄनुच्छेद 30 नागररकों को ऄपने भाषा, वशक्षा, संस्कृवत अवद को विस्तार देने के वलए और भविष्य के वलए 

सुरवक्षत रखने का ऄवधकार ऄवधकाररत करता है।  

ऄनुच्छेद 30 में कहा गया है वक धमा या भाषा पर अधररत सभी ऄल्पसंख्यक िगों को ऄपनी रूवच की 

वशक्षा संस्थाओ ंकी स्थापना और ईनके प्रबंध का ऄवधकार होगा। 44िें संशोधन के द्वारा जोड़े गए खंड(क) में 

ईपबंध वकया गया है वक यवद वकसी ऐसी संस्था की संपवत्त ऄवजात की जाती है, तो ईसका ईवचत तथा पयााप्त 

मुअिजा वदया जाएगा। तावक आस ऄवधवनयम द्वारा वदया ऄवधकार साथाक बना रहें। खंड(2) में ईपबंध वकया गया 

है वक सहायता देने के मामले में राज्य ऄल्पसंख्यकों द्वारा प्रवतबंवधत संस्थाओ ंके साथ विभेद नहीं करेगा।‛
48
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ऄध्याय-3 

राज्य के नीवत वनदेशक तत्व एवं गांधी व ंतन  

भारतीय संविधान की ऄनूठी विशेषता है वक आसमें राज्य के नीवत-वनदेशक को शावमल वकया गया है। 

संविधान के आस वहस्से को शावमल करने के लक्ष्य में कहा जाता है वक ‚भारतीय संविधान के भाग 4 में ऄनुच्छेद 

36 से 51 तक में ऄंतवबाष्ट आन वनदेशक तत्िों में संविधान ईद्देश्य तथा सामवजक न्याय के दशान का िास्तविक तत्ि 

वनवहत है। अयरलैंड के संविधान से ऄवभपे्रररत होकर संविधान में शावमल वकये गये गए वनदेशक तत्िों में ईन 

ईद्देश्यों एिं लक्ष्यों को घोवषत वकया गया है वजसका ऄनुपालन करना राज्य का दावयत्ि है।
49
  

नीवत-वनदेशक तत्ि भारत में व्यािहाररक तौर पर सामावजक सुधार और अवथाक समवृद्ध के वलए 

संविधान में सवम्मवलत वकया गया है। हालांवक नीवत-वनदेशक तत्िों का स्त्रोत अयरलैंड का संविधान रहा है। 

वजसमें राज्य का ईत्तरदावयत्ि होता है वक समाज में राजनैवतक पक्ष ही नहीं ऄवपतु ऄन्य पक्षों वजसमें सामावजक 

और अवथाक पक्ष शावमल है, में न्याय और लोकतांवत्रक व्यिहार को व्यिहाररत करने का प्रयास करेगा।  

राज्य का ईत्तरदावयत्ि होता है वक समाज में ऐसी व्यिस्था स्थावपत करें वजसमें व्यवि, व्यवि गररमा, 

व्यवित्ि विकास को साकाररत कर सकें गे। समाज में लोककल्याण की भािना विकवसत हो। समाज की प्राकृवतक 

ऄसमानता को न तो समाप्त वकया जा सकता है और न ही ऄप्राकृवतक ऄसमानता को पूणातया समाप्त नहीं वकया 

जा सकता है। ऄसमानता का वकसी पर बुरा ऄसर न पड़ें और न ही वकसी के शोषण का माध्यम बनें। शोषण की 

पररवस्थवतयों को समाप्त करने का दावयत्ि राज्य के पास नीवत-वनदेशक तत्िों से प्राप्त होता है।  

राज्य का लक्ष्य है वक सामान्यजनों को सुख एिं समवृद्ध के साथ-साथ व्यवष्ट एिं समवष्ट ईन्नवत के वलए 

ऄिसर प्रदान करेगा। संविधान में हर एक ऄनुच्छेद का कुछ वनवित ईद्देश्य होता है ईसी प्रकार संविधान में 

संकवलत राज्य के नीवत-वनदेशक तत्िों के भी कुछ वनवित ईद्देश्य है जो आसकी प्रासंवगकता को सुवनवित करती है। 

राज्य के नीवत-वनदेशक तत्िों के ईद्देशों को स्पष्ट करने के वलए डा. राजेंर प्रसाद के शब्दों में, राज्य के नीवत 

वनदेशक वसद्धांतों का मुख्य ईद्देश्य जनता के कल्याण को प्रोत्सावहत करने िाली सामावजक व्यिस्था का वनमााण 
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करना है।‛
50
 डा. राजेन्र प्रसाद जनता के कल्याण के वलए राज्य को साधन मानते हैं और भारत की सामावजक 

व्यिस्था को साध्य मानते हैं। क्योंवक राज्य के काया का ईद्देश्य सामान्य जनता के वहत हैं।  

आसके ईद्देश्यों की व्यापकता को समझाते हुए संविधान विशेषज्ञ सुभाष कश्यप के ऄनुसार ‚नीवत-वनदेशक 

तत्िों के वलए मूल पे्ररणा कल्याणकारी राज्य की संकल्पना से हुइ है। व्यवि के मूल ऄवधकारों की रक्षा के साथ 

संविधान वनमााता यह भी चाहतें थें वक हमारा संविधान सामावजक िांवत के वलए एक प्रभािी साधन बनें। 

भाग-4 के नीवत-वनदेशक तत्िों में वजन अवथाक एिं सामावजक लक्ष्यों को वनधााररत वकया गया था ईनको 

पालन करने का प्रयास राज्य को करना है।‛
51
  

प्रस्तुत कथन में सामावजक िांवत का साधन बनाने की संकल्पना को तैयार करने का साधन बताया गया 

है। वजसमें राज्य के लक्ष्य को ऄवभवनधााररत वकया गया है।  

डा. ऄम्बेडकर संविधान वनमाात्री सभा में नीवत-वनदेशक तत्िों में ऄंतवनावहत ईद्देश्यों के बारे में संबोवधत 

करते हुए स्पष्टीकरण देते हैं वजसमें वनम्नवलवखत विचार व्यि वकये थे वक- ‚हमारा संविधान संसदीय प्रजातंत्र की 

स्थापना करता है। संसदीय प्रजातंत्र से तात्पया है- एक व्यवि एक िोर्। हमारा तात्पया है वक प्रत्येक सरकार ऄपने 

प्रवतवदन के कायों-कलापों में तथा एक विषय के ऄंत में, जबवक मतदाताओ ंऔर वनिााचक-मंडल की सरकार के 

द्वारा वकये गए कायों का मूल्यांकन करने का ऄिसर वमलता है, कसौर्ी पर कसी जायेगी। राजनीवतक लोकतंत्र की 

स्थापना का ईद्देश्य यह है वक हम कुछ वनवित लोगों को यह ऄिसर न दें वक िे वनरंकुशिाद को कायम रख सकें । 

जब हमने राजनीवतक लोकतंत्र की है तो हमारी यह आच्छा है वक अवथाक लोकतंत्र का अदशा भी स्थावपत करें । 

प्रश्न यह है वक क्या हमारे पास कोइ वनवित तरीका है वजससे हम अवथाक लोकतंत्र की स्थापना कर 

सकतें हो? विवभन्न ऐसे तरीके हैं वजसमें लोगों का विशिास है वक अवथाक लोकतंत्र लाया जा सकता है। बहुत से 

लोग है जो व्यविगत ईत्कषा को सबसे ऄच्छा अवथाक लोकतंत्र समझतें है, और बहुत से लोग समाजिादी समाज 

की स्थापना को सबसे ऄच्छा लोकतंत्र मानते हैं; और बहुत से लोग कम्युवनज्म की स्थापना को सिोत्तम अवथाक 

समाजिाद का रूप मानते हैं। आस त्य पर ध्यान देते हुए वक अवथाक लोकतंत्र लाने के विवभन्न तरीके है; हमने जो 
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भाषा प्रयुि की है, ईसमें जानबूझ कर नीवत-वनदेशक तत्िों में ऐसी चीज रखी है जो वनवित या ऄनम्य नहीं है। 

हमने आसवलए विविध तरीकों से अवथाक लोकतंत्र के अदशा तक पहुाँचने के वलए वचन्तनशील लोगों के वलए 

पयााप्त स्थान छोड़ा है। आस संविधान की रचना में हमारे िस्तुतः दो ईद्देश्य है-  

1. राजनीवतक लोकतंत्र का रूप वनधााररत करना।  

2. यह स्थावपत करना वक हमारा अदशा अवथाक लोकतंत्र है और आसका विधान करना वक प्रत्येक 

सरकार जो कोइ सत्ता में हो, अवथाक लोकतंत्र लाने का प्रयास करेंगी। 

आस प्रकार से स्पष्ट है वक नीवत वनदेशक वसद्धांतों का मुख्य ईद्देश्य विधान मंडल और कायापावलका तथा 

के्षत्रीय और ऄन्य प्रावधकारों के समक्ष ईपलवब्ध का एक मापदंड रखना है, वजस पर ईसकी सफलता और 

ऄसफलता की जांच की जा सकें । यह भी अशा की गइ थी वक जो आन वनदेशों को कायाावन्ित करने में सफल रहें 

है, अम चुनाि के समय ईन्हें ईवचत वशक्षा वमल सकती है। यह ध्यान देने की बात है वक नीवत-वनदेशक तत्ि 

अवथाक और सामावजक अदशा के वकसी वनवित रूप का ईपबंध नहीं करते। िे केिल ईन लक्ष्यों की स्थापना 

करते है जो समय समय पर लागू वक गइ रीवतयों द्वारा विवभन्न तरीकों से प्राप्त वकये जा सकतें है।‚
52
  

ऄम्बेडकर के ऄवतररि जेंवनग्स ने भी राज्य के नीवत वनदेशक तत्िों की अवथाक तत्ि के दशान करते हुए 

कहतें हैं वक, ‚ऄवधकांश ईपबंधों के पीछे जो दशान है िह ‘फेवबयन समाजिाद’ है। वजसमें से समाजिाद वनकाल 

वदया गया है। क्योंवक ईत्पादन, वितरण और विवनमय के साधनों के राष्रीयकरण का ऄभाि है। यह स्पष्ट है वक 

1947 में रवचत हमारे संविधान में कोइ विवशष्टिाद नहीं था। आसमें व्यवििाद और समाजिाद के बीच सामंजस्य 

स्थावपत करने के वलए ऄवनयंवत्रत प्राआिेर् ईद्दम और वहत के दुगुाणों को सामावजक वनयंत्रण और कल्याणकारी 

ईपायों द्वारा वमर्ाने का यथा संभि प्रयत्न वकया गया था।‛
53

 

प्रस्तुत कथन में जेंवनग्स यह बताने का प्रयत्न करतें हैं वक भारतीय संविधान की वनवित विचारधारा का 

पोषक, समथाक या ऄनुयायी नहीं है ऄवपतु संविधान विवभन्न विचारधाराओ ंमें मुख्यतः ईदारिाद और समाजिाद 

के मध्य सामंजस्य स्थावपत करने का प्रयत्न वकया  है। तावक सभी के साथ ईवचत न्याय स्थावपत हो सकें ।  
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राज्य के नीवत वनदेशक तत्िों की विचारधारा को स्पष्ट करते हुए नेहरू कहते हैं वक,  

‚हमारी योजना का ‘समाज का समाजिादी ढांचा’ घोवषत वकया था, समाजिाद नहीं।‛  

‚कुछ लोगों के वलए समाजिाद का दो ऄथा है; वितरण वजसका ऄथा है वजसके पास ऄत्यवधक धन है 

ईसकी जेबें खली करना और सुव्यिस्थीकरण। ये दोनों िांछनीय ईद्देश्य है वकन्तु ये ऄपने अप में 

समाजिाद नहीं है।‛ 

ईत्पादन के तंत्र पर प्रभाि डालकर वितरण करने का प्रयत्न गलत कदम होगा। ऐसा करके हम ऄपने 

अपको कमजोर करेंगे। समाजिाद का अधार धन िवृद्ध, वनधानता का समाजिाद नहीं होता। ऄतएि समानता 

लाने की प्रविया चरणों में की जानी चावहए। 

दूसरा प्रश्न राष्रीयकरण का है। मै समझता ह ाँ वक जब तक हम राष्रीयकरण करके वकसी काम को ठीक 

चलाने के वलए तैयार नहीं है। तब तक राष्रीयकरण का खतरा मोल लेना होगा। राष्रीयकरण के वलए हमें कुछ 

िस्तुओ ंको चुनना होगा। मेरी समाजिाद की कल्पना यह है वक राज्य में प्रत्येक व्यवि को प्रगवत के समान ऄिसर 

प्राप्त हों।‛
54

 

प्रस्तुत कथन में नेहरू जी ऄपनी दुविधा को व्यि करते हुए कहते हैं वक पूणा समाजिाद देश के वलए 

स्िास््यिधाक न होगा और न पूणा ईदारिाद लोगों की िास्तविक समस्या सुधार में सफलता प्राप्त करेगा। आसवलए 

भारत जैसे विविधता और बहुअयामी प्रधान देश में कोइ एक विचारधारा में की कायािाही पर प्रश्न ईठना लाजीमी 

है।  

क्योंवक यहााँ के लोगों की समस्या एक नहीं ऄवपतु ऄनेक है। वजन्हें लेखबद्ध करना असान काया नहीं है। 

क्योंवक यहााँ पर हर एक कदम पर वहतों के र्कराि की वस्थवत बनी रहती है। 

राज्य के नीवत-वनदेशक तत्व-  

ऄनुच्छेद-36: पररभाषा- आस भाग में, जब तक की सन्दभा से ऄन्यथा ऄपेवक्षत न हो, ‚राज्य‛ का िही ऄथा है 

जो भाग-3 में है। 
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ऄनुच्छेद-37: आस भाग में ऄंतवबाष्ट तत्िों का लागु होना- आस भाग में ऄंतवबाष्ट ईपबंध वकसी न्यायालय द्वारा 

प्रितानीय नहीं होंगे वकन्तु वफर भी आसमें ऄवधकवथत तत्ि देश के शासन में मूलभूत है और विवध 

बनाने में आन तत्िों को लागु करना, राज्य का कताव्य होगा। 

ऄनुच्छेद-38: राज्य लोककल्याण की ऄवभवृवद्ध के वलए सामावजक व्यवस्था बनाएगा-  

1. राज्य ऐसी सामावजक व्यिस्था की, वजसमें सामावजक, अवथाक, और राजनैवतक न्याय, राष्रीय 

जीिन की संस्थाओ ंको ऄनुप्रमावणत करें, भरसक प्रभािी रूप में स्थापना और संरक्षण करके 

लोककल्याण की ऄवभिवृद्ध का प्रयास करेगा।  

2. राज्य, विवशष्टतया, अय की ऄसमानताओ ं को कम करने का प्रयास करेगा और न केिल 

व्यवष्टयों के बीच बवल्क विवभन्न के्षत्रों में रहने िाले और विवभन्न व्यिसायों में लगे हुए लोगों के 

समूहों के बीच भी प्रवतिा, सुविधाओ ंऔर ऄिसरों की समानता समाप्त करने का प्रयास करेगा।  

ऄनुच्छेद-39: राज्य द्वारा ऄनुसरणीय कुछ नीवत तत्ि- राज्य ऄपनी नीवत का विवशष्टतया, आस प्रकार सञ्चालन 

करेगा वक सुवनवित रूप से-  

(क) पुरुष और स्त्री सभी नागररकों को समान रूप से जीविका के पयााप्त साधन प्राप्त करने का ऄवधकार 

हो;  

(ख) समुदाय के भौवतक संसाधनों के स्िावमत्ि और वनयंत्रण आस प्रकार बंर्ा हो वजससे सामूवहक वहत का 

सिोत्तम रूप से साधन हो;  

(ग) अवथाक व्यिस्था आस प्रकार चलें वजससे धन और ईत्पादन-साधनों का सिासाधारण के वलए 

ऄवहतकारी संकेन्रण न हो;  

(घ) पुरुषों और वस्त्रयों दोनों का समान काया के वलए समान िेतन हो;  

(च) पुरुष और स्त्री कामगारों के स्िास््य और शवि का तथा बालकों की सुकुमार ऄिस्था का दुरुपयोग 

न हो और न अवथाक अिश्यकता से वििश होकर नागररकों को ऐसे रोजगारों में न जाना पड़े जो ईसकी 

शवि और अयु के ऄनुकूल न हो;  
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(छ) बालकों को स्ितंत्र और गररमामय िातािरण में स्िस्थ विकास के ऄिसर और सुविधाएाँ दी जाए 

और बालकों और ऄल्पिय  

ऄनुच्छेद-39 (क): समान न्याय और वनःशुल्क विवधक सहायता- राज्य यह सुवनवित करेगा वक विवधक तंत्र आस 

प्रकार काम करें वक समान ऄिसर के अधार पर न्याय सुलभ हो और िह, विवशष्टतया, यह सुवनवित 

करने के वलए वक अवथाक या वकसी ऄन्य वनयोग्यता के कारण कोइ नागररक न्याय प्राप्त करने के ऄिसर 

से िंवचत न रह जाए, ईपयुि विधान या स्कीम द्वारा या वकसी ऄन्य रीती से वनःशुल्क विवधक सहायता 

की व्यिस्था करेगा। 

ऄनुच्छेद-40- ग्राम पंचायतों का गठन- राज्य ग्राम पंचायतों का संगठन करने करने के वलए कदम ईठाएगा और 

ईसको ऐसी शवियां और प्रावधकार प्रदान करेगा जो ईन्हें स्िायत्त शासन की आकाआयों के रूप में काया 

करने की योग्य बनाने के वलए अिश्यक हो। 

ऄनुच्छेद-41- कुछ दशाओ ंमें काम, वशक्षा और लोक सहायता पाने का ऄवधकार- राज्य ऄपनी अवथाक साम्या 

और विकास की सीमाओ ं के भीतर, काम पाने के, वशक्षा पाने के और बेकारी, बुढ़ापा, बीमारी, और 

वनःशिता तथ ऄन्य ऄनहा ऄभाि की दशाओ ंमें लोक सहायता पाने के ऄवधकार को प्राप्त कराने का 

प्रभािी ईपबंध करेगा। 

ऄनुच्छेद- 42- काम की न्याय संगत और मानिोवचत दशाओ ंतथा प्रसूवत सहायता का ईपबंध- राज्य काम की 

न्यायसंगत और मानिोवचत दशाओ ंको सुवनवित करने के वलए और प्रसूवत सहायता के वलए ईपबंध 

करेगा। 

ऄनुच्छेद-43- कमाकारों के आए वनिााह मजदूरी अवद- राज्य, ईपयुि विधान या अवथाक संगठन द्वारा या वकसी 

ऄन्य रीती से कृवष के, ई्ोग के या ऄन्य प्रकार के सभी कमागारों को काम वनिााह मजदूरी, वशष्ट जीिन 

स्तर और ऄिकाश का सम्पूणा ईपभोग सुवनवित करने िाली काम की दशाएं तथा सामावजक और 

सांस्कृवतक ऄिसर प्राप्त कराने का प्रयास करेगा और विवशष्टतया ग्रामों में कुर्ीर ई्ोगों की िैयविक  या 

सहकारी अधार बढ़ाने का प्रयास करेगा। 
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ऄनुच्छेद-43(क)- ई्ोगों के प्रबंध में कमागारों का भाग लेना- राज्य वकसी ई्ोग में लगे हुए ईपिमों, स्थापनों या 

ऄन्य संगठनों के प्रबंध में कमागारों का भाग लेना सुवनवित करने के वलए ईपयुि विधान विधान द्वारा या 

वकसी ऄन्य रीती से कदम ईठाएगा। 

ऄनुच्छेद-44- नागररकों के वलए एक समान वसविल संवहता- राज्य भारत के समस्त राज्यके्षत्र में नागररकों के वलए 

एक समान वसविल संवहता प्राप्त कराने का प्रयास करेगा। 

ऄनुच्छेद-45- प्रारंवभक शैशिािस्था की देखरेख छः िषा से कम अयु के बालकों की वशक्षा का प्रािधान- राज्य 

प्रारंवभक  शैशिािस्था की देखरेख और सभी बालकों को ईस समय तक जब तक वक िे छः िषा की 

अयु पूणा न कर लें। वशक्षा प्रदान के वलए प्रयास करेगा। 

ऄनुच्छेद-46- ऄनुसूवचत जावतयों, ऄनुसूवचत जनजावतयों और ऄन्य दुबाल िगों के वशक्षा और ऄथा सम्बन्धी 

वहतों की ऄवभिवृद्ध – राज्य जनता के दुबाल िगों के, विवशष्टतया, ऄनुसूवचत जावतयों, ऄनुसूवचत 

जनजावतयों के वशक्षा और ऄथा सम्बन्धी वहतों की विशेष सािधानी से ऄवभिवृद्ध करेगा और सामावजक 

ऄन्याय और सभी प्रकार के शोषण से ईनकी संरक्षा करेगा। 

ऄनुच्छेद-47- पोषाहार स्तर और जीिन स्तर को उाँ चा करने तथा लोक स्िास््य का सुधार करने का राज्य का 

कताव्य- राज्य, ऄपने लोगों के पोषाहार स्तर और जीिन स्तर को उाँ चा करने और लोक स्िास््य के 

सुधार को ऄपने प्राथवमक कताव्यों में मानेगा और राज्य, विवशष्टतया, मादक पेयों और स्िास््य के वलए 

हावनकर औषवधयों के, औषधीय प्रयोजनों से वभन्न, ईपभोग का प्रवतशेध करने का प्रयास करेगा। 

ऄनुच्छेद- 48- कृवष और पशुपालन का संगठन- राज्य कृवष और पशुपालन को अधुवनक और िैज्ञावनक 

प्रणावलयों से संगवठत करने का प्रयास करेगा विवशष्टतया गायों और बछड़ों तथा ऄन्य दुधारू और िाहक 

पशुओ ं की नस्लों के परररक्षण और सुधार के वलए और ईनके िध का प्रवतषेध करने के वलए कदम 

ईठाएगा। 

ऄनुच्छेद-48- (क) पयाािरण का संरक्षण तथा संिधान और िन तथा िन्य जीिों की रक्षा- राज्य देश के पयाािरण 

के संरक्षण तथा संिधान का और िन तथा ऄन्य जीिों की रक्षा करने का प्रयास करेगा। 



  Page 
40 

 
  

ऄनुच्छेद-49: राष्रीय महत्ि के संस्मारकों, स्थानों और िस्तुओ ंका संरक्षण- राष्रीय महत्ि िाले घोवषत वकये गए 

कलात्मक या ऐवतहावसक ऄवभरुवच िाले प्रत्येक संस्मारक या स्थान या िस्तु का, यथावस्थवत, लंुठन, 

विरूपण, विनास, ऄपसारण, व्ययन या वनयाात से संरक्षण करना राज्य की बाध्यता होगी। 

ऄनुच्छेद-50: कायापावलका से न्यायपावलका का पथृक्करण- राज्य की लोक सेिाओ ं में, न्यायपावलका को 

कायापावलका से पथृक करने के वलए राज्य कदम ईठाएगी। 

ऄनुच्छेद-51: ऄन्तरााष्रीय शांवत और सुरक्षा की ऄवभिवृद्ध – राज्य- 

(क) ऄंतरााष्रीय शांवत और सुरक्षा की ऄवभिवृद्ध का,  

(ख) राष्रों के िीच न्यायसंगत और सम्मानपूणा संबंधों को बनाये रखने का,  

(ग) संगवठत लोगों के एक दुसरे से व्यिहारों में ऄंतरााष्रीय विवध और संवध-बाध्यताओ ंके प्रवत अदर 

बढ़ाने का, और  

(घ) ऄंतरााष्रीय वििादों के माध्यस्थम द्वारा वनपर्ारे के वलए प्रोत्साहन देने का प्रयास करेगा। 

गांधी जी दृवि में राज्य के नीवत वनदेशक तत्व 

ऄनुच्छेद-38: में राज्य को यह दावयत्ि वदया गया है वक राज्य लोक कल्याण की ऄवभिवृद्ध के वलए काया करेगा। 

आस ऄनुच्छेद के ऄंतगात सामावजक, अवथाक, न्याय अवद का वजि वकया गया है। राष्रीय जीिन की संस्थाओ ं

को व्यािहाररक रूप से जीिंत और प्रासंवगक बनाये रखने में ईत्तरदावयत्ि का वनिााह करेगा। ऄनुच्छेद-38 को 

ऄगर गांधी जी के वचंतन की कसौर्ी पर कसा जाए तो स्पष्ट होगा वक आन चुनौतीपूणा ईत्तरदावयत्ि का स्त्रोत गांधी 

जी के मूल्य और वचंतन रहे हैं। 

सामावजक न्याय को गांधी जी शब्दों में तराशा जाए तो स्पष्ट होगा वक गांधी जी का सामावजक न्याय 

भारत में व्याप्त ऄन्याय के वखलाफ एक अिाज थी। िे वस्त्रयों के संबंध में कहते हैं वक, ‚स्त्री जावत में वछपी हुइ 

ऄपार शवि ईसकी विद्वता ऄथिा शरीर बल की बदौलत नहीं है आसका कारण ईसके भीतर भरी हुइ ईत्कर् श्रद्धा, 

भािना का िेग और ऄत्यंत त्याग शवि है। िह स्िभाि से ही कोमल और धावमाक िवृत्त िाली होती है, और पुरुष 
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जहााँ श्रद्धा खोकर ढीला पड़ जाता है, ऄथिा झूठे वहसाब लगाने में ईलझा रहता है, िहां िह सीधे धीरज रखकर 

सीधे रास्ते पर वस्थर भाि से बढती है।‛
55

 

आस कथन में गांधी जी स्िभाि ि सच्चररत्रता के दृवष्टकोण से वस्त्रयों को पुरुषों से बेहतर बताने का प्रयास 

करते हैं। वजसमें वस्त्रयों की महत्ता समाज को बताने का प्रयास करतें हैं। िे वस्त्रयों के ऄवधकार का वजि करते हुए 

कहते हैं वक, ‚ियःप्राप्त पुरुष वजतनी स्ितंत्रता ऄवधकारी हैं ईतनी ही स्ितंत्रता की ऄवधकाररणी स्त्री भी हैं।‛
56
 आस 

कथन से स्पष्ट है वक गांधी जी वस्त्रयों को समाज में िो सम्मान और ऄवधकार देना चाहते हैं वजसकी िो मानि होने 

के नाते हकदार है। स्ितंत्रता प्राप्त करने के बाद राज्य ऄपने दावयत्ि में व्यापकता लाकर गांधी वचंतन के रास्ते पर 

ऄग्रसाररत है।  

सामावजक न्याय के ऄंतगात गांधी जी ने िणा व्यिस्था का समथान तो वकये पर समय के साथ कवमयों को 

वचवन्हत करके सुधार करने का प्रयास वकये। क्योंवक िणा व्यिस्था में अयी कवमयां समाज में शोषण का माध्यम 

बन रही थी। गांधी जी ऄस्पशृ्यता की अलोचना और ईसके कारण समाधान को बताने के वलए कहते हैं वक, 

‚आसमें शक नहीं है वक ईस स्िराज तक पहुाँचने का रास्ता सीधी चढ़ाइ िाला और संकरा है। ईस रास्ते पर ना जाने 

वकतनी वफसलनी चढ़ाइयां है और न जाने वकतनी खाइयां है। लेवकन ठेठ चोर्ी पर पहुाँचकर अजादी की सांस लेने 

के वलए हमें आन तमाम चढ़ाइयों और खाइयों को वबना वडगे, मजबूत कदम,के साथ पार करना होगा।‚
57

 

आस कथन के ऄनुसार गांधी जी ने व्यापक सुधार की व्यूह रचना वखंची है। आस व्यूह रचना में अिश्यकता 

पड़ने िाली समपाण की भािना को सशता सुवनवित वकया गया है। साथ ही समाज पर भविष्य में पड़ने िाले प्रभाि 

का भी संकेत प्रस्तुत वकया गया है। अवद को प्रासंवगक करने का दावयत्ि नीवत-वनदेशक तत्ि के माध्यम से राज्य 

और संविधान पर अ गया है। वजसका वनिााह करने में राज्य और संविधान व्यिहररत है। 

ऄनुच्छेद-38[2]: में संकवलत वकया गया है वक राज्य अवथाक समानता लाने के वलए प्रयासरत रहेगा। आस खंड में 

संकवलत है वक राज्य, ऄिसर, प्रवतिा, सुविधाओ ंप्रदान करने में वकये जा रहे ऄसमानता को समाप्त करने का 

प्रयास करेगा। आस खंड को गांधी जी के वचंतन कोष में देखा जाए तो स्पष्ट होगा वक, ‚मेरे सपनों का स्िराज गरीबों 
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का स्िराज है। जीिन की ऄवनिाया िस्तुएं तुम्हें भी ईसी प्रकार ईपलब्ध होनी चावहए वजस प्रकार राजा और 

धनिानों को ईपलब्ध है। लेवकन आसका ऄथा नहीं है वक तुम्हारे पास ईन जैसे महल होंगे। सुखी जीिन के वलए 

अिश्यक नहीं है। तुम या मैं तो ईसमें खो जायेंगे। लेवकन तुम्हें जीिन की िे सभी सामान्य सुख सुविधाएाँ वमलनी 

चावहए जो एक धनी व्यवि को ईपलब्ध है। मुझे तवनक भी संदेह नहीं हो रहा वक जब तक तुम्हें ईन सुख 

सुविधाओ ंकी गारंर्ी नहीं वमलती तब तक स्िराज पूणा स्िराज नही माना जाएगा।‛
58
  

पुरुष और स्त्री के समान जीविका के पयााप्त साधन मुहैया कराने की वजम्मेिारी राज्य को सौपी गइ है। 

राज्य के नीवत वनदेशक तत्ि में आसे ऄवधकार के रूप में ईल्लेवखत वकया गया है। आस कथन में प्रािधान करने का 

प्रयास वकया गया है वक राज्य की वजम्मेिारी होगी की सरकारी ि वनजी के्षत्रों में होने िाली शोषण से मवहलाओ ं

की रक्षा करेगा। स्त्रीयों के कायों को भी ईतना ही सम्मान वदया जाएगा वजतना पुरुषों के। वस्त्रयों को ईस श्रम का 

ईतनी ही पाररश्रवमक वदया जाएगा वजतना ईस श्रम का पुरुषों को वदया जाता है। 

प्रािधान वकया गया है वक राज्य की तरफ से होने िाले साधनों के वितरण में समानता बरती जायेगी। 

गांधी जी स्त्री और पुरुषों के कायों और क्षमता का वििेच्य करते हुए कहते हैं वक, ‚कानून बनाने का काम 

ज्यादातर पुरुषों के हाथ में रहा है, और आस स्िवनधााररत काम करते समय पुरुष ने सदा औवचत्य और वििेक से 

काम नहीं वलया। वस्त्रयों के पुनरुद्धार का सबसे बड़ा काम यह है वक हम ईन कलंकों को वमर्ा दें। वजन्हें हमारे शास्त्रों 

ने वस्त्रयों के ऄवनिाया और स्िभािगत लक्षण बताया है। आसे कौन करेगा? और कैसे करेगा?  

मेरी विनम्र सम्मवत में, आसके वलए हमें सीता, दमयंती, और रौपदी जैसी वनमाल, दृढ और अत्म वनयंवत्रत 

मवहलायें पैदा करनी होगी। यवद यह कर सकें  तो आन अधुवनक बहनों को भी िही अदर देगा, िही जो बीते युग की 

महान देवियों को देता अया है। ईनके शब्द भी शास्त्र के समान प्रमावणक माने जायेंगे। हम ईन स्मवृतयों में ईन पर 

कहीं कहीं वकये गए अके्षपों के वलए शमा महसूस करेंगे और जल्दी ही ईन्हें भुला देंगे। वहन्दू समाज में ऐसी िांवतयााँ 

पहले भी हुइ है और भविष्य में भी होगी। िस्तुतः आससे को वस्थरता प्राप्त होगी। मैं स्त्री और पुरुषों में कोइ भेद नहीं 
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करता। वस्त्रयों को भी पुरुषों के समान स्ियं को स्िाधीन ऄनुभि करना चावहए। िीरता केिल पुरुषों की बपौती नहीं 

है।‛
59

 

प्रस्तुत कथन में गांधी जी समाज में वस्त्रयों की महत्ता, मनोदशा और समाज में व्याप्त मानिता से ऄतृप्त 

वस्त्रयों का वजि वकये हुए है। ऄंत में बताने का प्रयास करते हैं वक मवहलाएं समाज का ऐसा िगा नहीं है वजसे समाज 

के मुलभुत चीजों से िंवचत रखा  जाए। ईन्होंने यह भी बताने का प्रयास वकया वक समाज में समस्त ऄवधकार पर 

वसफा  पुरुषों का एकावधकार नहीं है। राज्य से वितररत होने िाले ईपयोगी संसाधनों पर ईनका भी बराबर का 

स्िावमत्ि है।  

ऄनुच्छेद-39: के ऄंतगात ईल्लेवखत वकया गया है वक राज्य ऐसी पररवस्थवतयों का वनमााण करेगा वक समाज में 

वजतने भी पररव्याप्त संसाधन है ईनका ईपयोग वकसी विशेष लोगों के वलए नहीं ऄवपतु समाज में सिासाधारण 

लोगों के वहत में ईपयोग वकये जाये। ईसी िम में ईल्लेवखत वकया गया है वक समाज की अवथाक व्यिस्था आस 

प्रकार हो वक धन और ईत्पादन के साधनों का संकेन्रण आस प्रकार न हो वक लोकवहत और लोककल्याण में 

बाधक बनें। आसका तात्पया है वक कोइ आतना ऄक्षम न हो वक िह खुद का शोषण करिाने पर मजबूर हो जाए और 

कोइ आतना सक्षम न हो जाए वक िह वकसी भी व्यवि का वकसी हद तक शोषण कर सकें । आसके वलए राज्य को 

प्रयास करना चावहए वक समाज में अवथाक स्तर पर सामंजस्य बना रहे। 

 साधनों का विकें रीकरण गांधी जी के सम्पूणा वचंतन का तना कहा जाए तो ऄवतशयोवि न होगा। गांधी 

जी अवथाक संसाधनों के विकें रीकरण के पक्ष में चाहतें है वक, ‚देश के अवथाक संसाधनों का लोगों के बीच 

न्यायोवचत बंर्िारा हो तथा देश की दौलत में सभी नागररकों के समुवचत वहस्सेदारी वमलें, वजससे की ऄमीर और 

गरीब के बीच की खाइ कम हो और कम से कम होती जाए। लेवकन गांधी जी ऄपने आस ईद्देश्य की पूवता वहंसा या 

जोर जबरदस्ती के रास्ते से नहीं प्राप्त करेंगे। ईनका विचार था वक, ‚देश की अवथाक संपवत्त जो कुछ आने-वगने धनी 
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लोगों के हाथों में संवचत है, ईनका जनवहत में प्रयोग करने के वलए धनी लोगों के प्रवत वहंसा बरतना, ईन्हें मार 

डालना या ईनसे ईनकी संपवत्त वहंसा या कानून द्वारा जबदस्ती ले लेना िांछनीय है।‛
60

 

 आस कथन में गांधी जी के विचार स्पष्ट होते है वक िे वकसी भी प्रकार के वहंसा के पक्ष में नहीं है जो ईन्हें 

माक्सािाद से ऄलग करता है। अवथाक समानता के पररपे्रक्ष्य में गांधी जी पंूजीपवतयों से अग्रह करते हैं वक िे 

ईतनी संपवत्त को को संरवक्षत करें वजतना िे ईपयोग कर सकें  और संपवत्त की ऄवधकता होने पर ऄवपग्रह करने का 

प्रयास करें।  

गांधी जी कहतें हैं वक, ‚जब तक मुठ्ठी भर धनिानों और करोड़ों भूखे रहने िालों के बीच बेआंतेहााँ ऄंतर 

बना रहेगा तब तक ऄवहंसा की बुवनयाद पर चलने िाली राजव्यिस्था कायम नहीं हो सकती।
61

 

 आस कथन में गांधी जी समाज में व्याप्त ऄसमानता के दुष्पररणाम को आंवगत वकये हैं। ऄसमानता का संबंध 

वसफा  ऄमीर गरीब तक ही सीवमत न रखकर राज्यव्यिस्था से जोड़ने का प्रयास वकये हैं। ऄसमानता से व्याप्त 

सामवजक, अवथाक, राजनैवतक, दुष्पहलुओ ंकी व्याख्या करने का प्रयास वकये हैं वक ऄसमानता वहंसक समाज 

एक बड़ा साधन सावबत हो सकता है।  

ऄपने अवथाक पक्षों को विस्तृतता प्रदान करते हुए पंूजीपवतयों के कुछ कताव्य वनधााररत करने के प्रयास 

वकये है। गांधी जी कहतें हैं वक, ‚ऄवपग्रह का संबंध अस्तेय से है। जो माल ऄसल में चुराया नहीं है ईसे जरुरत न 

होने पर भी जमा करने से िह चोरी का सा माल बन जाता है। ऄवपग्रह के मानी है संचय या आकठ्ठा करना। सत्य की 

खोज करने िाला, ऄवहंसा करने बरतने िाला ऄवपग्रह नहीं कर सकता।‛
62
 आस कथन में गांधी जी ने ऄनािश्यक 

संवचत संपवत्त को चोरी के माल से ईपनावमत वकया है। गांधी जी ने आसे समाज के वलए ऄवहतकर बताया है।  

आसी िम को अगे बढ़ाते हुए कहते हैं वक, ‚रोज की जरूरत वजतना ही रोज पैदा करने का इश्वर का वनयम 

हम नहीं जानते हुए भी पालते नहीं। आसवलए जगत में ऄसमानता और ईसमें से पैदा होने िाले दुःख हम भगतते हैं। 

ऄमीर के यहााँ ईनको न चावहए िैसी ही चीजें भरी पड़ी होती है, लापरिाही से खो जाती है, वबगड़ जाती है, जबवक 

आन्हीं चीजों की कमी के कारण करोड़ों लोग भर्कते है, भूखों मरते है, ठण्ड से वठठुर जाते है। सब लोग ऄगर 

                                                                 
60

 रामरतन, शोवभका शारदा, गांधी जी की राजनैवतक ऄिधारणायें, pg. no. 147   

61
 गााँधी जी, रचनात्मक कायािम, pg. no. 35 

62
 गााँधी जी, मंगल-प्रभात, pg. no. 25 



  Page 
45 

 
  

ऄपनी जरूरत की ही चीजों का संग्रह करें तो वकसी को तंगी महसूस न हो और सबको संतोष हो। अज दोनों तंगी 

महसूस करतें हैं। करोड़पवत भी ऄरबपवत होना चाहता है वफर भी ईसको संतोष नहीं होता। कंगाल करोड़पवत होना 

चाहता है; कंगाल को भरपेर् वमलने से संतोष होता हो ऐसा नहीं देखा जाता। वफर भी ईसे भरपेर् पाने का हक़ है 

और ईतना पाने िाला ईसे बनाना समाज का फ़जा है। आसवलए ईस(ग़रीब) के और ऄपने संतोष की खावतर ऄमीर 

को पहल करनी चावहये। ऄगर िह ऄपना बहुत ज्यादा ऄवपग्रह छोड़े, तो कंगाल को ऄपनी जरुरत का असानी से 

वमल जाए और दोनों पक्ष संतोष का सबक सीखें।
63
  

प्रस्तुत कथन में गांधी जी ऄनािश्यक धन संग्रह की अलोचना करते हैं। आस कथन के ऄनुसार ऄवपग्रह 

का दावयत्ि वसफा  पंूजीपवतयों का नहीं है ऄवपतु गरीब को संतोष और अिश्यकता कम करने की नसीहत दी गइ 

है। गांधी जी के विचार के ऄनुसार गरीब को पेर् भरने की आच्छा होनी चावहये न वक दुसरे के द्वारा ऄवपग्रह वकये 

गए संपवत्त से ऄरबपवत बनने की लालच करनी चावहए। गरीबों को ऄरबपवत बनने के वलए ऄपने कदमों 

अत्मबल और मेहनत पर यकीन करना चावहए। 

ऄनुच्छेद-39: में प्रािधान है वक राज्य प्रयास करेगा वक देश के सामान्यजन तक समान, सुलभ और वनःशुल्क 

न्याय विवधक न्याय प्राप्त हो। आस ऄनुच्छेद में प्रािधान वकया गया है वक, ‚वकसी विवशष्ट ऄल्पता के कारण व्यवि 

को न्याय से िंवचत नहीं वकया जाएगा। राज्य प्रयास करेगा वक नागररक को न्याय तत्परता से प्राप्त हो क्योंवक कहा 

गया है वक देर से वमला न्याय ऄन्याय की श्रेणी में अता है। 

ऄनुच्छेद-40; के ऄंतगात राज्य से ऄपेक्षा की जाती है वक राज्य ग्राम पंचायतों का गठन करेगी। ग्रामों को ईनके 

अतंररक मामलों में स्िायतता, प्रावधकार ईपलब्ध होंगे। राज्य के नीवत वनदेशक तत्ि ग्राम को शासन की आकाइ के 

रूप में स्िीकार करने की वहमाकत करता है। गांधी जी के मूल विचारों में ग्राम पंचायतों की जीिन्तता बहुत ही 

प्रमुख रही है। गांधी जी चाहते थे वक भारत के सभी ग्राम खुद में स्िायत्त और अत्मवनभार हो। िे कहतें हैं वक, 

‚ग्राम स्िराज की मेरी यह कल्पना है वक यह एक ऐसा पूणा प्रजातंत्र होगा, जो ऄपनी ऄहम् जरूरतों के वलए ऄपने 

पड़ोवसयों पर भी वनभार नहीं करेगा, और वफर भी बहुतेरी दूसरी जरूरतों के वलए- वजसमें दूसरों का सहयोग 
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ऄवनिाया होगा- िह परस्पर सहयोग से काम लेगा। आस तरह हर एक गााँि का पहला काम यह होगा वक िह ऄपनी 

जरुरत का तमाम ऄनाज और कपड़े के वलए कपास खुद पैदा कर लें।
64

 

आन िाक्यों में गांधी जी ग्राम की अत्मवनभारता, स्िािलंबन अवद के प्रवत प्रवतबद्धता को दुहराते हैं। ग्रामों 

की अत्मवनभारता को िास्तविक स्िराज की संज्ञा देते हैं। आन्हीं विशेषताओ ंसे पररपूणा मनाकर गांधी जी ने 1945 

में जिाहर लाल नेहरू को पत्र वलखा वक, ‚मेरे अदशा गााँि में बुवद्धमान व्यवि होंगे। िह पशुओ ंकी तरह गन्दगी 

और ऄाँधेरे में नहीं रहेंगे। पुरुष और मवहलाएं स्ितंत्र होंगे और िह दुवनया में वकसी के विरुद्ध भी वनजीत्ि कायम 

नहीं रखेंगे। प्लेग, हैजा, ि चेचक की बीमाररयााँ नहीं होंगी, न कोइ बेकार होगा, न कोइ ऐशो-अराम में लोरे्गा। 

रेलिे, डाक, तार अवद की व्यिस्था की कल्पना की जा सकती है।‛
65

 

गांधी जी के द्वारा वलखे गए पत्र की स्पष्टता है वक गांधी जी ने ग्राम ि ग्रामीण जीिन शैली को पुनस्थाावपत 

करने की वहमाकत की है। ग्राम्य जीिन की विवशष्टता, अदशा जीिन शैली, व्यवियों के ईच्च व्यवित्ि की भी 

पैरिी की है। साथ ही ध्यान वदलाया वक िे समस्या जो मूता और ऄमूता रूप से मानि ि मानिता को खोखला करने 

िाला है, की ग्राम्य जीिन में कोइ स्थान नहीं है। 

गांधी जी ग्रामों और शहरों की तुलना करके कहते हैं वक, ‚आसके वसिाय जीिन के बहुतेरे साधन जो गांिों 

के खेतों और जंगलों में लगभग मुफ़्त वमल सकते हैं और वजन्हें एकत्र करके लाखों लोगों तक पहुाँचाने से गरीबों 

का सहज गुजारा हो सकता है। ईनके बदले शहरों और विदेशों में बना हुअ देखने में थोड़ा बहुत सुविधाजनक है  

लेवकन ऄवधकांश वदखािे के वलए ही अिश्यक और ऄच्छा लगने िाला माल काम में लाने का फैशन बढ़ जाने 

से देहात के बहुत से ई्ोग और मजदूरी के धंधे नष्ट हो गए और होते जा रहे हैं।‛
66
  

प्रस्तुत कथन में गांधी जी ग्रामों में पाए जाने िाले विवशष्ट संसाधनों जो ग्राम्य जीिन के वलए पयााप्त है, को 

बताया है। आन संसाधनों की विशेषता है वक ये संसाधन गरीबों तक पहुाँचने में बहुत ही सुलभ है जो ग्राम्य जीिन 

की सरसता, सहजता और सम्पूणाता को प्रदवशात करती है। ऄप्रत्यक्ष रूप से बाजारिाद की अलोचना वसफा  
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वदखािें के वलए है, कहकर करते हैं। बाजारिाद के बढ़ते संिमण से अहत होकर वचंता व्यि करते हैं वक गांिों 

की अवथाक स्िराज खतरे में है।  

गांिों की तरफ से होने िाले त्याग पर कृतघ्न होकर गांधी जी कहते हैं वक, ‚ऄब तक गााँि िालों ने 

हजारों की संख्या में ऄपने जीिन की बवल दी है तावक हम नगरिासी जीवित रह सकें । ऄब ईनके जीिन के वलए 

हमकों ऄपना जीिन देने का समय अ गया है। लेवकन आन दोनों के बीच मौवलक भेद है। ग्रामिासी ने ऄनजाने 

और ऄनचाहे ऄपने प्राणों की अहुवत दी है। ईनके पास आस बवलदान से हम नगरिासी प्रतीत हुए है। ऄब यवद 

जानबुझ कर ईनके वलए बवलदान करें तो आससे हमारा और राष्र का ईदात्तीकरण होगा। यवद हम एक स्िाधीन और 

अत्म-सम्मानी राष्र के रूप में जीवित रहना है तो हमें आस अिश्यक त्याग से पीछे नहीं हर्ना चावहए।‛
67

 

आन कथनों में भािी भारत से अग्रह करते हैं वक गांिों को ईनका ऄवधकार वदया जाए क्योंवक गााँि ने आस 

देश के वलए बहुत से त्याग वकये हैं। गांधी जी बताते हैं वक गााँि ने नगरों को भोजन जैसी मूलभूत अिश्यकता को 

मुहैया कराया है। आसवलए शहरों का दावयत्ि होता है वक ईन्हें भी िो सब प्राप्त कराये वजसके िे लायक है।  

गांधी जी ग्राम्य जीिन के विकास के संबंध में ईनका विचार है वक ‚खादी तथा ऄन्य ग्रामो्ोग से करोड़ों 

लोगों को काम वमलता है, यह एक ऐसा सस्ता और सरल व्यिसाय है। वजसे देश के हर समुदाय के व्यवि कर 

सकते हैं तथा ऄपनी अिश्यकताओ ंकी पूवता ऄपने देश की, गााँि की अम जनता की मेहनत और बुवद्ध से बनी 

िस्तुओ ंसे पूरा कर सकतें हैं। वकसानों के पास खेती के ऄवतररि कोइ काम नहीं रहता। एतएि खेती के बाद िे 6 

महीनें बेकार रहते हैं। खादी का काम कपास बोने से सूत बनने तथा तैयार करने तक होता है। आससे वकसान को 

ऄपने पररिार सवहत पुरे िषा के वलए काम वमलता रहता है। वजससे बेकारी की समस्या का वनदान भी हो जाता है 

और राष्रीय अय में भी िवृद्ध होती है।‛
68

 

ग्राम स्िराज से सम्बंवधत विचारों को संविधान में शावमल करके संविधान सभा ने गांधी जी और देश के 

प्रवत ऄपनी प्रवतबद्धता को पूरा करने का समथा प्रयास वकया। राज्य ग्राम्य जीिन पद्धवत को जीवित रखने का पूणा 
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प्रयास करेगा। आसमें कोइ संदेह नहीं है वक ग्राम जीिन के ईदविकास के प्रवत राज्य की वजम्मेिारी का स्त्रोत गांधी 

जी का वचंतन रहा है। 

ऄनुच्छेद-41: प्रािधान करता है वक राज्य कुछ विशेष दशाओ ंमें काम और वशक्षा की व्यिस्था करेगा। राज्य का 

दावयत्ि होगा वक लोगों के ऄभाि की दशा में लोकवहतकारी होने का पररचय देगा। वजसमें  काम पाने, वशक्षा पाने, 

के ऄवतररि ऄन्य प्रकार की वनःशिता की दशा में लोकसहायक बनेगा। आसके संबंध में कहा जाता है वक 

‚नागररक राज्य को कहााँ मानते है तथा ईसके साथ सहयोग आसवलए करते हैं क्योंवक िो ईससे, बदले में, ऄपने 

सिामुखी कल्याण की ऄपेक्षा करते हैं। 

सिोदय के चरम अदशा को सामने रखते हुए, राज्य को नागररकों के प्रवत ऄपने सामावजक, अवथाक, 

शैक्षवणक, धावमाक, राजनैवतक तथा ऄन्य प्रकार के दावयत्िों को, ऄपनी पूरी साम्या और आमानदारी से वनबाहना 

चावहए। विशेष रूप से ऄपने समय के भारत की साधारण पररवस्थवतयों को ध्यान में रखते हुए गांधी जी राज्य से 

ऄपेक्षा करते थे वक ‚राज्य वनरक्षरता, वनधानता तथा बेरोजगारी दूर करने का दावयत्ि वनभाएगा तथा सम्प्रदायिाद, 

जावतिाद, के्षत्रिाद तथा ऄलगाििाद जैसे कुरीवतयों से नागररकों की रक्षा करेगा।  

गांधी जी राज्य से यह भी ऄपेक्षा करतें हैं वक िो ऄपनी हर नागररक को ऄपनी अत्मा और वििेक के 

ऄनुकूल ऄपने जीिन का रास्ता चुनने का ऄिसर प्रदान करेगा। ईन्हें ईनके चुने हुए रास्ते पर चलने देगा। ईनके 

रास्ते में जो बाध्यताएं अएगी ईन्हें दूर करेगा, तथा ऐसे ऄिसर पैदा करेगा वजनसे लोग ऄपने चुने हुए रास्ते पर 

असानी से चल सकें  और ऐसा करके ऄपनी तथा ऄपने समाज की गुणित्ता को बढ़ा सकें ।‛
69
 गांधी के आन सभी 

विचारों को संविधान ने ऄपने ऄनुच्छेद-41 में विवधित संकवलत करके ईनके आस विचार को प्रमावणकता प्रदान 

करने का प्रयास वकये हैं। 

ऄनुच्छेद-43: का संबंध मजदूरों, वकसानों और कमागारों से है। आसमें ईनके जीिन स्तर, वनिााह, मजदूरी, 

ऄिकास, काम की दशाएं और सामावजक, सांस्कृवतक ऄिसर प्रदान करने का काया करेगा। आस ऄनुच्छेद में 

प्रािधान वकया गया है वक समाज में वजतने भी वनचले तबके के कमागार है ईनकी सुरक्षा, संरक्षण, महत्ि और ईन्हें 
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गररमामय जीिन व्यतीत करिाने का दावयत्ि राज्य को सौंपा गया है। ‚गांधी जी चाहते थे वक हर व्यवि ऄपनी 

रोर्ी, कपड़े, ि मकान की अधारभूत अवथाक अिश्यकताओ ंकी पूवता ऄपने शारीररक श्रम से करें।  

आसके संबंध में गांधी जी का विचार है वक ‚शारीररक रूप से सुयोग्य हर व्यवि ऄपनी क्षमता के ऄनुसार 

ऄपनी पसंद का शारीररक श्रम िाला कोइ काम करें और ईसके बदले में ईतना िेतन प्राप्त कर सकें । वजससे िो 

ऄपनी अधारभूत अिश्यकताओ ंकी पूवता कर सकें । ईनका कहना था वक ऐसा करने से लोग अत्मवनभार बनेंगे 

और कोइ व्यवि वकसी ऄन्य व्यवि के श्रम का फायदा ईठाकर ईसका अवथाक शोषण नही कर पायेगा। 

आसके ऄवतररि जब  शारीररक अिश्यकताओ ं की पूवता शारीररक श्रम द्वारा की जायेगी तो शरीर भी 

स्िास््य, चुस्त ि रोग मुि रहेगा और दिाआयां, डाक्र्रों ि ऄस्पतालों की अिश्यकता कम से कम होती जायेगी 

ि ईन पर होने िाला खचा भी कम हो जाएगा।‚
70

 

ऄनुच्छेद-46: में प्रािधान वकया गया है वक ऄनुसूवचत जावतयों, ऄनुसूवचत जनजावतयों तथा ऄन्य दुबाल िगों के 

वलए वशक्षा और ऄथा की सुविधा प्रदान की जायेगी। आस ऄनुच्छेद में प्रयास वकया गया है वक समाज के दुबाल िगों 

की शोषण से संरक्षा की जायेगी। वजससे ईनके समक्ष सामावजक ऄन्याय की घर्ना घवर्त न हो। राज्य प्रयास 

करेगा वक ईन िगों को पयााप्त सुरक्षा मुहैया कराया जाए वजससे ऄनुसूवचत जावतयों, ऄनुसूवचत जनजावतयों के वहत 

साकाररत हो पाए। स्पष्ट है वक ऄनुसूवचत जावतयों और जनजावतयों की वचंता के वनदान का स्त्रोत गांधी जी के 

विचार है।  

गााँधी जी हमेशा ही सिोदय की वहमाकत की है वजसमें ऄंवतम व्यवि का ईदय करने का प्रािधान वकया 

गया है। ऄनुसूवचत जावतयों के साथ होने िाले सामावजक ऄन्याय को वचवन्हत करते हुए कहते हैं वक, ‚आस बात से 

वकसी ने आनकार नहीं वकया वक ऄस्पशृ्यता एक पुरानी प्रथा है। लेवकन यवद िह एक ऄवनष्ट िस्तु है, तो ईसकी 

प्राचीनता के अधार पर ईसका बचाि नहीं वकया जा सकता। यवद ऄस्पशृ्य लोग अयों के समाज से बाहर है तो, 

आसमें ईस समाज की हावन है। और यवद कहा जाए वक अयों ने ऄपनी प्रगवत यात्रा में वकसी मंवजल पर वकसी िगा- 
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विशेष को दंड के तौर पर समाज से बवहष्कृत कर वदया था तो ईनके पूिाजों को वकसी भी कारण से दवण्डत वकया 

गया हो, परन्तु िह दंड ईस िगा की संतान को देते रहने का कोइ कारण नहीं हो सकता।‛
71
  

आन िाक्यों में ऄनुसूवचत जावतयों ओर होने िाले ऄन्याय को नाजायज ि समाज के वलए ऄवहतकर 

बताया है। भविष्य में आसे समाप्त करनी की कड़ी वहदायत दी है वजससें अयों की पवित्र संस्कृवत जीवित रह सकें ।  

ऄनुसूवचत जनजावतयों की सुरक्षा, संरक्षा और महत्ि पर चचाा करते हुए गांधी जी कहते हैं वक, वहंदुस्तान 

के दुसरे वहस्सों में ऐसे दुसरे कइ दुसरे कइ सेिक काम कर रहें है, वफर भी ऄभी ईनकी संख्या काफी नहीं है। सच है  

वक सेिारुपी फसल खूब अइ है मगर ईनको कार्ने िाले कम है। और आससे कौन आनकार कर सकता है वक आस 

तरह की तमाम सेिा महज भुत दया की भािना से पे्रररत सेिा नहीं बवल्क ठोस राष्र सेिा है और िह हमें पूणा 

स्िराज के ध्येय के ज्यादा नजदीक ले जाती है।‛
72
 प्रस्तुत कथनों में गांधी ने बताया वक आनके बगैर हमारी पूणा 

स्िराज की कल्पना कोरी है। क्योंवक आन्होने ही िास्तविक राष्रसेिा की है और ये ही स्िराज से िंवचत है। आसवलए 

यह कहा जाए वक ऄनुच्छेद-46 के प्रािधान में शावमल वकये गए तत्ि गांधी जी के वचंतन से अलोवकत है तो 

गलत न होगा।  

राज्य के नीवत वनदेशक तत्ि का ऄनुच्छेद-47 प्रािधान करता है वक राज्य खा् सामग्री को लेकर 

एहवतयात बरतेगा। राज्य समाज के लोक स्िस््य के वलए कल्याणकारी परर वस्थवतयों का वनमााण करेगा। आसके 

वलए राज्य समाज में व्याप्त मादक रव्यों, हावनकर औषवधयों अवद पर वनषेध लगाने का प्रयास करेगा। वजससे 

लोगों में ईत्तम स्िास््य पूणा जीिन यावपत करने की कामना पूणा हो सकें । मादक रव्यों ि हावनकर औषवधयों से 

होने िाले मानवसक, नैवतक, सामावजक और शारीररक पतन को रोका जाए। ऄनुच्छेद-47  के संबंध में गांधी जी 

के विचार ईल्लेखनीय और ऄत्यंत प्रासंवगक है। क्योंवक िें आसके संबंध में बहुत ही व्यािहाररक विचार प्रस्तुत 

करते हुए कहते हैं वक, ‚ऄगर हमें ऄपना ध्येय ऄवहंसक पुरुषाथा करना है तो ऄफ़ीम, शराब बगैरा चीजों के व्यसन 

में फसें हुए ऄपने करोड़ों भाइ, बहनों के भाग्य को हम भविष्य की मेहरबानी या मरजी पर झूलता नहीं छोड़ 

सकते‛
73
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प्रस्तुत कथनों में गांधी जी विचार देतें है वक व्यसन समाज, पररिार ि व्यवि के वलए हावनकारक है। वहंसा 

विहीन समाज को स्थावपत करने के वलए व्यसन जैसे दुव्यािहार को छोड़ना बेहद अिश्यक है।  

आसी िम को अगे बढ़ाते हुए गांधी जी कहते हैं वक, ‚यवद मुझे एक घंरे् के वलए भारत का वडक्रे्र्र बना 

वदया जाए तो मेरा पहला काम होगा वक शराब की दुकानों का वबना मुअिजा वदए बंद करिा वदया जाए और 

कारखानों के मावलकों को ऄपने मजदूरों के वलए मनुष्योवचत पररवस्थवतयां वनमााण करने तथा ईनके वहत में ऐसे 

ईपहारगृह और मनोरंजनगृह खोलने के वलए मजबूर वकया जाए जहााँ मजदूरों को ताजगी देने िाले पेय और ईतने 

ही वनदोष मनोरंजन हो सकें ।‛
74
  

स्पष्ट है वक वजस प्रकार से प्रािधान वकया गया है ईससे जावहर होता है वक यह ऄनुच्छेद-47 गांधी जी के 

विचार से पल्लवित होता है। गांधी जी सभी प्रकार के व्यसनों पर वनयंत्रण की बात करते हैं। ईनका मानना है वक 

शराब जैसे ऄन्य बुरे व्यसनों से एक व्यवि नहीं ऄवपतु ईससे जुड़े सगे, संबंधी अवद लोग भी प्रभावित होते हैं। 

गांधी जी अजीिन दुव्यासनों को समाज से दूर रखने का प्रयास वकये हैं। संविधान के द्वारा मादक पेयों और 

हावनकारक औषवधयों पर वनषेध लगाने का दावयत्ि लेकर गांधी जी के वचंतन को सफल और सुफल बनाने का 

प्रयास करता है। 

ऄनुच्छेद 48 व ऄनुच्छेद 48[क]:  के ऄंतगात राज्य प्रयास करेगा वक राज्य कृवष ि पशुपालन को बढ़ािा देगा। 

आसके वलए िह िैज्ञावनक ि अधुवनक प्रणावलयों को प्रयोग में लाएगा। राज्य दुधारू पशुओ ंवजसमें खासकर गाय, 

बछड़ों के नस्लों का पररक्षण ि सुधार करेगा। और समाज में हो रहे आनके िध को रोकने के वलए कदम ईठाएगा।  

ऄनुच्छेद-48(क): में प्रािधान वकया गया है वक राज्य पयाािरण का संरक्षण, संिधान ि िन्य जीिों की रक्षा में 

तत्पर रहेगा। आन सभी चीजों की संरक्षा के माध्यम से राज्य देश की समवृद्ध, पयाािरण ि संस्कृवत को बचाये रखने 

का प्रयास करेगा। आन सभी को गांधी जी के वचंतन स्त्रोत का वहस्सा माना जा सकता है। क्योंवक हम जब गााँधी जी 

के वचंतन को पढ़ते है तो स्पष्ट होता है वक गांधी जी का सामावजक, अवथाक, राजनैवतक, नैवतक ि धावमाक अवद 

वचंतन को एक दुसरे पर सामंजवस्यक रूप से ऄंतरवनभार हैं। यवद गांधी जी के वचंतन में कृवष को देखा जाए तो िे 
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कहते हैं वक, ‚स्िाभाविक है वक पंचायत राज के ऄंतगात, भारत एम् सिाावधक महत्ि वकसान का होगा। प्रश्न यह है 

वक ईसे वकस प्रकार अगे बढाया जाए?
75
  

प्रस्तुत कथन में गांधी जी कृवष ि वकसानों के वहतों और ईनकी व्यापकता को बढ़ाने के वलए प्रयत्नशील 

वदख रहें है।  

गांधी जी गाय के महत्ि ि स्थान को बताते हुए कहते हैं वक, ‚गाय करुणा का काव्य है। यह सौम्य पशु 

मूवतामान करुणा है। िह करोड़ों भारतीयों की मााँ है। गोरक्षा का ऄथा है इश्वर की समस्त मूक सवृष्ट की रक्षा। प्राचीन 

ऊवष ने, िह जो रहा हो, अरम्भ गाय से वकया। सवृष्ट के वनम्नतम प्रावणयों की रक्षा का प्रश्न और भी महत्िपूणा है 

क्योंवक इश्वर ने ईन्हें िाणी नहीं दी है।‛
76
  

आसके ऄवतररि वहन्दुओ ंमें गाय की क्या महत्ि है को बताते हैं वक, ‚वहन्दुओ ंकी परख ईनकें  वतलकों, 

मन्त्रों के शुद्ध ईच्चारण, तीथा यात्राओ ं तथा जात-पात के वनयमों के ऄत्यौपचाररक पालन से नहीं की जायेगी, 

बवल्क गाय की रक्षा करने की योग्यता के अधार पर की जाएगी।‛
77
 गोिध को रोकने के संबंध में ईनका कथन 

ईल्लेखनीय है वक, ‚मैं आस बात को दुहराना चाह ाँगा.....वक गोिध पर कानूनन पाबंदी गोरक्षा कायािम का सबसे 

गौण पहलू है... लोग शायद यह सोचते हैं वक वकसी बुराइ के विरुद्ध कानून पास होते ही िह वबना वकसी ऄवतररि 

प्रयास के समाप्त हो जायेगी। सबसे बड़ी अत्म प्रबंचना कोइ और नहीं हो सकती। वकसी ऄज्ञानी या छोरे् से 

दुष्टबुवद्ध तबके के वखलाफ बनाया गया कानून तो वफर भी कारगर हो सकता है, लेवकन ऐसा कभी कामयाब नहीं 

हो सकता है वजसका विरोध समझदार और संगवठत लोकमत द्वारा वकया जा रहा हो या कोइ कट्टरपंथी 

ऄल्पसंख्यक िगा धमा के अड़ में लेकर कर रहा हो।  

मै गोरक्षा के प्रश्न पर वजतना ही ऄवधक विचार करता ह ाँ यह मेरी धारणा दृढ हो जाती है वक गो और 

गोिंश की रक्षा तभी संभि है जब हम मेरे द्वारा सुझाए गए ईपाय ऄपनाते हुए एक ऄितररत एिं दीघाकालीन 

रचनात्मक कायािम हाथ में लें।‛
78
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प्रस्तुत कथनों में गांधी जी विचार प्रस्तुत करते हैं वक गोरक्षा का एकमात्र माध्यम संविधान नहीं हो 

सकता। गोरक्षा के वलए हमें दृढ प्रवतज्ञ होने की अिश्यकता है। वजससे गो िंश की रक्षा की जा सकती है। िािजूद 

आसके आंकार नहीं वकया जा सकता है वक आस विषय का प्रािधान गांधी जी के वचंतन से साकाररत हो पाया है। आसकें  

ऄवतररि आनके विकास का दावयत्ि राज्य को ही सौंपा गया है। 

ऄनुच्छेद-48(क):  यह ऄनुच्छेद पयाािरण और िन्य जीिों की रक्षा का प्रािधान करता है। आस 

ऄनुच्छेद में राज्य देश के पयाािरण के संतुलन और िनों में रहने िाले प्रावणयों की रक्षा के वलए समुवचत कदम 

ईठाएगा। यह ऄनुच्छेद पूणातया गांधी जी के वचंतन से अलोवकत होता है। क्योंवक गांधी जी जीिों और िन्य 

प्रावणयों को ईतना ही महत्ि देते है वजतना मनुष्यों को।  

आस संबंध में कहााँ जाता है वक, ‚गांधी जी का जीि दया से ऄवभप्राय प्राणी मात्र के प्रवत दयाभाि से था। 

िे चाहते थे वक हमें ऄपनी दया की भािना केिल मनुष्यों तक ही सीवमत नहीं रखनी चावहए, बवल्क हर प्राणी 

ऄथिा जीि, वजसमें पशु, पक्षी, तथा पेड़ पौधे भी शावमल है के प्रवत समान दयाभाि रखना चावहए। सामान्य तौर 

पर, गांधी जी जीि दया की भािना का ऄथा लगाते हैं वक हर संपन्न व्यवि को ऄपने संपका  में अने िाले ऄपने से 

कम संपन्न व्यवि की रक्षा करनी चावहए वजससे संपका  में अने िाला हर प्राणी लाभावन्ित हो।‛
79
 स्पष्ट है वक 

गांधी जी के ऄनुसार ऄन्य जीिों का महत्ि कम नहीं है। हमें ईनके प्रवत िूरता नहीं ऄवपतु दयाभाि के साथ पेश 

अना चावहए। 

गांधी की का िन्य जीि और पयाािरण का वचंतन करना ही ईन्हें माक्सा से व्यापक ि व्यािहाररक वचन्तक 

की शे्रणी में ले जाने का प्रयास करता है। क्योंवक िे वसफा  मनुष्यों पर होने िाले ऄत्याचार ही नहीं ऄवपतु मनुष्य 

और प्रकृवत से जुड़े सभी जीिों की संरक्षा और और ईनके प्रवत दयाभाि वदखाने की पे्ररणा देते हैं। 

आसवलए स्पष्टतः कहा जा सकता है वक प्रस्तुत ऄनुच्छेद गांधी जी के वचंतन संग्रह से ईठाया गया एक 

प्रािधान है। जो जीिों ि पयाािरण की वचंता को जायज और अिश्यक ठहराता है। 

ऄनुच्छेद-51: के ऄंतगात ऄंतरााष्रीय संबंधों की रुपरेखा सुवनवित करने का प्रयास वकया गया है। भारतीय 

संविधान की एक आकाइ राज्य के नीवत वनदेशक तत्ि की एक ऄनूठी पहल है वक आसके ऄंतगात भारत के 
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ऄंतरााष्रीय संबंध ि राजनीवत करने का माध्यम ि ईद्देश्य सुवनवित वकये गए हैं। प्रस्तुत ऄनुच्छेद में ईपबंवधत वकया 

गया है वक भारत ऄन्तरााष्रीय शांवत ि सुरक्षा को प्रोत्साहन देने का प्रयास करेगा। वजसमें भारत ऄन्य राष्रों के 

साथ न्यायसंगत और सम्मानपूणा संबंधों को प्रोत्सावहत करेगा।  

आस ऄनुच्छेद-51 में ईपबंवधत वकया गया है वक भारत व्यिहार में ऄंतरााष्रीय विवध ि संवध बाध्यताओ ं

के प्रवतअदर भाि रखेगा। भारत प्रयास करेगा वक ऄंतरााष्रीय समस्याओ ंका समाधान मध्यस्थों के माध्यम से हो, 

समस्याओ ंमें मध्यस्थों की प्रविया को मजबूत करेगा। 

राज्य के नीवत वनदेशक तत्ि द्वारा ऄन्तरााष्रीय संबंधों को ईपबंवधत करने का स्त्रोत गांधी जी के 

ऄंतरााष्रीय विचार हैं। राष्रीयता और ऄंतरााष्रीयता के मध्य संबंधों और दावयत्िों की ओर संकेत करते हुए कहते 

हैं वक, ‚वजस प्रकार राष्र पे्रम का मागा अज हमें वसखाता है वक व्यवि को पररिार के वलए प्राणोत्सगा कर देना 

चावहए। पररिार को गााँि के वलए वमर् जाना चावहए, गााँि को वजले, वजलें को प्रान्त और प्रान्त को देश के वलए 

बवल दे देनी चावहए। ईसी प्रकार देश के वलए स्ितंत्र होना आसवलए अिश्यक है वक यवद अिश्यकता हो तो विश्व 

के वलए स्ियं को न्यौछािर कर सकें । ऄतः राष्रीयता के प्रवत मेरा पे्रम ऄथिा राष्रीयता को मेरी धारणा यह है वक 

मेरा देश स्ितंत्र हो तावक अिश्यकता पड़े तो मानि जावत के ऄवस्तत्ि की रक्षा के वलए स्ियं को होम कर सकें । 

आस धारणा में प्रजातीय घणृा का कोइ स्थान नहीं है। यह हमारी राष्रीयता की भािना होनी चावहए।‛
80

 

 आन कथनों में गांधी जी राष्र की सीमाओ ंकी ऄपेक्षा मानिता और मानि जावत के ऄवस्तत्ि को ऄवधक 

महत्ि देतें है। मानि जीिन के ईद्देश्य और त्याग के महत्ि को दशााकर मानि के वहत को सिोच्च स्थान वदया है। 

ईन्होंने स्पष्ट वकया है वक ऄन्तरााष्रीयता वकसी भी प्रकार से राष्रिाद में बाधक नहीं है। िे आस बात की ओर आंवगत 

करते हैं वक राष्र को मानि जावत के ऄवस्तत्ि के वलए वबखर जाना चावहए। 

ऄंतरााष्रीय शांवत ि संसार में होने िाले युद्धों से दुवनया को बचाने के वलए गांधी का कथन ईल्लेखनीय है 

वक, ‚ऄवहंसक व्यवि यवद वहंसा पर अधाररत तंत्र में रहने के वलए वििश हो और ईसके पास वहंसा के अलािा 

कोइ और चारा न हो तो िह ऄप्रत्यक्ष के बजाय प्रत्यक्ष रूप से ईसमें भागीदारी करना पसंद करेगा। मैं वजस दुवनया 

में रह रहा ह ाँ िह ऄंशतः वहंसा पर अधाररत है। ऄगर मुझे ऄपने पड़ोवसयों को मारने के वलए खड़ी की गइ सेना के 
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खचा में योगदान करने और स्ियं वसपाही के रूप में ईसमें भती होने के बीच एक चीज चुननी हो तो मै ऄपनी 

अस्था के प्रवत वनिा रखते हुए आस अशा के साथ भती हो जाउाँ गा वक सेना में जाकर कदावचत मै वहंसा की 

ताकतों को वनयंवत्रत कर सकूाँ  और साथी वसपावहयों की मनोिवृत्त में बदलाि ला सकूाँ ।‛
81

 

आन कथनों में गांधी जी ह्रदय पररितान की बात करते हैं। गांधी जी सेनाओ ंसे युद्ध को रोकने के वलए 

वहमाकत करते हैं। आसमें ईनका विचार है वक दुवनया को वहंसा का पररणाम और युद्धों से होने िाले क्षवतयों को 

जताकर ही वहंसा ि युद्धों को रोका जा सकता है। साथ ही ईनका विचार है वक वहंसा करने िाली व्यिस्था में रहकर 

भी ऄवहंसक होना और ऄवहंसा का प्रचार प्रसार वकया जा सकता है वजससे विश्व शांवत की स्थापना की जा सकें । 

ऄवहंसा के माध्यम से विश्व एकीकरण की तरफ ध्यान खींचतें है। 

 गांधी जी कहते हैं वक, ‚इश्वर ने विश्व की व्यिस्था आस तरह की है वक कोइ व्यवि ऄपनी भलाइ और 

बुराइ को ऄपने तक सीवमत नहीं रख सकता। सम्पूणा विश्व मानि शरीर की भांवत है वजसके विवभन्न है। एक ऄंग में 

पीड़ा होने पर ईसकी ऄनुभूवत पुरे शरीर को होती है। एक ऄंग में सड़न पैदा होने पर ऄवनिायातः सम्पूणा शरीर में 

विष फ़ैल जाता है।‛
82
  

आन कथनों में गांधी जी विश्व को विश्व के समक्ष साियिी स्िरुप प्रदान करते हैं। वजसमें सम्पूणा विश्व की 

पारस्पररकता, ऄंतरवनभारता, व्यािहाररकता अवद को एक दुसरे से जोड़कर विश्व शावन्त के वलए प्रयासरत है। 

दुवनया को शांवत का मागा चुनने के वलए अग्रह करते हुए गांधी जी कहतें हैं वक, 

‚मेरा कहना है वक ऄवहंसा का वसद्धांत राष्रों के बीच भी सच्चा वसद्ध होता है। मैं जानता ह ाँ वक ऄगर मैं  

गत युद्ध की चचाा करता ह ाँ तो िह एक नाजुक मामले को छेड़ना होगा। वफर भी स्पष्ट करने के वलए मुझे ऐसा करना 

ही होगा। जहााँ तक मै समझा ह ाँ गत युद्ध था वजसे वप्रयोवि का रूप देकर विश्व िावणज्य कहा जाता है। अप देखेंगे 

वक यूरोप में अम वनरस्त्रीकरण की शुरुअत- यूरोप को अत्महत्या नहीं करनी तो अगे पीछे होनी चावहए- से पहले 

वकसी राष्र को बड़े खतरे मोल लेते हुए स्ियं को वनरस्त्र करने का साहस वदखाना होगा। ऄगर वकसी राष्र में यह 

सुखद कदम ईठाया तो ईस राष्र में ऄवहंसा का स्तर आतना उाँ चा ईठ चूका होगा वक सारी दुवनया ईसे अदर की 
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दृवष्ट से देखेंगी। ईस राष्र के वनणाय तु्रवर्हीन होंगे, िह दृढवनियी होगा, ईसमें अत्मत्याग की भरी क्षमता होगी और 

िह जीतनी ऄपनी भलाइ चाहेगा ईतनी ही दुसरे राष्रों की भी चाहेगा।‛
83
   

गााँधी जी ऄंतरााष्रीय मामलों में वनरस्त्रीकरण के माध्यम से विश्व में पे्रम का संचार करते हैं। पे्रम का संचार 

करते हुए कहते हैं वक, ‚हो सकता है वक ऄंतरााष्रीय मामलों में पे्रम के वनयम को मान्यता वमलने में ऄभी काफी 

समय लगें। सरकारी तंत्र विवभन्न राष्रों के नागररकों के बीच रुकािर् बन जाते हैं और ईनके ह्रदय को वमलने नहीं 

देते। वफर भी हम देख सकते हैं वक दुवनया वकस तरह आस त्य को ऄवधकावधक समझती जा रही है वक वजस प्रकार 

से व्यवियों की पारस्पररक समस्याएाँ ताकत के जोर पर नहीं सुलझायी जा सकती है, ईसी प्रकार राष्रों के अपसी 

झगड़ों को भी ताकत का सहारा लेकर सुलझाना संभि नहीं है। बवल्क थल सेना, नौसेना की ऄपेक्षा सहयोग की 

अवथाक शवि कहीं ज्यादा शविशाली और वनणाायक है।‛
84

 

आन कथनों में पे्रम की ताकत को ऄवधक प्रभािकारी मानकर गांधी जी ऄंतरााष्रीय सम्बन्धों में पे्रम को 

लेकर बेहद ईत्सुक और अशावन्ित है। गांधी जी यूनेस्कों संगठन की पे्रम और शांवत के वलए वकये जा रहे प्रयासों 

की सरावहत करते हुए कहते हैं वक, ‚मुझे शैक्षवणक और सांस्कृवतक गवतविवधयों के जररये शांवत स्थापना के 

यूनेस्कों के प्रयासों में गहरी वदलचस्पी है। मैं आस बात को ऄच्छी तरह समझता ह ाँ वक दुवनया के राष्रों के बीच 

अज जो घोर शैक्षवणक तथा सांस्कृवतक ऄसमानता है, िे जब तक दूर नहीं होगी तब तक सच्ची सुरक्षा और 

स्थायी शांवत सुवनवित नहीं की जा सकती। ईन कम भाग्यशाली देशों के दूरस्थ घरों में भी प्रकाश पहुाँचाना जो 

ऄपेक्षाकृत ऄन्धकार में है और मै समझता ह ाँ वक आस वदशा में खास कदम ईठाने की खास वजम्मेदारी ईन राष्रों की 

है जो अवथाक और शैक्षवणक दृवष्ट से ईन्नत है।‛
85

 

आन कथनों में गांधी जी संसार ईस संगठन की तारीफ़ करते है वजसने विश्व में हावसये पर रहने िाले देशों 

को ईन्नत बनाने का वजम्मा वलया हुअ है। गांधी जी यूनेस्कों के शैक्षवणक और सांस्कृवतक गवतविवधयों की तारीफ़ 

में कहते हैं वक यह संगठन विश्व में ऄवहंसा और शांवत का माध्यम हो सकता है। क्योंवक यह संगठन विश्व के 
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शैक्षवणक और सांस्कृवतक खाइ को पार्ने में लगा है, तात्पया है वक यह संगठन वपछड़े देशों के वलए काम कर रहा 

है जो ऄत्यंत सराहनीय है। 

आन तमाम बातों को नीवत वनदेशक तत्ि में शावमल करने के ईद्देश्य स्पष्ट है वक संविधान वनमााता गांधी के 

वचंतन से कुछ प्राप्त करना चाहते थे। आसीवलए भारतीय संविधान के नीवत वनदेशक में ऄन्तरााष्रीय संबंधों का वजि 

करके गांधी जी के वचंतन को प्रासंवगक और पुनजीवित वकया गया है। ऄंतरााष्रीय संबंध के ईद्देश्य और माध्यम को 

नीवत वनदेशक तत्ि में शावमल वकया गया है वक राज्य के पास लचीला विकल्प मौजूद हो। गांधी जी के सभी 

विचारों के मूल को राज्य के नीवत वनदेशक तत्ि में सवम्मवलत वकया गया है। ऄंतरााष्रीय मामलों में शांवत की पहल 

करना भारतीय संविधान के नीवत वनदेशक तत्ि की ऄनूठी विशेषता है। संविधान में शावमल करने से गांधी जी के 

विचार को सािाभौवमकता देने का सकारात्मक प्रयास वकया गया है। 

ऄंततः राज्य के नीवत वनदेशक तत्िों के विविध पक्षों को ऄिलोवकत करने एक बाद स्पष्ट होता है वक 

नीवत वनदेशक तत्ि में गांधी जी के वचंतन को व्यािहाररकता प्रदान करने के वलए संविधान में शावमल वकया गया 

है। नीवत वनदेशक तत्ि में राज्य को ऄपनी कायाविवध संपन्न करने के वलए स्िेच्छा का विकल्प मौजूद रहता है। 

ऄथाात् राज्य आन नीवतयों को पालन करने के वलए न तो बाध्य है और न ही न्यायलय के समक्ष जिाबदेह है।  

नीवत वनदेशक तत्ि राज्य को रास्ता वदखलाता है वक ये वलवखत रास्ते देश के वहत में है। आन वलवखत रास्ते 

के माध्यम से राज्य और नागररक ऄपने वहतों में सामंजस्य स्थावपत कर सकते हैं। नीवत वनदेशक तत्ि को संविधान 

में शावमल करने के ऄन्य महत्िपूणा ईद्देशों में गांधी जी के वचंतन को संविधान में ईवचत स्थान देना था। वजससे देश 

को स्िराज की िास्तविकता दशान प्राप्त हो।  

गांधी जी के वचंतन को व्यािहाररक बनाने का माध्यम नीवत वनदेशक तत्ि बन रहा है। गांधी जी के दृवष्ट में 

देखा जा सकता है वक नीवत वनदेशक तत्ि सामावजक िांवत का माध्यम बन सकता है। वजस तरीके के विषय आसके 

विषय प्रािधावनत है ईससे स्पष्ट है वक भारतीय समाज ऄंग्रेजीयत की चंगुल से मुि होगा और भारतीय स्िराज 

प्राप्त करेंगे। गांधी जी की दृवष्टकोण से आन प्रािधानों से ईन पररवस्थवतयों का वनमााण होगा जो व्यवि के सिोत्तम 

विकास को साकाररत कर सकेगा। गांधी जी दृवष्ट से राज्य का स्िरुप और व्यिहार कैसा हो? को नीवत वनदेशक 

तत्ि में शावमल वकया गया है। 
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ऄंततः कहा जा सकता है वक नीवत वनदेशक तत्ि को गांधी जी का मागा वनदेशन प्राप्त होता है। गांधी 

समवथात सामावजक और अवथाक न्याय पर वनवमात व्यिस्था, सामावजक सुरक्षा, सामावजक कल्याण, समाजिाद 

और लोककल्याणकारी व्यिस्था को स्थावयत्ि देने का प्रयास करते हैं।  

सारतः कहा जा सकता है वक नीवत वनदेशक तत्ि संविधान की अत्मा है और नीवत वनदेशक तत्ि की 

अत्मा गांधी जी के विचार है। आन विचारों से विमुख होने की गलती कोइ सरकार और सत्ता नहीं करेगी।  
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ऄध्याय-4 

नागररक कताव्य और गांधी जी के वव ार  

ऄपने ऄवधकारों को पूरा करने का ऄवधकार ही एकमात्र ऄवधकार है, वजसके वलए मनुष्य जीिन धारण 

करता और ईसका भरण पोषण होता है। आसी के ऄंतगात मनुष्य के सभी न्यावयक ऄवधकार वनवहत होते है। भारतीय 

संविधान नागररक ऄवधकार से साथ-साथ नागररक कताव्य को संकवलत करता है। हालांवक भारतीय संविधान में 

नागररक कताव्य को ईस समय शावमल नहीं वकया गया था जब संविधान बनकर तैयार हुअ। संविधान के 

ऄंगीकृत, स्िीकृत होने के बहुत िषों के बाद कताव्य को शावमल वकया गया। 

संविधान के 42िें संशोधन ऄवधवनयम 1976 द्वारा संविधान के भाग 4 के पिात् एक नया भाग 4(क) 

जोड़ा गया। वजसके द्वारा पहली बार संविधान में नागररकों के मूल कताव्यों को समाविष्ट वकया गया।
86
  मूल कताव्य 

का संविधान का वहस्सा बनने देरी की िजह है ‚भारतीय संविधान के वनमााताओ ंका यह विचार था वक मौवलक 

ऄवधकारों के साथ मौवलक कताव्यों का दावयत्ि स्ितः जुड़ा होता है। ऄतः मूल संविधान में मौवलक कताव्यों का 

ईल्लेख नहीं वकया गया था। विश्व के विविध देशों में जैसे- जापान, चीन, आर्ली, पूिा सोवियत संघ के संविधानों में 

मौवलक कताव्यों का ईल्लेख वकया गया है।
87
  

मूल कताव्यों की संख्या दस है। ये ऄनुच्छेद 51(क) में ऄंतवबाष्ट है। भाग 4(क) जो 42िें संविधान 

संसोधन ऄवधवनयम, 1976 द्वारा ऄन्तःस्थावपत वकया गया है। आस ऄनुच्छेद  के ऄधीन भारत के प्रत्येक नागररक 

का यह कताव्य होगा वक-  

1. संविधान का पालन करें और ईसके अदशों, संस्थाओ,ं राष्रध्िज और राष्रगान का अदर करें।  

2. स्ितंत्रता के वलए हमारे राष्रीय अन्दोलन को पे्रररत करने िाले ईच्च अदशों को ह्रदय में 

संजोए रखें और ईनका पालन करें।  

3. भारत की प्रभुता, एकता और ऄखंडता की रक्षा करें और ईसे ऄकु्षण्ण रखें।  

4. देश की रक्षा करें ।  

                                                                 
86

 पाण्डेय जयनारायण. भारत का संविधान, pg. no.404 
87

 मंगलानी, डा. रूपा,. भारतीय शासन एिं राजनीवत pg. no.161 



  Page 
60 

 
  

5. भारत के सभी लोगों में समानता, समरसता और सामान भ्रातृत्ि की भािना का वनमााण करें।  

6. हमारी सामावसक संस्कृवत की गौरिशाली परंपरा का महत्ि समझें और ईसका परररक्षण करें।  

7. प्राकृवतक पयाािरण की रक्षा और ईसका संिधान करें।  

8. िैज्ञावनक दृवष्टकोण और ज्ञान ऄजान की भािना का विकास करें।  

9. सािाजवनक संपवत्त की रक्षा करें।  

10. व्यविगत और सामूवहक गवतविवधयों के सभी ईत्कषा की ओर बढ़ने का सतत प्रयास करें।  

11. छः िषा की अयु से चौदह िषा की अयु तक के बच्चों या प्रवतपाल्यों के माता-वपता या संरक्षक 

जैसा मामला हो, ईन्हें वशक्षा का ऄिसर प्रदान करें। 
88

 

 कताव्य छः में संकवलत ‘समावसक संस्कृवत’ शब्द की व्याख्या ईच्चतम न्यायलय करता है- ‚य्वप आस 

देश के लोगों में ऄनेक विवभन्नताएं है। िें आस बात पर गिा करतें हैं वक िे एक सामान्य विरासत के सहभागी है और 

िह विरासत और नहीं संस्कृवत की विरासत है।‛
89

 

 बािजूद आसके जब भारतीय संविधान के स्त्रोतों की चचाा की जाती है तब बताया जाता है वक भारतीय 

संविधान में शावमल नागररक के मूल कताव्य का स्त्रोत रूस का संविधान है। 

 भारतीय संविधान में िवणात मूल कताव्य को लागू करने के सन्दभा में बहुत है वभन्न व्यिस्था है। ‚संविधान 

में आन कताव्यों के सीधे प्रितान के वलए या ईनके ईल्लंधन के वनिारण के वलए वकसी ऄवधशावस्त का कोइ ईपबंध 

नहीं है। आसवलए ईनके कायाान्िन के वलए विधान अिश्यक है। ईदाहराणाथा वकसी व्यवि के विरुद्ध जो आस 

ऄनुच्छेद के ऄधीन ऄपने कताव्य का पालन नहीं करता है, परमादेश ररर् जारी नहीं की जा सकती। आस ऄनुच्छेद 

के खंड (क) के ऄधीन कताव्य के विषय में यह ऄवभवनधााररत वकया गया है वक, राष्रगान को खड़ा होकर ईवचत 

अदर ईपदवशात वकया जाता है, जब राष्रगान गाया जाता है। यह सही कहना सही नहीं होगा वक गाने में सवम्मवलत 

न होने से ऄनादर ईपदवशात वकया जाता है।‛
90
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महात्मा गांधी जी ने प्रायः कताव्य को महत्ि प्रदान वकया है। िें व्यवि के कताव्यों को बताते है जो प्रत्यक्ष 

और ऄप्रत्यक्ष तौर पर ईन नागररकों से सम्बंवधत है जो राष्र के नागररकों को कताव्य बोध कराता है। कताव्य पालन 

हेतु व्यवि की वस्थवत और साधन को वनधााररत करने का प्रयास करते हुए कहतें हैं, ‚समाज में जीने के वलए 

व्यविगत स्िाधीनता और परस्पर वनभारता दोनों अिश्यक है। पूरी तरह अत्मवनभार तो कोइ राविंसन िूसों ही हो 

सकता है। ऄपनी बुवनयादी अिश्यकताओ ं की पूवता के वलए यथासंभि प्रयास कर लेने के बाद मनुष्य शेष 

अिश्यकताओ ंके वलए ऄपने पड़ोवसयों से सहयोग मांगेगा। यही सच्ची सहकाररता होगी।‛
91
  

प्रस्तुत कथन में महात्मा गांधी जी बताने का प्रयास करते हैं वक व्यवि पूणातया विपवत्सत जीिन यावपत 

नहीं कर सकता है। व्यवि को गुणित्ता युि जीिन जीने के वलए ईसे ऄन्यों के साथ संबंध बनाने होंगे वजससे 

ईसकी हर प्रकार की अिश्यकता की पूवता होगी। यह पारस्पररकता ऄंतरवनभारता स्िास््यिधाक होना चावहए 

वजससे लोगों की समान महत्ता स्थावपत हो पाए। एकरूपता को स्थावपत करने का प्रयास प्रत्येक नागररक के द्वारा 

वकया जाना चावहए। आस कथन के ऄनुसार स्पष्ट है वक समाज में गवतशीलता, कायाशीलता, प्रकायावशलता वकसी 

एक व्यवि की वजम्मेिारी नहीं हो सकती है। आसवलए समाज में स्िाधीनता और पारस्पररकता के माध्यम से 

सहकाररता स्थावपत करनी चावहए।  

संविधान में समावहत वकये गए कताव्यों की श्रृंखला में प्रथम कताव्य को गााँधी जी के वचंतन में अलोवकत 

वकया गया है। संिैधावनक दृवष्ट से प्रत्क्षतः तो नहीं पर ऄपनी दृवष्ट से नागररक कताव्य की व्यापकता को आंवगत कर 

चुकें  है। िें संस्थाओ ंऔर राष्र से संबंवधत पहचानों के सम्मान के सन्दभा में कहतें है वक, ‚भारत मेरे वलए दुवनया 

का सबसे प्यारा देश है आसवलए की नहीं वक यह मेरा देश है, लेवकन आसवलए वक मैंने आसमें ईत्कृष्ट ऄच्छाइ का 

दशान वकया है। भारत की हर एक चीज अकवषात करती है। सिोच्च अकांक्षाएं रखने िाले वकसी व्यवि को ऄपने 

विकास के वलए जो कुछ चावहए, िह सब भारत में वमल सकता है। भारत मूल स्िरुप में कमाभूवम है, भोगभूवम नहीं। 

भारत दुवनया के ईन वगने-चुने देशों में से है। वजन्होंने ऄवधकांश पुरानी संस्थाओ ंको य्वप ईन पर ऄंधविश्वास 

और मूल भ्रांवतयों की काइ चढ़ गइ है को कायम रखा है। साथ ही ऄभी तक ऄंधविश्वास और मुलाभ्रवन्तयों की 

आस काइ को दूर करने की और आस तरह ऄपना शुद्ध रूप प्रकर् करने की, ऄपनी सहज क्षमता भी रखता है। में 
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भारत की भवि करता ह ाँ, क्योंवक मेंरे पास जो कुछ भी है िह सब ईसी का वदया हुअ है। मेरा पूरा विश्वास है वक 

ईसके पास सारी दुवनया के वलए सन्देश है। ईसे यूरोप का ऄन्धुनुकरण नहीं करना है।‚
92

 

प्रस्तुत कथनों में गांधी जी भारत की विशेषता और ईसकी ईत्कृष्टता का दशान कराते हैं। साथ ही भारत में 

वनिास करने िालों की गौरिशाली परंपरा है वक िे ऄपने मूल परंपरा और राष्र के प्रवत ईनके ऄनुराग का संरक्षण 

वजसे भारतीय वशद्दत से करते है, की व्याख्या वकये है। ईन्होंने आसको प्रत्यक्षतः तो नहीं पर ऄप्रत्यक्ष रूप से दशााने 

का प्रयास वकये हैं वक यही भारत और भारतीयों की परंपरा रही है और ऄपनी परंपरा पर कायम रहना सभी 

भारतीयों का परम कताव्य है। आसी परंपरा के माध्यम से गांधी जी भारत को दुवनया में विशेष बनाते है। आसी परंपरा 

को सुन्दर, स्पष्ट, और प्रत्यक्ष रूप से संविधान में संरवक्षत कताव्य में शावमल वकया गया है।  

आसी कताव्य की व्याख्या करते हुए कहतें हैं वक, ‚मेरा देश-पे्रम मेरे धमा द्वारा वनयंवत्रत है। मै भारत से ईसी 

तरह बंधा ह ाँ वजस तरह कोइ बालक ऄपनी मााँ की छाती से वचपर्ा रहता है। क्योंवक मै महसूस करता रहता ह ाँ वक 

िह मुझे मेरा अध्यावत्मक पोषण देता है। ईसके िातािरण से मुझे ऄपनी ईच्चतम अकांक्षाओ ंकी पुकार का ईत्तर 

वमलता है। यवद वकसी कारण मेरा यह विश्वास वहल जाए या चला जाए तो मेरी दशा ईस ऄनाथ जैसी होगी, वजसे 

ऄपना पालक पाने की अशा ही न रही हो।‛
93
  

प्रस्तुत कथन में गांधी जी भारत को ऄपनी मााँ का ईपमा देते है और आसके आतर खुद को वनःसहाय पाते हैं। 

जो ईनका ईनके राष्र के प्रवत कताव्यबोध को ऄंवकत करता है। यही कताव्य बोध देश के समस्त नागररकों में होना 

चावहए को ईद्देश्य बनाकर संविधान मुल कताव्य के साथ समागम स्थावपत करता है। 

भारतीय संविधान नागररकों से ऄपेक्षा करता है वक स्ितंत्रता संग्राम में शावमल होने िाले समस्त 

महापुरुषों का सम्मान ि अदर भाि रखेंगे। संविधान की यह ऄपेक्षा मूल कताव्य की श्रृंखला में दुसरे कताव्य के 

माध्यम से रखता है।  

भारतीय संविधान नागररकों से यह ऄपेक्षा करता है वक ईसके नागररक राष्र की सिाप्रमुख वहत ईसकी 

राष्रीय एकता और ऄखंडता होती है। ‚वकसी देश की मावमाक वहत आतना बुवनयादी समझा जाता है वक ऄक्सर आसे 
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ऄस्थायी और दीघाकालीन समझा जाता है। राष्रीय वहत के ऄन्य सब पहलू गौण समझे जाते है। आसमें राष्रीय 

सुरक्षा, स्िाधीनता और ऄखंडता की रक्षा अवद प्रमुख है। राज्य के मुलभुत ईद्देश्य बाहरी शतु्रओ ंसे सुरक्षा प्रदान 

करना तथा अंतररक के्षत्र में सुव्यिस्था स्थावपत रखना माने गए है।‛
94
  

भारतीय संविधान आस राष्रीय वहत का दावयत्ि देश के नागररकों को ईनके कताव्य के माध्यम से सौंपता 

है। िह प्रत्येक नागररक को यह दावयत्ि देता है वक देश की एकता, ऄखंडता, संप्रभुता ईन्हीं के हाथ में है। राष्रीय 

एकता ऄखंडता को बनाये रखने के वलए गांधी जी विचार प्रस्तुत करतें हैं वक, ‚यह भविष्य बतलायेगा वक क्या 

हम ऄपनी जन्मभूवम का और ईस छोर्ी सी प ृ् िी का, वजसकी बदौलत हम जीवित है, कोइ भला कर रहें है 

ऄथिा ईसके उपर भार है।‛ आस कथन के माध्यम से गांधी जी सामान्य नागररकों के मवष्तष्क में ऄपने राष्र के 

प्रवत श्रद्धा जगाने का काया करते हैं।  

कताव्यों की श्रृंखला में चौथा कताव्य है वक सभी नागररक देश की रक्षा करें। आसका तात्पया है वक राष्र की 

रक्षा की वजम्मेिारी वसफा  वकसी पद, संस्था, अवद तक सीवमत नहीं है। राष्र की रक्षा का दावयत्ि सभी नागररकों के 

वलए है चाहे िह वकसी पद पर हो या न हो।  

कताव्यों के आसी िम में 5िें स्थान पर िें कताव्य अते है वजसके द्वारा राष्र में समरसता, भातृत्ि, समता का 

वनमााण होता है। आसका दावयत्ि वसफा  एक नागररक पर न होकर सभी नागररकों को है। सभी नागररक ऐसी 

पररवस्थवत का वनमााण करें वजसके द्वारा समाज कल्याण हो सकें । आन सभी को ऄगर गांधी वचंतन के दृवष्टकोण में 

संदवभात वकया जाए तो आसकी व्यापकता स्ितः झलकने लगती है। गांधी जी की दृवष्ट में नागररक के कताव्य को 

संकवलत वकये गए हैं। गांधी जी विवभन्न ऄिसरों पर नागररकों के राज्य के प्रवत, राज्य के नागररकों के प्रवत तथा 

नागररकों के परस्पर राजनैवतक दावयत्िों का ईल्लेख वकया गया है। आसमें नागररकों के दावयत्िािाही के रूप में 

दावयत्िग्राही राज्य के प्रवत प्रमुख दावयत्ि वनम्नवलवखत है- 

1. ईन सब कानूनों का स्िेच्छा से पालन करना जो नागररकों ने या तो स्ियं बनाये हो या वफर ईनके 

द्वारा वनिाावचत तथा ऄवधकृत प्रवतवनवधयों ने बनाये हो तथा जो ईनके सामान्य वहत में हो।  
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2. ऐसी वकसी भी कानून या अदेश को न मानने का कताव्य वजसकों स्िीकार करने के वलए ईसकी 

ऄपनी अत्मा गिाही न दें।  

3. शावन्त तथा व्यिस्था बनाये रखना।  

4. ऄपनी साम्या के ऄनुसार, सरकार द्वारा लगाये गए करों का भुगतान करना।  

5. युद्ध, बाहरी अिमण, विरोह, भुखमरी, बाढ़, और सूखे जैसी ऄसाधारण पररवस्थवतयों में राज्य 

के साथ सहयोग करना।  

6. राज्य के साथ ईन सब कायािमों में सहयोग करना जो जनवहत में हो; तथा  

7. ऄपने ईन सभी अधारभूत ऄवधकारों, स्ितंत्रताओ ंतथा स्ितंत्रताओ ं के वलए संघषा करना जो 

जीिन वनिााह के वलए ऄवनिाया है तथा वजनको प्राप्त करने के वलए ईससे सम्बंवधत दावयत्ि 

पहले ही पुरे कर वलये गए हो।
95

 

गांधी जी वचंतन को गहराइ से देखने के बाद स्पष्ट होता है वक गांधी जी वसफा  नागररक के राज्य के प्रवत ही 

नहीं ऄवपतु नगररक के नागररक के प्रवत क्या होना चावहए का वनधाारण करने का प्रयास गांधी जी करते हैं। ईनके 

सावहत्य और वचंतन के ऄध्ययन करने के पिात् स्पष्ट होता है वक ईन्होंने ने नागररक के नागररक के प्रवत ऄनेक 

सामावजक, शैक्षवणक, अवथाक, नैवतक, राजनैवतक और धावमाक दावयत्ि का वनिााह करने की वहमाकत की है।  

नागररकों के नागररकों के प्रवत सामावजक दावयत्ि के ऄंतगात गांधी जी सम्प्रदायिाद, जावतिाद, के्षत्रिाद, 

ऄलगाििाद जैसी कुप्रिवृत्त से दूर रहने की वहदायत और दावयत्ि देतें हैं। सम्प्रदायिाद के सन्दभा में वचंता व्यि कर 

कहतें हैं वक, ‚मैं वहन्दुओ ं को वजतना पे्रम करता ह ाँ, ईतना मुसलमानों को भी करता ह ाँ। मेरे ह्रदय में जो भाि 

वहन्दुओ ं के वलए ईठते हैं िही भाि मुसलमानों के वलए भी ईठते हैं। यवद मैं ऄपना ह्रदय वचर के वदखा सकता तो 

अप पाते वक ईसमें कोइ ऄलग-ऄलग खाने नहीं हैं, एक वहन्दुओ ं के वलए, दूसरा मुसलमानों के वलए, तीसरा 

वकसी और के वलए अवद अवद।
96
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ये कथन तो ईन्होंने खुद के वलए वदया था और संप्रदाय के संबंध में िें क्या सोचतें है को बताया है। ईन्होंने 

आस सन्दभा में नागररकों से ऄपेक्षा की है वक, ‚प्रत्येक व्यवि को एक दुसरे के धमा का अदर करना चावहए और 

ईसके ऄपकार की बात मन में भी नहीं लानी चावहए।‛
97
  

गांधी जी जावतिाद को भारतीय समाज की एक कंुठा के रूप में देखते है। आस कंुठा को समाप्त करने के 

वलए िे अजीिन प्रयासरत रहें। जावतिाद की तौहीनी करने के पररपे्रक्ष्य िें कहतें हैं वक, ‚सनातवनयों के पास ईन्हें 

लड़ाइ का जोश लेकर नहीं बवल्क ऄपनी ऄवहंसा को शोभा देने िाली वमत्रता की भािना से पहंुचना चावहए। और 

खुद हररजनों के मामलों में तो हर एक वहन्दू को समझना चावहए वक हररजनों का काम ईनका काम है। और ईसमें 

ईनकी मदद करनी चावहए और वजस ऄकुलाने िाली ि भयानक ऄलहदगी में ईन्हें रहना पड़ता है, ईसमें ईनके 

साथ शावमल होना चावहए।‛
98
  

आस कथन के माध्यम से गांधी जी भारतीय समाज में सामावजक रूप से समानता और सहभािी सामंजस्य 

की पररवस्थवत को ईत्पन्न करना चाहते थे। ईनके आसी विचार को संविधान ने ग्रहण करके ईनके विचार साधन को 

प्रासंवगक बनाने के साथ देश की एक संकीणा और व्यापक समस्या को सुलझाने का प्रयास वकया है। 

गांधी जी के्षत्रिाद और ऄलगाििाद जैसे कुप्रिवृत्त पर कुठाराघात करते हैं। भारत की विशालता और 

व्यापकता को वचवन्हत करते हुए कहते हैं वक, ‚भारत चन्द शहरों में नहीं बवल्क ऄपने सात लाख गााँि में बसा 

हुअ है।‛
99
 आस प्रकार स्पष्ट है वक गांधी जी के दृवष्ट में देश के कुछ रु्कड़े ही नहीं है ना ही आनके वहत प्राथवमक है। 

गांधी जी के वचंतन में के्षत्रिाद और ऄलगाििाद जैसी तुच्छ स्िाथों का कोइ स्थान नहीं है। गांधी जी के आन्हीं 

विचारों से प्रकावशत होकर संविधान नागररकों के मूल कताव्यों में प्रत्यक्षतः या ऄप्रत्यक्षतः रूप से संगृहीत वकया 

है। 

संविधान नागररकों से ऄपेक्षा करता है वक नागररक ईन्हीं कायों को कायाावन्ित करें वजससे राष्र की 

एकता, समदृ्धता, ऄखंडता में विस्तार हो। न वक राष्र के समक्ष आन चीजों की समस्या ईत्पन्न हो। 
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आसके ऄवतररि गांधी जी नागररकों के वलए अवथाक दावयत्ि सौपतें हैं। िे शारीररक श्रम के माध्यम से 

समाज में अवथाक विकास को समवथात करते हैं। ऄपेक्षा करतें हैं वक सभी व्यवि ऄपनी सहभावगता देगा। आसी के 

पररपे्रक्ष्य ईनका कहना है वक, ‚महान प्रकृवत चाहती है वक मनुष्य ऄपनी रोर्ी के वलए पसीना बहाए। आसवलए जो 

व्यवि एक वमनर् बबााद करता है िह ऄपने पड़ोवसयों पर भार है। और ऐसा करना ऄवहंसा के प्रथम पाठ का 

ईल्लंघन है। ऄवहंसा ऄगर ऄपने पड़ोवसयों का सुसंतुवलत और पूरा-पूरा ध्यान रखना नहीं है तो क्या है? वनवष्िय 

व्यवि में आसी बुवनयादी बात की कमी होती है।‛
100
 भारतीय संविधान ने नागररकों को अवथाक दावयत्ि ऄपने 

कताव्यों की श्रृंखला के दसिें कताव्य में सौंपता है।  

नागररकों के नागररक के प्रवत ऄन्य दावयत्िों में शैक्षवणक दावयत्ि को शावमल वकया गया है। आस दावयत्ि 

में प्रत्येक व्यवि को संरवक्षत बच्चों को साक्षररत करने का दावयत्ि वदया गया है। संविधान नागररकों से ऄपेक्षा 

करता है वक, छः िषा की अयु से चौदह िषा की अयु तक के बच्चों या प्रवतपाल्यों के माता-वपता या संरक्षक जैसा 

मामला हो, ईन्हें वशक्षा का ऄिसर प्रदान करें।  

संविधान में िवणात यह मूल कताव्य पूणातया गांधी वचंतन से अलोवकत है। ईनका वचंतन है वक, ‚सात िषा 

तक के सभी बच्चों को स्कूल भेजें वजससे िह िहां पर ऄवनिाया, वनःशुल्क, तथा व्यािसावयक प्राथवमक वशक्षा 

प्राप्त कर सकें । तथा चौदह िषा की अयु प्राप्त करने पर जब िो वनकलें तो कोइ काम, धंधा, या नौकरी कर ऄपनी 

अजीविका कमा सकें । साथ ही साथ मवहलाओ ंतथा हररजनों की वशक्षा के वलए विशेष कदम ईठाए जाए, क्योंवक 

समाज में ये िगा वशक्षा की दृवष्ट से लगभग पूरी तरह से वपछड़े हुए है।‛
101

 

ऄंत में गांधी जी के वचंतनािलोक में नैवतक और धावमाक दावयत्ि का विस्तार वकया गया है। ये िे दावयत्ि 

है जो न वसफा  व्यविगत ऄवपतु दूसरे व्यवियों के प्रवत सकारात्मक कदम हो सकता है। आन दावयत्ि में गांधी जी के 

मूल विचार सवम्मवलत होते है। ये िे कताव्य है जो व्यवि को व्यवि के ऄन्दर ही वनखार लाने में सहायक है। जैसे 

हर नागररक को चावहए वक िो ऄपनी अत्मा का ऄनुशरण करें। ऄसत्य और ऄन्याय का रास्ता छोड़कर सत्य 

और न्याय के रास्ते पर चलें।‚
102
  वहंसा का त्याग करके ऄवहंसा और शांवत के रास्तें को चुने वजससे स्िराज प्राप्त 
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हो। इश्वर में ऄपनी अस्था बनाये रखें। आसके ऄवतररि िे कहतें हैं वक, ‚ऄपनी संस्कृवत, सभ्यता, नैवतक मूल्यों 

तथा ईन सभी सामावजक संस्थाओ ंतथा व्यिस्थाओ ंको स्िीकार करें, जो ईसे प्रसांवगक लगती हो।
103
 स्िदेश में 

वनवमात िस्तुओ ं पर विश्वास, प्रयोग और ईसका सम्मान करें। ऄपने धारण योग्य धमा को सहषा स्िीकार करके 

ईसका पालन करें। धमा और ऄन्य धमों के ऄनुयावययों को सम्मान और अदर भाि रखें।  

ये सभी नागररक के नागररक दावयत्ि गांधी जी की पे्ररणा से भारतीय संविधान दूसरे और व्यापक शब्दों में 

नागररकों को सौंपता है। िस्तुतः सौपें गए कताव्यों का अधार को गांधी जी के वचंतन को माना जाए तो 

ऄवतशयोवि न होगी। क्योंवक ईन सभी को कताव्य माना गया है वजस पर गांधी जी के वचंतन गहरी पैठ थी। 

महात्मा के व ंतन में ऄवधकार और कताव्य 

ज्ञात मानि आवतहास में 20िीं शताब्दी ऐसी शताब्दी थी वजसमें मानिावधकार और ऄवधकार के मांग की 

गंूज थी। 20िीं शताब्दी के दौर में विश्व में समस्त देशों द्वारा और देशों में नागररक द्वारा ऄवधकार मांगे गए। यवद 

20िीं शताब्दी को ऄवधकारों की शताब्दी कहा जाए तो गलत न होगा। साथ ही यह ईल्लेखनीय है वक आसी 

शताब्दी में दो बड़े नरसंहारक विश्व युद्ध हुए है। आसी शताब्दी में एक छोर पर गांधी जी काया कर रहें होते हैं जो 

सबसे ऄलग है। गांधी जी ऄवधकार की ऄपेक्षा कताव्य पर ऄवधक ध्यान देने की बात कही।  

महात्मा गांधी और नागररक कताव्य के संबंध में कहा जाता है वक,‚िें कताव्य को प्रथम और ऄवधकार को 

वद्वतीय महत्ि देतें है। ईनका कहना था वक जो व्यवि ऄपने कताव्यों को आमानदारी से पूरा करता है ईसे ऄवधकार 

भी स्ियं वमला जाते है। गांधी जी कताव्य पर ऄवधक बल देते थे। ईनका विश्वास था की सेिा से मेिा की प्रावप्त 

होती है।‛
104
 गांधी जी कताव्य को वसफा  संिैधावनक कताव्य पालन का समथान नहीं ऄवपतु कताव्य पालन को जीिन 

की व्यािहाररकता में लाने का प्रयास वकया। ईन्होंने वसफा  कताव्य करने के ही विचार नहीं वदए ऄवपतु खुद के 

जीिन में भी लागू करने का प्रयास वकया।  

गांधी जी के कताव्य वचंतन के संबंध में कहा जाता है वक, ‚गांधी जी विवर्श अदशािादी विचारक 

र्ी.एच.ग्रीन. की विचारधारा से प्रभावित थे। ग्रीन की तरह गांधी जी ने भी राजनैवतक दावयत्ि की समस्या का गहन 
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ऄध्ययन वकया था, और जो गांधी जी ने व्याख्या की िो ग्रीन की व्याख्या से व्यापक थी। ग्रीन की तरह गांधी जी 

भी यही मानते थे वक राजनैवतक दावयत्ि से ऄवभप्राय शासक तथा शावसत ऄथिा राज्य तथा नागररकों के परस्पर 

संबंधों से है। राजनैवतक दावयत्ि की प्रमुख ईद्देश्य राज्य और नागररकों के परस्पर संबंधों को न्यायोवचत, 

सदोपयोगी तथा मधुर बनाने की है। 
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वनष्कषा  

प्रस्तुत शोध हेतु गांधी जी से संबंवधत विवभन्न ग्रंथों, विचारों और पत्र-पवत्रकाओ ंका ऄध्ययन वकया 

गया। ऄंततः प्रस्तुत शोध प्रश्न ‘गांधी वचंतन अलोक में संविधान का समाकलन’ के सन्दभा में कहा जा सकता है 

वक भारतीय संविधान पर महात्मा गांधी जी के वचंतन का संतुवलत प्रभाि पड़ा है। भारतीय संस्कृवत में सहमवत 

पद्धवत का प्रमुख स्थान है। जो लोकतांवत्रक मूल्यों, प्रवियाओ ंसे बहुत वभन्न है। लोकतंत्र के बहुमत और ऄल्पमत 

के ऄंतगात कइ ऄसामान्य गवतविवधयााँ की जाती हैं जो लोकतंत्र की ऄिधारणा को क्षवत पहंुचाती हैं।  

आसवलए भारतीय परंपरा में पंच-परमेश्वर की ऄिधारणा पर वर्की सहमवत की परंपरा को महत्िपूणा स्थान 

वदये हुए है। जबवक अधुवनक लोकतंत्र की व्यािहाररकता छल, प्रपंच, धनबल, बहुबल से भरी हुइ है। आसका 

तात्पया यह नहीं है वक भारतीय लोकतंत्र पूणातया व्यथा है। कहने का तात्पया है वक संविधान वनमााण की प्रविया 

सहमवत से चली है और अगे सहमवत को ही व्यिस्था की नींि बनाये रखने का प्रयास वकया गया है।  

यवद भारतीय संविधान की वनमााण प्रविया का अधार सहमवत माना गया तो आसका तात्पया नहीं है वक 

संविधान सभा में िैचाररक वभन्नता का ऄभाि था। िैचाररक वभन्नता होने के बािजूद संविधान वनमााण प्रविया में 

बाधा ईत्पन्न नहीं वकया गया। गांधी जी के विचार से व्यािहाररकता प्राप्त करते हुए संविधान का अधार सहमवत 

को ही बनाया गया।  

संविधान में गांधी जी के वचंतन का ऄध्ययन करने के पिात् प्राप्त हुअ वक भारतीय संविधान गांधी जी के 

विचार को, अदशा को, स्िराज को, ईनके सपने के भारत को संविधान तथा राज्य का ईद्देश्य बनाया पर ईस ईद्देश्य 

के साधन के रूप में विश्व के विवभन्न देशों के ऄनुभि और संविधान रहे हैं। वजसमें कइ साधन ऐसे हैं वजनका 

विरोध गांधी जी ने प्रत्यक्ष तौर पर की है। ईदाहरण एक तौर पर गांधी जी का ‘मेवनफेस्र्ों’ कहा जाने िाला ग्रन्थ 

‘वहन्द स्िराज’ में संसदीय जनतंत्र को गांधी जी िेश्या और बााँझ औरत जैसे शब्द निावजश करते हैं। आसी को 

संविधान शासन संचालन, और स्िराज के साधन के रूप में स्िीकार वकया है।  

राज्य का ईद्देश्य और राज्य एक काया करने की विया विवध को वनधााररत करने िाली राज्य के नीवत 

वनदेशक तत्ि अयरलैंड के संविधान से ग्रवहत है। राज्य को ईद्देश्य और साधन बताने िाली यह तत्ि खुद ईद्देश्य 
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प्रावप्त का साधन है। आससे स्पष्ट है वक संविधान को गांधी जी के वचंतन को राज्य का ईद्देश्य तो बनाया पर साधन के 

चयन में पररवस्थवतिश समझौता करना पड़ा है।  

संविधान ने कइ स्तर पर विकें रीकृत व्यिस्था देने का प्रयास वकया है। संविधान ने संघात्मक व्यिस्था को 

स्िीकार वकया है जो प्रत्येक राज्य को ईनकी शवि मुहैया कराती है। हालााँवक भारतीय शासन व्यिस्था के बारे में 

कहा जाता है वक आसकी अत्मा एकात्मक है, पर यह ऄंवतम सत्य नहीं है।  संविधान ने गांधी जी के कइ विचार को 

विचाररत करके संविधान में महत्िपूणा स्थान वदए हुए है। राज्य और संविधान की प्रविया और ईद्देश्य बताने िाली 

प्रविया राज्य के नीवत वनदेशक तत्ि ईन सभी बातों का वजि वकया है जो गांधी जी के विचारों से प्रत्यक्ष और 

ऄप्रत्यक्ष तौर पर संबंध रखते थे।  

भारतीय संविधान की प्रस्तािना में ही ईन सभी मूल्यों को चयवनत वकया गया है जो अदशा राज्य के वलए 

अिश्यक था। वजस कारण भारतीय संविधान ने राज्य के लोककल्याणकारी स्िरुप को ऄपनाया है। वजसमें राज्य 

सामावजक, राजनीवतक, अवथाक सामंजस्य स्थावपत करने का प्रयास करेगा। यह राज्य के ऄन्दर लोककल्याण की 

प्रिवृत्त गांधी जी के वचंतन से संचाररत होता है। क्योंवक गांधी जी समाज के ऄन्दर प्रत्येक दृवष्टकोण से समरूपता 

देखने का विचार रखते थे। संविधान द्वारा ईन्हीं के विचार को हस्ताक्षररत करने का प्रयास वकया जा रहा है।  

गांधी जी के सिोदयी राज्य के लक्ष्य को लोककल्याण के माध्यम से पाने का प्रयास वकया जा रहा है। 

लोककल्याण की स्थापना के बाद देश के नागररकों के जीिन स्तर में काफी सकारात्मक पररितान अया है। राष्र 

के विवभन्न के्षत्रों के लोगों में मानवसक रूप से सहभावगता और ईत्तरदावयत्ि का विकास हो रहा है। संविधान के 

द्वारा गांधी जी के वचंतन को ऄप्रत्यक्ष तौर पर स्िीकृवत लोगों में संतोष बनाये रखने में महत्िपूणा कारक सावबत हो 

रहा है।  

भारतीय संविधान वनमााण प्रविया के दौरान भारत में सांप्रदावयक वस्थवत बहुत ही भयािह थी। ईसी दौर में 

भारत के विभाजन हुअ, विभाजन एक स्िरुप मुसलमानों के वलए पावकस्तान, और वहन्दुओ ं के वलये भारत था। 

मगर गांधी जी सरृदयता के कारण आस्लाम ऄनुयावययों ससम्मान भारत में बने रहने की स्ितंत्रता प्रदान की गइ। 

गांधी जी की आसी सरृदयता को संविधान ऄपनी प्रविया और ईद्देश्य में संजोये रखने का प्रयास वकया है।  
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संविधान साम्प्रदावयक विभेद ना करते हुए भारत को एक पंथवनरपेक्ष राज्य का स्िरुप वदया है। भारत के 

पंथवनरपेक्ष राज्य के स्िरुप में गांधी जी का वचन्तन ऄप्रत्यक्ष रूप में बहुत ही महत्िपूणा रहा है।  

भारतीय संविधान और गााँधी जी के सपनों का भारत का ईद्देश्य है वक भारत में समता अधाररत न्याय 

स्थावपत हो। माना जाता है वक सामावजक लोकतंत्र के ऄभाि में राजनीवतक लोकतंत्र व्यथा है। आसीवलए संविधान 

सभा गांधी जी के व्यािहाररक वचंतन से अलोवकत होकर सामावजक न्याय व्यिस्था स्थावपत करने का प्रयास 

वकया है। भारतीय संविधान सामावजक न्याय की स्थापना हेतू नागररक ऄवधकार और राज्य के नीवत वनदेशक तत्ि 

की व्यिस्था करता है। वजसमें के्षत्र, जावत, वलंग, िगा, भाषा, नस्ल, िंश अवद के अधार पर विभेद की मनाही है। 

भारतीय संविधान आसके विरुद्ध जाने िालों के वलए दंडात्मक प्रविया का प्रािधान वकया है।  

जबवक नीवत वनदेशक तत्ि में राज्य को वनदेश वदया गया है वक राज्य लोककल्याण की प्रविया ऄपनाकर  

सामावजक और अवथाक विभेद को समाप्त कर सकता है। नागररक ऄवधकार और राज्य के नीवत वनदेशक तत्ि 

सामावजक न्याय के महत्िपूणा साधन है।  

भारतीय संविधान गांधी जी के वचंतन से ग्राही होकर विश्व बंधुता और राष्रीय एकता को लक्ष्य बनाने का 

प्रयास वकया है। यह लक्ष्य भारतीय संविधान के ईद्देवश्यका में संगृहीत वकया गया है। विश्व बंधुत्ि की ऄिधारणा 

को साकाररत करने के वलए राज्य के नीवत वनदेशक तत्ि के माध्यम से राज्य को वनदेवशत वकया गया है। 

आस सब मूल्यों के ऄवतररि संविधान ने गांधी जी के महत्िपूणा मान्यताओ ं को शावमल वकया है। 

संविधान ने पंचायती राज को सुदृढ़ करने की वजम्मेिारी स्िीकार वकया है। संविधान लघु, कुर्ीर ई्ोगों,  धंधों को 

प्रोत्सावहत करेगा वजससे विकें रीकरण की स्थापना साकाररत हो पायेगा। गांधी जी के ऄन्य मूल्य वजसे संविधान ने 

ग्रवहत वकया िो मूल्य म् वनषेध, और लोकतावन्त्रक विकें रीकरण को शावमल वकया गया है। 

ये सभी मूल्य राज्य की शासन प्रविया के ईद्देश्य है। आन ईद्देश्यों को प्राप्त करना शासन के सभी शाखाओ,ं 

विवध, संविधान, संिैधावनक प्रवियाओ ं अवद का ईद्देश्य है। ये ईद्देश्य न्याय, बंधुता, सुख, समवृद्ध, स्ितंत्रता, 

समानता, और व्यवि की गररमा जो व्यवि के जीिन में गुणित्ता बढ़ाने िाले है। आसवलए संविधान में शावमल वकये 

गए है। 
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प्रस्तुत शोध हेतु ऄध्ययन वकये गए ग्रंथों से स्पष्ट होता है वक संविधान को यवद ईद्देश्य की दृवष्टकोण से 

देखा जाए तो गांधी जी के वचंतन को संविधान संविधान का ईद्देश्य बनाया गया है। पर यवद साधन की दृवष्टकोण से 

देखा जाए तो संविधान पर गांधी जी वचंतन की छाप वनम्न है। क्योंवक भारत का संविधान शासन संचालन हेतु ईन 

साधनों को ला रहा है जो विश्व के ऄन्य देश के ऄनुभि है। जबवक गांधी जी वचंतन मूल साधनों की पवित्रता रही 

है। गांधी जी अस्था संसदीय जनतंत्र में नहीं थी और न ही लोकतंत्रीय प्रणाली के मतदान प्रविया में। 

गांधी जी की राय थी की केन्रीयकरण की प्रिवृत्त वहंसा की तरफ ले जाती है। सामावजक, अवथाक, 

राजनैवतक, विकें रीकरण की प्रिवृत्त बताती है वक समाज में स्िराज, सहभावगता, अत्मवनभारता को स्थावयत्ि प्राप्त 

होगी। बािजूद आसके राज्य के द्वारा कें रीकृत विकास की ऄिधारणा ऄपनायी गइ। वजसका पररणाम हुअ वक 

अज भारतीय समाज में बेरोजगारी, वहंसा, ऄसमानता, नशा, पयाािरण प्रदुषण, ऄसंतोष पररव्याप्त हुअ है।  

गााँधी जी के विचारों को प्रत्यक्ष और ऄप्रत्यक्ष रूप से सवम्मवलत करने के वलए कुछ संविधान में संशोधन 

वकये गए है। जो आस प्रकार है वक  

8िें संशोधन में ऄनुसूवचत जावत, जनजावतयों एिं एन्ग्लोआवन्डयन के वलए अरक्षण की ऄिवध में िवृद्ध। 

25िें संशोधन में राज्य के नीवत वनदेशक तत्िों को जनवहत में प्रभािशाली बनाये जाने हेतु संशोधन वकया 

गया। 

 26 िें संशोधन में वप्रिी पसो को समाप्त वकया गया।  

 29 िें संशोधन में केरल भूवम सुधार को नौिीं सूची में शावमल वकया गया।  

 42 िें संशोधन में संविधान की प्रस्तािना में ‘समाजिाद’ और ‘पंथवनरपेक्ष’ शब्द जोड़े गए।  

 44 िें संशोधन में संपवत्त का ऄवधकार मौवलक ऄवधकार से वनकाला गया।  

 47 िें संशोधन में भूवम सुधार को नौिी सूची में शावमल वकया गया।  

 61 िें संशोधन में मतदान करने की अयु 21 से 18 वनधााररत कर दी गइ।  

 65 िें संशोधन में ऄनुसूवचत जावत, एिं जनजावतयों के वहत के वलए राष्रीय अयोग की 

स्थापना की गइ।  
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 73 िें संशोधन में संविधान में एक नया भाग 9 तथा एक नइ ऄनुसूची ग्यारहिीं ऄनुसूची जोड़ी 

गइ और पंचायती राज व्यिस्था को संिैधावनक दजाा प्रदान वकया गया। और ऄनुसूवचत जावत, 

एिं जनजावतयों के वलए पंचायतों में 1/3 अरक्षण का प्रािधान वकया गया।  

 77 िें संशोधन में ऄनुसूवचत जावत, एिं जनजावतयों के वलए पदोन्नवत में अरक्षण की व्यिस्था 

वकया गया।  

 93 िें संशोधन में वशक्षा संस्थानों में ऄनुसूवचत जावत/ जनजावत और ऄन्य वपछड़े िगों के नागररकों के 

दावखले के वलए सीर्ों के अरक्षण की व्यिस्था, संविधान के ऄनुच्छेद 15 की  धारा 4 के प्रािधानों के 

तहत  की  गइ  है। 

स्िाधीनता के लगभग 70 िषा के बाद और आस प्रकार के संशोधनों के बािजूद हमें िह स्िराज प्राप्त नहीं 

हो पाया वजसका हमें आंतज़ार था। संविधान ने गांधी जी को नकार संसदीय स्िरुप को स्िीकार वकया है। हमें िह 

प्राप्त नहीं हुअ वजसकी हमें अिश्यकता थी। गांधी जी ने कहााँ था वक, ‚जब मै नहीं रह ाँगा, जिाहरलाल मेरी भाषा 

बोलेंगे और िह मेरे ईत्तरावधकारी है।‛ लेवकन दोनों में िैचाररक मतभेद था वजसका प्रभाि भारत के संविधान और 

भविष्य पर पड़ा।  

स्ितंत्रता के आतने िषों के बाद भी जो कुछ हुअ है ईससे कहीं ऄवधक शेष है। वजस ऄपेक्षा से संविधान 

वनमााताओ ं ने संविधान में प्रस्तािना, नागररक ऄवधकारों और राज्य के नीवत वनदेशक को शावमल वकया था ईस 

ऄपेक्षा पर ऄभी तक खरा नहीं ईतर पाया है।  

भारतीय राज्य व्यिस्था की व्यािहाररकता में कहा जा सकता है वक ईत्तम भािना के साथ ईत्तम 

सामावजक, राजनैवतक, अवथाक पररवस्थवतयों का वनमााण वकया जाना चावहए। विगत कुछ िषों में वजतना भी 

विकास हुअ है ईसे हम नजरऄंदाज नहीं कर सकते हैं। गरीब और ऄमीर के मध्य दुरी अयी है। धन के वलए 

भयंकर प्रवतस्पधाा, पुवलस और सैन्य के्षत्र में भारी व्यय हो रहा है। शहरीकरण के कारण ग्रामीण मूल्य और संस्कृवत 

का पतन हुअ है, बेरोजगारी, ऄसमानता, एिं सामावजक विकृवत को बढ़ािा वमला है।  

संविधान की सामावजक ईद्देश्य की पूवता को देखा जाए तो सामावजक न्याय के द्वारा जन सशविकरण नहीं 

हो पाया है। संविधान वनमााताओ ं की भािना धमा, जावत के भािना से ईठकर सभी साधन विहीन, अवथाक, 
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शैक्षवणक दृवष्टयों से वपछड़े िगों को राष्रीय मुख्यधारा से जोड़ने की रही है।  यह काया ऄधुरा ही छूर्ा है वजस 

कारण समाज में सामावजक वहंसा की घर्नाएाँ वदखायी देती है।  

जैसा वक पहले ईल्लेवखत वकया जा चूका है वक संविधान की प्रस्तािना, मौवलक ऄवधकार, राज्य के 

नीवत वनदेशक तत्ि में ऄनेक समस्यओ ंके समाधान वनवहत है। आन सब में से वकसी एक को कायारूप में पररवणत 

कर वदया जाए तो देश की कायापलर् हो जाए। पर जैसे लघु, कुर्ीर ई्ोग ई्ोग के विकास के वलए बहुत से 

प्रािधान वकये  गए है वजनकी वियावन्िवत तो दूर बवल्क आसके वबपरीत अचरण व्यिहार में लाया जा रहा है।  

जैसे वक प्रस्तुत शोध पत्र का ऄध्ययन करने का ईद्देश्य रहा है वक भविष्य में जब कभी संविधान की 

पुनसांरचना हो या संविधान संशोधन हो तो गांधी जी के मूल्यों से अदशा प्राप्त वकया जाए। वजससे भािी समाज 

स्िराज से पररपूणा हो। भारतीय संविधान ईन ईद्देश्यों को पूरा नहीं कर जो ईससे ऄपेक्षा थी। जबवक सामावजक 

पररितान की िजह से कइ और ऄपेक्षाएं जुड़ गइ है जो ईसके और देश के वलए चुनौती पूणा है।  

संविधान के समक्ष कुछ व्यािहाररक चुनौती है जो ईसकी ही प्रासंवगकता प्रश्नवचन्ह ईठाते वफरते है। 

संविधान को गरीब भारत में होने िाले चुनािों में वकये जाने िाले व्यय को रोकने का प्रयास करना चावहए। क्योंवक 

आससे लोकतंत्र के भविष्य को खतरा वदखाइ देता है। भारत में होने िाले आतने ऄवधक चुनाि राष्रीय अय के वलए 

संकर् का काया करते है। बािजूद आसके भारतीय राजनीवत में दलबदल, ऄिसरिावदता, जनवहत के प्रवत 

ईदासीनता, भ्रष्टाचार, जैसी अवद बाधाएं है जो लोकतंत्र की िास्तविकता को वछपाए हुए है। आसवलए संविधान को 

भविष्य के वलए आन प्रश्नों पर गहनता से विचार करने की अिश्यकता है।  

भारतीय राजनीवत में राजनैवतक ऄवस्थरता भी लोकतंत्र की विफलता का बड़ा कारक है। 1967 के बाद 

ऄवस्थर सरकारों का दौर शुरू हुअ वजस कारण हमारा संसदीय ढांचा वनवष्िय, और ऄप्रभािी सावबत हुअ है। 

आसी दौर से ही अम चुनािों से वनिाावचत प्रवतवनवधयों की गुणित्ता में वनरंतर ह्रास हुअ है। आस सन्दभा में भी 

संविधान और संसदीय प्रणाली को विचार करने की अिश्यकता है।  

भारतीय राजनीवत की भयािह व्यािहाररकता से संविधान और सामान्य जन को रूबरू होने की 

अिश्यकता है। िास्तविकता यह है वक ितामान भारतीय शासन का संचालन लोकतंत्र से नहीं ऄवपतु मावफयाओ ं

से हो रहा है। एन.एन.िोहरा के द्वारा राजनीवत के ऄपराधीकरण के सन्दभा में सौंपे गए ररपोर्ा के ऄनुसार, ‚मावफया 
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िस्तुतः समान्तर सरकार चला रहा है। राज्यतंत्र वनरथाक हो गया है, ऄपराधी एिं सशस्त्र गुर्ों, तस्करों एिं अवथाक 

मामलों के ऄपरावधयों ने, नौकरशाहों, जनप्रवतवनवधयों और एिं ऄन्य प्रभािशाली व्यवियों से प्रत्येक स्तर पर 

संबंध स्थावपत कर वलए है। आनके ऄन्तरााष्रीय पर भी संबंध स्थावपत है। कालेधन और हिाला लेन-देन के अधार 

पर एक समान्तर ऄथाव्यिस्था का वनमााण हो चूका है जो देश के ऄथा तंत्र को नष्ट कर रही है। आन शविशाली 

व्यवियों से लड़ने में पुवलस तंत्र ऄपने को ऄसमथा पाता है। यहााँ तक न्याय व्यिस्था भी मावफया के प्रभाि से 

पूणातया मुि नहीं है।‛ ये ररपोर्ा भारतीय राजनीवत की व्यािहाररकता को शब्दशः व्याख्यावयत करते है।  

आस वचंतनीय ररपोर्ा को संज्ञान में लेकर संविधान को युवियुि समाधान वनकालना चावहए स्िराज ही न 

सही ऄथों अजादी प्राप्त हो पाए।  

भारतीय संविधान को गरीबी की भयािह वस्थवत से लड़ने का ईपाय खोजना चावहए। समाजिाद के करीब 

जाकर संसाधनों का ईवचत बंर्िारा करना चावहए। जल्द से जल्द न्याय प्राप्त हो आसका भी प्रािधान करना चावहए। 

सामावजक और अवथाक पररितान में गवत प्रदान करना चावहए। मवहलाओ ंके संबंध में या ईनके सशविकरण करने 

के वलए व्यापक पहल करनी चावहए।  

भारत में व्याप्त आस प्रकार की समस्या से वनपर्ना संविधान की प्राथवमकता होनी चावहए। िैसे भारत में कइ 

बार यह बात ईठाया गया वक भारतीय संविधान की पुनव्यााख्या या पुनसांरचना करना चावहए। लेवकन भारतीय 

संविधान का ऄध्ययन करने के पिात् प्राप्त हुअ वक ऄभी पुनव्यााख्या या पुनसांरचना की अिश्यकता नहीं है। 

क्योंवक भारतीय संविधान में कठोरता और लचीलेपन वमश्रण खुद को बदलती पररवस्थवतयों में ढाल लेता है। वजस 

कारण संविधान लागू होने के पिात् से कइ महत्िपूणा संशोधन हुए है। जो आसकी गवतशीलता और पररिवतात 

स्िरुप होने का स्पष्टीकरण देता है। आसवलए पुनव्यााख्या या पुनसांरचना जैसे बड़े पररितान को रोके है।  

भारत के समाज को ईत्तम बनाने के वलए भविष्य में गांधी जी के मागा को चुनना होगा। गांधी जी के वचंतन 

को कुछ हद तक स्िीकार वकया गया है पर बहुत शेष है। ये हो सकता है वक गांधी जी के वचन्तन में भौवतकतािाद, 

वदखािा कम हो पर जो भी होगा ईस पर ईम्मीद वकया जा सकता है वक सतही, व्यापक, स्थायी, िास्तविक, 

समाज के वलए स्िास््यिधाक होगा।  
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