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ÿÖ तावना : 

भारत कì सबसे महÂ वपणूª नदी गंगा जो भारत और बांµलादशे  म¤ िमलाकर 2510 िकमी. कì 

दरूी तय करती हòई उÂ तराखंड म¤ िहमालय से लेकर बंगाल कì खाड़ी के सुंदरवन तक िवशाल 

भ-ूभाग को सéचती ह,ै दशे कì ÿाकृितक संपदा ही नहé, जन-जन कì भावनाÂ मक आÖ था का 

आधार भी ह।ै 2071 िकलोमीटर तक भारत तथा उसके बाद बांµलादेश म¤ अपनी लंबी  याýा 

करते हòए यह सहायक निदयŌ के साथ दस लाख वगª िकलोमीटर ±ेýफल के अित िवशाल 

उपजाऊ मैदान कì रचना करती ह ै। सामािजक, सािहिÂयक, साÖं कृितक और आिथªक ŀिĶ से 

अÂ यतं महÂ वपूणª गंगा का यह मैदान अपनी घनी जनसं´ या के कारण भी जाना जाता ह ै। 31 

मीटर कì अिधकतम गहराई वाली यह नदी भारत म¤ पिवý मानी जाती ह ैतथा इसकì उपासना 

मा ँऔर दवेी के łप म¤ कì जाती ह।ै भारतीय परुाण और सािहÂ य म¤ अपने सŏदयª और महÂ व के 

कारण बार-बार आदर के साथ वंिदत गंगा नदी के ÿित िवदशेी सािहÂ य म¤ भी वणªन िकए गए 

ह§। वै²ािनक मानते ह§ िक इस नदी के जल म¤ बै³ टीåरयोफ¤ ज नामक िवषाण ु होते ह,ै जो 

जीवाणओु ं व अÆ य हािनकारक जीवŌ को जीिवत नहé रहने दतेे ह§ । गंगा कì इस असीिमत 

शĦुीकरण ±मता और सामािजक ®Ħा के बावजदू इसका ÿदषूण रोका नहé जा सका ह ैबिÐक 

इसके िलए ÿयÂ न जारी ह§ । 

गंगा नदी को साफ करना भारत सरकार के िलए एक बहòत बड़ी चनुौती ह ै। इसम¤ सबसे बड़ी 

चनुौती गंगा म¤ हर तरफ से आ रह¤ मलमýू का कचरा, औīोिगक कचरा, बचूड़खानो का कचरा 

ह ै। केÆ þीय ÿदषूण िनयýंण बोडª ने 1984 म¤ गंगा बेिसन सव¥ के बाद अपनी åरपोटª म¤ गगंा के 

ÿदषूण पर गंभीर िचंता जतायी थी। इसके आधार पर पहला गंगा ए³ शन È लान 1985 म¤ 

अिÖतÂ व म¤ आया इसके तहत काम शłु िकया गया, लेिकन सफलता बेहद कम िमली । यह 

15 साल चला । इस पर 901 करोड łपये खचª हòए । (माचª 2000 म¤ इसे बंद कर िदया गया) 

इस बीच अÿैल 1993 म¤ तीन और निदयŌ यमनुा, गोमती और दामोदर के साथ गंगा ए³ शन 
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È लान – 2 शłु िकया गया जो 1995 म¤ ÿभावी łप ले सका । िदसंबर 1996 म¤ गंगा ए³ शन 

È लान – 2 को राÕ ůीय नदी सरं±ण योजना म¤ िवलय कर िदया गया ।  

फरवरी 2009 म¤ राÕ ůीय गंगा नदी बेिसन अथॉåरटी का गठन िकया गया । सन ्2011 म¤ इस 

कायª के िलए राÕ ůीय Ö व¸ छ गंगा िमशन का गठन एक पंजीकृत सोसायटी के łप म¤ िकया गया 

। सन ्1995 स े2014 तक कì गंगा सफाई कì इन योजनाओ ंपर 4,168 करोड़  łपय ेखचª 

िकए गए ह§ । इसम¤ छोटी-बड़ी 927 योजनाओ ं पर कायª करते हòए 2,618 िमिलयन लीटर 

ÿितिदन शĦुीकरण ±मता हािसल कì गई । इसके तहत कुछ पåरयोजनाए ंअभी भी चल रही ह ै

। औīोिगक कचरŌ के साथ-साथ È लािÖटक कचरŌ कì बहòतायता ने भी गंगा जल को बेहद 

ÿदिूषत िकया ह ै।  

वै²ािनक जांच के अनसुार गंगा का बायोलोिजकल ऑ³ सीजन Ö तर 3 िडúी. से बढ़कर 6 

िडúी. हो चुका ह ै । गंगा नदी म¤ 2 करोड़ 90 लाख लीटर के लगभग ÿदिूषत कचरा ÿितिदन 

िगराया जा रहा ह ै। िवÔ व ब§क कì åरपōट के अनसुार उÂ तर ÿदेश कì 12 ÿितशत िबमाåरयŌ कì 

वजह ÿदिूषत गंगा जल ह ै। यह घोर िचंता का िवषय ह ैिक गंगा जल न Ö नान के योµय रहा, न 

ही सéचाई के योµ य । गंगा के पराभाव का अथª ह ैहमारी समचूी सË यता का अंत।  

2007 कì एक सयं³ु त राÕ ů कì åरपोटª के अनसुार िहमालय पर िÖथत गंगा कì जलापिूतª करने 

वाले िहमनद कì 2030 तक समाÈ त हो जाने कì आशंका ह ै । इसके बाद नदी का बहाव 

मानसून पर आि®त होकर मौसमी रह जाएगा ।  

उÂ तर ÿदेश के कुल सात शहरŌ से 11 नमूने िलए गए लेिकन बै³ टीåरया के मामल ेम¤ सबसे 

खराब पानी वाराणसी म¤ िमला, 100ML (िमलीलीटर) गंगा जल म¤, वाराणसी म¤ गंगा को 

दािखल होते व³ त 140000 तक बै³ टीåरया पाये गए तथा िनकलते व³ त ये बढ़ कर 

3,50,000 तक पहòच गए।  
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गंगा को ÿदषूण म³ु त करने के िलए 1985 म¤ बनी गंगा कायª योजना कì शłुआत वाराणसी से 

हòई थी । गंगा को  ÿदषूण म³ु त करने कì सीमा- रेखा बढ़ते-बढ़ते 2008 ईÖ वी तक पहòचँ गयी 

लेिकन गंगा 1985 से भी अिधक मैली हो गयी ह§, योजना कì शłुआत के समय इस नगर 

(वाराणसी) से लगभग 150 िमिलयन लीटर गंदा पानी ÿितिदन गंगा म¤ िगरता था।  

ÿदिूषत जल के शोधन हते ुदीनापरु म¤ 80,  MLD (िमलीयन लीटर डेली) भगवानपरु म¤ 9.5 

MLD (िमलीयन लीटर डेली) और डेåरका पåरसर म¤ 12 MLD (िमलीयन लीटर डेली) 

±मता के ůीटम¤ट È लांट शłु िकए गए । िफर भी शेष लगभग 50 MLD (िमलीयन लीटर 

डेली) गंदे पानी को गंगा म¤ जाने स ेरोकने कì कोई Ó यवÖ था नहé  कì गयी थी ।  

इधर दो दशकŌ मे बढ़ते शहरीकरण से गंद ेपानी कì माýा म¤ विृĦ हòई ह।ै पåरणामÖ वłप इस 

समय लगभग 350 MLD (िमलीयन लीटर डेली) सीवेज वाराणसी नगर म¤ ÿितिदन िनकलता 

ह।ै िजसम¤ से लगभग 250 MLD (िमलीयन लीटर डेली) गंदा पानी अब भी गंगा नदी म¤ जा 

रहा ह§।  

गंगा कì सफाई के नाम पर अब तक 20,000 हजार करोड़ łपये खचª हो चकेु ह§ लेिकन गंगा 

नदी साफ होने के बजाय और मैली हो गयी, सकंटमोचन फाऊंउेशन Ĭारा मापे गये ÿदषूण के 

अनसुार 1992 म¤ वाराणसी के गंगा जल म¤ BOD यािन बायोलोिजकल ऑ³ सीजन िडमांड 5 

िमलीúाम ÿितलीटर थी जो 2014 म¤ बढ़कर 7.2 िमलीúाम ÿितलीटर हो गई जबिक िजंस 

िफकल कोिलफामª कì सं́  या 10,000 ÿितलीटीर थी, यह बढ़कर 41,000 ÿितलीटर हो गयी 

ह ै । गंगा का पानी लाख सरकारी ÿयासŌ के बाद भी वाराणसी के अनके Ö थानŌ पर नहाने 

लायक भी नहé रह गया ह ैऔर आचमन करने लायक तो िबÐकुल भी नहé ह§ ।  

गंगा नदी को िनमªल और अिवरल बनाने के काम पर लगभग 40 से 50 हजार करोड़ łपये तक 

खचª आने का अनमुान ह ै। जबिक वतªमान क¤ þ सरकार ने िफलहाल इस काम के िलए 20,000 
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करोड़ łपये आवंिटत िकए ह§ । गंगा को Ö व¸ छ करन ेम¤ पाँच साल का समय लगने कì उÌ मीद 

ह ैजबिक  उसके घाटŌ के सŏदयêकरण व पåरवहन कì समचूी योजना के िøयाÆ वयन म¤ लगभग 

डेढ़ दशक लग सकते ह§ । िवशेष²Ō का कहना ह ैिक गंगा कì िÖथित दिुनया कì अÆ य निदयŌ स े

िभÆ न ह ै। इसम¤ ÿितिदन लाखŌ लोग Ö नान करते ह§ । करोड़Ō लोगŌ कì आÖ था के महाकंुभ जैसे 

आयोजन होते ह§ । सैकड़ो टन पूजन सामúी इसम¤ ÿवािहत होती ह।ै इस नदी कì सफाई के िलए 

कई बार पहल कì गयी लेिकन कोई भी संतोषजनक िÖथित तक नहé पहòचँ पाया । 

ÿधानमंýी चनेु जान ेके बाद  नर¤þ मोदी ने गंगा नदी म¤ ÿदषूण पर िनयंýण करने कì और उसकì 

सफाई का अिभयान चलाया । इसके बाद उÆ हŌने जलुाई 2014 के आम बजट म¤ ‘नमािम गंगे’ 

नामक एक पåरयोजना आरंभ कì, इस पåरयोजना के िहÖ से के łप म¤ भारत सरकार ने गंगा के 

िकनारे िÖथत 48 औīोिगक इकाईयŌ कì बंद करने का आदशे िदया है । जनू 2015 से इस े

आठ शहरŌ कानपरु, इलाहाबाद, मथुरा, वृंदावन , वाराणसी, सािहबगंज, हåरĬार व नवĬीप म¤ 

पायलट पåरयोजना के łप म¤ शłु िकया गया ह,ै यह काम घाटŌ  पर िकया जा रहा है, इसम¤ 

ůेश Ö कìमर, ऐरेटसª, बमू आिद उपकरणŌ का उपयोग िकया जाएगा । यह मशीन¤ 50 हजार स े

लेकर 16 करोड़ łपय¤ तक कì ह§ । इस सब के बावजदू समूची गंगा नदी को ÿदषूण म³ु त करना 

एक चुनौतीपणूª कायª ह ै। इसकì सफलता के िलए जłरी ह ैिक सभी सरकारी और गैर सरकारी 

संÖ थाए,ं वािणिºयक उपøम और धािमªक सÖं थान भी पूरी ईमानदारी के साथ इस राÕ ůीय 

कायªøम से जड़ेु और गंगा के आस पास रहने वाले ÿÂ यके भारतीय का भी यह नैितक कतªÓ य 

बनता ह ैिक वह इस राÕ ůीय कायªøम म¤ िजस łप म¤ भी संभव हो अपना सकाराÂ मक योगदान 

कर¤ तथा अंध®Ħा के कारणवंश गंगा म¤ डाले गये फूल-माला एवं अÆ य सामिúयां जो सड़न ेके 

पÔ चात  गंगाजल को दिूषत करने म¤ सहायक होती ह ैयिद गंगा को Ö व¸ छ करना है तो हम¤ 

सवªÿथम जनचेतना से अंध®Ħा के łिढ़ म¤ बदलाव लाना होगा।  
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सािहÂ य पुनरावलोकन :-  

िकसी भी शोध कायª का एक महÂ वपणूª चरण सािहÂ य पुनरावलोकन होता ह।ै यह चरण शोध 

कायª को िदशा ÿदान करता ह।ै इसम¤ शोध से सबंंिधत सािहÂ य कायŎ का अवलोकन िकया 

जाता ह।ै इनम¤ से िनÌ न उÐ लेखनीय ह ै-  

 राज¤þ िसहं (2009) गंगा जनादेश  

राज¤þ जी बताते ह ैिक जब सरकारŌ ने हमारे हर समÖ या का हल अपने हाथ म¤ लनेे कì बात कì 

ह,ै तभी स ेहम अपनी िजÌ मेदाåरयŌ स ेदरू हòए ह§ । हमने मान िलया ह ै िक बस, सड़क, नहर, 

पहाड़ धरती कुछ भी हमारा िनजी नहé, उससे हम¤ कोई लेना-देना नहé ह§ । उसकì र±ा सरकार 

करेगी । निदयाँ ÿदिूषत हो तो उसे Ö व¸ छ करने का कायª सरकार कर¤गी। इस भावना के पीछे 

िजतना दोष जनता का ह,ै उससे कही º यादा बड़ा दोष सरकार का ह ै। सरकार¤ इन सबके बारे म¤ 

िनणªय करते व³ त न जनता से कुछ पछूती ह,ै न उÆ ह¤ शािमल करती ह ै। जैसे चाहती ह ैअपना 

बजट खचª करती ह,ै अपनी योजना बनाती, अपने ढंग से कायª करती ह ै। गंगा कायª योजना म¤ 

करोड़ो łपये फंूक िदए ह।ै लेिकन कभी जनता से यह जानने िक कोिशश नहé कì िक वह अपने 

नदी को कैसे देखती ह ै । उसकì भिूमका कì तलाश करने कì कोिशश कभी नहé कì गई । 

योजना के कणªधार भी यह मानते ह ैिक गंगा कायª योजना म¤ आम जन का जड़ुाव और सहयोग 

न होने से करोड़ो łपये फंूक दनेे के बावजदू वाराणसी म¤ गंगा साफ नही हो सकé ह§ ।  

 जी Æ यूज (जून 12, 2014) लोगŌ को गंगा सफाई आदंोलन म¤ शािमल होना 

चािहए : उमा भारती 

गंगा कायाकÐ प पåरयोजना को एक जन आंदोलन म¤ बदलने कì अपील करते हòए क¤ þीय जल 

संसाधन मंýी उमा भारती ने आज कहा िक िविभÆ न शहरŌ के लोग इस ÿदिूषत नदी को साफ 
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करने के अिभयान म¤ शािमल होगे और जलुाई म¤ ‘गंगा मंथन’ करने कì योजना ह ै। उमा भारती 

ने कहा िक गंगा साफ करने कì पåरयोजना के िलए एक वेबसाइट भी शłु िकया जाएगा । नदी 

को िवकिसत करने के कायªøम म¤ वे सभी सांसद और िवधायक शािमल होगे िजनके िनवाªचन 

±ेý गंगा के तटो पर िÖथत ह ै।  

 एन.डी.टी.वी. इिंडया (िसतबंर 9, 2014) गंगा के पनुजêवन को आदंोलन का 

łप देने कì जłरत : ÿधानमंýी  

नई िदÐ ली : गंगा के पनुजêवन को एक जनांदोलन का łप दनेे कì जłरत पर जोर दतेे हòए 

ÿधानमंýी नर¤þ मोदी ने सोमवार को कहा िक इस िमशन को पहली ÿाथिमकता नदी को और 

ÿदिूषत होन े स े रोकने कì होनी चािहए । गंगा पनुजêवन के िलए बनाई गई एकìकृत योजना 

‘नमािम गंगे’ पर पहली उ¸ चÖ तरीय बैठक कì अÅ य± ÿधानमंýी ने कहा िक ‘नमािम गंग’े 

पहली ÿाथिमकता होनी चािहए।  

 ®ीवाÖ तव, आकाश (21 माचª 2016) गंगा सफाई अिभयान चुनौितयां और 

समÖ याए ँ 

इस लेख के Ĭारा आकाश ®ीवाÖ तव न ेसरकार व समाज को ‘गंगा सफाई अिभयान’ म¤ आने 

वाली चनुौितयां और समÖ याओ ंको अवगत कराने का ÿयास िकया ह ै। गंगा को साफ करना 

भारत सरकार व समाज के िलए एक बहòत बड़ी चनुौती ह§ । इसम¤ सबसे बड़ी चनुौती गंगा म¤ हर 

तरफ स े आ रहा मल-मýू का कचरा, औīोिगक कचरा है । क¤ þीय ÿदषूण िनयýंण बोडª ने 

1984 म¤ गंगा बेिसन मे सव¥ के बाद अपनी åरपोटª म¤ गंगा के ÿदषूण पर गंभीर िचंता जताई थी । 

इसके आधार पर पहला गंगा ए³ शन È लान 1985 म¤ अिÖतÂ व म¤ आया तथा इस योजना कì 

शłुआत वाराणसी से हòई थी । गंगा को ÿदषूण से म³ु त करने कì सीमा दखेा बढ़ते-बढ़ते 

2008 ई. तक पहòच गई लेिकन गंगा नदी 1985 से भी अिधक मैली हो गई, योजना को 
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शłुआत के समय इस नगर (वाराणसी) से लगभग 150 िमिलयन लीटर गंदा पानी ÿितिदन 

गंगा म¤ िगरता था । इस ÿदिुषत जल के शोधन हतेु तीन ůीटमेÁ ट È लाÁ ट शुł िकये गये । िफर 

भी शेष लगभग 50 एमएलडी सीवेज गंगा म¤ जाने से रोकन ेकì कोई Ó यवÖ था नहé कì गई ह ै।  

इधर दो दशकŌ म¤ बढ़ते शहरीकरण स े गंदे पानी कì माýा म¤ बेतहाशा  विृĦ हòई ह।ै 

पåरणामÖ वłप इस समय लगभग 350 एमएलडी सीवेज वाराणसी नगर म¤ ÿितिदन िनकलता ह ै

। िजसम¤ से लगभग 250 एमएलडी गंदा पानी अब भी गंगा नदी म¤ जा रहा ह ै। वाराणसी नगर 

के सीवेज के माÅ यम से नीकले गंद ेपानी को Ö व¸ छ करके गंगा नदी म¤ िगराना  सबसे बड़ी 

चनुौती ह ै। इसके िलए सरकार को कायª करना होगा तथा धािमªक कारणŌ  से उÂ पÆ न ÿदषूण को 

रोकने के िलए वाराणसी शहर के आम जन को Å यान दनेा होगा तभी गंगा Ö व¸ छ हो पाऐगé ।  

 BBC HINDI NEWS (16 फरवरी 2015) गंगा को Ö व¸ छ करने का ÿयास  

बीबीसी को िदए एक सा±ाÂ कार म¤ िāटेन के टेÌ स 21 संगठन के ÿमुख माकª  लॉयड ने कहा 

िक गंगा के ÿदषूण कì सबसे बड़ी वजह उसम¤ िगरने वाले नाले ह।ै उÆ हŌने कहा िक गंगा के 

ÿदषूण  के कारण पर काब ू पान े के िलए कुछ कदम तुरंत उठाने होग¤ ।इसम¤ È लािÖटक कì 

थैिलयŌ व फूल माला के कचरŌ पर ÿितबंध और नदी म¤ पशुओ ंऔर मनÕु यŌ के शवŌ को बहाने 

पर रोक लगानी होगी । उÆ हŌने कहा िक ‘वाराणसी म¤ गंगा’ कì हालत बहòत ही खराब ह ैवहाँ 

लोगŌ को ये बताए जाने कì आवÔ यकता ह ैिक वे नदी के आस पास कैसे रह े। गंगा नदी एक 

ही शतª पर Ö व¸ छ हो सकतé ह ैजब वाराणसी कì जनता जागतृ हो जाए तभी यह कायª संभव 

हो पायेगा।  

लेखŌ के सािहÂ य पनुरावलोकन म¤ मैने यह पाया िक ÿÂ येक लेख म¤ गंगा ÿदषूण के कारण व 

नीवारण के संदभª म¤ भारत सरकार व Ö वयं सेवी सगंठनŌ Ĭारा चलाए जा रह ेयोजनाओ ंव उनके 

पåरणामŌ के बारे म¤ िलखा गया ह ै तथा गंगा को ÿदषूण म³ु त करने म¤ आम जन का सहयोग 
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और धािमªक संगठनŌ को गंगा को ÿदषूण म³ु त करने म¤ सरकार व समाज को सहायता ÿदान 

करना बताया गया ह ै।  

ÿासंिगकता :-  

लघ ु शोध िवषय ‘वाराणसी म¤ गंगा तथा जन भागीदारी ÿासंिगकता के संदभª म¤ म§ यह कह 

सकता हó ँिक गंगा हमारे िलए बस नदी ही नहé ह ैये हमारे िलए धािमªक तथा हमारे आÖ था से 

जुड़ी ह।ै इसिलए गंगा हमारे िलए ÿाचीन काल से ही ÿासंिगक ह§।  

1980-1990 के दशक म¤ वैÔ वीकरण कì अंधी दौड़ शłु होन ेके साथ ही गंगा म¤ जो ÿदषूण  

होना ÿारंभ हòआ। कारखानŌ का लाखŌ गैलेन गंदा पानी हर िदन गंगा कì कोख म¤ समाने लगा, 

दसूरी ओर बेकाब ूऔर गैर िजÌ मेदराना तरीके स ेफैले शहरŌ का शीवर भी गंगा के िलए नासरू 

बन गया, वतªमान समय म¤ गंगा को ÿदिूषत होत ेदखे भारत सरकार और आमजन के िलए गंगा 

ÿदषूण से संबंिधत शोध कì ÿासंिगकता बढ़ जाती ह ै। इितहास गवाह ह ैिक नदी के िवलÈु त 

होते ही उसके िकनारे बसने वाली संÖ कृित भी िवलÈु त हो जाती ह ै। अत: आम जन के जागिृत 

के िलए वाराणसी म¤ ‘गंगा ÿदषूण  तथा जन भागीदारी’ िवषय बहòत ही ÿासिंगक ह§ ।  

उपकÐ पना :-  

लघ ु शोध िवषय ‘वाराणसी म¤ गंगा ÿदषूण  तथा जन भागीदारी’ गंगा का इितहास गंगा म¤ 

ÿदषूण  फैलाने वाले कारणŌ  व िनवारणŌ के अÅ ययन के साथ साथ आम जन म¤ गंगा को 

ÿदषूण म³ु त करने म¤ जागłकता व आभाव का अÅ ययन िकया जाएगा तथा वाराणसी म¤ गंगा 

ÿदषूण  मुिĉ के िलए भारत सरकार Ĭारा िकए गए कायŎ और योजनाओ ंके िविभÆ न पहलओु ं

पर अनसंुधान िविधयŌ Ĭारा अÅ ययन िकया जाएगा।  

इनम¤ से मु́  यत: 4 उपकÐपनाओ ं को समाधान के łप म¤ ÿÖ ततु िकया जा रहा ह।ै  



ix | P a g e  
 

1. वाराणसी म¤ बढ़ते ÿदषूण Ö तर के आधार पर गंगा मैली करने वाले कारणŌ का अÅ ययन 

िकया गया, यिद िकया गया तो कारणŌ   को समाÈ त करन ेके ³ या उपø म िकए गए. 

2. ³ या कभी इस बात पर शोध िकया गया िक वाराणसी म¤ गंगा के ÿवेश और सीमांत  के 

बीच गंगा म¤ ÿदषूण का Ö तर ÿित एक िकलोमीटर पर िकतना ह.ै 

3. ÿदषूण िनवारण के बजाय ÿदिूषत करने के कारणŌ  पर रोक ³ यŌ नहé लगाई जाती ह.ै 

4. वाराणसी म¤ गंगा िकनारे व आस-पास रह रह े लोगŌ म¤ ‘गंगा ÿदषूण के ÿित’ 

जागłकता व अभाव  का अÅ ययन ।  

शोध ÿÔ न :-  

1. वाराणसी म¤ गंगा ÿदषूण के िलए सबसे  ºयादा िजÌमेदार कौन सा माÅयम ह ै? 

2. वाराणसी के गंगा जल म¤ ÿदषूण कì माýा िकतनी ÿितशत ह ै? 

3. वाराणसी म¤ गंगा ÿदषूण िनवारण हते ु³ या-³ या िकया गया ह ै? 

4. वाराणसी म¤ गंगा ÿदषूण िनवारण के िलए भारत सरकार Ĭारा अब तक िकतना धन 

खचª िकया गया ह ै? 

शोध ÿिविध :-  

िकसी भी शोध अÅ ययन म¤ ÿयोग कì गयी ÿिविध एवं उसका अनशुािसत संचालन उस शोध 

अÅ ययन कì आÂ मा होता ह।ै ÿÖ ततु शोध अÅ ययन म¤ माýाÂ मक एवं गणुाÂ मक दोनŌ ही 

ÿिविधयŌ का ÿयोग िकया गया ह।ै माýाÂ मक िविध से ÿाÈ त पåरणाम जहां तÃ यŌ को वै²ािनक 

आधार ÿदान करते ह§ वहé गुणाÂ मक िविध से ÿाÈ त पåरणाम हम¤ ÿकृित एवं वाÖ तिवकता का 

बोध कराते ह§ । यह शोध केवल सामािजक शोध नहé ह ैबिÐक वै²ािनक शोध भी ह§ । ÿÖ ततु 

शोध अÅ ययन म¤  गणुाÂ मक, िवÔ लषेणाÂ मक तथा अंतरानशुासिनक एवं Ó या´ याÂ मक और 

ÿाइमरी तथा सेक¤ डरी डाटा के साथ कायª ±ेý का अवलोकन व अÅ ययन िकया गया है। िजसके 
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छायािचý पåरिशÕ ट म¤ संलµ न िकए गए ह§ । शोधाथê न¤  ÿाथिमक आंकड़Ō के łप म¤ सचूना के 

अिधकार अिधिनयम के तहत गंगा ÿदषूण स ेसबंंिधत दÖ तावेजŌ को ÿाÈ त िकया है ।  

िनदशªन आकार (Sample Size) N =100: िनदशªन आकार म¤ ‘गंगा नदी’ वाराणसी ±ेý का 

चयन िकया गया ह ैिजसम¤ गंगा ÿदषूण िनवारण हतेु 15-50 वषª कì उă के लोगŌ का  िवचार 

जानने का ÿयास  िकया गया ह ैतथा आम जन म¤ गंगा ÿदषूण के ÿित जागŁकता व आभाव 

का भी अÅययन िकया गया ।  

 


