
आभार 

 

 हमारे जीवन म¤ ऐसे अनेक पड़ाव आत ेह§, िजसम¤ हम¤ अनके लोग िमलते ह§ और इÆहé लोगŌ के बीच कुछ ऐसे 

Óयिĉ होत ेह§, जो हम¤ हमेशा आग ेबढ़ने के िलए उÂसािहत करत ेरहत ेह§ । मेरे एम. िफल. के शोध कायª को पणूª करने 

म¤ मुझ ेकुछ ऐसे ही Óयिĉ िमल,े जो हमेशा मेरा मागªदशªन एवं  सहायता करत े रह,े िजनके कारण मेरा यह शोधकायª 

सÌपÆन हो सका । सवªÿथम म§ अपने शोध िनद¥शक और ®Ĭये गŁु  डॉ. नपेृÆþ ÿसाद मोदी जी के ÿित अÂयÆत आभारी 

हó ँ। िजÆहŌने ÿÖतुत शोध-कायª के िवषय-चुनाव से लकेर शोध-कायª के सÌपÆन होन ेतक मुझ ेअनवरत मागªदशªन और 

सहयोग िदया, िजससे यह शोधकायª पूणª हो सका । 

 इसके साथ ही म§ िवकास एवं  शां ित अÅययन िवभाग के सभी अÅयापकŌ डॉ. राकेश िम®ा, डॉ. मनोज राय, 

डॉ. िचýा माली एवं  डॉ. डी.एन. ÿसाद जी के ÿित भी अपना आभार Óयĉ करता हó ँ । और साथ ही साथ म ैअपने 

िवभाग के एल.डी.सी. व अÆय कमªचाåरयŌ के ÿित भी Ńदय से आभार Óयĉ करता हó ँ ³यŌिक इनका योगदान भी 

ÿÂय± और परो± łप स ेहमेशा मेरे साथ ही रहा है । 

 अपने माता-िपता का म§ अÂयÆत ऋणी हó,ँ िजनकì ÿेरणा, Öनेह और आशीवªचन से म§ आज िश±ा के इस Öतर 

तक पहò ँचा । िजसके िलए म§ उनका सदा आभारी रहóगँा । कहत ेह§ िक दोÖतŌ के िबना जीवन अधूरा होता ह ै वे हम¤ 

हमेशा हर कायª म¤ मदद करत ेह§, ऐसे ही मेरे िमý अनुज िसंह रावत, बाल ूभाई व अÆय का तहिदल से आभार Óयĉ 

करता हó ँ। िजनके साथ शोध संबधंी िवचार-िवमशª करते हòए म§ अपना शोधकायª पूरा कर सका ।  

 अतं म¤ , म§ उन सभी ²ात-अ²ात िवĦानŌ और िवचारकŌ के ÿित अपना िवनă अिभवादन करता हó,ँ िजनकì 

पुÖतकŌ तथा आलखेŌ से ÿÂय± और परो± łप से मुझ ेसहयोग िमला ।  

        

                                                                                                                 पकंज इगंोले  

                                                     शोधाथê 



भूिमका:- 

 भारत िविवधता म¤ एकता का दशे ह ै। यहाँ िविभÆन धमŎ, जाितयŌ, संÿदायŌ व रंग-łप के सभी साथ िमलकर 

िनवास करत ेह§ । यिद सही अथŎ म¤ कहा जाए या गाधंी जी के शÊदŌ म¤ कहा जाए तो भारत úामŌ का दशे ह ैऔर यहाँ 

कì लगभग 70 ÿितशत जनसं´या úामŌ म¤ िनवास करती ह ै । गांधी जी ने कहा था िक भारत कì आÂमा úामŌ म¤ 

िनवास करती ह ैऔर इसीिलए उÆहŌने रचनाÂमक कायªøमŌ को भी िदया था । आज हर ±ýे म¤ आिदवािसयŌ कì 

समÖयाओ ंको लकेर चचाª कì जा रही ह ै। आज भी वतªमान समय म¤ हािशय ेके समाज के łप म¤ आिदवासी िनवास 

कर रह ेह§ । इÆह¤ मु´य धारा म¤ लाने का सतत ÿयास िकया जा रहा ह ै।  

 आिदवासी शÊद दो शÊदŌ आिद और वासी से िमल कर बना ह ैऔर इसका अथª मूल “िनवासी” होता ह ै। 

भारत कì जनसं́ या का एक बड़ा िहÖसा आिदवािसयŌ का है । पुरातन लखेŌ मे आिदवािसयŌ को अिÂवका और 

वनवासी भी कहा गया ह ै(संÖकृत úंथŌ म¤ ) । महाÂमा गांधी ने आिदवािसयŌ को िगåरजन (पहाड़ पर रहने वाल े

लोग) कह कर पुकारा ह ै । आमतौर पर आिदवािसयŌ को भारत मे जनजातीय लोगŌ के łप मे जाना जाता ह ै । 

आिदवासी मु´य łप स े भारतीय राºयŌ उड़ीसा, मÅयÿदेश, छ°ीसगढ़, राजÖथान, गजुरात, महाराÕů, आंňÿदशे, 

िबहार, झारखडं , पिĲम बगंाल म¤ अÐपसं́ यक है जबिक भारतीय पूवō°र राºयŌ म¤ यह बहòसं´यक ह§, जसैे िमजोरम । 

भारत सरकार ने इÆह¤ भारत के सं िवधान कì पांचवी अनुसचूी म¤ “अनुसू िचत जनजाितयŌ” के łप म¤ माÆयता दी ह ै। 

अ³सर इÆह¤ अनुसू िचत जाितयŌ के साथ एक ही ®ेणी “अनसुिूचत जाितयŌ और जनजाितयŌ” मे रखा जाता ह ैजो कुछ 

सकाराÂमक कारªवाई के उपायŌ के िलए पाý ह ै। 

 आिदवािसयŌ के अपने जनजातीय संÿदाय ह§, जो इÖलाम या वैिदक िहदंू  धमª से अलग ह§ । 19 वé सदी के 

दौरान ईसाई िमशनåरयŌ Ĭारा इनकì एक बडी ़ सं´या का पåरवतªन कराकर ईसाई बना िदया गया । माना जाता ह ैिक 

िहदंओु ं के देव भगवान िशव भी मूल łप स े एक आिदवासी देवता थे लिेकन आयŎ ने भी उÆह¤ देवता के łप म े

Öवीकार कर िलया । आिदवािसयŌ का िजø रामायण म¤ भी िमलता ह,ै िजसम¤ राजा गोहò और उनकì ÿजा िचýकूट म¤ 

®ीराम कì सहायता करती ह ै। आधुिनक यगु म¤ एक आिदवासी िबरसा मुंडा, एक ÿमुख Öवतýंता सेनानी होने के साथ 

एक धािमªक नेता भी थे । रामायण के रचियता महिषª वाÐमीिक भी एक भील आिदवासी थे । बहòत से छोटे आिदवासी 

समहू आधुिनकìकरण के कारण हो रह ेपाåरिÖथितकì पतन के ÿित काफì संवेदनशील ह§ । Óयवसाियक वािनकì और 



गहन कृिष दोनŌ ही उन जगंलŌ के िलए िवनाशकारी सािबत हòए ह§ जो कई शतािÊदयŌ से आिदवािसयŌ के जीवन यापन 

का ąोत रह ेथे । 

 आिदवािसयŌ के िवकास व उÂथान और उनकì समÖयाओ ंपर समाजशािľयŌ और अÆय समाज वै²ािनकŌ न े

Åयान दनेा ÿारÌभ कर िदया ह ै। Öवतýंता के पĲाकत िपछल ेपचास से अिधक वषō म¤ जनजातीय िवकास कì ŀिĶ से 

िकय ेगय ेÿयासŌ, िविभिÆन कायªøमŌ और योजनाओ ं(सरकारी) ने आिदवासी ±ýेŌ म¤ Óयाजपक पåरवतªन िकय ेह,ै पर 

साथ हé इनस ेनय ेिवरोधाभासŌ और असंतोषŌ का भी जÆम हòआ है । भारत म¤ जनजातीय िवकास का ÿĳ जिटल है । 

जनजातीय िवकास का सही अथª ³या ह ै? सरकार Ĭारा िकस ÿकार और िकस Öतर पर इन योजनाओ ंका िøयाÆवयन 

जनजातीय िवकास के िलए िकया गया ह ै? 

 जनजातीय मानव समाज का एक िविशÕ ट वगª ह,ै िजनको हमारे सं िवधान म¤ जनजातीय कहा गया ह ै । 

जनजातीय को िविभÆ न िवĬानो तथा सं Ö थाओ ंने िभÆ न िभÆ न ÿकार से पåरभािषत िकया ह ै। ÿ´यावत भारतीय मानव 

शाľी  डी.एन.मजमुदार न ेअपन ेÓयापक मानव शाľीय सोच व ²ान के आधार पर भारतीय पåरवशे के संदभª म¤ एक 

सवªमाÆय तथा Óयापक पåरभाषा जनजातीयŌ के िलए दी है िक ‘कोई भी जनजाित पåरवाåरक वगō का एक ऐसा समहू ह ै

िजनका एक सामाÆय नाम ह,ै िजनके सदÖय  एक िनिĲत भ-ूभाग पर िनवास करते ह,ै एक सामाÆय भाषा का ÿयोग 

करत ेह ैतथा िववाह, पेशा सÌबंसधी िनषधेŌ का पालन करत ेतथा उनके बीच सु िवकिसत पारÖपयåरक िविनमय तथा 

आपसी लने-दने सÌबमधी एक िनिĲत ÓययवÖथा पायी जाती ह ै। साधारणतः जनजातीय समूह अतंिवªवाही िनयमŌ का 

समथªन करत ेह§ ।’  

 ‘िवकास’ और िवशेषकर जनजातीय िवकास को ठीक ढंग से जान लनेा आवÔ यक ह ै । तथाकिथत सË य 

समाज के संदभª म¤ हम जो देखत ेहै वही अथª जनजातीय के िवकास म¤  िलया जाना, समाज वै²ािनक  ŀिĶकोण स ेयह 

कदािप उिचत नहé होगा । िवकास एक जिटल व िनं रतर चलने वाली ÿिकया ह ै । िभÆ न िभÆ न ±ýेŌ के िवĬानŌ ने 

िवकास कì अलग अलग पåरभाषा दी ह ैिजसके हम एक साथ समú łप म ेमानव जीवन कì गणुाÂ मक िविध के łप 

म¤ पåरभािषत कर सकते ह ै । जनजातीय िवकास को सही अथō म¤ समझने के िलए इसको इस तरह पåरभािषत कर 

सकत ेह ै। ‘ऐलने हावेन’  )1982 (के अनुसार ‘िवकास का अथª सवा«गीण मानवीय पåरवतªन ह,ै िजसके अतंगªत कोई 

भी समाज सहज łप से न केवल अपने जैिवक और आिथªक आवÔयकताओ ंकì पूितª करता हो वरण, भेदभाव, 



अÆ याय, शोषण और असमानताओ ं से म³ु त समाज का िनमाªण हो, जहाँ सामािजक, धािमªक, राजनौितक तथा 

आिथªक सभी ±ýेो मे संतु िलत िवकास सÌ भव हो ।’  

 दशे के िविभÆन ±ýेो तथा िविभÆन समुदायŌ के िवकास कì łपरेखा समान नहé ह ै³यŌिक िविभÆन ±ýेŌ तथा 

िविभÆन समुदायŌ का सामािजक, आिथªक, भौगोिलक पåरवेश एक जैसा नहé ह ै। जनजाितयŌ और िवशेषकर आिदम 

जनजातीय समूहŌ के संदभª म¤ िवकास का मुĥा तो गरै-जनजाितयŌ या सामाÆय जनजाितयŌ कì अपे±ा ºयादा 

संवेदनशील होता ह,ै ³यŌिक इनकì तकनीिक तथा ÿगित का Öतर िभÆन ह ै । अतएव इनकì (आिदम-जनजाित) 

तकनीकì ÿगित को आधार पर ही िवकास कì łप रेखा तय कì जा सकती ह ै। 

 सरकारी अिधकाåरयŌ, राजनेताओ ंऔर अथª शािľयŌ का जनजातीय िवकास या अÆय िकसी िवकास का 

पैमाना, बजट म¤ िदखलाया जाने वाला पैसा, खचª एवं  ऑकडे़ काफì आकषªक और िवशेष²Ō तक को चौकाने वाला 

होता ह,ै जो वाÖतािवĉा से परे ह ै। उदाहरण के िलए, ÿथम पंचवषêय योजना (1951-56) म¤ जनजातीय िवकास के 

िलए 19.9 करोड़ का बजट ÿावधान िकया गया था, जो सातवé योजना मे बढ़कर 6995 करोड़ का बजट ÿावधान 

िकया गया था, जो सातवé योजना म¤ बढ़कर 6995 करोड़ और नवé योजना म¤ यह लगभग 40,000 करोड़ łपय ेतक 

हो गया । वाÖतव म¤ सरकारी आंकड़Ō और िवकास के राÖत ेको बहòत गंभीरता से नहé िलया जाना चािहए । समाज 

वै²ािनकŌ Ĭारा तो कदािप नहé । इस बात कì पु िĶ तो पूवª ÿधानमंýी Öव प.राजीव गांधी के इस उिĉ से हé हो जाती ह,ै 

िजसम¤ उÆहŌने एक पåरचचाª म¤ भाग लतेे हòए इन योजनाओ ंकì चचाª करते हòए कहा था िक ‘उÆह ेयह मालमू ह ैिक 

भारी भरकम बजट से िकय ेजा रह ेिवकास कायŎ का कुछ ÿितशत ही लाभुको तक पहòचँ पाता है ।   
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 जनजातीय समूहŌ कì र±ा और उÆ ह¤ बढ़ावा दनेे के िलए नीित आयोग और सरकारी समीितयŌ के Ĭारा कì 

गई िसफाåरशो को लागू करन ेम¤ दरेी से इन जनजातीय लोगŌ कì िÖथित और खराब हो गई ह,ै खासकर बिुनयादी 

संसाधनो के समाÈ त होन,े इनके िवकास कायªøम के िøयाÆ वयन से जड़ेु कमªचाåरयŌ एवं  अिधकारीयŌ कì 

कतªÓयहीनता, इनके ÿित कम िनÕ ठा और जनजातीय ±ýेŌ म¤ शोषण जारी रहने से और खराब हो गय ेह ै। जनजातीय 

उपयोजनाओ ंम¤ आिदम समूहŌ के िलए उनकì सां Öकृितक और उनकì अपनी इ¸ छाओ,ं आवÔ यकताओ ंके अनुłप 



तकª संगत कायªøमŌ व उपय³ु त उपाय शािमल करने पर अवÔ य िवचार िकया जाना चािहए, तािक इनका सही ढंग स े

सही िदशा म¤ िवकास सु िनिĲत िकया जा सके । 

 इस शोध का महÂव महाराÕů के मेलघाट के आिदवािसयŌ कì वाÖतिवक िÖथित को सवªसमाज के सामन े

लाना है तािक वतªमान समय म¤ िजसे आिवÕकारŌ और ÿोīोिगकì के िवकास का यगु कहा जाता है उसम¤ यह पता 

चल सके िक आज भी हमारे समाज म¤ ऐस ेबहòत से समुदाय है जो हािशये पर िनवास कर रह ेह§ और अभी इÆह¤ मु´य 

धारा म¤ लाने के िलए सबको िमलकर ÿयास करना पड़ेगा ।  

 इस शोध म¤ मु´य łप से मेलघाट के आिदवािसयŌ कì सामािजक-आिथªक िवकास म¤ सचंार माÅयमŌ कì 

भू िमका को दखेने का ÿयास िकया गया ह ै। आज जहां  हर ओर सूचना व सचंार माÅयमŌ ने अपनी पहòचँ बना ली ह ै

ऐसे म¤ कैसे िकसी एक िविशĶ समाज के लोग आज भी इन सु िवधाओ ंसे वं िचत है इसका अÅययन इस शोध म¤ िकया 

जाएगा । यह शोध संपूणªता को समािहत तो नहé करता ह ैिकÆत ुिफर भी कहé न कहé यह शोधाथê का भरसक ÿयास 

रहा ह ैिक कम समय म¤ अिधकता को समािहत िकया जाए ।   

 ÿÖततु शोध को मु´य łप से पाँच अÅयायŌ म¤ िवभािजत िकया गया ह ैऔर इन अÅयायŌ म¤ मु´य łप से 

आिदवासी समाज का पåरचय, उनका इितहास व आिदवािसयŌ से संबिÆधत जानकारी को ²ात करने का ÿयास िकया 

गया ह ै।  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    ÿथम अÅयाय:- आिदवासी : पåरचय, अथª, व ऐितहािसकता  

   क) आिदवासी समाज: एक पåरचय 

   ख) आिदवासी: अथª एवं  पåरभाषा 

   ग) आिदवािसयŌ कì ऐितहािसकता 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

िĬतीय अÅयाय:- अÅययन ±ýे पåरचय और आिदवासी  

   क) अÅययन ±ýे : पåरचय  

   ख) मेलघाट के आिदवािसयŌ कì िÖथित  

      ग) आिदवािसयŌ के िवकास हते ुयोजनाएँ व िनिमªत   

         ÿावधान   



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ततृीय अÅयाय:- आिदवासी समाज और संचार माÅयम  

              क) सचंार : अथª, ÿकृित व ÿकार   

              ख) आिदवािसयŌ के िवकास म¤ जनसचंार कì 

          भूिमका  

                                   ग) सामािजक-आिथªक िवकास म¤ संचार          

                             माÅयमŌ कì भूिमका व उपयोग 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

चतथुª  अÅयाय:- मेलघाट के आिदवािसयŌ के सामािजक-आिथªक              

                िवकास म¤ सचंार कì भू िमका का अÅययन  

   क) मेलघाट के आिदवािसयŌ कì सामािजक - 

         आिथªक िÖथित का अÅययन ।  

   ख) मेलघाट के आिदवािसयŌ म¤ संचार संचार  

                    माÅयमŌ कì पहòचँ व उपयोग का अÅययन ।  

   ग) मेलघाट के आिदवािसयŌ के िवकास म¤            

                             संचार कì भू िमका का अÅययन ।  

अतंवªÖत ु : शै±िणक, ÖवाÖÃय, राजनीितक एवं  सांÖकृितक िÖथित का 

अÅययन ।  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

पंचम अÅयाय : िनÕकषª 

  अÅययन ±ेý से ÿाĮ आंकड़Ō के आधार पर िनÕकषª ।   



 

 

संदभª úंथ सचूी 

पåरिशķ 


