
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

अध्याधा-यप्रथम 

अध्ाधाय1-यप्रस्तधवनधयएवंयशोध-प्रवववध   (1-15) 

1.1 : शोध-कार्य की पषृ्ठभमूि   

1.2 : शोध-प्रमिमध एि ंसीिाए ं 

1.3 : सामित्र् पनुरािलोकन  

1.4 : सैद्ांमिक एि ंप्रर्ोमिक अध्र्ार्ों का शोध-सार 

 

 



 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

अध्याधा-यवितीा 

अध्ाधा 2यभधरत-नेपधलयसंबंधों कीयऐवतहधवसक पृष्ठभूवमय (16-27) 

2.1 : भारिीर् स्ििन्त्रिा के पश्चाि भारि-नेपाल संबंध  

2. 2 : भारि-नेपाल संबंधों िें िियिान भारि सरकार की मिदशे-नीमि  

2. 3 : अिंरराष्ट्रीर् संिठनों िें भारि-नेपाल की भमूिका    

      

 



 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                      अध्याधा-यतृतीाय  

अध्ाधा 3 मधेशीयसमुदधायकीयऐवतहधवसकयपृष्ठभूवमय(28-62)  

3.1 : िधेशी कौन थे ? 

3.2 : नेपाल की सिस्र्ा  

3.3 :  िधेशी सिदुार् की सािामिक-सांस्कृमिक मस्थमि  

3.4 :  िधेशी सिदुार् की आमथयक मस्थमि  

3.5 : िधेशी सिदुार् की रािनीमिक पषृ्ठभमूि 

3.6 : नेपाल िनिमुि आदंोलन की प्रिखु पामटयर्ां  

 

 
 

 



 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

अध्याधा-यचतुथथ 

अध्ाधा 4 : मधेशीयसमुदधायकीयसमस्ाधय  (63-69) 

खंडय(क) 

4.1 : संमिधान मनिायण की प्रमिर्ा 

4.2 : अप्रिासन सिस्र्ा िथा िधेमशर्ों पर इसका प्रभाि 

4.3 : रािनीमिक भदेभाि और असिानिा 

 



 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

अध्याधा-यचतुथथ 

य अध्ाधाय 4य :य मधेशीय आदंोलनय केय कधरणय भधरत-नेपधलय

संबंधोंयपरयप्रभधवय                    (70-96) 

पदयववशे्लषणयपररणधम, खंडय(ख) 

4.4 : िथ्र्ों का पद मिशे्लषण : िमियकरण एि ंसारणीर्न  

 

 

 



 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

अध्याधा-पंचम 

य अध्ाधाय5य:यवववेचनध,यवनष्कषथयएवंयसुझधवय  (97-102) 

संदभथगं्रथय:य     यययययययययय(103-104) 

 

 



 
 
 
 

 

 

 

  

 

पररवशष्ट 

य पररवशष्टय:य    (105-118) 

 िानमिर  

 संरमिि साक्षात्कार अनसुिूी  

 
 

 

 

 

 


