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आभार 

 प्रस्ततु यघ ुशोि-प्रबंि धिकास एि ंशांधत अध्ययि धिभार् के अध्यक्ष ि मेंरे शोि-धिदशेक डॉ. िपृने्र प्रसाद 

मोदी के कुशय धिदशेि के धबिा परूा कर पािा संभि िहीं था। आपके सहयोर्पणूग व्यिहार की बदौयत ही मैं इस 

धिषय की प्राक्कलपिा को धिकधसत कर पाया। शोि की पणूगता हते ु समय-समय पर धमये बहुमलूय सझुाि एिं 

िात्सलयपूणग सहयोर् के धयए मैं अपिे शोि-धिदशेक के प्रधत कृतज्ञता व्यक्त करता ह ूँ।  

 धिकास एि ंशांधत अध्ययि धिभार् के सहायक प्रोिेसर डॉ. राकेश कुमार धमश्र, डॉ. िपूिाथ प्रसाद, डॉ. 

मिोज कुमार राय ि डॉ. धित्रा मायी के साधिध्य में रहकर यर्ातार कुछ ि कुछ सीखिे का अिसर तथा समय- समय 

पर उधित धिदशेि प्राप्त हुआ, इसके धयए मैं आप सब का ऋणी ि हृदय से आभारी ह ूँ। मैं धहदंी धिश्वधि्ायय, ििाग के 

सहायक प्रोिेसर डॉ. अधमत राय का धिशषे रूप से आभारी ह ूँ धजन्होंिे समय-समय पर उधित मार्गदशगि धदया।   

 मैं काशी धहन्द ूधिश्वधि्ायय के परम आदरणीय र्रुुिर डॉ. अरुण कुमार श्रीिास्ति, डॉ. धशि बहादरु धसंह, 

डॉ. स्िाधत िन्दा,  प्रो. कौशय धकशोर धमश्र और डॉ. राखी धसंह के प्रधत भी हृदय से आभार व्यक्त करता ह ूँ। साथ ही 

साथ काशी धहन्द ूधिश्वधि्ायय के िेपायी अध्ययि कें र के प्रधत भी कृतज्ञता व्यक्त करता ह ूँ जहां से मझु ेआिश्यक 

शोि-सामग्री प्राप्त हुई।  

 मेंरे शोि-क्षेत्र के भ्रमण ि अियोकि के दौराि धमये इस धिषय के धिशषेज्ञ डॉ. आिंदस्िरूप िमाग, महतं 

ठाकुर (अध्यक्ष, त.म.यो.पाटी िेपाय), उपेन्र यादि (अध्यक्ष, संघीय समाजिादी िोरम पाटी), बजृशे कुमार र्पु्त 

(सांसद कधपयिस्त-ु3), अमरेन्र यादि के प्रधत भी तह ेधदय से आभार व्यक्त करता ह ूँ। क्योंधक इि योर्ों के सहयोर् के 

अभाि में िेपाय में रहकर तथ्य संकयि करिा अत्यंत ही दषु्ट्कर कायग था।    

मैं अपिी पजू्य माता श्रीमधत आशा दिेी ि पजू्य धपता श्री बरी प्रसाद एि ंिािा धििय यादि, अग्रज श्री 

अमरेश यादि, श्री बजृशे यादि एि ंसमस्त पररिारजिों का ऋणी ि हृदय से आभारी ह ूँ धजन्होंिे मझु ेसदिै उच्ि धशक्षा 

के धयए प्रेररत धकया। 

इसके बाद इस शोि कायग के दौराि धजि व्यधक्तयों िे मरेी मदद की उि सभी व्यधक्तयों का आभार व्यक्त करता 

ह ूँ धजसमें बड़े भाई ि धमत्र श्रीकांत जायसिाय, अधभषके धत्रपाठी, सिुीय कुमार भाष्ट्कर, धिजय कन्िौधजया, धशि 

र्ोपाय यादि, बजृशे यादि, अबंजु शकु्या, रोधहत शमाग, ईश शधक्त धसंह, कमय कुमार, रजिीश अग्रहरी, धजतेन्र 

कुमार स्िेहमयी हुस्ि तबस्समु िे मेंरा सहयोर् धकया। धमत्रों में शयैेन्र र्ौतम, धप्रंस कुमार धसंह, धिभगय धसंह, मकेुश 

कुमार, इतंख़ाब असंारी, मो. एहसाि, अधखयेश धसंह, िीरेंर र्ाूँिी, आशतुोष धिश्वकमाग एिं महात्मा र्ांिी अतंरराष्ट्रीय 

धहदंी धिश्वधि्ायय में अध्ययिरत सहपाधठयों िे मझु ेअपिा बहुमलूय सहयोर् प्रदाि धकया। अतः मैं आप सबके प्रधत 

हाधदगक आभार व्यक्त करता ह ूँ। 



 इस यघ ुशोि-प्रबंि की पणूगता में मैं महात्मा र्ांिी अंतरराष्ट्रीय धहदंी धिश्वधि्ायय के प्रधत शकु्रर्जुार ह ूँ जहां 

से मझु ेआधथगक सहायता धमयती रही, धबिा अथग के िेपाय में जाकर इस शोि को परूा करिा असंभि था। साथ ही  

धिधभन्ि पसु्तकाययों, पत्र-पधत्रकाओ,ं भारत सरकार धिदशे मतं्रायय ि िेपाय धस्थत भारतीय दतूािास के अधिकाररयों 

आधद िे जो धिपयु सहयोर् धदया ह,ै मैं उिका हृदय से आभार व्यक्त करता ह ूँ।  

                                                                                                            धन्यिाद  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



भूहमका 

आज का यरु् अन्तरराष्ट्रीयता का यरु् ह।ै कोई भी राष्ट्र अपिे आप में अयर् रहकर अधिक धदिों तक अपिा 

अधस्तत्ि क़ायम िहीं रख सकता ह।ै बािजदू इसके बहुत से दशेों में अपेधक्षत सहयोर् और मतै्री का धितांत अभाि ह।ै 

संसार के दो धिश्व यदु्ध इसके प्रबय प्रमाण ह।ै और अभी धिधित रूप से यह िहीं कहा जा सकता ह ैधक इस िरती पर 

यदु्ध-धिभीधषका का आतंक सदा-सिगदा के धयए समाप्त हो र्या ह।ै एक समय था जब अतंरराष्ट्रीय राजिीधत से 

भारतीयों का सीिा संबंि िहीं था। स्ितंत्रता प्राधप्त के पिूग अंग्रेज अपिी इच्छािसुार, याभ की दृधि से परािीि भारत 

को धिश्व-राजिीधत के रंर्मिं पर कठपतुयी की तरह ििाया करते थे। अब हमारा उत्तरदाधयत्ि बढ़ र्या हैं और 

परािीिता से मकु्त होकर हम धिश्व राजिीधत में धदयिस्पी येिे यर् ेहैं और यह अधििायग भी ह।ै  

 इस शोिकायग के द्वारा इस बात पर ध्याि केधन्रत धकया र्या ह ैधक भारत-िेपाय संबंि और उसके इधतहास 

का अध्ययि धकया जाए। िेपाय के साथ भारत के संबंि अधत प्रािीि ह।ै दोिों दशेों के बीि ऐधतहाधसक और 

सांस्कृधतक एकरूपता ह ै धजस कारण दोिों ही दशेों के ररश्तों में सदिै मिरुता रही ह।ै दोिों पड़ोसी दशेों के िार्ररक 

धबिा धकसी पाबंदी के एक-दसूरे के यहाूँ आते जाते हैं। यह प्राििाि भारत-िेपाय सीमा पर बसे योर्ों के धयए जीिि 

रेखा साधबत हुआ ह।ै इधतहास के पन्िों को टटोयें तो दोिों दशेों के बीि 1950 में हुए शांधत ि मैत्री समझौते िे इस 

मजबतू ररश्ते की िींि रखी थी। भारत और िेपाय केिय पड़ोसी दशे ही िहीं है, बधलक इिमें सामाधजक, आधथगक, 

सांस्कृधतक और िाधमगक समरूपता ह ैजो इिको जोड़कर रखती ह।ै िेपाय भारत का संबंि रोटी-बेटी का ह,ै सधदयों स े

ररश्तों की इस परंपरा को दोिों दशेों िे धिभाया ह।ै भारत िेपाय के बीि कोई सामररक समझौता िहीं ह ैयेधकि िेपाय 

पर धकए र्ए धकसी भी आक्रमण को भारत कभी बदागस्त िहीं कर सकता। 1950 से येकर अब तक िेपाय में जो भी 

समस्याएूँ आई ंभारत िे उिको अपिा मािा और भरपरू साथ धदया। दोिों दशेों के ररश्तों में कभी मिरुता ि कभी 

कड़िाहट रही ह।ै बािजदू इसके परंपरा का संबंि दोिों दशेों के संबंिों में धमठास घोयता आया ह।ै 

भारत-िेपाय संबंिों की शरुुआत साय 1950 को मतै्री और शांधत संधि के साथ हुई थी। यही संधि दोिों दशेों 

के बीि व्यापाररक र्ठजोड़ भी बढ़ाती रही। साय 1951 जब िेपाय में राजिीधतक धििाद र्हराया तो महाराजा 

धत्रभिुि धदलयी पहुिंे तब तत्कायीि प्रिािमतं्री िेहरू िे मध्यस्थता करते हुए उन्हें परूा सहयोर् धदया। ये िो िक्त था 

जब िेपाय िे भारत से सैधिक सहायता की माूँर् की, सेिा एि ंप्रशासि के पिुर्गठि के धयए सहयोर् माूँर्ा। भारत िे 

िेपाय को हर तरह की सहायता दकेर िहाूँ स्थाधयत्ि यािे का प्रयास धकया तब से येकर अबतक भारत में धजतिी 

सरकारें आई सबका रुख िेपाय को येकर सहयोर्ात्मक रहा भारत के मौजदूा प्रिािमतं्री िरेंर मोदी की िेपाय यात्रा िे 

इस संबंि को िई धदशा प्रदाि करिे की कोधशश की िहाूँ आए महाधििाशकारी भकंूप में भारत से धमयी मदद को भी 

िेपाय कभी भयू िहीं सकता येधकि मिेधशयों के मदु्द ेपर दोिों दशेों के ररश्तों में कड़िाहट आ र्ई। ऐसे में िेपाय के 

भतूपिूग प्रिािमतं्री ि ितगमाि प्रिािमतं्री की यात्रा द्वारा ररश्तों की दरूरयों को भी कम करिे की उम्मीद जर्ी ह।ै खास 



बात ये ह ैकी िेपायी प्रिािमतं्री िे भारत यात्रा से पहये भारत-िेपाय सीमा पर िाकाबंदी कम करके एक िई उम्मीद 

जर्ाई। मिेशी भी इस यात्रा से कािी उम्मीदें यर्ाए बैठे हैं।  

मिेशी समदुाय की कुछ समस्याएूँ हैं धजस कारण ि ेआदंोधयत हो उठे हैं धजिमें कुछ प्रमखु समस्याएूँ 

धिम्िधयधखत हैं- भाषाई, िार्ररकता धिषयक, प्रिासि संबंिी, भधूमअधतक्रमण, आधथगक, राजिीधतक उपेक्षा और 

असमािता जैसी समस्याओ ंकी िज़ह से मिेशी आदंोयि का धिकास हुआ धजससे भारत-िेपाय की धिदशे-िीधत 

प्रभाधित हुई। इस अध्ययि में मिेशी समदुाय की प्रमखु समस्याएूँ तथा उिके धिराकरण का मार्ग ढूूँढिे का प्रयास धकया 

र्या ह।ै साथ ही इसका भारत-िेपाय संबंिों पर पड़िे िाये प्रभाि का अियोकि धकया र्या ह।ै   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



मधेशी समस्या और भारत-नेपाय सांबांध 

साराांश : 

मुख्यब ांदु : मधेशी समस्या, आदंोलन, भारत-नेपाल संबंधों पर प्रभाव, समस्या समाधान व सझुाव, शांतत-अशांतत  

प्रभाव,  

भारत-िेपाय दधक्षण एधशया के दो पड़ोसी राष्ट्र ह।ै इि दोिों राष्ट्रों के पारस्पररक संबंि आधदकाय से ही 

घधिष्ठ हैं। िेपाय का अधिकांश भार् मध्य धहमायय की बर्फ़ीयी पिगतमायाओ ंसे धघरा हुआ ह ैपरंत ुइसका दधक्षणी 

भार् तराई प्रदशे (मिेशीय समदुाय) ह।ै दोिों दशे शताधददयों से दधक्षण एधशया के धहदं ू बाहुलय राष्ट्र रह ेहैं। य्धप 

ितगमाि समय में भारत एक सिगिमग समभाि में धिश्वास करिे िाया राष्ट्र ह।ै भारतीय स्ितंत्रता के बाद भारत-िेपाय 

संबंि सामान्य संबंिों के रूप में धिकधसत हुआ। ितगमाि में दोिों पड़ोसी संप्रभ ुराष्ट्रों के मध्य धमत्रित संबंिों को और 

अधिक सदुृढ़ बिािे का प्रयास धकया जा रहा ह।ै धकन्त ुकुछ मामयों को येकर धििाद बिा हुआ ह,ै िेपाय के संधििाि 

में तराई प्रदशे के मिेशी समदुाय को दसूरे दज ेकी िार्ररकता दिेे के कारण समकायीि धििादों में मिेशी आदंोयि 

प्रमखु ह।ै इसके कारण भारत-िेपाय संबंि प्रभाधित हुआ, इसका प्रमखु कारण िेपाय शासि का यह माि येिा धक 

भारत िेपाय के घरेय ूराजिीधत में हस्तके्षप कर रहा ह।ै िेपाय को भारत के धख़याि भड़काते हुए िीि को भी दखेा 

र्या ह।ै    

ितगमाि समय में जहाूँ िेपाय में भारत के प्रधत अधिश्वास बढ़ रहा ह,ै यधद िेपाय को सिमिु अच्छा र्णतंत्र 

बििा ह ैतथा संपणूग जिता का धिश्वास जीतिा है, तो िीि की तयुिा में योकतांधत्रक ि बहुयतािादी भारत उसका 

ज्यादा अच्छा धमत्र ि सहयोर्ी होर्ा। इस शोि का प्रमखु अधभप्राय िेपाय के तराई प्रदशे में मिेशी समदुाय की 

समस्या को जाििा ि मिेशी आदंोयि के कारण भारत-िेपाय संबंिों पर प्रभाि का अध्ययि करिा ि िेपाय में 

मिेशी आदंोयि की समस्या समािाि हते ुमार्ग प्राप्त करिा प्रमखु उद्दशे्य था। प्रस्ततु शोि में धयए र्ए साक्षात्कार में 

ज़्यादातर साक्षात्कारकतागओ ंका माििा ह ैधक जब भारत मिेशी समस्या को हय करिे की बात करता ह ैतब िेपाय 

शासि हस्तके्षप माि बैठती ह।ै इस संदभग में साक्षात्कारकतागओ ंका मत ह ैधक हम इसे हस्तके्षप िहीं माििे ह।ै ि ेबताते 

हैं धक जब भी धकसी पड़ोसी देश में असामान्य धस्थधत पैदा होर्ी तो उसके पड़ोसी दशे को धिंता होिा स्िाभाधिक ह।ै 

िहीं धिंता भारत को होती ह।ै धिर भारत-िेपाय के संबंि अन्य दशेों से अयर् ह,ै क्योंधक यहाूँ की सीमा खयुी ह।ै इस 

समस्याओ ंसे धिजात पािे के धयए क्या संभाििाए हो सकती ह ै? इस शोि द्वारा प्राप्त पररणामों से पता ियता ह ैधक 

भारत-िेपाय मिेशी समदुाय के आदंोयि के कारण जो समस्या पैदा हो रही ह।ै उसे धद्वपक्षीय िाताग द्वारा सयुझाया जा 

सकता ह।ै इस समय भारत को िेपाय के संधििाि में संशोिि तथा य्धप मिेशी समाज की मांर्ों को िेपाय के 

संधििाि में उधलयधखत कर आदंोयि को समाप्त धकया जा सकता ह।ै संयकु्त राष्ट्र संघ के अनुच्छेद 11 की धारा 73e 

द्वारा जिमत संग्रह के माध्यम से शांधतपणूग तरीके से इस समस्या का हय धिकायिे की कोधशश धकया जािा िाधहए। ि 

सभी राजिीधतक शधक्तयों को समग्र शांधत समझौता यार् ूकरिे से ही समािाि धिकयेर्ा। 



 प्रस्ततु शोि-धिषय की प्रासंधर्कता यह ह ैधक ितगमाि समय में भारत-िेपाय के मध्य जो मिेशी समस्या ह ैउसके 

समािाि में प्रस्ततु शोि एक सहायक के रूप में कायग कर सकता ह।ै यह भारत-िेपाय के धयए भािी संबंिों में मिरुता 

स्थाधपत करिे में सहायक होर्ा।   



Madheshee problam and India-Nepal Relations 

Research Abstract 

India and Nepal are two neighboring nations of South Asia. These two nations have 

closer mutual relations from the beginning. Most of the part of Nepal is surrounded by 

freezing mountain series of Central Himalaya, but its southern part is tarai State 

(Madhesheeya community). Both countries are predominantly Hindu Nation of South Asia 

from centuries. Although at the present time India believes in all religion. India and Nepal 

relations developed as normal relations after Indian independence. Now, both neighboring 

sovereign nations are attempting to create their friendly ties more robust. But still there is 

some area of dispute, in the Constitution of Nepal for giving the second class citizenship to 

madheshee community of Terai state, the madheshee movement is one of the contemporary 

disputes for the same. This causes the India-Nepal relations, affected Nepal leading cause of it 

in the domestic politics of Nepal to assume that India is interfering. India, China to Nepal 

conceded Stoke has also been seen.  

At the present time mistrust is growing in Nepal towards India, Nepal to become a 

Republic, to win the confidence of all citizens, democratic and pluralist India will prove his 

good friend and ally in comparison to china. The intent of this research is to know the 

problems of madheshee in Terai state and the impact of madheshee movement upon the 

mutual relation of India and Nepal and also to find a way of solution toward madheshee 

community in Nepal. Present study the most of the participants believe that whenever India 

talks for the solution of madheshee problem, rulers of Nepal take it as an interference values. 

In this context the interviewers acknowledge that they do not take it as an intervention. They 



point out that whenever someone would create the unusual situation in the neighbouring 

country neighboring country is bound to be worried. There are concerns of India. Then, India-

Nepal relationship is different from other countries, because their range is open. To get 

around this issues do need? The results obtained by this research shows that the problems of 

India-Nepal due to movement of the madheshee can be resolved by bilateral talks. At this 

time, although the Constitution of Nepal and India madheshee community in Nepal's 

Constitution demands of movement can be eliminated. Section 73e of Para 11 of the United 

Nations through a referendum by peaceful ways to solve this problem try to remove should 

be. And all political powers by applying the overall peace agreement will yield the same 

solution. 

The relevance of the present research-topic is that it can work as assistant in the 

problems of madheshee between India-Nepal. This will prove a good assistance in India-

Nepal cozy relations for boosting and to set in.  
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