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भूिमका 

भारतीय समाज म¤ ľी कì िÖथित समय, काल और पåरिÖथित के अनुसार बदलती रही है। वैिदक 

काल म¤ ľी कì िÖथित काफì मजबूत और ÿितķापूणª थी लेिकन धीरे-धीरे उसकì िÖथितयŌ म¤ बदलाव 

होने लगा। वĉ के साथ मिहला को कमजोर और बेबस बनाने कì परूी कोिशश कì गई। वैिदक काल म¤ 

पŁुषŌ कì सभा म¤ शाľाथª करने वाली मिहला बाद के कालखÁड़ म¤ घर कì चारदीवारी के बीच कैद हो 

कर रह गई और पŁुष के पैर कì जतूी तक बना दी गई। वैिदक समाज म¤ मिहलाओ ंको पयाªĮ ÖवतÆýता 

थी, वे अपना वर Öवयं चुनती थी लेिकन बाद के दौर म¤ ľी का िववाह कम उă म¤ होने लगा। इसी कारण 

मÅयकाल म¤ उनकì िÖथित दयनीय हो गई, जबिक आधिुनक काल म¤ मिहलाएँ अपने अिÖतÂव को बनाए 

रखने के िलए जझू रही ह§। अपने  अिधकार पाने के िलए ÿयासरत है एवं  अपने जीवन को एक नई िदशा 

देने कì कोिशश कर रही ह§।  

भारत म¤ मिहला हम¤शा से ही शोषण का िशकार रही है। पुŁष इस सÂय को हमेशा नकारता रहा ह ै

िक समाज कì उÆनित िनमाªण और िवकास म¤ मिहला-पŁुष सामान łप से सहभागी ह§ । वैसे तो परेु 

भारतीय समाज कì िľयां  पुŁष ÿधानता समाज के बोझ तले कराह रही ह।ै पर जहाँ तक दिलत 

मिहलाओ ंका ÿĳ है वह दोहरे शोषण का िशकार ह§। दिलत मिहलाओ ंको न केवल अपने समाज कì 

िपतसृ°ा को झेलना पड़ता है बिÐक सवणª समाज के पुŁषŌ और मिहलाओ ंके Ĭारा िकये गए जाित भेद 

व अÂयाचारŌ को सहना पड़ता है।  

  दिलत मिहलाएं आज भी गुलामी का जीवन जी रही ह§| दिलत मिहलाओ ंके साथ बलाÂकार,  

अÂयाचार, मारपीट, उÆह¤ िनवªľ करके घुमाना आिद घटनाएं  बड़ी बात नहé समझी जाती ह।ै दिलत 

मिहलाओ ंपर आज भी ÿÂयेक Öतर पर चाहे वह शहरी या úामीण ±ेý, उ¸च पद पर आसीन हो या 

गहृणी अÂयाचार हो रहे है।  

  भारतीय सिवधान के िनमाªता दिलतŌ के जीवन दाता डॉ.आंबेडकर ने कहा है था िक, “म§ िकसी 

भी समाज कì उÆनित का अनुमान इस बात से लगाता हó ँ िक उस समाज कì मिहलाओ ंकì िकतनी ÿगित 

हòई ह|ै” मिहलाएं मानव समाज कì आधी आबादी ह§ और आधी आबादी को अिधकार िहन् बनाए रखने 

से िकसी भी मानव समाज का िवकास नहé हो सकता।  
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डॉ.बाबासाहेब ने सं िवधान का िनमाªण िकया तो उसम¤ भी समÖत मिहलाएँ तथा दिलत मिहलाएं 

जो देश कì आधी आबादी ह§ इनके िलए संिवधान म¤ ľी पुŁष समानता का अिधकार िदया ह।ै सिवधान 

के तहत “कोई भी Óयिĉ िलंग, वणª, वंश, जाित, के आधार पर भेदभाव नहé करे”।  सभी Öतर पुŁष 

सामान है।   संिवधान Ĭारा आर±ण कì वजह से ही आज मिहलाओ ंको िश±ा का अिधकार िमला ह।ै 

और इस वजह से हम¤ जो कुछ भी दिलत मिहलाएं  नौकरी, Óयवसाय, िश±ा राजनीितक ÿÂयेक ±ेý म¤ 

िदख रही है।  

  मिहलाओ ंकì सं´या पुŁषŌ के समान है िफर भी राजनीितक ±ेý म¤ मिहलाओ ंकì भागीदारी 

बहòत िसिमत है। राजनीितक ±ेý म¤ मिहलाओ ं कì भागीदारी बढाने कì बाते सभी करते है लेिकन 

मिहलाओ ंकì राजनीितक आर±ण कì बात आती है तो इस का िवरोध िकया जाता है। Öवतंýता के बाद 

से लगातार िवधान सभा एवं  लोक सभा म¤ मिहलाओ ंके िलए 33 ÿितशत आर±ण कì मांग हो रही है 

लेिकन पुŁष ÿधान मानिसकता के चलते यह कानून नहé बन पा रहा है मिहलाओ ं कì राजनीितक 

भागीदारी बढाने के िलए िसफª  पंचायत Öतर तक ही राजनीित म¤ 50 ÿितशत आर±ण मिहलाओ ंके िदया 

गया है। डॉ. बाबासाहेब आंबेडकर ने बताया था िक “स°ा वह माÖटर चाभी है, िजससे आप सभी 

समÖयाओ ंका समाधान कर सकते ह§ |” भारत म¤ दिलत मिहलाओ ंको अपनी समÖयाओ ंके समाधान के 

िलए राजनीितक स°ा हाथ म¤ लेनी होगी तभी वह दोहरे शोषण से मु िĉ िमल सकती ह।ै  

पंचायत Öतर तक मिहलाओ ं को 50 ÿितशत कानून आर±ण िमला ह।ै जब िक 50 ÿितशत 

आर±ण के माÅयम से दिलत मिहलाओ ंकì राजनीितक भागीदारी बढ़ी है और उÆह¤ स°ा म¤ भागीदारी 

करने का अवसर िमला है। जाितवाद मानिसकता के चलते िसफª  आरि±त ÖथानŌ तक ही दिलत 

मिहलाओ ंकì राजनीितक भागीदारी िसमटी हòई है। पंचायत म¤ उÆहŌने अपने राजनीितक अिधकारŌ को 

समझना िसखा है लेिकन िवधानसभा, लोकसभा, राºयसभा एवं  संसद तक िनणªय ÿिøया म¤ दिलत 

मिहलाओ ंकì भागीदारी अभी अधरूी है । राजनीित म¤ दिलत मिहलाओ ंकì भागीदारी कम ³यŌ है और 

इसके ³या कारण हो सकते ह§ वह कौन से पहलू  है जो दिलत मिहलाएँ पीछे है इसका अÅययन िवÖततृ 

łप से इस लघ-ुशोध ÿबंध म¤ िकया जाएगा।  

ÿÖतुत लघु शोध-ÿबंध का िवषय “वतªमान के राजनीितक ±ेý म¤ दिलत मिहलाओ ं कì 

भागीदारी” (उ°र ÿदेश के िजला सीतापु र म¤ दिलत मिहलाओ ंकì राजनीित भागीदारी का अÅययन) है। 

दिलत मिहलाएं  सिदयŌ से शोिषत है वह पुŁष ÿधान संÖकृित तथा वणª-ÓयवÖथा से गुलामी का जीवन 
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िबता रही थी उसे गुलामी से, शोषण से मिुĉ डॉ . आंबेडकर ने सं िवधान के माÅयम से समता, Öवतंýता, 

बंधतुा, Æयाय के तहत दी है इस को दशाªया है।                    
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