
              शोध सारांश  

मानव स�यता क� सामािजक िवकास या�ा जंगली अव�था से श�ु होकर आधिुनक स�य 

समाज तक पह�चँी ह।ै इस स�य समाज क� संरचना म� प�रवार मु�य अंग ह।ै आज पुराने प�रवार 

�यव�थाएं टूटने क� ओर अ�सर ह� और नए प�रवार के म�ूय �थािपत हो रह ेह�। भारत म� िभ�न–िभ�न 

सं�कृित व समाज के लोग िनवास करते ह�, जैसे िह�द,ू मिु�लम, िसख, ईसाई, बौ� आिद ह�। हर समाज 

क� अपनी-अपनी  परंपरा, आ�था, रहन-सहन, भाषा और जाित क� अलग-अलग पहचान ह।ै िफर भी 

भारतीय समाज म� �यि�वाद क� सं�कृित न होकर एक सामूिहक सं�कृित ह,ै जो पा�रवा�रक जीवन का 

एक अिभ�न अंग ह।ै पा�रवा�रक मू�य� के �प म� भारतीय सं�कृित क� अलग ही पहचान ह।ै  

समाज म� भी िकसी जाित, समुदाय, वग� को आधिुनक बदलाव के तरफ मोड़ करना एक बह�त 

ही संभावना को जकड़ कर रहती ह।ै �यावहा�रक आचरण से दरूी हर िकसी क� नजर म� बदनामी क� 

बात होती ह�। दिलत� के िलए अिधकार जैसी कोई व� त ुन तो काननू म� थी और न सामािजक दासता के 

कुच� म�, फंसे ह ै� वयं दिलत क� क� पना म� ।  अ� बेडकर के साहिसक �यास� के कारण ही दिलत� को 

संिवधान िनमा�ण म� अिधकार �ा� त ह�ए। उ� ह�ने दिलत� के अनुकूल संवैधािनक � यव� था करने का 

�यास िकया। सं�कृित मन�ुय के सामािजक जीवन क� िवभिूत ह� िकसी भी दशे क� आ�याि�मक 

,सामािजक और मानिसक  िवभिूत को उस दशे क� सं�कृित कहते ह�। 

 सं�कृित म� मनु�य के िवचार, िव�ास, �िच और आदश� समािव� रहते ह�  मानव को एकता 

और �ेम म� एकस�ू म� बांधने का �ेय सं�कृित को ह� जो यगुीन जीवन को आ�मसात करके मानवता का 

माग� �श�त कराती ह�। िवगतकाल क� मा�यताएं ,पर�पराए ं एवं धारणाए वत�मान के िलए माग� दश�न 

होती ह� और वही वत�मान भिव�य के िलय मानव जीवन के काय� कलाप� क� साम�ी उपल�द कराती ह� 

। सं�कृित का �व�प मानव के िलए बौि�क, आ�याि�मक और नैितक आदश� का िनमा�ण कर मानवीय 

सवेदानाओ ंक� सिृ� करता ह� । 



दसुाध जाित के िपछड़ने का एक मु�य कारण इन िकये गए अ�याचार एवं शोषण ह�। �वतं� 

भारत म� दसुाध जाित क� मलूभतू आव�यकताओ ंक� पूित� के सब रा�ते लगभग ब�द हो गए । इसक� 

एक मा� वजह दिलत ह�। इसी कारण इनक� ि�थित और दयनीय होने लगी। जब सरकार का दसुाध 

जाित पर �यान गया तो इनक� सामािजक और आिथ�क ��े� के िवकास के िलए कई �यि�गत एव ं

सामुदाियक िवकास योजनाओ ं के काय��म चलाये। दसुाध जाित म� �े�ीय िवकास के साथ साथ 

सां�कृितक प�रवत�न भी हो रहा ह।ै कुछ �यि� अपनी पर�परागत सां�कृितक पहचान को समय के 

अनसुार बदलते ह�ए िवकास क� दौड़ म� शािमल होना चाहते ह�, लेिकन �ामीण �े� म� िनवास करने वाले 

अिधकांश �यि� अपनी पर�परागत पहचान को बचाने केिलए िचि�तत ह�। इस �कार दसुाध जाित 

समाज क� पहचान का परंपरागत �व�प बदल रहा ह।ै प�रवत�न के साथ साथ नयी पीढ़ी नये संदभ� म� 

उनक� अपनी पहचान का नयी िकरण क� ि�थित म� ह।ै   

�ामीण �े�� म� बेरोजगारी पर सरकारी ह�त�ेप तथा दिलत प�रवर� म� सद�य� क� सं�या 

अिधक होने एव ंकृिष भिूम का आकार बह�त छोटा होने से इनक� आजीिवका के साधन� म� कमी आ 

गयी ह ैऔर दिलत समुदाय उघोग, कल करखान� िमल� अथा�त ्रोजगार के साधन� म� कमी दखेी गई ह।ै 

बेरोजगारी क� यह ि�थित िदन� िदन औरभी िवकराल होती हा रही ह।ै अतः के�� एवं रा�य सरकार को 

अनसुिूचत जाित के �े�� म� लघ ुएव ंकुटीर उघोग, कल करखाने, अथा�त ् रोजगार के साधान� म� विृ� 

करना चािहये। िजससे दशे के िवकास िक  म�ुय धारा म� दिलत समदुाय के  �यि� भी अपना मह�वपणू� 

योगदान एवं सहयोग �दान कर सके।  

दिलत समाज पर होने वाले अ�याचार एवं शोषण को दखेते ह�ए कई संवैधािनक अिधकार� एवं 

काननू� को समय-समय परबनाया गया ह।ै लेिकन इसके बाद  भी आज इन पर िनयिमत अ�याचार एव ं

शोषण हो रहा ह�। उ�र �दशे के  कई �े�� मे आज भी जाितगत,  भेदभाव,  बेगार �था,  शारी�रक शोषण,  

ठेकेदार� �ारा कम मजदरूी दकेर आिथ�क शोषण िकया जा रहा ह�। इसके अलावा िविभ�न योजनाओ ं



एवं काय��म� म� िदया जान ेवाला अनदुान भी कम�चारी, अिधकारी एवं िबचौिलय� आिद के कारण नह� 

िमल पाता ह� । इनम� अिधकतर संवैधािनक अिधकार� एवं काननू� क� जानकारी नह� होने के कारण 

अ�याचार एवं शोषण को सहन कर रह ेह�। अतः सवैंधािनक अिधकार� एवं काननू� का �चार एवं �सार 

करते रहना चािहये। 

दसुाध जाितयां �ाचीनकाल से ही नगर� से िकनारे एकाक� जीवन �यतीत करती रही ह� । यह 

कहा जा सकता ह ैिक ये गैर जातीय के लोग� से सामा�यतः िकसी भी �कार का स�पक�  या स�ब�ध नह� 

रखती थी। और अपनी मलूभतू आव�यकताएं भी अपनी परा�परागत �यवसाय से करती थी इसिलए 

दसुाध जाित के लोग अ�य गैर जातीय के लोग� स े िपछड़ने का एक �मखु कारण इन पर िकये गये 

अ�याचार एवं शोषण ह।ै �वतं�ता के प�ात् भारत सरकार ने जो अिधकार िदया था उस समय के 

�ा�ण� ने अछूत का दजा� दकेर बंद कर िदया था । 

यह दिलत जाितयां ही वत�मान क� अनुसिूचत जाित और �ारंिभक भारतीय जाित-�यव�था क� 

जड़ मानी जानी वाली वण�-�यव�था क� चैथी कड़ी श�ू समदुाय ह।ै श�ू समदुाय क� चचा� के  साथ ही 

हमारे सामने दिुनया के सबसे िन�कृ� �यि� क� त�वीर उभर आती ह।ै इस त�वीर का �यि� अछूत ह।ै 

वह उ�च वग� के �यि� के सामने आने का अिधकारी नह� ह,ै �य�िक ऐसा माना जाता रहा ह ैिक इनके 

दश�न मा� से उ�च जाितयां  अपिव� हो जाती ह�।  

दसुाध जाित के िपछड़ने का एक मु�य कारण इन िकये गए अ�याचार एवं शोषण ह�। �वतं� 

भारत म� दसुाध जाित क� मलूभतू आव�यकताओ ंक� पूित� के सब रा�ते लगभग ब�द हो गए । इसक� 

एक मा� वजह दिलत ह�। इसी कारण इनक� ि�थित और दयनीय होने लगी ।जब सरकार का दसुाध 

जाित पर �यान गया तो इनक� सामािजक और आिथ�क ��े� के िवकास के िलए कई �यि�गत एव ं

सामुदाियक िवकास योजनाओ ं के काय��म चलाये। दसुाध जाित म� �े�ीय िवकास के साथ साथ 

सां�कृितक प�रवत�न भी हो रहा ह।ै कुछ �यि� अपनी पर�परागत सां�कृितक पहचान को समय के 



अनसुार बदलते ह�ए िवकास क� दौड़ म� शािमल होना चाहते ह�, लेिकन �ामीण �े� म� िनवास करने वाले 

अिधकांश �यि� अपनी पर�परागत पहचान को बचाने केिलए िचि�तत ह�। इस �कार दसुाध जाित 

समाज क� पहचान का परंपरागत �व�प बदल रहा ह।ै प�रवत�न के साथ साथ नयी पीढ़ी नये संदभ� म� 

उनक� अपनी पहचान का नयी िकरण क� ि�थित म� ह।ै  भारतीय संिवधान के अनु�छेद 15 से 16 का 

काया��वयन िबना भेदभाव के काया�ि�वत िकया जाय तथा आर�ण के िस�ा�त का पणू��पेण पालन 

िकया जाए। तािक �ामीण �े�� म� रोजगार के अवसर बढ़ाकर इनके अ�य रा�य� म� पलायन को रोका 

जाय, तािक �थायी जीवन के िविभ�न आयाम� से यह समुदाय जड़ु सके। 

दिलत� को और िवशेष तौर पर दसुाध समदुय को उनके िलए बनायी गयी िवशषे कानून एव ं

क�याणकारी योजनाओ ं क� जानकारी नह� ह।ै ज�री ह ै िक इ�ह� इन कानून� एवं योजनाओ ं क� 

जानकारी दी जाए। इसके िलए इनके बीच लगातार जाग�कता अिभयान चलाने क� आव�यकता ह।ै 

सव�ि�त �े� म� �वा��य सेवा नग�य ह।ै ओझा, भगत �ारा इलाज और अधंिव�ास क� जड़ बह�त 

मजबूत ह।ै इनके िवकास के िलए ज�री ह ैिक इस जड़ क� बिुनयाद को तोड़ा जाए। यह तभी संभव ह ै

जब उिचत �वा��य सेवा इनक� ब�ती तक पह�चंे। अतः उिचत �वा��य सेवा इनक� ब�ती तक पह�चँायी 

जाए और लगातार �वा��य जाग�कता अिभयान करवाय� जाए। 
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