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शोध-सारांश 

िह दी उप यास के गहन अ वेषण से िविदत होता है िक सािह य म ी सम या एवं  ी अि मता को 

लकेर िनर तर लखेन काय जारी ह।ै आधुिनक उप यास म िचि त ी च र  आ मिनभरता, मह वाकां ा, 

आ मबोध, वत  चेतना एवं  अि त व के पहचान से यादा जीवन के संघष  एवं  अप रिचत कु ठाओ ंसे दु ःखी 

ह।ै धम, समाज, अथ आिद कई तर  पर शोिषत ी अि त व क  पहचान हेत ुपुरानी पर पराओ ंएवं  िढ़य  को 

तोड़ती नज़र आती है। िद या एवं  नज़राना ऐसी ही आधुिनक ी च र  ह, जो िपतसृ ा मक समाज ारा गढ़े गए 

िढ़गत पर पराओ ंको खि डत करती ह।ै आधुिनक िहंदी उप यास म आज भी पार प रक सम याओ ंके प म 

ी अि मता एवं  ी संघष का तर मु य प से िव मान ह।ै 

20व  शता दी के पाचंव दशक म कािशत ‘यशपाल’ कृत उप यास ‘िद या’ (1942) एवं 21व  

शता दी के दसूरे दशक म िलखा गया ‘भगवानदास मोरवाल’ कृत ‘हलाला’ (2016) म िव य त धम म ी 

जीवन, ी संघष के  को कहा ँतक उठाया गया ह?ै धम, ी को िकन-िकन प  म भािवत करता ह?ै सभी 

धम म ी िवषयक ि कोण एक ही य  होता ह?ै अपने जीवन से संबिंधत िनणय लने ेक  वत ता उसे कहाँ 

तक ह?ै उप यास म उपि थत िपतसृ ा नारी जीवन को िकन प  म एवं  कहाँ तक भािवत करता ह?ै आिद त य 

मु य प से िव मान ह। तुत दोन  उप यास ‘िद या’ एवं  ‘हलाला’ म ी अपने ‘ व’ को पहचानने के म म 

ह।ै वह अपने अि त व को नए िसरे से तलाश करती ह ैऔर इसक  प रणित ासदपणू न होकर सुखा त होती ह।ै 

मेरे शोधकाय म आधुिनक उप यास  क  ी पा  घर के बाहर व भीतर, पार प रक एवं सामािजक तर 

पर िजन सम याओ ं से जझू रही ह ै उ ह रेखां िकत िकया गया ह।ै धम से भािवत ी-जीवन के संघष  उनक  

मनो यथा एवं  एकाक पन को संदिभत उप यास  के मा यम स ेदखेा गया ह।ै चयिनत उप यास म िव य त ी पा  

पार प रक प म गढ़ी जाती रही दवेी, ेयसी, गहृणी के पूवा ह  को तोड़ िकन प  म उपि थत होती है उनका 

तलुना मक ि  से अ ययन करने का य न ततु शोध काय ारा हआ है। ‘िद या’ एवं ‘हलाला’ उप यास म 

ी पा  के िनमाण एवं  उनके व से जड़ेु हए संग  म धम, प रवार, मे, िववाह, संतान एक िभ न तर पर दखेने 

को ा  होता ह।ै 
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ततु शोध म कुल चार अ याय ह, चार अ याय  म स े थम अ याय उप यास क  अवधारणा एवं 

व प पर बात करता हआ उसके सै ाि तक पहल ू पर िवचार करता है। शोध ब ध के ि तीय अ याय म 

रचनाकार  के यि व एव ंउनके कृित व को िव ततृ प स े या याियत िकया गया है तथा प रचया मक प-

रेखा तयैार क  गयी है। ततृीय अ याय म धम के व प एवं  ‘िद या’ तथा ‘हलाला’ म धम क  अिभ यि  एवं  

ी जीवन को िव तार प से िव ेिषत िकया गया है। इस अ याय म धम के नाम पर ी उ पीड़न एवं  उसका 

आदश  एवं  िस ा त  के नाम पर दोहन करता समाज विणत है। चतथु अ याय दोन  उप यास  के तलुना मक 

अ ययन के प म उपल ध है। इसे दोन  उप यास  म या  सा य एवं  वषै य आिद को आधार बनाकर िलखा 

गया ह।ै इस अ याय म ी जीवन का  एवं  ी जीवन म ह त पे करत ेधािमक पर पराओ ंएवं  समाज से 

संघषरत ी जीवन िव मान ह।ै 

अनेक धम  म िव मान आदश , िस ा त , िनयमाविलय  आिद म िविभ नता दखेी जा सकती ह ैिक त ु

ी क  ि थित उसक  दशा ायः हर धम म एक जसैी है। यह शोध, उप यास म अिभ य  धमस ा एवं  ी जीवन 

को समझत ेहए इस िन कष पर पहचँता ह ैिक धम के मूल म उपि थत मानवतावादी व प क  उपे ा कर उसका 

िपतसृ ा मक भा य तयैार िकया गया है। 

ततु दोन  उप यास ‘िद या’ एवं ‘हलाला’ धम क  आड़ म हो रही नारी शोषण पर केि त वह 

आ यान ह,ै जो ी स दिभत बिुनयादी सवाल  को उभारता ह ैतथा साथ ही ी च र  क  सजगता, ढ़ता एवं 

कु थाओ,ं िढ़य  व िम याड बर  के िखलाफ आ ोश क  भावना भी य  करता ह।ै  
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