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शोध-सारांश 

िहÆदी उपÆयास के गहन अÆवेषण से िविदत होता है िक सािहÂय म¤ ľी समÖया एवं  ľी अिÖमता को 

लकेर िनरÆतर लखेन कायª जारी ह।ै आधुिनक उपÆयास म¤ िचिýत ľी चåरý आÂमिनभªरता, महÂवाकां±ा, 

आÂमबोध, ÖवतÆý चेतना एवं  अिÖतÂव के पहचान से ºयादा जीवन के संघषŎ एवं  अपåरिचत कुÁठाओ ंसे दु ःखी 

ह।ै धमª, समाज, अथª आिद कई ÖतरŌ पर शोिषत ľी अिÖतÂव कì पहचान हेत ुपुरानी परÌपराओ ंएवं  łिढ़यŌ को 

तोड़ती नज़र आती है। िदÓया एवं  नज़राना ऐसी ही आधुिनक ľी चåरý ह§, जो िपतसृ°ाÂमक समाज Ĭारा गढ़े गए 

łिढ़गत परÌपराओ ंको खिÁडत करती ह।ै आधुिनक िहंदी उपÆयास म¤ आज भी पारÌपåरक समÖयाओ ंके łप म¤ 

ľी अिÖमता एवं  ľी संघषª का Öतर मु́ य łप से िवīमान ह।ै 

20वé शताÊदी के पाचंव¤ दशक म¤ ÿकािशत ‘यशपाल’ कृत उपÆयास ‘िदÓया’ (1942) एवं 21वé 

शताÊदी के दसूरे दशक म¤ िलखा गया ‘भगवानदास मोरवाल’ कृत ‘हलाला’ (2016) म¤ िवÆयÖत धमª म¤ ľी 

जीवन, ľी संघषª के ÿĳŌ को कहा ँतक उठाया गया ह?ै धमª, ľी को िकन-िकन łपŌ म¤ ÿभािवत करता ह?ै सभी 

धमª म¤ ľी िवषयक ŀिĶकोण एक ही ³यŌ होता ह?ै अपने जीवन से संबिंधत िनणªय लने ेकì ÖवतÆýता उसे कहाँ 

तक ह?ै उपÆयास म¤ उपिÖथत िपतसृ°ा नारी जीवन को िकन łपŌ म¤ एवं  कहाँ तक ÿभािवत करता ह?ै आिद तÃय 

मु´य łप से िवīमान ह§। ÿÖतुत दोनŌ उपÆयास ‘िदÓया’ एवं  ‘हलाला’ म¤ ľी अपने ‘Öव’ को पहचानने के øम म¤ 

ह।ै वह अपने अिÖतÂव को नए िसरे से तलाश करती ह ैऔर इसकì पåरणित ýासदपणूª न होकर सुखाÆत होती ह।ै 

मेरे शोधकायª म¤ आधुिनक उपÆयासŌ कì ľी पाý घर के बाहर व भीतर, पारÌपåरक एवं सामािजक Öतर 

पर िजन समÖयाओ ं से जझू रही ह ै उÆह¤ रेखां िकत िकया गया ह।ै धमª से ÿभािवत ľी-जीवन के संघषŎ उनकì 

मनोÓयथा एवं  एकाकìपन को संदिभªत उपÆयासŌ के माÅयम स ेदखेा गया ह।ै चयिनत उपÆयास म¤ िवÆयÖत ľी पाý 

पारÌपåरक łप म¤ गढ़ी जाती रही दवेी, ÿेयसी, गहृणी के पूवाªúहŌ को तोड़ िकन łपŌ म¤ उपिÖथत होती है उनका 

तलुनाÂमक ŀिĶ से अÅययन करने का ÿयÂन ÿÖततु शोध कायª Ĭारा हòआ है। ‘िदÓया’ एवं ‘हलाला’ उपÆयास म¤ 

ľी पाýŌ के िनमाªण एवं  उनके Öव से जड़ेु हòए ÿसंगŌ म¤ धमª, पåरवार, ÿेम, िववाह, संतान एक िभÆन Öतर पर दखेने 

को ÿाĮ होता ह।ै 
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ÿÖततु शोध म¤ कुल चार अÅयाय ह§, चार अÅयायŌ म¤ स े ÿथम अÅयाय उपÆयास कì अवधारणा एवं 

Öवłप पर बात करता हòआ उसके सैĦािÆतक पहल ू पर िवचार करता है। शोध ÿबÆध के िĬतीय अÅयाय म¤ 

रचनाकारŌ के ÓयिĉÂव एव ंउनके कृितÂव को िवÖततृ łप स ेÓया´याियत िकया गया है तथा पåरचयाÂमक łप-

रेखा तयैार कì गयी है। ततृीय अÅयाय म¤ धमª के Öवłप एवं  ‘िदÓया’ तथा ‘हलाला’ म¤ धमª कì अिभÓयिĉ एवं  

ľी जीवन को िवÖतार łप से िवĴेिषत िकया गया है। इस अÅयाय म¤ धमª के नाम पर ľी उÂपीड़न एवं  उसका 

आदशŎ एवं  िसĦाÆतŌ के नाम पर दोहन करता समाज विणªत है। चतथुª अÅयाय दोनŌ उपÆयासŌ के तलुनाÂमक 

अÅययन के łप म¤ उपलÊध है। इसे दोनŌ उपÆयासŌ म¤ ÓयाĮ साÌय एवं  वषैÌय आिद को आधार बनाकर िलखा 

गया ह।ै इस अÅयाय म¤ ľी जीवन का ĬÆĬ एवं  ľी जीवन म¤ हÖत±पे करत ेधािमªक परÌपराओ ंएवं  समाज से 

संघषªरत ľी जीवन िवīमान ह।ै 

अनेक धमŎ म¤ िवīमान आदशŎ, िसĦाÆतŌ, िनयमाविलयŌ आिद म¤ िविभÆनता दखेी जा सकती ह ैिकÆत ु

ľी कì िÖथित उसकì दशा ÿायः हर धमª म¤ एक जसैी है। यह शोध, उपÆयास म¤ अिभÓयĉ धमªस°ा एवं  ľी जीवन 

को समझत ेहòए इस िनÕकषª पर पहòचँता ह ैिक धमª के मूल म¤ उपिÖथत मानवतावादी Öवłप कì उपे±ा कर उसका 

िपतसृ°ाÂमक भाÕय तयैार िकया गया है। 

ÿÖततु दोनŌ उपÆयास ‘िदÓया’ एवं ‘हलाला’ धमª कì आड़ म¤ हो रही नारी शोषण पर केिÆþत वह 

आ´यान ह,ै जो ľी सÆदिभªत बिुनयादी सवालŌ को उभारता ह ैतथा साथ ही ľी चåरýŌ कì सजगता, ŀढ़ता एवं 

कुÿथाओ,ं łिढ़यŌ व िमÃयाडÌबरŌ के िखलाफ आøोश कì भावना भी Óयĉ करता ह।ै  
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