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भूिमका  

ľी और पुłष मानव के दो महÂव पूणª ňुव  ह§ । दोनŌ के पारÖपåरक सहयोग से ही यह जीवन  आग े

बढ़ रहा ह ै। िवकास के िलए दोनŌ कì सहभािगता आवÔयक ह ैऔर दोनŌ के सबंंध भी  परÖपर एक दसूरे के 

पू रक ह§ । विैदक कालीन समाज मात ृÿधान समाज था वहॉ िľयŌ का सÌमान होता था, लेिकन आग ेका 

समाज मात ृ ÿधान समाज नहé रह सका,  िवकास के साथ पåरवतªन हòआ । सावªजिनक वÖतुओ ं के साथ  

Óयिĉ िवरोध पर िनयंýण Öथािपत िकया जाने लगा ।ľी और ľी कì यौिनकता पर भी िनयंýण Öथािपत िकया 

गया । ľी जो अब तक अपना जीवन उÆमुĉ व  Öवतंýता पूवªक Óयतीत करती थé, उस पर कई तरह के 

िनयंýण Öथािपत िकए गये और इसी के साथ ही ľी कì दासता का युग ÿारंभ होता ह ै। जो आज तक िकसी 

न िकसी łप म¤ हमारे समाज म¤ ÓयाĮ ह ै। रामायण म¤ सीता के चåरý पर लाछंन लगाकर उÆह¤ घर स ेिनकाल 

दनेा, यु िधिķर का अपनी पÂनी þोपदी को िबना उनस ेपू छे जएु म¤ दांव पर लगा दनेा तÂकालीन पितयŌ का 

अपनी पÂनी पर मनमान ेअिधकारŌ का ÿमाण िमलता ह ै। 

बौĦ काल म¤ नाåरयŌ कì िÖथित िभ±ु िणयŌ के łप म¤ ही Öवतंýता कì रही ह§ । कुछ नाåरयŌ ने 

िभ±ु िणयŌ के łप म¤ ²ानाजªन िकया । िभ±ु िणयŌ के łप म¤ ही व ेगहृ-बÆधनŌ से अलग हो गई और उÆहŌने 

अपने िनजी ÓयिĉÂव का Öवतंý िवकास कर िलया । मÅयकाल म¤ नारी कì िÖथित िनÌन Öतर कì ही िदखाई 

दतेी ह ै। तÂकालीन नारी कì िÖथित इतनी दयनीय थी िक वह घर कì चार दीवारी म¤ कैद होकर केवल पुŁष 

कì भोµया और उसकì िनजी सÌपित बनकर रह गई ।िनगु ªण भिĉधारा के कुछ संत किवयŌ ने नारी को साधना 

म¤ बाधक समझकर उस ेमु िĉ मागª का रोड़ा कहा तो कुछ अÆय संत किवयŌ न ेनारी के उदा° łप को Öवीकार 

कर उसे पूºय माना । सूिफयŌ के िलए नारी या तो परमाÂमा का नू र रही या िफर सती होकर आÂम ýासदी म¤ ही 

गåरमा पाने वाली िववश नारी रही । सगुन भिĉ के किवयŌ ने नारी को  पÂनी एव ंमात ृłप कì ÿशसंा कì । 

इस ŀिĶ स ेतुलसी दास का रामचåरतमानस उÐलेखनीय ह ै । नारी मु िĉ कì सभंावनाओ ंकì तलाश कृÕण 

काÓय म¤ कुछ-कुछ िदखाई पड़ती ह ै। सुरदास ने िľयŌ Ĭारा सगुण पर िनगु ªण कì िवजय िदखा कर एक ओर 

उÆह¤ तािकª क और बौिधक िदखाया ह ैतो दसूरी ओर उनके ÿेम को महÂव दकेर सामÆती ÿविृतयŌ को चुनौती 



दी ह§  कृÕण भिĉ किवयŌ म¤ एक और उÐलेखनीय ÿखर ÓयिĉÂव मीराबाई का रहा ह ै । िजसन ेतÂकालीन 

सामंती-सËयता का िवरोध कर ‘ऐसी लागी लगन मीरा हो गई मगन’कहकर Öवयं  ही अपनी मु िĉ का मागª 

तलाश िकया ह ै । रीितकाल म¤ नारी का उदा° भाव कहé पर भी िदखाई नहé दतेा । तÂकालीन पुŁष कì 

मानिसकता नारी के केवल बाĻ प± कािमनी के łप म¤ उसके सौÆदयª का वणªन कर समाज म¤ माý िवलास- 

भावना ही बढ़ाया ह ै। 

 आधिुनक काल म¤ अúंजेी शासन ÓयवÖथा न ेसÌपणूª भारतीय राजनीितक , सामािजक, आिथªक और 

धािमªक जीवन कì ÿभािवत िकया । पाĲाÂय िश±ा सËयता तथा संÖकृित के सपंकª  म¤ आकर भारतीय समाज 

को परÌपराओ ंम¤ पåरवतªन ÿारÌभ हòआ । िजसका ÿभाव ľी कì िÖथित पर भी पड़ा  और यहé  से ľी जागरण 

कì शुŁआत हòई । इसकाल म¤ समाज सुधारकŌ ने ľी के मानवीय अिधकारŌ का ÿĳ उठाया । राजा राममोहन, 

ईĵरचंþ िवīासागर, महाÂमा ºयोितबा फुल,े सािवýी बाई फूल,े पं िडता रमाबाई तथा महाÂमा गाँधी आिद 

सुधारकŌ का महÂवपूणª योगदान रहा ह ै। िजÆहŌने बाल-िववाह, सती ÿथा, अिश±ा आिद कुÿथाओ ं का 

िवरोध करके िवधवा िववाह और नारी िश±ा पर बल िदया । 

भारत¤द ुयुग म¤ राÕůीय और सामािजक जन-जागरण के साथ-साथ ľी कì िÖथित पर भी Åयान िदया 

गया । भारत¤द ुके समकालीन  कुछ नाटककारŌ ने नारी समÖया को ÿमुख मानकर नाटक िलखा ।छायावाद म¤ 

महादवेी वमाª का महÂवपूणª Öथान ह ै। िश±ा के ÿसार स ेनारी के अÆदर कì आÂमहीनता कì  भावना धीरे-

धीरे नĶ होन ेलगी तथा उसम¤ आÂम गौरव के भाव जागतृ होन ेलग े। महादवेी वमाª कì ‘®ृंखला कì किड़याँ’ 

इसका ÿमाण ह ै। 

‘ňुवÖवािमनी’ एव ं ‘खामोश! अदालत जारी ह’ै नाटकŌ का केÆþीय िवषय ľी समÖया  ह ै। इन दोनŌ 

नाटकŌ म¤ ľी जीवन तथा उसकì समÖयाओ ं का िचýण िकया गया ह ै । दोनŌ नाटकŌ कì नाियकाओ ं

(ňुवÖवािमनी और बेणारे) को ľी चेतना का ÿतीक माना गया ह ै । इन दोनŌ के माÅयम से पुŁषवादी 



मानसिकता पर ÿहार िकया गया ह ै। दोनŌ नाियकाए ंपुŁषवादी मानिसकता का खडंन करती हòई िदखाई गयी 

ह§ । िजसका िवĴेषण म§न ेअपन ेइस लघुशोध-ÿबंध  म¤ करने का ÿयास िकया ह ै। 

ÿÖतुत लघ-ुशोध-ÿबंध तीन अÅयायŌ म¤ िवभािजत िकया गया ह ै। ÿथम अÅयाय ‘ľी चतेना और 

संघषª कì ऐितहािसक पķृभू िम’ ह ै। इसे पुन: तीन उप-अÅयायŌ म¤ िवभािजत िकया गया ह ै। ÿथम उप-अÅयाय 

‘िपतसृ°ा और ľी’ह,ै िजसके अतंगªत िपतसृ°ा के łपŌ को िदखाया गया ह ै । िपतसृ°ा के कारण ľी का 

शोषण िकन-िकन तरीकŌ से िकया जाता ह ैइसका िवĴेषण िकया गया ह ै। िĬतीय उप अÅयाय ‘ľी संघषª का 

इितहास और Öवłप ह ै। इसम¤  ľी सघंषª के इितहास और उसके Öवłप का िवĴेषण िकया गया ह ै। तीसरा 

उप-अÅयाय ‘िहदंी नाटकŌ म¤ ľी’ ह ै । इसम¤ भारत¤द ु युग से लेकर समकालीन िहदंी नाटकŌ म¤ ľी कì जो 

िÖथित रही ह ैउसी का आकलन िकया गया ह ै। दसूरा अÅयाय  ňुवÖवािमनी एव ंखामोश! अदालत जारी ह ैम¤ 

ľी ह ै। यह अÅयाय पुन: तीन उप-अÅयायŌ म¤ िवभािजत ह ै। इसम¤ ňुवÖवािमनी एव ंखामोश अदालत जारी ह ै

म¤ ľी कì सामािजक एव ंपरवाåरक िÖथित, ľी पुŁष संबंध और ľी चतेना तथा उसके संघषª को िवĴेिषत 

करने का ÿयास िकया गया ह ै। तीसरा अÅयाय ňुवÖवािमनी एव ंखामोश अदालत जारी ह ैका िशÐप ह ै। यह 

अÅयाय तीन उप अÅयायŌ – चåरý िचýण, भाषा व सवंाद योजनाएं  म¤ िवभािजत ह,ै िजसके अतंगªत पाýŌ के 

चåरý िचýण नाटक कì भाषा तथा पाýŌ के आपसी सवंादŌ को िवĴेिषत करने का ÿयास िकया गया ह।ै 
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