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भूिमका  

 आजादी के बाद दिलत  के जीवन म कुछ सकारा मक प रवतन हआ ह।ै सरकारी नौक रय  म जाने 

को आर ण िमला । भूमडंलीकरण, उदारीकरण व िनजीकरण क  यव था संपि  को िफर स े कुछ िवशेष 

लोग  के हाथ  म ही केि त करती रही ह ै।  िनजीकरण क  नीितय  के चलत ेसाधनहीन दिलत के िवकास के 

रा ते लगभग बंद हो रहहे । इससे समान आिथक यव था, सामािजक समानता व सामािजक याय क  

क पना नह  क  जा सकती । िव बक, अतंररा ीय मु ा कोश और िव यापार सगंठन क  िव यात ितकड़ी 

ारा िनदिशत भूमंडलीकरण, उदारीकरण और िनजीकरण क  नीितय  को ा णवाद का नया सं करण कहना 

कोई अितशयोि  नह  होगा । जो दिलत  को ान स,े शि  स ेऔर सपंि  स ेविंचत कर दगेा । इसी काल म 

योितबा फुल,े डॉ. भीमराव अबंेडकर, नारायण गु , पे रयार जसै ेसघंषशील बु जीिवय  न ेअपनी रचनाओ ं

व जीवन संघष  स ेविंचत, पीिड़त, शोिषत दिलत आवादी क  मु ि  संघष को िदशा दान क  । इन महान 

पु ष  स े ही भािवत होकर समकालीन मराठी व िहदंी के दिलत सािह यकार  ने दशे म घिटत हो रही 

घटनाओ ंको आधार बनाकर अपनी रचनाओ ंको वर दान िकया ह ै। इन सािह यकार  न ेदिलत  के जीवन 

संघष को भोगा ह ैऔर िजया ह,ै िजसके कारण इनक  रचनाओ ंम वह सब दखेने को िमलता ह ैिजस पर सवण 

रचनाकार  का कभी यान ही नह  गया । आज जब ये दिलत रचनाकर अपनी वशं परंपरा के पीड़ा को पाठक 

वग के सामन ेला रह ेह तो ा णवादी  रचनाकार  को यह सब मा  एक कोरी क पना लग रही ह ै िजसको 

खा रज करने के िलए िविवध रा ते अि तयार कर रह ेह ।लेिकन दिलत सािह य का दायरा इतना बढ़ चुका ह ै

िक इसके रा ते को सीिमत नह  िकया जा सकता । आज दिलत सािह य के पाठक समाज म इतना हो गए ह 

िक ितिदन एक नई रचना क  आस लागाए इन रचानाकार  क  राह दखे रह ेह ।  

 वतमान समय म िहदंी दिलत सािह य म भी ऐसी कोई िवधा नह  बची ह ैिजस पर दिलत लेखक  न े

अपनी कलम न चलाई हो । ार भ म िहदंी और मराठी दिलत सािह यकार  ने आ मकथा िलखना शु  िकया 

लेिकन शी  ही इतनी तेजी से इस सािह य का अ यािसत िवकास हआ िक िविभ न िवधाओ ंम अनवरत 

प स ेलेखन काय आज भी जारी ह।ै  जो पाठक  को नई ि  दने ेम पू री तरह स ेस म ह ै। हालां िक मराठी 

भाषा के सािह य म दिलत  के जीवन को आधार बनाकर लखेन काय सन ्साठ के दशक म ही ार भ हो गया 

था जबिक िहदंी सािह य म यह बात अ सी के दशक से ज़ोर पकड़ता ह ै। 

 तुत लघु  शोध- बंध को कुल चार अ याय  म िवभािजत िकया ह ै। पहला अ याय ‘भारतीय सामािजक 

संरचना और दिलत’ नाम स े बनाया, िजसको पुन: तीन उप अ याय म िवभािजत िकया गया ह ै  । पहले 

उपा यायम भारत म वण यव था के शु आती दौर को िदखाया ह ै। इस उपा यायम िकस तरह स ेसमाज का 

संचालन होता था और बाद म उसी समाज को अपन ेिहत के िलए समाज को वण और उपजाित म िवभाजन 



िकया गया । दसूरे उपा यायम ‘समाज म दिलत  का उ पीड़न और शोषण’ िदखाने का यास िकया गया ह ै। 

दिलत  का िकस तरह स े शोषण विैदक काल स े लकेर आज तक होता आ रहा ह,ै इस बात का मन े इस 

उपा यायम िज  िकया ह ै । तीसरे उपा यायम ‘समाज म दिलत  का संघष और व प’ क  बात क  ह ै । 

विैदक काल म जब वण का िवभाजन होता ह ैतो ा ण अपने आप को समाज म सबसे े  बताते हए 

अपना ज म िवराट पु ष के मुख से बताया । ि य  को दसूरे नंबर पर रखा और उनका काय र ा करना 

िनधा रत िकया । तीसरे थान पर वै य  को रखा और उनका काय ‘ यापार’ िनधा रत िकया । बच ेदब-ेकुचले 

दिलत तो उ ह चौथ े थान पर रखत ेहए ‘शू ’ नाम स ेसंबोिधत िकया और उनका काय अपने स ेबड़े इन तीन 

वण  का सेवा करना िनधा रत िकया, िजसको लेकर ये दिलत आज भी समाज म सघंष कर रह ेह । 

 िफर इस शोध- बंध के दसूरे अ याय को तीन उप याओ ंम बांटा । पहले उपा याय म दिलत सािह य 

के अथ क  बात करत ेहए उसके अवधारणा क  बात क  । िफर दसूरे उपा याय म‘िहदंी कहािनय  म दिलत  

क  ि थित’ को लेकर चचा िकया । िजसम यह िदखाने का यास िकया िक दिलत रचनाकार अपनी 

कहािनय  के मा यम से िकस तरह स ेदिलत  के बदलते शोषण को पहचाना ह ैऔर अपनी कहािनय  म िकस 

तरह से अिभ य  िकया ह ै।इस बात को उनक  कहािनय  के मा यम से िदखाने का यास िकया ह ै। पनु: 

तीसरे उपा याय म ‘मराठी कहािनय  म दिलत  क  ि थित’ को लेकर आगे बढ़ा गया, िजसम हमने यह 

िदखाने का यास िकया िक मराठी सािह यकार दिलत  के बदलत ेशोषण के व प को िकस तरह से लेकर 

आगे बढ़त ेह और कहाँ तक सफलता हािसल कर पात ेह । 

 इस शोध- बंध के तीसरे अ याय को ‘िहदंी एव ंमराठी दिलत कहािनय  म िचि त शोषण का व प ’ 

नाम दतेे हए दोन  भाषा के समकालीन दिलत कहािनय  को लेकर तुलना िकया गया ह ै। इस आधार पर मने 

इस अ याय को तीन उप- अ याय   म िवभािजत करते हए पहले उपा याय म ‘सामािजक शोषण’ को 

िदखाया ह ै। ये समकालीन कहानीकार दो अलग भाषा और े  के ह और अपन ेकहािनय  म उसी दिलत क  

बात दोन  करते ह लेिकन शोषण का जो प िहदंी भाषी समाज म ह ैवह  प मराठी सािह यकार  के यहाँ भी 

िमलता ह ै जबिक मराठवाड़ा म दिलत  के िहत को लेकर सबस े पहले आंदोलन चलाए गए । इस चौथे 

अ याय के दसूरे उपा याय म ‘राजनीितक शोषण’ को लेकर बात िकया गया ह ै। िजसम आज परेू भारत को 

वतं  हए लगभग अड़तालीस साल बीत चुके ह और इन अड़तालीस  साल  म भी दिलत  क  भारतीय 

राजनीित म या योगदान रहा ह,ै कहािनय  के मा यम स े िदखाने का यास िकया ह ै । तीसरे उपा याय म 

धािमक एव ंआिथक शोषण को लेकर बात िकया गया ह ै। िजसम हमने यह िदखाने का यास िकया ह ैिक 

जब ाचीन काल स ेसमाज का िवभाजन हआ, तभी से दिलत  का धम के नाम पर शोषण होना ार भ हो 

गया । मं िदर म दिलत पूजा नह  कर सकता, भगवान का दशन नह  कर सकता और सवण  के तालाब स ेपानी 



नह  पी सकता, इस धािमक शोषण को िदखाने का यास िकया ह ै। जब धम का चार बढ़ा तभी स ेदिलत  

का आिथक शोषण भी ारंभ हो गया । 

 इस शोध- बंध के चौथे अ याय म दोन  भाषा के सािह यकार  के शैलीगत िवशेषता क  बात क  ह ै। 

जब े  बदलता ह ैतो भाषा भी बदल जाती ह,ै िजसके बारे म एक िस  कहावत ह ै“कोस-कोस पर पानी 

बदल,े चार कोस पर बानी” यह कहावत सही भी ह ै । मराठी भाषा के जो दिलत सािह यकार ह, उनक  

रचनाओ ंका सही आ वाद एक मराठी-भाषा का मम  ही ल ेसकता ह ै। इस तरह स ेमन ेदिलत  के उस भाषा 

को दखेने का यास िकया, जो उनके गली-मोह ल  म चिलत ह ै। दिलत  के इसी भाषा को लेकर आज गरै 

दिलत रचनाकर उनके भाषा को अ ील भाषा  क  सं ा दतेे हए तरह-तरह के सवाल उठात ेह।   

लघुशोध- ब ध को उसक  प रिणित तक पहचंाने के िलए सव थम मै अपन ेशोध-िनदशक ो. कृ ण 

कुमार िसंह का आभार य  करता ह ँिजनके िनदशन से मुझ ेबहत कुछ सीखने को िमला, िजसके कारण यह 

लघु  शोध बंध पू रा हो सका ह ै। मेरे अ ययन के दौरान िविभ न यि य  न ेमेरी सहायता क  उनके ित भी 

मै बहत आभार य  करता ह ँ।  

 अपने िवभागा य  ो सूरज पालीवाल जी के ित ापवूक आभार कट करता ह।ँ इसके अलावा 

मै िवभाग के गु जन  का म ै दय स ेआभार य  करता ह ँ। डॉ. सुनील सुमन सर का िवशेष आभार य  

करता ह ँिज ह ने मुझ ेसमय-समय पर सामि याँ उपल ध कराई और मुझ ेउ सािहत िकया। मेरे व र  शोधाथ  

िज ह ने लगातार मेरी सहायता क  और शोध क  बारीिकय  से मुझ ेप रिचत कराया उनका भी िवशेष आभार 

िजनम शैलेश कुमार, रवी  कुमार यादव, म पाटनर भाई रमेश कुमार, रामचं , लखन लाल, सु रेश िसंद,े मे 

कुमार, धीर  यादव, धीरज उपा याय और भाभी जाह वी, चतेन िसंह,दिेवदास, िहमांश,ु राज राम, अनुसुमन 

बड़ा, लिलता, अजंली, िबंदा भाभी, दीपक कुमारी, स यनारायन,तथा सम त सहपाठी बंधओु का आभार 

कट करता ह ं। मै अपने माता-िपता और अपने भाई का भी आभार कट करना चाहता ह ँिज होने मुझ ेयहाँ 

तक पढ़न ेके िलए ो सािहत िकया ।  

   अतं म म उन सभी िम  का आभार कट करना चाहता ह ं िज होने य  या अ य  प स ेमेरेशोध 

लेखन म मह वपूण योगदान िदया।                                          

 

 

  


