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भूिमका  

 आजादी के बाद दिलतŌ के जीवन म¤ कुछ सकाराÂमक पåरवतªन हòआ ह।ै सरकारी नौकåरयŌ म¤ जाने 

को आर±ण िमला । भूमडंलीकरण, उदारीकरण व िनजीकरण कì ÓयवÖथा संपि° को िफर स े कुछ िवशेष 

लोगŌ के हाथŌ म¤ ही केिÆþत करती रही ह ै।  िनजीकरण कì नीितयŌ के चलत ेसाधनहीन दिलत के िवकास के 

राÖते लगभग बंद हो रहहे§ । इससे समान आिथªक ÓयवÖथा, सामािजक समानता व सामािजक Æयाय कì 

कÐपना नहé कì जा सकती । िवĵब§क, अतंरराÕůीय मुþा कोश और िवĵÓयापार सगंठन कì िव´यात ितकड़ी 

Ĭारा िनद¥िशत भूमंडलीकरण, उदारीकरण और िनजीकरण कì नीितयŌ को āाĺणवाद का नया संÖकरण कहना 

कोई अितशयोिĉ नहé होगा । जो दिलतŌ को ²ान स,े शिĉ स ेऔर सपंि° स ेविंचत कर दगेा । इसी काल म¤ 

ºयोितबा फुल,े डॉ. भीमराव अबंेडकर, नारायण गुŁ, पेåरयार जसै ेसघंषªशील बुĦजीिवयŌ न ेअपनी रचनाओ ं

व जीवन संघषŎ स ेविंचत, पीिड़त, शोिषत दिलत आवादी कì मु िĉ संघषª को िदशा ÿदान कì । इन महान 

पुŁषŌ स े ही ÿभािवत होकर समकालीन मराठी व िहदंी के दिलत सािहÂयकारŌ ने दशे म¤ घिटत हो रही 

घटनाओ ंको आधार बनाकर अपनी रचनाओ ंको Öवर ÿदान िकया ह ै। इन सािहÂयकारŌ न ेदिलतŌ के जीवन 

संघषª को भोगा ह ैऔर िजया ह,ै िजसके कारण इनकì रचनाओ ंम¤ वह सब दखेने को िमलता ह ैिजस पर सवणª 

रचनाकारŌ का कभी Åयान ही नहé गया । आज जब ये दिलत रचनाकर अपनी वशं परंपरा के पीड़ा को पाठक 

वगª के सामन ेला रह ेह§ तो āाĺणवादी  रचनाकारŌ को यह सब माý एक कोरी कÐपना लग रही ह ै िजसको 

खाåरज करने के िलए िविवध राÖते अिÙतयार कर रह ेह§ ।लेिकन दिलत सािहÂय का दायरा इतना बढ़ चुका ह ै

िक इसके राÖते को सीिमत नहé िकया जा सकता । आज दिलत सािहÂय के पाठक समाज म¤ इतना हो गए ह§ 

िक ÿितिदन एक नई रचना कì आस लागाए इन रचानाकारŌ कì राह दखे रह ेह§ ।  

 वतªमान समय म¤ िहदंी दिलत सािहÂय म¤ भी ऐसी कोई िवधा नहé बची ह ैिजस पर दिलत लेखकŌ न े

अपनी कलम न चलाई हो । ÿारÌभ म¤ िहदंी और मराठी दिलत सािहÂयकारŌ ने आÂमकथा िलखना शुł िकया 

लेिकन शीŅ ही इतनी तेजी से इस सािहÂय का अÿÂयािसत िवकास हòआ िक िविभÆन िवधाओ ंम¤ अनवरत 

łप स ेलेखन कायª आज भी जारी ह।ै  जो पाठकŌ को नई ŀिĶ दने ेम¤ पू री तरह स ेस±म ह ै। हालां िक मराठी 

भाषा के सािहÂय म¤ दिलतŌ के जीवन को आधार बनाकर लखेन कायª सन ्साठ के दशक म¤ ही ÿारÌभ हो गया 

था जबिक िहदंी सािहÂय म¤ यह बात अÖसी के दशक से ज़ोर पकड़ता ह ै। 

 ÿÖतुत लघु  शोध-ÿबंध को कुल चार अÅयायŌ म¤ िवभािजत िकया ह ै। पहला अÅयाय ‘भारतीय सामािजक 

संरचना और दिलत’ नाम स े बनाया, िजसको पुन: तीन उप अÅयाय म¤ िवभािजत िकया गया ह ै  । पहले 

उपाÅयायम¤ भारत म¤ वणª ÓयवÖथा के शुŁआती दौर को िदखाया ह ै। इस उपाÅयायम¤ िकस तरह स ेसमाज का 

संचालन होता था और बाद म¤ उसी समाज को अपन ेिहत के िलए समाज को वणª और उपजाित म¤ िवभाजन 



िकया गया । दसूरे उपाÅयायम¤ ‘समाज म¤ दिलतŌ का उÂपीड़न और शोषण’ िदखाने का ÿयास िकया गया ह ै। 

दिलतŌ का िकस तरह स े शोषण विैदक काल स े लकेर आज तक होता आ रहा ह,ै इस बात का म§न े इस 

उपाÅयायम¤ िजø िकया ह ै । तीसरे उपाÅयायम¤ ‘समाज म¤ दिलतŌ का संघषª और Öवłप’ कì बात कì ह ै । 

विैदक काल म¤ जब वणª का िवभाजन होता ह ैतो āाĺण अपने आप को समाज म¤ सबसे ®ķे बताते हòए 

अपना जÆम िवराट पुŁष के मुख से बताया । ±िýयŌ को दसूरे नंबर पर रखा और उनका कायª र±ा करना 

िनधाªåरत िकया । तीसरे Öथान पर वÔैयŌ को रखा और उनका कायª ‘Óयापार’ िनधाªåरत िकया । बच ेदब-ेकुचले 

दिलत तो उÆह¤ चौथ ेÖथान पर रखत ेहòए ‘शूþ’ नाम स ेसंबोिधत िकया और उनका कायª अपने स ेबड़े इन तीन 

वणŎ का सेवा करना िनधाªåरत िकया, िजसको लेकर ये दिलत आज भी समाज म¤ सघंषª कर रह ेह§ । 

 िफर इस शोध-ÿबंध के दसूरे अÅयाय को तीन उपÅयाओ ंम¤ बांटा । पहले उपाÅयाय म¤ दिलत सािहÂय 

के अथª कì बात करत ेहòए उसके अवधारणा कì बात कì । िफर दसूरे उपाÅयाय म¤‘िहदंी कहािनयŌ म¤ दिलतŌ 

कì िÖथित’ को लेकर चचाª िकया । िजसम¤ यह िदखाने का ÿयास िकया िक दिलत रचनाकार अपनी 

कहािनयŌ के माÅयम से िकस तरह स ेदिलतŌ के बदलते शोषण को पहचाना ह ैऔर अपनी कहािनयŌ म¤ िकस 

तरह से अिभÓयĉ िकया ह ै।इस बात को उनकì कहािनयŌ के माÅयम से िदखाने का ÿयास िकया ह ै। पनु: 

तीसरे उपाÅयाय म¤ ‘मराठी कहािनयŌ म¤ दिलतŌ कì िÖथित’ को लेकर आगे बढ़ा गया, िजसम¤ हमने यह 

िदखाने का ÿयास िकया िक मराठी सािहÂयकार दिलतŌ के बदलत ेशोषण के Öवłप को िकस तरह से लेकर 

आगे बढ़त ेह§ और कहाँ तक सफलता हािसल कर पात ेह§ । 

 इस शोध-ÿबंध के तीसरे अÅयाय को ‘िहदंी एव ंमराठी दिलत कहािनयŌ म¤ िचिýत शोषण का Öवłप ’ 

नाम दतेे हòए दोनŌ भाषा के समकालीन दिलत कहािनयŌ को लेकर तुलना िकया गया ह ै। इस आधार पर म§ने 

इस अÅयाय को तीन उप- अÅयायŌ  म¤ िवभािजत करते हòए पहले उपाÅयाय म¤ ‘सामािजक शोषण’ को 

िदखाया ह ै। ये समकालीन कहानीकार दो अलग भाषा और ±ेý के ह§ और अपन ेकहािनयŌ म¤ उसी दिलत कì 

बात दोनŌ करते ह§ लेिकन शोषण का जो łप िहदंी भाषी समाज म¤ ह ैवहé łप मराठी सािहÂयकारŌ के यहाँ भी 

िमलता ह ै जबिक मराठवाड़ा म¤ दिलतŌ के िहत को लेकर सबस े पहले आंदोलन चलाए गए । इस चौथे 

अÅयाय के दसूरे उपाÅयाय म¤ ‘राजनीितक शोषण’ को लेकर बात िकया गया ह ै। िजसम¤ आज परेू भारत को 

Öवतंý हòए लगभग अड़तालीस साल बीत चुके ह§ और इन अड़तालीस  सालŌ म¤ भी दिलतŌ कì भारतीय 

राजनीित म¤ ³या योगदान रहा ह,ै कहािनयŌ के माÅयम स े िदखाने का ÿयास िकया ह ै । तीसरे उपाÅयाय म¤ 

धािमªक एव ंआिथªक शोषण को लेकर बात िकया गया ह ै। िजसम¤ हमने यह िदखाने का ÿयास िकया ह ैिक 

जब ÿाचीन काल स ेसमाज का िवभाजन हòआ, तभी से दिलतŌ का धमª के नाम पर शोषण होना ÿारÌभ हो 

गया । मं िदर म¤ दिलत पूजा नहé कर सकता, भगवान का दशªन नहé कर सकता और सवणŎ के तालाब स ेपानी 



नहé पी सकता, इस धािमªक शोषण को िदखाने का ÿयास िकया ह ै। जब धमª का ÿचार बढ़ा तभी स ेदिलतŌ 

का आिथªक शोषण भी ÿारंभ हो गया । 

 इस शोध-ÿबंध के चौथे अÅयाय म¤ दोनŌ भाषा के सािहÂयकारŌ के शैलीगत िवशेषता कì बात कì ह ै। 

जब ±ेý बदलता ह ैतो भाषा भी बदल जाती ह,ै िजसके बारे म¤ एक ÿिसĦ कहावत ह ै“कोस-कोस पर पानी 

बदल,े चार कोस पर बानी” यह कहावत सही भी ह ै । मराठी भाषा के जो दिलत सािहÂयकार ह§, उनकì 

रचनाओ ंका सही आÖवाद एक मराठी-भाषा का ममª² ही ल ेसकता ह ै। इस तरह स ेम§न ेदिलतŌ के उस भाषा 

को दखेने का ÿयास िकया, जो उनके गली-मोहÐलŌ म¤ ÿचिलत ह ै। दिलतŌ के इसी भाषा को लेकर आज गरै 

दिलत रचनाकर उनके भाषा को अĴील भाषा  कì स²ंा दतेे हòए तरह-तरह के सवाल उठात ेह§।   

लघुशोध-ÿबÆध को उसकì पåरिणित तक पहòचंाने के िलए सवªÿथम मै अपन ेशोध-िनद¥शक ÿो. कृÕण 

कुमार िसंह का आभार Óयĉ करता हó ँिजनके िनद¥शन से मुझ ेबहòत कुछ सीखने को िमला, िजसके कारण यह 

लघु  शोध ÿबंध पू रा हो सका ह ै। मेरे अÅययन के दौरान िविभÆन ÓयिĉयŌ न ेमेरी सहायता कì उनके ÿित भी 

मै बहòत आभार Óयĉ करता हó ँ।  

 अपने िवभागाÅय± ÿो सूरज पालीवाल जी के ÿित ®Ħापवूªक आभार ÿकट करता हó।ँ इसके अलावा 

मै िवभाग के गुŁजनŌ का म ैŃदय स ेआभार Óयĉ करता हó ँ । डॉ. सुनील सुमन सर का िवशेष आभार Óयĉ 

करता हó ँिजÆहŌने मुझ ेसमय-समय पर सामिúयाँ उपलÊध कराई और मुझ ेउÂसािहत िकया। मेरे वåरķ शोधाथê 

िजÆहŌने लगातार मेरी सहायता कì और शोध कì बारीिकयŌ से मुझ ेपåरिचत कराया उनका भी िवशेष आभार 

िजनम¤ शैलेश कुमार, रवीþ कुमार यादव, łम पाटªनर भाई रमेश कुमार, रामचंþ, लखन लाल, सु रेश िसंद,े ÿेम 

कुमार, धीर¤þ यादव, धीरज उपाÅयाय और भाभी जाहÆवी, चतेन िसंह,दिेवदास, िहमांश,ु राज¤þराम, अनुसुमन 

बड़ा, लिलता, अजंली, िबंदा भाभी, दीपक कुमारी, सÂयनारायन,तथा समÖत सहपाठी बंधओु का आभार 

ÿकट करता हó ं। मै अपने माता-िपता और अपने भाई का भी आभार ÿकट करना चाहता हó ँिजÆहोने मुझ ेयहाँ 

तक पढ़न ेके िलए ÿोÂसािहत िकया ।  

   अतं म¤ म§ उन सभी िमýŌ का आभार ÿकट करना चाहता हó ं िजÆहोने ÿÂय± या अÿÂय± łप स ेमेरेशोध 

लेखन म¤ महÂवपूणª योगदान िदया।                                          

 

 

  


