
शोध-सारांश 
ÿवास मनÕुय जीवन का एक महÂवपणूª अंग ह।ै मनÕुय का ÿवास आिदकाल से आज तक िनरंतर चल रहा 
ह।ै ÿवास के दौरान एक मनÕुय अपने मूल Öथान को छोड़ िकसी मेजबान Öथान पर जाता ह।ै जो Óयिĉ 
ÿवास कर रहा ह ैउस ेÿवासी कहा जाता ह।ै बेहतर भिवÕय और जीिवकोपाजªन के िलए मनÕुय एक Öथान 
से दसूरे Öथान पर ÿवािसत होता रहता ह।ै 19वé शताÊदé म¤ दास ÿथा के अंत के उपरांत उपिनवेशवादी 
देशŌ म¤ ®िमकŌ कì कमी होने लगी िजस ेदेखते हòए अनबंुिधत ®िमक ÿणाली का आरंभ हòआ। अनबंुधन 
एक िवĵÖतरीय ÿघटना थी। इसका आरंभ मॉåरशस म¤ िāिटश लोगŌ Ĭारा िकया गया। यह एक ÿयोग था, 
³यŌिक इस ÓयवÖथा के Ĭारा दास ÿथा समािĮ के बाद औपिनवेिशक स°ा के िहत म¤ मजदरूŌ, ®िमकŌ 
तथा कामगारŌ कì पिूतª बनाये रखने के िलए सफलतापवूªक वषŎ तक चलाया गया। 
ÿÖतुत लघ ुशोध ÿबंध म¤ उपÆयास ‘हम ÿवासी’ और ‘अफ़ìम सागर’ को आधार बनाकर तुलनाÂमक 
अÅययन करते हòए ÿवािसत िगरिमिटया मजदरूŌ के जीवन का यथाथª िचýण िकया गया ह।ै जो भारतीय 
मजदरू एúीम¤ट के तहत भारत से दरू िकसी अÆय देश म¤ गए उÆह¤ िगरिमिटया मजदरू कहा गया। ÿवास के 
दौरान एक Öथान से दसूरे Öथान पर जाना आसान नहé था, इन मजदरूŌ को एक लÌबी समþुी याýा करनी 
पड़ती थी जोिक काफì भयावह होती थी। जब ये िगरिमिटया मजदरू मेजबान देश म¤ पहòचँे तो इनके साथ 
वहां भी शोषण ही हòआ। भारत स ेÿवािसत मजदरूŌ का जीवन आरंभ स ेअंत तक कĶदायक रहा तथा 
उनका जीवन पणूªतः किठनाइयŌ भरा रहा। 
भारतीय अकुशल ®िमकŌ के िलए िवदशे ÿवास एक दखुद अनभुव होता ह,ै ³यŌिक वे िबचौिलयŌ के 
माÅयम स ेवहां जाते ह§ और एक औपिनवेिशक िवदशेी सरकार के अंतगªत अमानवीय Óयवहार करने 
वाले बेईमान िनयोĉाओ ंके अधीन काम करते ह§। िजन मािलकŌ के अधीन होकर ये काम करते ह§ वे 
िदन-ÿितिदन इनका पणूª łप से शोषण करते ह§। इनका परूा जीवन पीड़ामय रहता ह,ै इÆह¤ हर कदम पर 
एक नयी चनुौती या किठनाई का सामना करना पड़ता था। 



अंततः यही कहा जा सकता ह ैिक उपÆयास ‘हम ÿवासी’ और ‘अफ़ìम सागर’ के माÅयम से धोखाधड़ी 
लÌबी समþुी याýा या काल ेपानी कì सजा, बदतर आवास, किठन मेहनत, अपयाªĮ मजदरूी, महामारी, 
बीमारी, साÖंकृितक समÖया, भाषा कì समÖया तथा मिहलाओ ंकì ददुªशा आिद को िदखाया ह।ै अतः 
ÿÖतुत लघ ु शोध कायª म¤ िगरिमिटया मजदरूŌ Ĭारा झेली गयी िविभÆन ÿकार कì सभी यातनाओ ं को 
यथाथª łप म¤ िदखाने का ÿयास िकया गया ह।ै इस ÿकार भारत से ÿवािसत हòए िगरिमिटया मजदरूŌ का 
जीवन आरंभ से अंत तक पणूªतः कĶदायक ही रहा। 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Research Summery 
Migration has been important aspect of human life. Human migration is in gradual 
process from aboriginal stage to till date during migration. A person leaves his 
home land and moves to another host land. The person who is migrating is known 
as migrant. A person migrants from one place to another for better future and to 
earn bread and butter. In the 19th century, after the abolishment of slavery, there 
was shortage of labour in the colonial countries and due to this. The contractual 
labour system was started. In this scenario, contractual agreement was a global 
phenomeno. It was started by britishers in Mauritius. This was an experiment, 
because after the abolition of slavery, with the help of labourers, workers etc. the 
colonial regime was maintained successfully for years. 
In this short research presentation on the basis of victim work namely ‘Hum 
Pravasi’ and ‘Afeem Sagar’ a competitive study has been done to showcase life of 
migrant labourers. Those Indian labourers who under some agreement migrated 
from India to any other country called indentured labour (Girmitiya Majdur), 
during migration. It was not easy to move from one place to another, these 
indentured labourers go through long voyage which used to be very terrible. When 
these indentures labourers reached the host country, there they were also exploited 
and oppressed by employees from beginning to end he lives of migrated. Indian 
labourer was painful and their life was filled full of with problems. 



For unskilled Indian labourers, migration to foreign country always remain painful 
because they migrate with the help of middleman and they have to work in 
inhuman conditions under dishonest employees in foreign colonial government. 
They are exploited by those employees under whom they work on daily basis. The 
indentured labourers whole life remains painful as they face new challenges or 
difficulties on every step of life. 
In the end it can only be said that from the said victim novel ‘Hum Pravasi’ and 
‘Afeem Sagar’ cheating, voyage or black water sentence (Kala Pani Ki Saja), 
infevior habitation, insufficient wages, difficult work, epidemic, diseases, cultural 
problems, linguistic problems and conditions of women is shown, hence, the said 
short research work attempts to show the actual trouble faced by the indentured 
labourers. Therefore Indian migrant of indentured labourers from beginning to end 
was painful and pitiable. 


