
शोध  का पåरचय 

 
 

राजीव गाधंी राÕůीय ÖवाÖÃय बीमा योजना Page 1 
 

 

1.1 ÿÖतावना 

एक परुानी कहावत है, ÖवाÖÃय ही धन है। ÖवाÖÃय  शरीर कì एक दशा है। ÖवाÖÃय इस ÿकार जीवीत 

ÿािणयŌ के कायाªÂमक द±ता का एक Öतर , और एक सामाÆय हालत ह।ै िवĵ ÖवाÖÃय संगठन के 

अनसुार ÖवाÖÃय िसफª  रोग या दबुªलता कì अनपुिÖथित ही नही बिÐक एक पणूª शारीåरक, मानिसक 

खशुहाली कì िÖथित ह।ै ÖवÖÃय लोग रोजमराª कì गितिविधयŌ से िनपटने के िलए और िकसी भी 

पåरवेश के मुतािबक अपना अनकूुलन एक वांछनीय िÖथित ह।ै लेिकन यह ÖवाÖÃय को पुणªतया 

पåरभािषत नही करता है। यह ÖवाÖÃय के िलए एक कसौटी नही है और अकेले ÖवाÖÃय िनमाªण के 

िलए पयाªĮ भी नही माना जा सकता ह।ै लेिकन ÖवÖÃय होने का वाÖतिवक अथª अपने आप पर Åयान 

क¤ िþत करते हòए जीवन जीने के ÖवÖथ तरीको को अपनाने से संबिधत है। अ¸छे ÖवाÖÃय कì कÐपना 

समú ÖवाÖÃय का नाम है, िजसमे शाåररीक ÖवाÖÃय, मानिसक ÖवाÖÃय, आÅयािÂमक ÖवाÖÃय और 

सामािजक ÖवाÖÃय भी शािमल है। 

    भारत ही नहé िवĵ भर म¤ भारत संबंधी िचंता को ÿमखुता स ेिलया जा रहा है। ÖवाÖÃय संबंधी िचंता 

का िवĵÓयापी होना कई कारणŌ से है। जहाँ एक ओर यह िचंता कì पåरकÐपना के साथ-साथ ÿाकृितक 

łप से चनुौतीपूणª जीवन को जीने वाले िवकलांग लोगŌ के िलए महैुया करवाने के िलए ह,ै वहé दसूरी 

ओर बढ रह ेÿदषूण और लगातार ÿाकृितक संतलुन के िबगडने के ÿित जागłक होना भी ह।ै दिुनया 

के िकसी भी लोकतािÆýक देश म¤ संसदीय ÿणाली के अंतगªत ÖवाÖÃय-बजट का पेश िकया जाना इस 

िवषय कì गंभीरता को दशाªता है। 21वी सदी म¤ इस धारणा और मुहीम के तेज होने का ही नतीजा था 

कì बीबीसी ने दिुनया भर के ÖवाÖÃय  संबंधी बजट का तलुनाÂमक िववरण पेश िकया, िजसम¤ दिुनया 

के बडे-बडे मेिडकल साइÆस के वै²ािनकŌ कì åरपोटª को शािमल िकया गया। इसम¤ हरैान करने वाली 
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बात यह थी कì िवĵ भर म¤ भारत ÖवाÖÃय और िश±ा संबंधी बजट के मामलŌ म¤ अÿÂयािशक ढंग से 

पीछे ह।ै इस तरह कì åरपोटª के पेश होने के कारण ही सामािजक िवकास कì समÖया से लेकर उसस े

संबं िधत क¤ िþय Öतर पर कì जा रही ÓयवÖथा का भी िनåर±ण िकया जाने लगा। यही कारण है िक 

सामािजक िवकास से संबं िधत बजट पर खलुकर बात कì जाने लगी। 

     ÖवÖÃय नागåरक ही ÖवÖÃय समाज का िनमाªण कर सकते ह।ै सखुी और समÅृद जीवन यापन म¤ 

ÖवाÖÃय के महÂव को िकसी भी ÿÖतावना या पåरचय कì दरकार नहé होती। ÖवÖÃय ÓयिĉयŌ का 

समहू ही समाज के िनमाªण म¤ ÿमखु कारक होता है तथा ÖवाÖÃय समाज से ही समĦृ राÕů का िनमाªण 

संभव ह।ै डÊÐय.ूएच.ओ. (World Health Organization)  के अनुसार   

“Health Is a State of Complete Physical, Mental and Social Well-being and Not 

Merely the Absence of Infirmity” 

 “आजादी के बाद भारत सरकार ने ÖवाÖÃय संबधंी नीित के िनमाªण के िलए सवªÿथम ‘भोर सिमित’ 

कì िसफाåरशŌ का सहारा िलया। ‘भोर सिमित’ के सदÖय आधिुनक िचिकÂसा, एलोपैथी के 

िचिकÂसक थे इसिलए सिमित ने एलोपैथी को ही राजनैितक माÆयता ÿदान कì। औपचाåरक łप से 

ऐलोपैथी को ®ेķ माने जाने के बाद भी होिमयोपैथी, आयुव¥द और यूनानी जैसी िचिकÂसा पĦितयां  

ºयादातर वैकिÐपक िचिकÂसा के łप बनी रहé। 

 ‘भोर सिमित’ ने ÖपĶ कहा था िक ÖवाÖÃय सेवाओ ंका अिधकांश लाभ úामीण ±ेýŌ को िमलना 

चािहए, लेिकन 1950 म¤ जो भारतीय ÖवाÖÃय कì तÖवीर उभरी उसके मतुािबक 81 ÿितशत ÖवाÖÃय 

सिुवधाए ंशहरŌ म¤ Öथािपत कì गई थी।” 
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राÕůीय ÖवाÖÃय बीमा योजना भारत सरकार के ®म एवं  रोजगार मंýालय Ĭारा कì गई एक अनठूी 

योजना है। यह योजना गरीबी रेखा से नीचे जीवन यापन करने वाले लोगŌ कì ÖवाÖÃय संबधी जłरतŌ 

को Åयान म¤ रखकर तैयार कì गई है। इस योजना के तहत बीमा धारक को 30,000 łपये का मुÉत 

इलाज िकया जाता ह।ै इस योजना का लाभ लेने के िलए संबं िधत Óयिĉ के िलए पंजीकरण कराना भी 

अिनवायª है। राÕůीय ÖवाÖÃय बीमा योजना के अतंगªत सावªजिनक एवं  िनजी अÖपतालŌ म¤ से िकसी को 

भी चनुने कì Öवतंýता होती है। यह बीमा कंपनीयŌ कì िजÌमेदारी है िक वे लाभाथê को इस योजना का 

लाभ दे, इसके िलए बीपीएल सचूी को सही तरह से दłुÖत करने कì ÓयवÖथा भी कì गई है।  

िनधªन Óयिĉ इसकì लागत या इि¸छत लाभ कì कमी के कारण ÖवाÖÃय बीमा के िलए अिन¸छुक होते 

ह ैया स±म नही होते ह।ै ÖवाÖÃय बीमा करना और इसे लाग ुकरना, खास तौर पर úािमण ±ेýŌ म¤ बहòत 

किठण है। कामगारŌ को सामािजक सरु±ा देने कì जłरत को पहचानते हòए क¤ þ सरकार ने राÕůीय 

ÖवाÖÃय बीमा योजना आरंभ कì है। 25 माचª 2013 तक, योजना म¤ 34,285,737 Öमाटª काडª और 

5,097,128 अÖपताल म¤ भतê होने के मामले ह§। 

एनजीओ, एमएफआई एवं  अÆय मÅयÖथ इस योजना का लाभ िदलाने म¤ बीपीएल पåरवारŌ कì काफì 

मदद करते ह।ै इस योजना के तहत 750 łपये ÿितवषª का ÿीमीयम देना होता है, बाकì रकम सरकार 

दतेी ह।ै इसमे बायोमेिůक ÿणाली का इÖतेमाल िकया जाता गया ह,ै िजसका åरकाडª अÖपताल के पास 

रहता है। इस सिुवधा के अंतगªत संबिधत बीपीएल पåरवार दशे म¤ कही भी इसका लाभ ले सकते है। 

रोजगार कì तलाश मे एक शहर से दसूरे शहर जाने वाले गरीब पåरवारŌ को िफर से बीमा कराने कì 

जłरत नही होगी। 
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महाराÕů के आम लोगŌ को बेहतर सिुवधा उपलÊध कराने हतेु  राºय सरकार ने महßवकां±ी राजीव 

गांधी जीवनदायी ÖवाÖÃय योजना शłु कर सबेू के लोगŌ को आरोµय संपÆन बनाने का ÿयास शłु 

िकया है।  

महाराÕů सरकार ने वषª 2012 मे राजीव गाधंी जीवनदायी आरोµय योजना कì शłुवात कì थी। इस 

योजना के अंतगªत सरकार आिथªक łप से कमजोर, िनधªन एवं  वं िचत वगª के बीमार लोगŌ के इलाज के 

िलए डेढ लाख łपये तक कì सहायता रािश ÿदान करती ह।ै इस योजना के तहत गरीबी रेखा से नीचे 

जीवन यापन करने वाले( बीपीएल-पीला काडª धारक ) तथा गरीबी रेखा से ऊपर (एपीएल-संतरी रंग 

के काडª धारक ) वाले पåरवारŌ को ÖवाÖÃय सुिवधा का लाभ पहòचाने के िलए एक कायªøम बनाया 

गया है, इस योजना से ÖवाÖÃय सिुवधाओ ंमे गणुव°ा लाना , िवशेष सिुवधा महुयैा कराना , अÖपतालŌ 

मे जłरी शÐय िचिकÂसा व अÆय िचिकÂसा क¤ þ उपलÊध कराने के साथ ही परामशª क¤ þो का जाल 

बनुकर ÖवाÖÃय सिुवधा ±ेý म¤ िवकास िकया जा रहा है, इस योजना के तहत 30 िवशेष सेवा, 972 

िवशेष ÿणाली क¤ þ तथा 121 जांच क¤ þ बनाये गये है। 

इसके बावजदू भी कई लोगŌ को ÖवाÖÃय संबधीत समÖयाओ ं का सामना करना पडता है, उनका 

मानिसक संतलुन िबगडता है। कभी-कभी तो यह भी देखा गया ह ैिक इतनी सरकारी योजनाए ंहोने के 

बावजदू भी गरीबŌ को योजनाओ ंका पता ही नहé होता और पैसŌ के अभाव म¤ उनको मÂृय ुका भी 

सामना करना पडता है। ÿÖततु शोध ÿबंध म¤ इसी समÖयाओ ंको Åयान म¤ रखते हòए ‘राजीव गाधंी 

राÕůीय ÖवाÖÃय बीमा योजना’ ( िवनोबा भावे úामीण łµनालय, सावंगी मेघे के िवशेष संदभª म¤ ) 

िवषय का चयन िकया गया ह।ै 

ÿÖततु शोध ÿबंध म¤ Öवातंýता से पहले भारत म¤ ÖवाÖÃय बीमा कì िÖथित और Öवातंýता के बाद 

ÖवाÖÃय बीमा कì िÖथित को ÖपĶ िकया गया ह।ै ÖवाÖÃय बीमा योजनाओ ंका मानव जीवन म¤ ³या 
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महÂव ह ैउसका वणªन िकया गया है । िविभÆन पंचवािषªक योजनाओ ंम¤ ÖवाÖÃय बीमा योजना िक 

िÖथित, भोर किमटी कì महÂवपणूª िसफारीशो का अÅययन िकया गया ह।ै ÖवाÖÃय सिमित आयोग 

åरपोटª का वणªन िकया गया है। भारत म¤ सरकार Ĭारा ÿयोिजत ÖवाÖÃय बीमा योजनाओ ंको पढा गया 

ह।ै महाराÕů म¤ ÖवाÖÃय दखेभाल िव°पोषण ÿणाली ÿÖततु कì गई है। िवनोबा भावे łµनालय म¤ 

राजीव गाधंी योजना के तहत भतê मरीजŌ के बारे म¤ अÅययन िकया गया,उनकì ÖवाÖÃय बीमा योजना 

संबधीत ³या समÖयाए ंहै उनको पढा गया। 

1.2 शोध कì पåरकÐपना 

अÅययन के उĥेशो के ÿितपिूतª हते ूतथा सं बं िधत िवषय के तÃयŌ को खोजने के िलए संबं िधत िवषय के 

बारे म¤ पवूª²ान या अनुभव होना जłरी है। और इÆहé पूवª²ान के आधार पर िवषय से संबं िधत कुछ 

सामाÆय अनमुान लगाए जाते है िजसे ‘पåरकÐपना’ कहते ह।ै और इÆही पåरकÐपनाओ ¤ के आधार पर 

शोध का कायª होता है। यह पवूाªनुमान सही है या नहé इसका सÂयापन करके िनÕकषª िनकाले जाते है। 

       इसी को Åयान म¤ रखते हòए ÿÖततु अÅययन के िलए िनÌन पåरकÐपनाओ ंको शोध का आधार 

बनाया गया है। 

1.राजीव गाधंी ÖवाÖÃय बीमा योजना का फायदा योµय लाभाथê तक पहòच रहा है या नहé। 

2.योजना मे कोई किमयां  है या नहé। 

3.योजना म¤ लाभ लेने वाले लाभाथêयŌ का ÿमाण िकतना ह।ै 
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1.3 शोध का उĥेÔय 

ÿÖततु शोध ÿबंध का उĥेश राजीव गाधंी राÕůीय ÖवाÖÃय बीमा येाजना के िøयाÆवयन का अÅययन 

करना ह।ै 

1.4 शोध ÿिविध 

समÖया का िनमाण करने के पĲात पåरकÐपनाओ ंका िनमाªण होता है। उसके बाद समÖया से संबं िधत 

सामúी एकिýत करने का कायª ÿारंभ होता ह।ै इसके िलए ÿÖततु शोध ÿबंध मे गणुाÂमक ÿिविध 

अंतगªत तÃय संकलन के िलए एवं  िĬितयक ľोत का उपयोग िकया िकया गया ह।ै  

अ) गुणाÂमक ÿिविध 

ÿÖततु शोध अपनी ÿिविध म¤ मलूतः गणुाÂमक चåरý का ह।ै इसके अितåरĉ इस शोध ÿिविध म¤ घटना 

अÅययन का भी सहारा िलया गया ह।ै इसके अंतगªत िवनोबा भावे úामीण łµनालय के िवशेष संदभª म¤ 

ÖवाÖÃय बीमा के मĥेनजर रखते हòए िहतधारकŌ के िगन-ेचनेु ÿयोगŌ को ÿबĦ करने कì कोिशश कì 

गयी ह।ै इसके अितåरĉ शोध के अंतगªत ÿÖतािवत उपकÐपनाओ ं का भी पåर±ण िकया गया है। 

पåरिशķ के अंतगªत महÂवपणूª सामिúयŌ का संकलन ÿÖततु िकया गया ह।ै 

1.5 शोध ÿरचना 

ÿÖततु लघ ुशोध म¤ वणªनाÂमक शोध ÿरचना का ÿयोग िकया गया है । 

ब) तÃय संकलन ÿिविधयाँ 

ÿÖततु अÅययन म¤ तÃय संकलन करने के िलए ÿाथिमक एवं  िĬितयक दोनŌ ÿिविधयŌ का उपयोग 

िकया गया ह।ै 
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ÿाथिमक संकलन ÿिविध 

(i) सा±ाÂकार 

यह ÿिविध तÃय संकलन करने के िलए महÂवपणूª ह।ै सा±ाÂकार म¤ उ°रदाताओ ंके सामने बैठकर 

वाताªलाप करने का अवसर ÿदान करती ह।ै िजससे उसके मनोभावŌ, मनोविृ°यŌ और ŀिĶकोनŌ के बारे 

म¤ जानकारी ÿाĮ हो सकती है। ÿÖतुत अÅययन म¤ भी कायª परूा करने हतेु िवषय से संबं िधत ±ेý म¤ 

जाकर लाभाथê तथा अÆय िहत धारकŌ से सा±ाÂकार िकया गया ह।ै 

ii) ÿĳावली 

ÿĳावली का शोध कायª म¤ िवÖतृत एवं  Óयापक महÂव है। यह ±ेý म¤ फैले हòए उ°रदाताओ ंस ेआंकड़े 

संकलन करने म¤ मदद करती है। ÿÖततु अÅययन के िलए भी िवषय से संबं िधत ÿĳŌ कì सचूी बनायी 

गयी ह।ै िजसे उ°रदाताओ ंĬारा भरा गया ह।ै 

iii)  अवलोकन 

शोध कायª म¤ िवĵसनीय एवं अथªपूणª सामúी का संकलन करने के िलए अवलोकन अÂयंत उपयोगी है। 

िकसी भी ÿकार कì सामािजक घटना या सामािजक समÖया का अÅययन करने के िलए िवषय से 

संबं िधत अवलोकन करना आवÔयक होता ह।ै ÿÖतुत कायª पूरा करने हते ु अवलोकन ÿिविध का 

उपयोग िकया गया ह।ै 
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िĬतीयक संकलन ÿिविध 

ÿÖततु शोध ÿबंध म¤ िĬितयक संकलन पĦित के अंतगªत शोध िवषय से सं बं िधत ÿकािशत लेख, 

अÿकािशत लेख, सावªजिनक ÿलेख, गजेिटयसª, सरकारी दÖतावेज, शोध ÿबंध, उपकरण (कॅमेरा), 

जनªÐस का उपयोग िकया गया ह।ै 

1.6 िवĴेषण पĦित 

ÿÖततु लघ ुशोध म¤ मु́ यतः िवमशª िवĴेषण पĦित का ÿयोग िकया गया ह।ै इसके अंतगªत ÖवाÖÃय 

बीमा के िवमशª कì गहरी पडताल कì गई है। 

1.7 अÅयायीकरण 

ÿथम अÅयाय: शोध िवषय का पåरचय 

ÿथम अÅयाय म¤ शोध िवषय का िवÖततृ पåरचय िदया गया ह।ै साथ ही शोध का महÂव, िवषय का 

महÂव, िवषय का पåरचय, शोध ÿिविधयाँ, पåरकÐपनाय¤, उĥेÔय, संदभª úंथ सचूी आिद का िववरण 

िदया गया है ।  

िĬतीय अÅयाय: Öवातं Þयो°र भारत म¤ ÖवाÖÃय बीमा योजना 

िĬतीय अÅयाय म¤ ÖवाÖÃय, ÖवाÖÃय कì पåरभाषा, शाåरåरक ÖवाÖÃय, मानिसक ÖवाÖÃय, बौिÅदक 

ÖवाÖÃय, आÅयािÂमक ÖवाÖÃय, सामािजक ÖवाÖÃय, आयुव¥द के अनुसार ÖवाÖÃय कì पåरभाषा इन 

सभी का अÅययन िकया गया है । Öवतंýता से पहले भारत म¤ ÖवाÖÃय बीमा कì िÖथित और Öवतंýता 

के बाद ÖवाÖÃय बीमा िक िÖथती को ÖपĶ िकया गया है। ÖवाÖÃय बीमा योजनाओ ंका मानव जीवन म¤ 

³या महÂव ह ैउसका वणªन िकया जाएगा। िविभÆन पंचवािषªक योजनाओ ंम¤ ÖवाÖÃय बीमा योजना िक 
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िÖथती, भोर किमटी कì महÂवपणूª िशफाåरशŌ का अÅययन िकया गया है। ÖवाÖÃय सिमित आयोग 

åरपोटª का वणªन िकया गया ह।ै भारत म¤ सरकार Ĭारा ÿयोिजत ÖवाÖÃय बीमा योजनाओ ंको पढ़कर 

िवĴेषण िकया गया ह।ै 

तृितय अÅयाय : राजीव गांधी राÕůीय ÖवाÖÃय बीमा योजना: एक िसंहावलोकन 

तिृतय अÅयाय म¤ राजीव गाधंी योजना पåरवार का कवच िकस तरह है, उसका ÿकटीकरण िकया गया 

ह।ै चैåरटबल अÖपतालŌ म¤ िनधªन व आिथªक łप से कमजोर रोिगयŌ कì िचिकÂसा का िववरण िकया 

गया ह।ै योजना कì सं रचना, योजना कì कायªÿणाली ÿÖततु कì गया है। महाराÕů म¤ ÖवाÖÃय देखभाल 

िव°पोषण ÿणाली ÿÖततु िक गयी ह।ै राजीव गांधी राÕůीय ÖवाÖÃय बीमा योजना के तहत पैटनª के 

उपयोग ÿारं िभक िनÕकषª िनकाले गये है। महाराÕů म¤ िजल¤ वाईज डाटा संकलन करने कì कोिशश कì 

गयी ह।ै 

चतुथª अÅयाय : घटना अÅययन 

चतथुª अÅयाय म¤ शोध ±ेý का िववरण िकया गया है। िवनोबा भावे łµनालय म¤ राजीव गाधंी योजना 

के तहत भतê मरीजŌ के बारे म¤ अÅययन िकया जाएगा गया है, उनकì ÖवाÖÃय बीमा योजना संबधीत 

³या समÖयाएं  है उनको पढा गया है। साथ ही तÃयŌ कì सरलता से िववेचना और तुलना करने के िलए 

सारणी एवं  आलेखŌ का भी ÿयोग िकया गया ह।ै 

पंचम अÅयाय : शोध िनÕकषª एवं सुझाव 

पंचम अÅयाय म¤ िवषय से संबं िधत तÃय संकलन के आधार पर िनÕकषª िनकाले गया है तथा कुछ 

सझुाव भी िदये गया ह।ै 
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1.8 पåरिशĶ 

 संदभª úंथ सूची 

राजीव गाधंी राÕůीय ÖवाÖÃय बीमा योजना ( िवनोबा भावे úामीण łµनालय, सावंगी मेघ,े वधाª के 

िवशेष संदभª म¤) इस शोध ÿबंध के कायª को परूा करने हेत ु संबं िधत पुÖतक¤, पिýकाय¤, समाचार 

पिýकाय¤, इटंरनेट आिद का संदभª úंथ सचूी म¤ िववरण िदया गया है। और उसे पåरिशĶ म¤ संलिµनत 

िकया गया ह।ै 

 ÿĳावली 

ÿÖततु शोध कायª म¤ शोध संबं िधत ÿĳावली बनायी गया है िजसके माÅयम से ÖवाÖÃय बीमा से 

संबं िधत समÖयाओ ंका अÅययन भी िकया गया है । साथ ही उस ÿĳावली को पåरिशĶ म¤ संलिµनत 

िकया गया ह।ै 

 छायािचý 

ÿÖततु अÅययन के दौरान तÃय संकलन करते हòए शोध ±ेý से संबिधत कुछ छायािचý िनकाले गए है 

उसे भी पåरिशĶ म¤ शािमल िकया गया ह।ै 

1.9 सािहÂय पनुरावलोकन 

 Community Health Insurance in India: An Overview 

 Author(s): N. Devadasan, Kent Ranson, Wim Van Damme and Bart 
Criel 
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सामदुाियक ÖवाÖÃय बीमा समाज के िवकास के िलए एक महßवपणूª कदम ह।ै इन दशेŌ म¤ 

औīोगीकरण के चरण मे मजदरू संगठनŌ ने बीमा योजनाओ ंको िवकिसत कर मजदरूŌ के िलए लागू  

िकया, सामदुाियक ÖवाÖÃय बीमा योजना भारत म¤ नीित िनमाªताओ ंके िलए सबक है। 

WHO के अनसुार भारत म¤ 80% से ºयादा ÖवाÖÃय सेवा पर खचª होता ह।ै भारत म¤ गåरबी के कारण 

बहòत कम खचª ÖवाÖÃय पर होता है। गरीब ÖवाÖÃय सवेाओ ंपर खचª नहé कर पाता ³यŌिक वो अपनी 

िबमारी को महßव नहé दतेा। 

हाल ही के वषō मे सामदुाियक ÖवाÖÃय बीमा इन कारणŌ से उभर आया, गरीबŌ के ÖवाÖÃय सधुार के 

िलए ÖवाÖÃय पर खचª होने वाले कज¥ से बचाने के िलए िवĵ ÖवाÖÃय åरपोटª 2000 के अनुसार, पवूª 

भगुतान योजना बड़ी असरदार तåरके से लोगŌ का र±ण कर रही ह§, उनके ÖवाÖÃय सबधंी खचŎ स े

बहòत सी शÊदावली सामदुाियक ÖवÖÃय योजना के उपयोग मे लाई जाती है। लघ ु ÖवाÖÃय बीमा , 

Öथािनक ÖवाÖÃय बीमा, सामदुाियक ÖवाÖÃय योजना आिद ÖवाÖÃय संबंधी खच¥ को बचाने के िलए 

एक सामदुाियक ÿयास ह।ै वो Åयान केिÆþत करते है, कम आमदनी वाले समदुाय पर , समाज के 

अलग-अलग तबकŌ पर जो एक ही शहर या गावँ म¤ रहते है, और एसैे समहुŌ को जो सरकार लघु 

िव°ीय सहायता úपु एैसे योजनाय¤  शłु होती है। उस गाँव या उस शहर कì सरकारी अÖपतालŌ से। 

 वैिĵक Öतर पर एैसा कोई ÿमाण नही िमलता िक, सामुदाियक ÖवाÖÃय िबमा योजना इनका 

सामदुाियक ÖवाÖÃय पर होने वाले खच¥ मे बचत कर रही है या नही सामुदाियक ÖवाÖÃय योजना 1952 

मे कलक°ा मे पहली बार शłु हòई थी, 1952 मे कुछ िवदयाथê संघषª के तौर पर, इस योजना का नाम 

था ‘िवīाथê ÖवाÖÃय योजना’ जो वेÖट बंगाल Öकूल और िवīािथªयŌ म¤ लाग ूकì गई थी। लगभग 20 

िलिखत सामदुाियक ÖवाÖÃय योजनाय¤ िपछले 3 सालŌ म¤ लागु  कì गई ह।ै 
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           ºयादातर बीमा योजनाय¤ बढ़ते ÖवाÖÃय को Åयान मे रखकर शłु कì गई ह§, इन योजनाओ ंको 

लागू  करने म¤ और ÖवाÖÃय खच¥ मे बचत करने म¤ सरकारी मिशनरी परूी तरह िवफल रही है। 

 úामीण भारत म¤ ÖवाÖÃय बीमा 

लेखक:-ºयोती मगुदल, सāुता सरकार, िटडीब शमाª 

इस आलेख म¤ úािमण भारत म¤ पåरवारŌ कì उपभोग Óयय कì परख होती है, िबमारी के िखलाफ बीमा 

िकया जाता है, इÆहŌने एक मॉडल तयार िकया है, िजसे देखकर बीमा िवतरकŌ को एक ध³का सा 

लगता है, उनके कमाई और उनकì िबमारीयŌ पर होने वाले खचō को दखेकर उसका पूवाªनमुान लगाया 

गया ह।ै National Sample Survey के 52 वे राउंड मे जो डाटा ÿकािशत िकया गया था उसके 

आधार पर उÆहŌने यह माना िक, कुछ अनुसिूचत जनजा ित के पåरवार तथा 77 मे से 3 भारत के ±ेýŌ म¤ 

úािमणŌ को ÖवाÖÃय योजनाओ ंĬारा बचाया गया है। उसके पåरणाम आĲयªजनक łप से सामने आये, 

भारत कì िविवधता, जाित तथा ÓयवसायŌ को लेकर उÆह ेऐसा नहé लगता िक, गरीबŌ का परूी तरह 

बीमा िकया गया है। इसिलए ÖवाÖÃय बीमा बहòत  कम लोगŌ को लाभािÆवत करता है। 

 िवकासशील देशŌ मे सामुदाियक ÖवाÖÃय बीमा 

लेखक:- मेÆयएला डे एलेúी और रेनॅर Öकुअबोअर 

इस सĮाह के बीएमजे मे, एक बेहरतीन पåर±ण िकया गया, रॅनसन और उसके सहयोगीयŌ Ĭारा एक 

समदुाय का वणªन गुजरात के एक Self Employed Women Association (SEWA) Óदारा 

चलाये गयी ÖवाÖÃय बीमा योजना का उÆहŌने ÖवाÖÃय सेवाओ ं के िवतरण मे बड़े अ¸छे तरीके से 

िव°ीय सहायता कì ह,ै उÆहोने िबमार पड़ने कì जोखीम के साथ उनके संसाधनŌ का संयोजन िकया ह,ै 

इस तरह बीमा दखेभाल के िलए उपयोग कì सिुवधा और िव°ीय सहायता ÿदान करता ह।ै गरीब और 
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उनसे ºयादा गरीब उनके बीच पैदा हòई सामािजक िवषमताओ ंको कम करने म¤ सामदुाियक ÖवाÖÃय 

बीमा योजना मदद करता है। 

          ऐसी योजनाओ ंकì सफलता िनभªर है, िवकिसत देशŌ के हÖत±ेप से जो यह सिुनिĲत करे िक, 

गåरब और ºयादा गरीब के बीच कì आिथªक िवषमता कम करने पर िनभªर करता है। SEWA जैसी 

संÖथाये जो इसी िदशाओ ंम¤ ÿयास करती है। 

 जनÖवाÖÃय म¤ सुधार 

लेखक:- डेबाबर बॅनजê 

 नॅशनल łरल हÐेथ िमशन अंतगªत चलने वाली ’आशा’ तथा वेअरफुट डॉ³टरस इसका तुलनाÂमक 

अÅययन िकया गया है, जहा वेअरफुट डॉ³टसª मे पłुष और मिहलाय¤ (ºयादातर पुłष) िजनका काम 

था, छोटी िबमारीयŌ पर Åयान दनेा। वही आशा योजना मे परूी तरह मिहलाएँ सÌमािनत कì गई है इनका 

उĥेÔय ह ै बचावाÂमक ÖवाÖÃय सवेा ÿदान करना। वेअरफुट डॉ³टसª को एक िनिĲत मानधन िदया 

जाता था, जो ÖवाÖÃय अिधकारी के दखेरेख मे काम करते थे, तथा उÆहे प³कì नौकरी तथा वेतन 

अपेि±त था, पर आशा योजनाओ ंम¤ ऐसी मिहलाओ ंको ही चनुा जाता ह।ै तथा जो किठ न ÖवाÖÃय 

सेवाये और मिहलाओ ं के ÿसतुी से संबिधत सेवाए ÿदान करती ह।ै úामपंचायत हÐेथ किमटी Ĭारा 

उनपे देखरेख ÖवाÖÃय अिधकारी के अधीन होती है। ÖवाÖÃय सधुार म¤ अ¸छा खाना, साफ सफाई, 

Öव¸छ पानी इनका महßवपणूª योगदान होता है, हमारे ÖवाÖÃय सेवाओ ंमे सबसे बड़ी िद³कत पढ़े िलखे 

िचिकÂसक कì है, जो गावँŌ म¤ काम करना नहé चाहते। इसमे बहòत सी राजनीती है, जो पढ़े िलखे लोगŌ 

को गावो म¤ जाने से रोकती है। 

 



शोध  का पåरचय 
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 कम आय वाले लोगŌ के ÖवाÖथ बीमा म¤ उभरते łझान 

     लेखक:- राजीव आहòजा, अलका नारंग 

कम आय वाले वगª के लोगŌ के ÖवाÖÃय बीमा म¤ उभरते łझानŌ पर इस ÿपý मे एक सं ि±Į 

अवलोकन ÿÖततु िकया गया ह।ै कम आय वाले वगª के लोगŌ के ÖवाÖÃय बीमा को बढ़ाने के िलए 3 

महßवपूणª शत¥ दी गई ह।ै जो जागितक ÖवाÖÃय बीमा योजनाओ ंपर तथा लघ ुबीमा Óदारा संúहीत 

आकड़ो पर िनभªर करती है। ÖवÖÃय बीमा योजनाओ ंको काया«िÆवत करने म¤ आगे यह मदद करेगी।  

        गरीबी कम होना और ÖवाÖÃय सधुारना एक दसूरे पर िनभªर करता है, ÖवाÖÃय सधुार होता ह ैतो 

ÖवाÖÃय पर होने वाले खचō कì बचत अपने आप कम कम हो जायेगी। और गरीबी कम होगी तो 

अ¸छे रहन सहन के कारण ÖवाÖÃय म¤ सधुार होगा। 


