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भूमिका 

मानव सभ्यता के ववकास के क्रम में प्रत्येक समाज और पररवेश में प्रेम तत्त्व अवश्य ववद्यमान 

रहा ह।ै पे्रम भाव के द्वारा ही व्यवि में समावजकता की भावना का ववकास हुआ ह।ै पे्रम ही व्यवि के 

‘मैं’ की भावना का ‘हम’ की भावना में ववकास करता ह।ै जब वकसी व्यवि के हृदय में प्रेम भाव की 

उत्पवि होती ह ैतो उस व्यवि के विए सब कुछ पे्रममय हो जाता ह।ै तब पे्रम ही व्यवि का जीवन 

होता ह ैऔर पे्रम ही जीवन जीने का ढंग होता ह।ै इसी कारण पे्रम की प्रासंवगकता भी उतनी ही 

अविक महत्त्वपणूण ह ैवजतना महत्त्वपणूण व्यवि का जीवन ह।ै वहदंी सावहत्य में भी आरंभ से ही प्रेम भाव 

का वित्रण वववभन्न रूपों में हुआ ह।ै कहानी वविा के ववकास की िगभग सौ वर्षों की यात्रा में कहानी 

वविा में अनेक पररवतणन दृविगत होते हैं। ये पररवतणन कथ्य एवं वशल्प दोनों ही स्तरों पर दृविगोिर होते 

हैं। वहदंी कहानी का मिूभाव भी यगु, पररवस्िवतयों के अनसुार बदि गया ह।ै ये बदिाव कहानी के 

सभी तत्त्वों में वदखाई दतेे हैं। कहावनयों में उपवस्ित प्रेम के स्वरूप में भी व्यापक पररवतणन हमें दखेने 

को वमिते हैं।   

वहदंी कहानी का ववर्षय-के्षत्र िगभग सभी अनशुासनों से रहा ह,ै वजसका प्रत्यक्ष-अप्रत्यक्ष 

संबंि समाज से जड़ुा हुआ ह।ै वहदंी कहानी में ‘प्रेम’ एक  ऐसा ही शाश्वत भाव-तत्त्व ह ैजो िगभग 

कहानी के ववकास के साि ही इसके कें द्र में उपवस्ित रहा ह।ै सामावजक पररवस्िवतयों तिा वववभन्न 

सावहवत्यक आंदोिनों के कारण कहानी के भाव एवं वशल्प पक्ष अवश्य पररववतणत हुए िेवकन पे्रम 

तत्त्व प्रत्येक दशक की कहानी में ववद्यमान अवश्य रहा ह।ै शरुुआत से बात करें तो वहदंी कहानी की 

पहिी पे्रम कहानी िंद्रिर शमाण ‘गिेुरी’ की ‘उसने कहा िा’ मानी जाती ह,ै वजसमें सवणप्रिम प्रेम के 

उद्दात रूप का वित्रण वकया गया ह ै। प्रेम का आदशण रूप ‘गिेुरी जी’ अपनी कहानी में वदखाते हैं। 

तत्पश्चात वववभन्न कहानी आंदोिनों के प्रभाव में विखी गई कहावनयों में भी प्रेम की झिक साफ़ 

वदखाई दतेी ह,ै परंत ुपररवस्िवतयों के अनसुार पे्रम का स्वरूप पररववतणत होता हुआ वदखाई पड़ता ह।ै  
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प्रेम क्या ह?ै उसकी प्रकृवत क्या ह?ै प्रेम का स्वरूप क्या ह?ै प्रेम की सीमा क्या है? प्रेम मन में 

उत्पन्न होता ह?ै दहे से उत्पन्न होता है? अिवा आत्मा से उत्पन्न होता है? संस्कृवतयों के टकराव से 

प्रेम के स्वरूप में क्या पररवतणन होते हैं? क्यूूँ बदिता ह ैपे्रम का स्वरूप और सावहत्य में इस बदिते हुए 

स्वरूप को वकस प्रकार अवभव्यि वकया गया है? पे्रम के इस बदिते हुए स्वरूप के पीछे प्रत्यक्ष और 

परोक्ष रूप में कौन-कौन से कारण ववद्यमान रहें हैं? इन सभी प्रश्नों के उिर हमें संबंवित सावहत्य का 

अध्ययन करने पर ही ज्ञात होंगे। अपने इस शोि कायण में मैंने वहदंी कहावनयों में पे्रम के इस बदिते हुए 

स्वरूप का अध्ययन वकया ह।ै प्रस्ततु िघ ुशोि-प्रबंि का ववर्षय “वहदंी कहावनयों में पे्रम” ह।ै वजसमें 

सभी पे्रम कहावनयों को आिार न बनाकर शोि कायण की सीमानसुार अवखिेश द्वारा संपावदत पसु्तक 

‘दस बेवमसाि पे्रम कहावनयाूँ’ को ही अपने शोि कायण का आिार बनाया ह।ै  

 प्रस्ततु िघ ुशोि-प्रबंि को मैंने िार अध्यायों में ववभावजत वकया ह।ै प्रथि अध्याय ‘प्रेम 

और वहदंी सावहत्य में उसकी अवभव्यवि’ ह।ै प्रिम अध्याय को पनु: दो उपअध्यायों ‘प्रेम - अिण, 

पररभार्षा और अविारणा’ और ‘वहदंी सावहत्य में पे्रम की अवभव्यवि’ में ववभावजत वकया गया ह।ै 

प्रिम उपअध्याय में मैंने प्रेम शब्द के शावब्दक अिण, पे्रम की प्रकृवत, प्रेम की अविारणा और वववभन्न 

ववद्वानों द्वारा वदये गए पे्रम संबंिी वविारों को जानने का प्रयास वकया गया ह।ै समाजववज्ञानी प्रेम को 

वकस रूप में व्याख्यावयत करते हैं? दशणनशास्त्री पे्रम के बारे में क्या वविार प्रस्ततु करते हैं? 

सावहत्यकार प्रेम को वकस रूप में दखेते हैं? मनोववज्ञानी पे्रम के विए मनषु्य के वकस भाव को 

महत्त्वपणूण मानते हैं? आवद सभी दृवियों से पे्रम के रूप को दखेने का प्रयास इस उपअध्याय के अंतगणत 

वकया गया ह।ै  

िघ ु शोि-प्रबंि का मितीय अध्याय ‘वहदंी कहानी और प्रेम : ियवनत कहावनयों की 

अंतवणस्त ुका ववशे्लर्षण’ ह।ै इस अध्याय को भी कहावनयों के ववशे्लर्षण की सवुविानसुार पनु: तीन 

उपअध्यायों में ववभावजत वकया गया ह।ै प्रिम उपअध्याय ‘स्वतंत्रतापवूण वहदंी प्रेम कहावनयाूँ’ ह।ै इस 
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उपअध्याय में दशे के स्वतंत्रता प्राप्त करने से पवूण के समय में विखी गई तीन प्रमखु पे्रम कहावनयों 

‘उसने कहा िा’, ‘आकाशदीप’ और ‘जाह्नवी’ की अंतवणस्त ुका ववशे्लर्षण वकया गया ह।ै ‘उसने कहा 

िा’ को वहदंी की प्रिम पे्रम कहानी माना जाता ह।ै इस कहानी में पे्रम के आदशण रूप का वित्रण वकया 

गया ह।ै जयशंकर प्रसाद द्वारा विवखत ‘आकाशदीप’ कहानी भी प्रेम के आदशण त्याग के रूप को ही 

वदखाती ह।ै जैनेन्द्र द्वारा विवखत ‘जाह्नवी’ कहानी में प्रेम के ववयोग पक्ष का वित्रण वकया गया ह।ै 

वद्वतीय उपअध्याय ‘स्वतंत्रता पश्चात वहदंी पे्रम कहावनयाूँ’ ह।ै इस उपअध्याय में स्वतंत्रता प्रावप्त के 

पश्चात के समय में विखी गई जो प्रमखु पे्रम कहावनयाूँ मैंने िी हैं वें  रेण ुद्वारा विवखत ‘तीसरी कसम’, 

कमिेश्वर द्वारा विवखत ‘नीिी झीि’, शेखर जोशी द्वारा विवखत ‘कोसी का घटवार’, रांगेय राघव 

द्वारा विवखत ‘गदि’, वनमणि वमाण द्वारा विवखत ‘पररंद’े, मन्न ूभंडारी द्वारा विवखत ‘यही सि ह’ै और 

रवींद्र काविया द्वारा विवखत ‘तीस साि बाद’ हैं। वद्वतीय अध्याय का ततृीय और अंवतम उपअध्याय 

‘भमंूडिीकृत समय की वहदंी पे्रम कहावनयाूँ’ ह।ै इस उपअध्याय में मदृिुा गगण द्वारा विवखत ‘मीरा 

नािी’, नीिाक्षी वसंह द्वारा विवखत ‘रंगमहि में नािी रािा’ और सरु्षमा मनुीन्द्र द्वारा विवखत ‘डसो 

मगर प्यार स’े कहानी की अंतवणस्त ुका ववशे्लर्षण वकया ह।ै  

  िघ ुशोि-प्रबंि का तृतीय अध्याय ‘ियवनत कहावनयों में पे्रम का बदिता हुआ स्वरूप’ ह।ै 

इस अध्याय को अध्ययन की सवुविानसुार और कहावनयों में झिकते पे्रम के स्वरूप के अनसुार दो 

उपअध्यायों में बाूँटा हैं। प्रिम उपअध्याय ‘आदशण प्रेम की अविारणा’ ह।ै इस उपअध्याय में प्रेम के 

आदशण स्वरूप का वित्रण करने वािी कहावनयों में उपवस्ित प्रेम भाव का ववशे्लर्षण वकया गया ह।ै 

‘उसने कहा िा’, ‘आकाशदीप’, ‘जाह्नवी’ कहानी के पे्रम का ववशे्लर्षण इसी उपअध्याय के अंतगणत 

वकया गया ह।ै वद्वतीय उपअध्याय ‘प्रेम की नवीन अवभव्यवि’ ह।ै इस अध्याय में प्रेम के आदशण रूप 

से वभन्न अविारणाओ ंका वित्रण करने वािी कहावनयों का ववशे्लर्षण वकया गया ह।ै इनमें प्रेम के 

ववववि स्वरूप हमें वदखाई पड़ते हैं। ‘तीसरी कसम’, ‘नीिी झीि’, ‘कोसी का घटवार’, ‘गदि’ 

कहावनयों  में पे्रम िोकरंग में विपटा हुआ वदखाई दतेा ह ैतो ‘पररंदे’, ‘यही सि ह’ै और ‘तीस साि 
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बाद’ कहावनयों में पे्रम यिािण पररवस्िवतयों में जकड़ा हुआ ह।ै ‘मीरा नािी’ और ‘रंग महि में नािी 

रािा’ कहावनयों में पे्रम स्त्रीमवुि के सािन के रूप में प्रयिु हुआ ह ैतो ‘डसो मगर प्यार से’ कहानी में 

प्रेम का भौवतकतावादी स्वरूप हमें वदखाई दतेी ह।ै  

 मेरे िघ ुशोि-प्रबंि का  चतुथथ अध्याय ‘ियवनत कहावनयों का वशल्पगत अध्ययन’ ह।ै इस 

अध्याय में ियवनत कहावनयों का उनकी भार्षा, शैिी, प्रतीक-वबंबों, संकेतों आवद वशल्पगत वैवशि्य 

के आिार पर वववेिन, ववशे्लर्षण प्रस्ततु वकया गया ह।ै  

 अंत में, उपसंहार में सभी अध्यायों का मलू्यांकन वकया गया ह ै। 

 मेरे इस िघ ुशोि-प्रबंि को पणूण कराने में मेरे शोि वनदशेक डॉ. रामानजु अस्िाना जी के 

महत्त्वपणूण सझुावों के साि ही साि उनके स्नेवहि वनदेशन का वववशि योगदान ह।ै शोिकायण के दौरान 

ववर्षय ियन से िेकर शोि कायण पणूण करने तक सर के अमलू्य सझुाव और अवभभावक के समान 

स्नेह मझेु हमेशा वमिता रहा। इसके विए मैं उनके प्रवत अपनी कृतज्ञता प्रकट करते हुए उनका वववशि 

आभार व्यि करती ह ूँ। मैं अपने वहदंी एवं तुिनात्मक सावहत्य ववभाग के ववभागाध्यक्ष प्रो. कृष्ण 

कुमार वसंह की आभारी ह ूँ वजन्होंने उि ववर्षय पर िघ ुशोि-प्रबंि कायण करने का मझेु अवसर प्रदान 

वकया। साि ही भतूपवूण ववभागाध्यक्ष प्रो.सरूज प्रसाद पािीवाि जी की भी आभारी ह ूँ वजनका 

मागणदशणन मझेु समय-समय पर प्राप्त हुआ। इसके साि ही साि मैं अपने ववभाग के अन्य सभी गरुुजनों 

की हृदय से आभारी ह ूँ वजन्होंने मेरे शोि कायण में आदं्यत अपेवक्षत सहयोग प्रदान वकया साि ही साि 

समय-समय पर मझेु अपने महत्त्वपणूण सझुावों से अवगत कराया।  

 मैं अपने सभी वमत्रों के प्रवत भी अपना आभार प्रकट करती ह ूँ वजन्होंने  मेरे सम्पणूण शोि कायण 

में मेरी प्रत्यक्ष और परोक्ष रूप से सहायता की। ववशेर्ष रूप से मैं अपने वमत्रों आभा मविक, प्रवतष्ठा 

वमश्रा, सअंुबदा कुमारी, स्वावत, आशीर्ष कुमार, मेहराज अिी, कावतणक रॉय, सबुोि वमश्रा, वववेक 

कुमार की आभारी ह ूँ। 
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  मेरे इस शोि कायण के पणूण होने में मिू योगदान मेरे पररवार का ह।ै वजन्होंने मेरा हमेशा उवित 

मागणदशणन वकया, मेरा हौसिा बढ़ाया और कविन पररवस्िवतयों में भी जीवन में हमेशा आगे बढ़ने के 

विए प्रेररत वकया। वजसके विए मैं अपने पररवार के प्रत्येक सदस्य मेरे दादा-दादी, मम्मी-पापा, मेरे 

दोनों िािा और िािी, बआु, दीदी, बहन और भाइयों के प्रवत कृतज्ञ ह ूँ। मैं अपने इस िघ ुशोि-

प्रबंि को अपने शोि वनदेशक डॉ. रामानजु अस्िाना जी को और अपने समस्त पररजनों को समवपणत 

करती ह ूँ। शोि-प्रबंि में हुई वकसी प्रकार की त्रवुट के विए मैं क्षमा प्रािथी  ह ूँ। 

ववभा मविक  


