
साराांश 

यात्रा करना मनषु्य के स्वभाव की सहज और आदिम वदृि ह।ै मानव का मन दनरंतर 

गदतशीलता और नवीनता चाहता ह ै। मानव सभ्यता के दवकास में मनषु्य की यायावरी वदृि का अहम् 

योगिान रहा ह ै। यात्राएं मनषु्य को साहसी बनाती हैं । यात्राएं मनषु्य की दजज्ञासा की तदुि का साधन 

भी होती हैं । िदुनया का इदतहास साक्षी ह ैदक साहसी यायावरों द्वारा की गई खोजी यात्राओ ंके माध्यम 

से ही िगुगम भखंूडों की खोज हुई, ज्ञान की दवलपु्त चीजें दमलीं । प्राचीन काल से ही भारत में अनेक 

साहसी यात्री जैसे फ़ादहयान आदि आते रह ेहैं और यहााँ से अनेक धमग-प्रचारक दविशेों की ओर जाते 

रह ेहैं । ऐसी यात्राओ ंने हमारे िशे की संस्कृदत को एक नया स्वरूप प्रिान दकया ।  

 एक दवदशि दवधा के रूप में यात्रा सादहत्य दवधा के दवकास का शे्रय भारतेन्ि ुहररशं्चद्र को 

जाता ह ै। यात्रा विृांत दहिंी सादहत्य की एक महत्त्वपरू्ग दवधा ह ै।दकसी अपररदचत और नए स्थान की 

यात्रा कर आने के पश्चात ्यात्रा के िौरान साँजोयी स्मदृतयों को िसूरों के साथ बााँटने की इच्छा यात्रा 

विृांतों के दलखे जाने का एक प्रमखु कारर् ह ै। सादहदत्यक प्रवदृि के यायावर रचनाकारों द्वारा जब 

दकसी स्थान दवशेष की यात्रा के दवदभन्न अनभुवों का आत्मीयता के साथ एक दवदशि शैली में वर्गन 

दकया जाता ह ैतो पाठक भी ऐसे वर्गन को पढ़कर उस स्थान दवशेष से संबंदधत दृश्यों, संस्कृदतयों, 

व्यदियों, भाषा आदि से पररदचत हो उस स्थान दवशेष के प्रदत एक आत्मीयता का भाव अनभुव 

करता ह ै।    

 यात्रा सादहत्य के माध्यम से हम िशे और िदुनया के अलग-अलग भागों की दवदशि संस्कृदत 

से पररदचत होते हैं, वहााँ के लोगों और सामादजक संरचना से पररदचत होते हैं । दहिंी यात्रा सादहत्य में 

भारत िेश के दवदभन्न भ-ूभाग ही नहीं अदपत ु सिुरू दविशेों की यात्रा को आधार बनाकर अनेक 

यात्राविृों की रचना हुई ह ै। भारतेन्ि ुहररशं्चद्र, स्वामी सत्यिवे पररव्राजक, राहुल सांकृत्यायन, अजे्ञय,  



मोहन राकेश, दनमगल वमाग जैसे दवद्वान लेखकों ने उच्च कोदट के यात्रा सादहत्य का सजृन दकया  

दजनके माध्यम से  दहिंी का यात्रा सादहत्य बहुत समदृ्ध हुआ ह ै।  

 दवदवधता में एकता भारत की सवगप्रमखु दवशेषता ह ै । भारत में दवदभन्न प्रकार के समाज, 

उनकी अलग-अलग बोदलयााँ, भाषाएाँ, धमग, संस्कृदत, ररवाज़, परम्पराएाँ , तौर-तरीके, खान-पान आदि 

दमलकर सम्परू्ग राष्र के स्तर पर एक बहुरंगी कोलाज़ का दनमागर् करते हैं । पवूोिर के राज्य भी भारत 

िशे का एक महत्त्वपरू्ग दहस्सा हैं । िशे की मखु्यधारा से िरू अपनी अलग बोली-भाषा, रहन-सहन, 

ररवाज़ों और रूप-रंग की वजह से पवूोिर भारत िशे भर में अपनी दवदवधताओ ंके दलए प्रदसद्ध ह ै। 

पवूोिर भारत भौगोदलक एवं प्राकृदतक दृदि से दजतना समदृ्ध ह,ै उतना ही सांस्कृदतक एवं लोक 

कलाओ ंकी दृदि से धनी भ-ूभाग ह ै। 

प्रस्ततु यात्रा-विृांत पवूोिर भारत के राज्यों की जमीनी हक़ीकत को तो बयान करता ही है, 

साथ ही वहााँ के सामान्य जन-जीवन का आाँखों-िखेा हाल भी प्रस्ततु करता ह ै। सामान्यतः यह माना 

जाता ह ैदक पवूोिर के राज्यों का भारतीय शासन व्यवस्था से मखु्य अंतदवगरोध ह ै। ‘पेरोल, डीजल, 

गैस, कोयला, चाय िनेे वाले पवूोिर को हमारी सरकार बिले में विीधारी फौजों की टुकदियााँ भेजती 

रही हैं’ । इस तथ्य से दकसी को इकंार नहीं ह,ै परंत ुपवूोिर भारत का यह एक मात्र यथाथग नहीं ह ै। 

वहााँ की जनजादतयों के आपसी अंतदवगरोध और भी गहरे हैं । एक जगह जो समिुाय शोदषत-पीदित 

दिखता ह ै िसूरी जगह वही शोषक भी ह ै । इस पसु्तक में पवूोिर के सामादजक यथाथग की तटस्थ 

प्रस्तदुत लेखक ने की ह ै। पवूोिर के समाजों की बिलती संस्कृदत, नए-परुाने, भीतरी-बाहरी आदि सब 

द्वदं्वों को लेखक ने अपनी सकू्ष्म पयगवेक्ष्र् दृदि के द्वारा पकिा ह ै। भारतीय अथग-व्यवस्था में पवूोिर के 

राज्यों के योगिान एवं दस्थदत, भारतीय फौज का स्थानीय लोगों के साथ अमानवीय व्यवहार, उल्फा 

उग्रवादियों तथा टैक्स वसलूी के बीच दपस रही आम जनता की दस्थदत, अपनी ज़मीन तथा ज़बान को 

बचाए रखने का संघषग, नागा-कुकी संघषग, असदमया-दबहारी संघषग, आदिवादसयों की भाषायी और 

सांस्कृदतक समस्या, राजनीदतक स्तर पर दवदभन्न संगठनों द्वारा अलग स्वायि राज्य की मााँग, चाय 



बागानों में ठहरे हुए दिदटश काल और उसकी राजनीदत, प्राकृदतक संसाधनों के अवैध िोहन व लटू, 

पवूोिर राज्यों के प्राकृदतक सौन्ियग, पयागवरर्, सामादजक, धादमगक, सांस्कृदतक वातावरर्, लोक-

दवश्वासों, खान-पान, आम जनता के व्यवहार, वहााँ के इदतहास और भगूोल, इदंडया बनाम पवूोिर का 

संवेिनशील मदु्दा, बांग्लािेश, दतब्बत भटूान, चीन िेश के साथ अंतरागष्रीय सीमा साझा  करने वाले 

नागालैंड, अरुर्ाचल प्रिशे, दमजोरम, मदर्परु आदि राज्यों के दवदभन्न शहरों में दविदेशयों की घसुपैठ 

के मध्य आम जन-जीवन आदि अनेक मदु्दों एवं प्रसंगों का दजस सकू्ष्मता, ईमानिारी के साथ वर्गन 

दकया ह,ै वैसा अन्य दकसी भी लेखक ने नही दकया ह ै। चूंदक लेखक ने साधनहीन होने के कारर् और 

आमजन के मध्य रहकर उनके जीवन और पररदस्थदतयों को स्वयं झेला ह ैइसीदलए लेखक पवूोिर 

भारत के सामादजक यथाथग को इतनी गहराई, प्रमादर्कता, संवेिना एवं सच्चाई के साथ अदभव्यदि 

कर पाने में सक्षम हुआ ह ै। इस पसु्तक में पवूोिर के सामादजक यथाथग की तटस्थ प्रस्तदुत लेखक ने 

की ह ै। पाठक इस पसु्तक को पढ़ते हुए ना केवल एक पाठक ही रह जाता ह ैबदल्क स्वयं को लेखक 

द्वारा की गई यात्रा का भागीिार समझने लगता ह ै। लेखक की भाषा इतनी सशि एवं भावप्रवर् ह ैदक 

जो लेखक कहना चाहता ह,ै वह सहज ही पाठक तक संपे्रदषत हो जाता ह ै । अंत: में यह कहा जा 

सकता ह ै दक प्रस्ततु यात्रा विृांत का पाठक परेू मनोयोग से उस स्थान के भौदतक, सामादजक, 

सांस्कृदतक, ऐदतहादसक,भौगोदलक पररपे्रक्ष्यों के साथ तािात्म्य स्थदपत कर लेता ह ैऔर यही तथ्य 

प्रस्ततु पसु्तक की सफलता का पररचायक ह ै।   

 

   


