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भूिमका 

         ÿÖततु शोध के अतंगªत हमने मÅययगुीन मराठी संत किव सावता माळी के चयिनत अभंगŌ का िहदंी 
अनवुाद और िनवªचन आधाåरत अÅययन  िकया ह ैिजसम¤ हमने िनवªचन कì टीका और Óया´या पĦित का सहारा 
िलया ह।ै मÅयकालीन संत काÓय का अनवुाद उसकì गीताÂमकता के कारण किठन ह ै िफर भी इस शोध के 
अतंगªत हमने सावता माळीके अभंगŌ का अनवुाद और िनवªचन आधाåरत अÅययन करन ेका ÿयास िकया ह।ै संत 
शÊद ‘सन ्+ त’ इन दो शÊदŌ के िमलने स ेबना ह।ै संत का मतलब ह ैिवīा, नăता, शĦु आचरण, Óयापक दशªन, 
उÆनत िवचार, उदार ŀिĶ, आतंåरक आÂमीयता, ®ेķ सािहÂयगणु और अभंग पठन, भजन, कìतªन आिद के माÅयम 
से लोगŌ के आचार को, िवचारŌ को ÿभािवत करके समाज म¤ पåरवतªन लाने वाला Óयिĉ। संतŌ ने ‘सवª धमª 
समभाव’ इस तßव को अपनाया। मानव कÐयाण, ईĵर िचतंन और भिĉ ÿचारक को भी संत कहा गया ह।ै 
मÅयकालीन मराठी संतŌ का तÂकािलक सामािजक पåरवतªन म¤ बहòत महÂवपणूª योगदान रहा ह।ै इनम¤ ÿमखु łप 
से िनविृ°नाथ, ²ानदेव, सोपान, मĉुबाई, नामदेव, एकनाथ, तकुाराम आिद के अभंग और इन अभंगŌ म¤ 
उÐलेिखत सभी संत और उनके अभंगŌ को ÿमािणत łप म¤ कìतªनŌ म¤ शािमल िकया जाता ह।ै इनम¤ चांगदेव, सेना 
Æहावी, नरहरी सोनार, सावता माळी, चोखामळेा, जनाबाई, काÆहोपाýा आिद मराठी संत और साथ ही िहदंी भाषी 
संत िजनम¤ ÿमखु łप स े  कबीरदास, सरूदास, तलुसीदास, मीराबाई भी शािमल ह।ै कबीर तो जनिÿय अ³खड़ 
Öवभाव संत रह ेह§।  
 मराठी संत परंपरा म¤ वारकारी संÿदाय एक िवÖततृ सÿंदाय ह।ै वारकरी का मतलब ह ैआराÅयदेव िवĜल 

कì भिĉ और पढंरपरु कì िनयिमत तीथªयाýा ‘वारी’ करनेवाला। भागवत एवं  वैÕणव इसी के पयाªयवाची नाम ह।ै 

लेिकन इस संÿदाय के कुछ संतŌ ने अपने कमª को ही ईĵर मानकर काम करते करते ईĵर िचंतन िकया। मराठी 

संतŌ ने ओवी, अभंग, भाŁड़, हåरपाठ, भजन, Ĵोक आिद अलग अलग ÿकार के उÐलेखनीय व°ृŌ कì रचना कì 

ह।ै उपरोĉ सभी संतŌ न ेलगभग मु́ य łप स ेअभंगŌ कì रचना कì ह।ै परेू भारतवषª के सभी जाित-धमª के लोगŌ 

को एक साथ जोड़न ेम¤ संत, अभंग और ‘वारी’ इनका महÂवपणूª योगदान रहा ह।ै अभंग का मतलब ह ैखिंडत न 

होनवेाला पद। अभंगŌ म¤ सावता माळी का महÂवपणूª योगदान रहा है। सावता माळी ने ‘कमª ही ईĵर ह’ै का सदंेश 

देते हòए  भिĉ साधना कì है। यह एक िकसान थे। इनके अभंगŌ म¤ तÂकािलक कृिष से संबिंधत शÊदावली का 

ÿयोग हòआ ह।ै सावता माळी के अभंगŌ को मिंदरŌ, गावŌ के धािमªक जलसŌ म¤ गाया जाता ह।ै खतेी म¤ काम करते-

करते िकसान भी सावता माळी के अभंग गाते ह।ै िजनम¤ गाते गाते कुछ भाषाई पåरवतªन आ गए ह§। ÿÖततु शोध के 

माÅयम से मराठी संत किव, वारकरी पंथ, उनकì संÖकृित, उनका कायª ±ेý, उनके अभंगŌ का िहदंी अनवुाद और 

िनवªचन आधाåरत अÅययन िकया जाएगा। इस शोध के माÅयम से यह तÃय सामने आएगा िक मÅययगुीन मराठी 

संत काÓय के अभंग कैसे ह§ और अनवुाद के माÅयम से उनका िवकास कैस ेिकया जा सकता ह।ै मÅययगुीन संत 

काÓय का समय समय पर िनवªचन होता रहा ह।ै कबीर के काÓय कì नई-नई Óया´याएँ इसी का एक उदाहरण ह।ै 

कबीर कì उलटबािसयŌ सािखयŌ का अलग-अलग Óया´याकारŌ ने अपने अपने ढंग स ेिनवªचन िकया ह।ै 

  ऐसे म¤ हम इस शोध के माÅयम स ेसंत किव सावता माळी के अभंगŌ का िनवªचन आधाåरत अÅययन 

कर¤गे। िजसम¤ अभंगŌ कì Óया´या करते हòए उसे समकालीन संदभō से जोड़ते हòए उस समय के समाज कì 



िÖथितयŌ, पåरिÖथयŌ का आकलन करते हòए िनवªचन आधाåरत अÅययन िकया जाएगा। सावता माळी अपने एक 

अभंग म¤ िलखते ह§ -    

                          “ÿपंचé असिून परमाथª साधावा। वाचे आठवावा पां डुरंग। 

                           उंच नीच कांही न पाह ेसवªथा। परुाणé¸या कथा परुाणéच।। 

                           घटका आिण पळ साधé उतावीळ। वाडगा तो काळ जाऊं नदेी। 

                           सावता Ìहणे कां ते जप¤ नामावळी। Ńदयकमळé पां डुरंग।।”1 

            ईĵर कì साधना के िलए िसफª  नाम Öमरण ही पयाªĮ होता ह।ै ईĵर ऊँच-नीच कì भावना नहé रखता 

उसके िलए सभी जाित-धमª के लोग एक समान होते ह§। धमª के संबधं म¤ जो परुाणŌ  म¤ कहा गया ह ैउÆह¤ परुानŌ म¤ 

ही रहने िदया जाए। ईĵर परुाणŌ के िनयानसुार नहé चलता ह।ै समय और संकट हमारी पåर±ा लेन ेकì जÐदी म¤ 

हमशेा रहता ह ैवह कभी भी हमारे सामने आ सकता ह ैउस सकंट को पार करने के िलए इĵर िचंतन जłरी ह।ै जैस े

कबीर बाĻ पाखडंŌ का िवरोध करते हòए िनगुªण कì आराधना का महÂव ÿÖततु करते ह§ वसैे ही सावता माळी न े

भी अपने कई अभंगŌ के माÅयम से इस तÃय को ÖपĶ िकया ह।ै इस तरह स ेहम इस शोध म¤ सावता माळी के 

अभंगŌ का िनवªचन आधाåरत अÅययन कर¤गे।   

   ÿÖततु शोध का ±ेý सावता माळी के अभंग और अनवुाद अनशुासन के अतंगªत अनवुाद और िनवªचन  

आधाåरत अÅययन  तक िवÖततृ है। सावता माळी अपने अभगंŌ के माÅयम से िजन िवषयŌ अथवा िजन भौगोिलक 

±ेýŌ तक अपने लेखन का िवÖतार करते  ह§ वे सब िमलकर इस शोध के ±ेý का िनधाªरण करते ह§।  

   ÿÖततु शोध िवषय के अतंगªत मÅययगुीन मराठी संत किव और उनके अभंग एवं  अभंगŌ स ेसंबं िधत 

पाठŌ का अÅययन और िनवªचन िकया गया ह ै , मÅययगुीन मराठी संत अलग अलग जाित-धमª से ह।ै सावता 

माळी न ेअपने अभंगŌ म¤ अÆय संत किवयŌ का भी िजø िकया ह ैउन किवयŌ कì रचनाओ ंके बारे म¤ यथोिचत 

िटÈपिणयाँ भी इसके ±ेý म¤ शािमल ह§। सावता माळी के अभगंŌ का भौगोिलक ±ेý पिĲम महाराÕů ,मराठवाडा ह ै

वैसे संत काÓय परंपरा न ेभौगोिलक सीमाओ ंको तोड़ते हòए समÖत मानवजाित के कÐयाण के िलए ही रचनाए ँ

िलखी ह।ै ऐसे म¤ हम उÆह¤ िकसी भौगोिलक ±ेý म¤ नहé बांध सकते। िवषय ±ेý िवÖततृ है।   

 ÿÖततु शोध कायª के अतंगªत िनÌन िबदंओु ंका अÅययन म¤  शािमल िकया गया ह।ै  

1- मÅययगुीन मराठी संत किव सावता माळी के अभंगŌ का संकलन।  

2- इनके अभंगŌ का िहदंी अनवुाद। 

3- सावता माळी के अभंगŌ का िनवªचन आधाåरत अÅययन।   

        इस ÿकार हम इस शोध के अतंगªत Óया´या और िनवªचन ÿिवधी का सहारा लेते हòए सावता माळी के 

अभंगŌ का िनवªचन आधाåरत अÅययन कर¤गे।  
                                                             
1 अǓनल दȣͯ¢त, संत सावता माळी महाराज(अभंग, िनłपण आिण चåरý), अभंग-14 वा, प-ृ25  



  अभंग का अथª ह ैिजसे खिंडत या भंग ना  िकया जा सके। यिद इसे काÓय िवधा के łप म¤ देखा जाए तो 

इसम¤ दोहा अथवा चोपाई जैसी शाली िदखाई देती ह।ै एक अभंग अपने आप म¤ एक परूी किवता ह।ै अभंग म¤ एक 

´याल,एक कािफ़या एक रदीफ़ होता ह।ैजैसे िक गजल के शयेर म¤ होता ह।ै अभंग दो पं िĉयŌ म¤ िलखा होता ह।ै 

एक पं िĉ म¤ दो बार िवराम आता ह।ै दसूरी पं िĉ के आिख़री िवराम म¤ अभंग परूा हो जाता ह।ै अभंग का एक 

अपना छंद िवधान ह ैअपना Óयाकरण ह।ै िजसके तहत इसम¤ ख़ास तरह का काÓय तÂव पैदा होता ह ैजो सनुने या 

पढने वाले को संगीताÂमक आनदं देती ह।ै साथ ही हर अभगं  एक ख़ास तरह का िवचार भी ÿÖततु करता है । 

ÿÖततु शोध म¤ हमन ेसवता माळी के अभंगŌ का अनवुाद और  िवÖततृ Óया´या करते हòए उनका िनवªचन ÿÖततु 

िकया ह।ै        

  ÿÖततु शोध के अगंªत कुल तीन अÅयाय िलए गए ह§ िजसम¤  ÿथम अÅयाय –  संत काÓय परंपरा का 

सं ि±Į पåरचय को िलया गया ह ै िजसे हमन े दो उपअÅयायŌ म¤ बांटा ह ै पहले उपअÅयाय म¤ हमन े मÅययगुीन 

भारतीय संत काÓय परंपरा का उÐलेख करते हòए परेू भारत के ÿमखु संतŌ के काÓय व िवचारŌ का पåरचय िदया ह ै

दसूरे उपअÅयाय म¤ हमने मराठी संत काÓय परंपरा का पåरचय उÐलेिखत िकया ह ैिजसम¤ हमने सावता माळी संत 

नामदवे , तकुाराम, ²ानेĵर आिद का सामाÆय पåरचय देते हòए उनकì काÓय िवशेषताओ ंका उÐलेख िकया ह।ै  

 िĬतीय अÅयाय म¤ हमने  मÅययगुीन मराठी संत किव सावता माळी का सिं±Į पåरचय शािमल िकया ह ै

हमारा शोध मलूत: सावता माले स ेसंबं िधत ह।ै सावता माळीके बारे म¤ अिधक जानकारी ÿाĮ नहé हòई इसिलए इस 

अÅयाय को ÿाĮ सामúी के अनसुार सं ि±Į कर िदया गया ह।ै 

  तीसरे अÅयाय म¤ हमने सावता माळी के चिुनंदा अभंगŌ अनवुाद का िनवªचन आधाåरत अÅययन ÿÖततु 

िकया ह ैिजस ेहमन ेदो उपअÅयायŌ म¤ बांटा ह ैसबसे पहले इस अÅयाय हते ुभिूमका म¤ अभंगŌ का सामाÆय पåरचय 

िदया गया ह ैिफर अभंगŌ कì Óया´या और अनवुाद िकया गया ह ैउसके पĲात दसुरे उप अÅयाय म¤ हमने अभंगŌ 

का िनवªचन आधाåरत अÅययन ÿÖततु िकया है। यह इस शोध का मु́ य अÅयाय है।  

   अतं म¤ हमन े शोध का उपसंहार और िनÕकषª िलखा ह ै िजसम¤ शोध के मलू ÿĳŌ के आधार पर 

उपलिÊधयŌ कì चचाª कì गई ह।ै अतं म¤ पåरिशĶ के तहत अभंगŌ म¤ आए ÿमखु शÊद,úामवािसयŌ के सा±ाÂकार 

और उनके जीवन से संबिंधत कुछ िचý शािमल िकये गए ह§ और साथ ही सÆदभª úÆथ सचूी को शािमल िकया ह।ै 

                             

 

 

 

 


