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प्रस्ततु शोध मेहरुन्निसा परवेज़ एवं िान्सरा शमाा की कहान्ियों में स्त्री जीवि: न्वशेष संदर्ा 

कहािी संग्रह ‘अंन्िम चढ़ाई’ एवं ‘खुदा की वापसी’ विषय पर ह।ै  मेहरुवनिसा परिेज़ की 

कहावियों में समाज के विविध तबकों, धमम, इत्यावि में स्त्री जीिि का वित्रण ह ैिहीं िावसरा शमाम की 

अवधकतर कहावियााँ मवुस्िम परिेश की अिश्य ह ै परंत ु िह समाज में सभी वस्त्रयों की मखुर 

अवभव्यवि ह।ै जनम से िेकर अंत तक स्त्री का जीिि संघषम में गजुरता ह ैऔर िोिों ही िेवखकाओ ं

के िेखि में स्त्री का यह संघषम प्रमखुता से उभर कर आया ह।ै अपिे सावहत्य में स्त्री जीिि का यथाथम 

वित्रण करती िोिों ही िेवखकाओ ंिे  स्त्री जीिि के विविध पहिओु ंको रेखांवकत वकया ह।ै   

 मेहरुवनिसा परिेज़ 'अंवतम िढ़ाई' कहािी संग्रह में जहााँ िाम्पत्य जीिि, वबखरते पररिार, 

संबंध के वबखराि, स्त्री आत्मविभमरता विषयों को उठाती हैं तो िावसरा शमाम ‘खिुा की िापसी’ 

कहािी संग्रह के माध्यम से धावममक पररिेश में स्त्री की जकड़ि, पाररिाररक ररश्ते, परम्पराओ ंएिं 

रूवढ़िािी वियमों की जकड़ि में स्त्री इत्यावि विषयों को पाठकों के समक्ष रखती हैं। िोिों ही 

िेवखकाओ ंकी कहािी में मध्यिगम, विम्ि मध्यिगम एिं विम्ििगम में स्त्री की समस्याओ ंएिं स्त्री जीिि 

का वित्रण हुआ ह।ै 

 समाज में स्त्री का जीिि एक सपाट राह जैसा िहीं ह ैउसमें कई उतार िढ़ाि ह।ै स्त्री एक साथ 

कई वज़ंिवगयों को ि केिि जीती ह ैबवकक कई स्तर पर स्ियं से भी जझूती ह।ै स्त्री के जीिि का िसूरा 

िाम ही संघषम ह ैअगर यह कहा जाए तो गित िहीं होगा। अपिे पररिार से िेकर सामावजक संस्थाओ,ं 

मानयताओ,ं परंपरा, रीवत-ररिाज, धमम इत्यावि सभी जगह स्त्री का जीिि संघषम से गजुरता ह ै। अपिे 

प्रत्येक सम्बनधों में िह स्ितंत्र इकाई ि होकर अनय से संबवनधत ही रहती ह ैएिं अपिी आकांक्षाओ,ं 
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सपिों, अवधकारों से समझौता करती ह।ै सावहत्य में स्त्री के इसी संघषम, भाििाओ,ं सम्बनधों में स्त्री 

के रूप इत्यावि का वित्रण हुआ ह।ै विशेष तौर पर िेवखकाओ ंिे स्िािभुवूत के धराति पर आकर 

स्त्री जीिि को परत-िर-परत अपिे सावहत्य में उकेरा ह।ै मेहरुवनिसा परिेज़ एिं िावसरा शमाम िोिों ही 

कथाकारों िे स्त्री की समस्याओ ंके वित्रण में उसके जीिि के अभािों और आिश्यकताओ ंको मिु 

हृिय से व्यि वकया ह।ै  

 िावसरा शमाम के सावहत्य में सामावजक, राजिीवतक, सांस्कृवतक, आवथमक समस्याओ ंका 

अंकि हुआ ह।ै मेहरुवनिसा परिेज़ के सावहत्य में राजिीवतक समस्याओ ंके अिािा सभी समस्याओ ं

का वित्रण हुआ ह।ै इनहोंिे वसर्म  समस्याओ ंका उद्घाटि वकया ह,ै बवकक उिके मिू तक जािे का 

प्रयास करते हुए कहीं-ि-कहीं इि समस्याओ ंके समाधाि ढूाँढिे का प्रयत्ि भी वकया ह।ै स्पष्ट, संतवुित 

एिं व्यिहाररक रुख के साथ िोिों ही िेवखकाओ ंिे स्त्री की अिग िवुियााँ या परुुष को खििायक 

बिािे के बजाए इस बात पर ज़ोर विया ह ैवक स्त्री, परुुष की भााँवत ही इसंाि ह,ै उसमें भी भाििाएाँ ह,ै 

उसे भी अपिे जीिि में आगे जािे का अिसर प्रिाि करे।  

 प्रस्ततु शोध में स्त्री जीिि के विविध पहिओु ंके आधार पर तुििात्मक रूप से मेहरुवनिसा 

परिेज़ एिं िावसरा शमाम की कहावियों पर प्रकाश डािा गया ह।ै प्रस्ततु शोध को िार अध्यायों में 

विभि वकया गया ह।ै पहिा अध्याय 'मेहरुन्निसा परवेज़ का जीवि पररचय एवं रचिा संसार' 

में मेहरुवनिसा परिेज़ के जीिि, उिके पररिेश एिं उिकी रििाओ ंका पररिय विया गया ह।ै अध्याय 

में मेहरुवनिसा परिेज़ के व्यवित्ि विमामण में उिके पररिेश, िेखि की प्रेरणा, समकािीि िेवखकाओ ं
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में उपवस्थवत, उपिवधधयों एिं कायों को रेखांवकत वकया गया ह।ै अध्याय में मेहरुवनिसा परिेज़ की 

रििाओ ंका संवक्षप्त रूप में पररिय विया गया ह।ै  

 शोध के िसूरे अध्याय 'िान्सरा शमाा का जीवि पररचय एवं रचिा संसार' में िावसरा 

शमाम के जीिि, उिके पररिेश एिं उिकी रििाओ ंका पररिय विया गया ह।ै अध्याय में िावसरा शमाम 

के जीिि, उिके पररिेश, वशक्षा, िेखि की प्रेरणा, समकािीि रििाकारों में िावसरा शमाम की 

उपवस्थवत को रेखांवकत वकया गया ह।ै अध्याय में िावसरा शमाम की रििाओ ंका संवक्षप्त रूप में पररिय 

विया गया ह ैसाथ ही सावहत्य िेखि से इतर समावजक, राजिीवतक, सांस्कृवतक पररिेश इत्यावि के 

दृवष्टकोण से विखे गए िेख एिं अनय िेखि पर प्रकाश डािा गया ह।ै  

 शोध के तीसरे अध्याय 'मेहरुवनिसा परिेज़ एिं िावसरा शमाम के कहािी संग्रह ‘अंवतम िढ़ाई’ 

एिं ‘खिुा की िापसी’ में स्त्री जीिि' में स्त्री जीिि के विविध पहिओु ंको रेखांवकत करते हुए 

मेहरुवनिसा परिेज़ एिं िावसरा शमाम की कहावियों में स्त्री जीिि के विविध पक्ष पर प्रकाश डािा गया 

ह।ै इस अध्याय में मेहरुवनिसा परिेज़ के कहािी संग्रह 'अंवतम िढ़ाई' एिं िावसरा शमाम के कहािी 

संग्रह 'खिुा की िापसी' में प्रस्ततु स्त्री जीिि का विशे्लषण वकया गया ह।ै मेहरुवनिसा परिेज़ के कहािी 

संग्रह 'अंवतम िढ़ाई' एिं िावसरा शमाम के कहािी संग्रह 'खिुा की िापसी' में स्त्री जीिि के वकस-

वकस पक्ष एिं समस्याओ ंको उठाया गया ह ैइसका वजक्र इस अध्याय में वकया गया ह।ै  

 शोध के िौथे अध्याय 'मेहरुवनिसा परिेज़ एिं िावसरा शमाम के कहािी संग्रह ‘अंवतम िढ़ाई’ 

एिं खिुा की िापसी का वशकपगत अध्ययि' में मेहरुवनिसा परिेज़ एिं िावसरा शमाम के कहािी संग्रह 

'अंवतम िढ़ाई' एिं 'खिुा की िापसी' का भाषा एिं वशकप की दृवष्ट से तुििात्मक अध्ययि वकया 
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गया ह।ै मेहरुवनिसा परिेज़ एिं िावसरा शमाम के कहािी संग्रह 'अंवतम िढ़ाई' एिं 'खिुा की िापसी' 

की कहावियों के उद्धरण के माध्यम से इिके सावहत्य में प्रयिु होिे िािी भाषा एिं वशकप पर प्रकाश 

डािा गया ह।ै  

प्रस्ततु शोध मेहरुवनिसा परिेज़ एिं िावसरा शमाम की कहावियों में स्त्री जीिि: विशेष संिभम कहािी 

संग्रह ‘अंवतम िढ़ाई’ एिं ‘खिुा की िापसी’ विषय पर ह।ै  इस शोध में तिुिात्मक शोध प्रविवध का 

प्रयोग वकया ह।ै  

 


