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भूममका 

भारत आजाद हुए 70 वर्ष होने को आए लेककन आज भी ऐसी अनेक जाकतयाां ह ैजो हाकिए पर हैं या 

समाज से किलकुल कटी हुई हैं या यों कहें समाज उन्हें स्वीकार करना नहीं चाहता। यकद सभ्य समाज के लोगों 

की उन पर नजर जाती भी ह ैतो स्वाथष कसकि के कलए या लोभ कलप्सा के कलए। इन लोगों पास स्थाई रूप से 

रहने के कलए न तो अपनी भकूम होती ह ैऔर न ही जीवन कनवाषह के कलए कोई काम -धांधा। इस समाज ने कहने 

को तो उनको काम कदया ह ैककां त ुक्या वास्तव में वो काम हैं ? नहीं वह कोई काम नहीं ह ैवह तो आदमजात 

को किर से जानवर िनाए जाने वाली प्रकिया ह।ै ऐसी कस्थकत में ये लोग जीवन कनवाषह के कलए गलत काम-

धांधों की ओर अपना रुख कर लेते हैं। अि इन लोगों ने चोरी-डकैती, छीना-झपटी, मार-काट, िराि िेचना, 

दहे व्यापर आकद को अपना पेिा िना कलया ह।ै अकधकाांितः ये वो लोग हैं जो गकलयों-सड़कों में घमूते या 

अखिारों की अपराध सकुख़षयों में कदखाई द ेजाते हैं। कां जर, साांसी, नट, मदारी, सँपेरे, पारदी, हािड़ेु, िांजारे, 

िावररया, कितूरे आकद। ऐसी न जाने ककतनी जनजाकतयाां हैं जो सभ्य समाज के इदष-कगदष अपना जीवन कनवाषह 

कुछ इसी प्रकार करती आ रही हैं।  

इनके अपने अलग कनयम-काननू हैं , दवेी-दवेता हैं और काम-धांधे हैं। िोलने की अलग भार्ा िलैी 

हैं। माना जाता ह ैये लोग अपने कौल  (वचन) के पक्के होते हैं । स्वयां को जीकवत रखने के कलए ककसी भी हद 

तक जा सकते हैं। इनका जीवन व्यतीत करने का तरीका-उद्दशे्य सभ्य समाज के तौर-तरीकों से कभन्न होता ह।ै 

ये सि कचन्ह उनकी एक अलग सांस्कृकत को दिाषते हैं जो उन्हें सभ्य समाज की श्रेणी से अलग रखती ह।ै  

 आज ये लोग गाांवो से िहरों की ओर अपना रुख कर रह ेहैं और खाली पड़ी ककसी जमीन पर 

अपना िसेरा िनाकर रह रह ेहैं। इन्होनें अपना परुाना पेिा आज भी अपना रखा ह ैऔर िहरों की छोटी-छोटी 

िकस्तयों में धड़ले से िराि िेच रह ेहैं। इनके द्वारा सड़को व गली-मोहल्लों में मार-काट व लटूपाट को अांजाम 

कदया जा रहा है । लेककन इनमें से कुछ लोग ऐसे भी हैं जो अपने काम-धांधो व रुकिवादी कवचारों का त्याग कर 

अपने िच्चो को किक्षा कदलाने का भरपरू प्रयास कर रहें हैं। 

 दोनों लेखकों ने कथा के मखु्य पात्र के रूप में स्त्री को कें द्र में रखा ह।ै ‘रेत’ में रुकक्मणी ह ैतो ‘अल्मा 

कितूरी’ में उपन्याकसक कथा के आधार पर अल्मा तीसरी पीिी की  है। दोनों कस्त्रयों में िहुत कुछ समानता हैं। 

दोनों कस्त्रयाँ जानती हैं परुुर् स्त्री के अांगों का प्यासा रहता ह ैऔर वह उसे पाने के कलए ककसी भी हद तक कगर 
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सकता ह।ै इसकलए दोनों अपनी यथावत पररकस्थकतयों से भागती नहीं हैं िकल्क उसी को आधार िनाकर समाज 

के कवस्ततृ िलक पर िैली कवर्मताओ ां का डट कर सामना करती हैं। कहीं न कहीं  इन लोगों इस िात का 

एहसास हो गया ह ैकक अपना और अपनी जाकत का उिार केवल तभी ककया जा सकता ह ैजि व ेऔर उनका 

पररवार किक्षा और राजनीकत में अपनी सहभाकगता कनभाए गा। यही कारण ह ैकक ‘अल्मा कितूरी’ उपन्यास में 

भरूी समाज से टक्कर लेते हुए और अपने िारीर का सौदा करके भी अपने िेटे रामकसांह को पिाती ह ैताकक 

वह भकवष्य में सम्मान भरा जीवन व्यतीत कर स के। वहीं, ‘रेत’ उपन्यास की नाकयका रुकक्मणी अपने िेटे का 

दाकखला भी प्राइवटे स्कूल में करवाती ह ैऔर स्वयां राजनीकत के के्षत्र में उतरती ह।ै समाज आज भी इन लोगों 

को स्वीकार नहीं कर पा रहा ह ैयह जीवन का कटु सत्य ह।ै इनमें से कुछ लोग किकक्षत हैं ककां त ुसम्मान न 

कमलने के कारण अपने परुाने धांधो की तरि जाने को कववि हैं तो कुछ लोग जाकत कविरे् को छु पाकर समाज 

में िने रहने का प्रयत्न करते हुए कुछ नए कायो को अपना रह ेहैं।  

 अांगजेों के गजट-गजकेटयरों में उनके नाम ‘अपराधी कािीले’ या ‘सरकि जन-जाकतया’ँ हैं। भारत  को 

आजाद हुए लगभग 70 वर्ष हो चकेु हैं ककां त ुस्वतांत्र भारत में समाज  की मखु्यधारा से िाहर इन लोगों की 

लड़ाई आज भी जारी ह।ै आज ये लोग हमारे घरों की दीवारों पर कूदते-िाांदते कदख जाते हैं और हम उनका 

अपने साधे गए कनिाने से किकार कर सखु की अनभुकूत का एहसास पाते हैं। आज ये लोग चोट व ठोकरे खा-

खाकर इतने कठोररृदयी  हो चकेु ह ैकक स्वयां को िचाने के कलए सामने वाले को जान से मारते हुए सोचते तक 

नहीं हैं। जी हाँ मैं िात कर रहा ह -ँ कितूरा और कां जर जनजाकतयों की। 

 समाज एक ओर तो प्रगकतिीलता की िातें करता नहीं थकता ह ैदसूरी तरि अपनी रूकढयों से कनकल 

नहीं पाया। एक तरि वह समाज ह ैजो सभ्य समाज की पररकध में आने के कलए झटपटा रहा ह ैदसूरी तरि वह 

समाज ह ैजो इस राह पर चलने वालों के पैरो में िेकड़याँ डालने का कनरांतर प्रयास कर रहा हैं। मरेे िोध का 

उद्दशे्य इन दोनों पक्षों को कनष्पक्ष भाव से समाज के सामने लाना ह।ै कितूरा  और कां जर जनजाकतयों के माध्यम 

से आज के समाज की वास्तकवक कस्थकत का आांकलन ककया जाएगा। इस िोध द्वारा यह दखेने का प्रयास 

ककया जाएगा कक समाज उन्हें ककस नजर से दखेता ह ै? क्या सभ्य समाज की  कवचारधारा में इन कपछड़े लोगों 

के प्रकत कोई िदलाव आया या नहीं ? भावी समय और पररकस्थकतयों के साथ सांिांकधत प्रश्नों को जोड़कर 

उनका उकचत हल खोजकर प्रस्ततु करना ही मरेे िोध का मलू उद्दशे्य होगा। 
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यकद िोध के मलू की िात की जाए तो प्रथम अध्याय ‘जीवन पररचय और समय से साक्षात्कार’  ह।ै  इन 

अध्याय में दोनों लेखकों और उनके समय से पररकचत कराने की कोकिि की गई ह।ै इस अध्याय में उनके 

सांघर्षय जीवन को सामने लाने के साथ ही उनके द्वारा उन घटनाओ ां को सामने लाने का प्रयास ककया गया ह,ै 

कजन घटनाओ ां ने तत्कालीन समाज को झकझोर कर रख कदया था।  जसेै भगवानदास मोरवाल िताते ह ैकक 

उन्होंने 1984 में घकटत घटनाओ ां को समीप से दखेा और जीया ह।ै साल 1984 भारत के इकतहास में एक 

त्रासदी भरे इकतहास के रूप में जाना जाता ह।ै एक तरि इसी साल 31 अकू्तिर दिे की प्रधानमांत्री इकन्दरा 

गाांधी की उसके ही अांगरक्षकों द्वारा हत्या और िाद कुछ कदनों तक परेू उतर भारत के कुछ राज्यों में भड़के 

कसख कवरोधी दांग।े इतना ही नहीं, इस घटना के ठीक एक महीना िाद 2 कदसांिर की रात को हुआ भोपाल गसै 

काांड। भोपाल कस्थत एक अमरेरकन कां पनी यकूनयन कािाषइड के प्लाांट से ररसी जहरीली गसै ने हजारों लोगों 

को मौत की नींद सलुा कदया था। मतेै्रयी पषु्पा िताती ह ैकक उन्होंने अपने जीवन में अनेक आलोचनाओ ां का 

सामना ककया, किर भी मकहलाओ ां के मान-सम्मान और उनके स्वतांत्र कवचारों को लेकर अपनी आवाज हमिेा 

िलुांद रखी।  उन्होंन,े स्त्री सांिांकधत हकों को लेकर अपनी लेखनी और आवाज को कभी कमजोर नहीं पड़ने 

कदया।  द्वितीय अध्याय ‘कबूतरा जनजाद्वत और कंजर जनजाद्वत का तुलनात्मक अध्ययन ’ ह।ै  इस 

अध्याय में कितूरा जनजाकत और कां जर जनजाकत के इकतहासों को सामने लाने का प्रयास ककया गया ह।ै  

तृतीय अध्याय ‘अल्मा कबूतरी’ और ‘रेत’ उपन्यास के समाद्वजक पक्षों का तुलनात्मक  अध्ययन ह।ै  

इस अध्याय के अांतगषत समाज में कस्त्रयों पर हो रह ेिोर्ण को गहनता से समझने का प्रयास ककया गया ह।ै  

कितूरा जनजाकत और कां जर जनजाकत के माध्यम से समाज में िैले राजनीकतक कुचि, समाज में स्त्री के 

सांघर्षमय जीवन और समाज में िैली उन समस्याओ ां को सामने लाने का प्रयास ककया ह,ै कजन समस्याओ ां को 

इन जनजाकतयों से सांिांकधत लोग तो झले ही रह ेहैं। साथ में सभ्य समाज के लोग भी इन समस्याओ ां की चपेट 

में आने से नहीं िच सके हैं। चतुथथ अध्याय ‘अल्मा कबूतरी’ और ‘रेत’ में सांस्कृद्वतक पक्षों एवं द्विल्प 

द्ववधान का तुलनात्मक अध्ययन  ह।ै  इस अध्याय में कितूरा जनजाकत और कां जर जनजाकत के साांस्कृकतक 

पक्षों और उनके रीकत-ररवाजों के साथ किल्प कवधान पर भी कवचार ककया गया ह।ै इस अध्याय में यह िताने 

का प्रयास ककया गया ह ैकक इन जनजाकतयों की अपने अलग कनयम-काननू और रीकत-ररवाज होते हैं, जो सभी 

समाज के लोगों से मले नहीं खाते हैं।  इनके उत्सव-समारोह और जीने का तौर-तरीका सभ्य समाज के लोगों 



IV 
 

से अलग होता ह।ै  आकखर उनका रहन-सहन सभ्य समाज के लोगों से क्यों ह ै? इस अध्याय के माध्यम से इस 

प्रश्न हा हल भी खोजने का प्रयास ककया गया ह।ै    

भारतीय समाज का एक िड़ा कहस्सा इन जन-जाकतयों का हैं। दाकलत वगष पर तो कपछले कुछ दिकों 

से कलखा जा रहा ह ैककां त ुइन जनजाकतयों के सांदभष में अपनी लेखनी को हकथयार कवरले लोगों ने ही िनाया ह।ै 

भगवानदास मोरवाल और मतै्रेयी पषु्पा उन कवरले लोगों में अपना स्थान िनाने में सिल हुए हैं। समाज में जि 

तक इनकी कस्थकत में कोई सधुार नहीं आता तितक इन जनजाकतयों पर िोध की आवश्यकता िनी रहगेी। 

सरकार कागजों में तो प्रकतवर्ष इन जन-जाकतयों के कलए अपने काननू में सांिोधन कर सभ्य समाज की पररकध 

में लाने का प्रयास कर रही ह ैककां त ुप्रत्यक्ष रूप में इनकी कस्थकत में कोई सधुार नहीं हुआ ह।ै आज भी ये लोग 

सताए जाते हैं। इसकी कस्त्रयों के साथ यौन-िोर्ण की घटनाए ँआए कदन सकुखषयों में रहती हैं। आज भी कई 

इलाके ऐसे हैं जहाँ मीकडया नहीं पांहुच सका वहाां ऐसी घटनाए ँमात्र कदनचयाष का कहस्सा िनकर रह जाती हैं। ये 

सि िातें इस िोध को आधार दनेे में अपनी भकूमका अदा करती ह।ै 

प्रस्ततु लघ ुिोध-प्रिांध प्रत्यक्ष एवां अप्रत्यक्ष कई सांलग्न महेनत एवां उम्मीदों का सकम्मश्रण ह।ै अतः 

इसे पणूषता प्रदान करने के कलए कजन लोगों का प्रत्यक्ष एवां अप्रत्यक्ष रूप से सहयोग प्राप्त हुआ ह ैउन सभी के 

प्रकत सदवै ििुगजुार रह गँा। 

 सवषप्रथम मैं महिंदी एविं तुलनात्मक सामहत्य मवभाग के प्रकत आभारी ह ,ँ कजसने मझु ेसाकहत्य और 

िोध के मलू्यों , कसिाांतों एवां सीमाओ ां से अवगत कराया। मैं अपने िोध कनदिेक आदरणीय डॉ. अशोक 

नाथ मिपाठी जी का आभारी ह ।ँ  मैं स्वयां को खिु ककस्मत समझता ह  ँकक इनके कलेवर में रहकर यह लघ ु

िोध-प्रिांध पणूष करने का सअुवसर प्राप्त हुआ। मैं साकहत्य कवद्यापीठ की अकधष्ठाता प्रो. प्रीमत सागर  और 

कहांदी एवां तलुनात्मक साकहत्य कवभाग के  कवभागाध्यक्ष आदरणीय  प्रो. कृष्ण कुमार मसिंह का तह ेकदल से 

आभार व्यक्त करता  ह  ँकजन्होंने अपनी ज्ञान -गांगा से समय-समय पर मरेी िोध दृकि को कसांकचत ककया तथा 

िोध के प्रारम्भ से अांत तक मझुको अपना प्रकिक्षणात्मक कनदिेन प्रदान करते रह।े  

 मैं आभार प्रकट करता ह ँ , डॉ. बीरपाल मसिंह यादव और डॉ. रामानुज अस्थाना का कजन्होंने 

अध्ययन-अध्यापन के समय कवकभन्न मदु्दों पर अपनी वजै्ञाकनक दृकि से कवर्य-वस्त ुकी समझ के साथ 

भावनात्मक सहयोग भी कदया। 



V 
 

 मैं जीवन के मलू स्रोत अपने माता श्रीमती जगमती, मपता श्री धममजीत मसिंह  और पररवार के प्रकत 

आभारी ह  ँकजन्होंने मरेे जीवन की ककठन पररकस्थकतयों में हाथ थामें रख ेऔर हौसलों को टूटने न कदया और 

समय-समय पर अपनी मौजदूगी महससू कराते रहें।  

 मैं आभार प्रकट करता ह  ँअपने अजीज कमत्रों अनीता, सुमन, राकेश कुमार, अतुल कािंबले , 

कुमार गौरव, रोशन प्रसाद, साधना, ममता, उषा ठाकुर, लता, आरती शमाम, मनीषा यादव , मवजय 

मौयम, लक्षमण, नौशाद अली, शामहद अली , नरेन्द्र कुमार, नीरज, मेघा, काजल, सिंजीव झा, लोकेश 

कुमार, मववेक कुमार और देवेंरनाथ मिपाठी कजन्होंने अपने कमत्रवत व्यवहार से मरेे जीवन में सदवै 

ईमानदारी, कवश्वास , कतषव्यकनष्ठता की सगुांध को किखरेा और मरेे इस लघ ुिोध प्रिांध के कनमाषण में अटूट 

सहयोग कदया। 

मैं अांत में आभार प्रकट करता ह  ँकानपरु कवकास प्रकािन के पिंकज कुमार जी का कजन्होंने मझु ेमरेे 

िोध कवर्य से सांिांकधत पसु्तकों की जानकारी दी और उन्हें उपलब्ध करवाया। 


