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 साहहत्य और मनषु्य का सबंंध बहुत परुाना ह।ै हसनमेा तो आधहुनक काल की दने ह,ै पर 

साहहत्य की एक हिधा नाटक समाज में पहले से ही मौजदू थी। िैहदक काल में भी मौहखक रूप स ेयह 

मनषु्य को मनोरंजन और मागगदर्गन के रूप में अपना योगदान दतेी रही ह।ै साहहत्य की महत्ता तब और 

बढ़ जाती ह,ै जब यह धमग, दर्गन और हिज्ञान से जड़ुकर मनषु्य के जीिन को सजाता ह।ै साहहत्य केिल 

हमारे प्राचीन इहतहास को आलोहकत ही नहीं करता ह,ै बहकक भहिष्य की सभंािनाओ ं को भी 

हदग्दहर्गत करता ह।ै 

 हसनमेा दृश्य-श्रव्य माध्यम की आधहुनक हिधा ह।ै हसनमेा अपन ेआरंहभक काल स ेही साहहत्य 

स ेजड़ुा रहा ह।ै इक्कीसिीं सदी में हसनमेा न ेअहभव्यहि के सबस ेसर्ि सजृनर्ील माध्यम के रूप में 

उभरकर अपनी उपहथथहत दजग कराई ह।ै अपन ेर्रुुआती हदनों में ही हिकम और साहहत्य में एक हिर्षे 

प्रकार का सबंंध हिकहसत होन ेलगा था। साहहत्य के पास जहााँ सहदयों परुाना अनभुि ह ैिहीं हिकम में 

समाज में घट रह े साथगक या हनरथगक पररितगनों का सरल एिं मनोरंजन रूप हिकमों के माध्यम स े

हमलता ह।ै हिकम को भी साहहत्य की भााँहत समाज का आईना कहा जा सकता ह।ै 

 साहहहत्यक कृहतयों पर बनी हिकम एक ओर जहााँ कृहत की महत्ता को प्रहतपाहदत करती हैं, 

िहीं हनरक्षर या साहहत्य की पहुाँच स ेदरू रहने िालों के हलए दृश्य माध्यम उपलब्ध कराकर जनसामान्य 

तक कृहत के लक्ष्य को पहुाँचान ेका कायग करती ह।ै 
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प्रथततु र्ोध साहहत्य हसनमेा के बीच सहसबंंध थथाहपत करना और सामाहजक जीिन में उनकी 

उपयोहगता एिं महत्ि को समझान ेका प्रयास ह।ै साहहत्य स े हसनमेा रूपान्तरण में उत्पन्न होन ेिाली 

चनुौहतयों का अिलोकन कर साहहहत्यक कृहत स ेहिकम हनमागण की प्रहिया को जानना हैं। 

 हजसमें पहले अध्याय के अंतगगत साहहत्य और हसनमेा के इहतहास में क्या योगदान 

रहा? हकस तरह हसनमेा का हनमागण सिगप्रथम साहहहत्यक रचनाओ ंपर हुआ? हसनेमा और साहहत्य 

दोनों के माध्यम स े हकतना सिल हुआ ह ैसाथ ही साहहत्य का इहतहास में हिकम हनमागण में क्या 

योगदान रहा इन सब चीजों का हिशे्लषण हकया गया ह।ै 

दसूरे अध्याय के अंतगगत हसनमेा और साहहत्य की सदै्ांहतकी क्या ह?ै साहहत्य की अपनी दृहि 

क्या ह ैऔर हसनमेा की दृहि क्या ह?ै इन दोनों में आपस में हभन्नता होन ेके बािजदू क्या-क्या समानता 

ह।ै हिकम कहां तक दर्गकों को प्रभाहित करती ह।ै साहहत्य के माध्यम से उपन्यास (सारा आकार्) ने 

समाज में क्या योगदान हदया और साहहत्य समाज पर हकतना हनभगर ह।ै 

तीसरे अध्याय के अंतगगत ‘सारा आकार्’ और हिकम हनमागण प्रहिया में हकन-हकन हदक्क़तों 

का सामना करना पड़ा? हनदरे्क एिं साहहत्यकार दोनों में क्या अंतर हदखाई पड़ता ह?ै हनदरे्क ने 

हिकम बनाते िि कौन-कौन स ेमदु्दों को उठाया ह ैऔर कौन-कौन स ेमदु्द ेछोड़ हदए हैं? िहीं कथाकार 

न े उपन्यास के माध्यम से कौन-कौन सी समथया को उठाया ह?ै इस अध्याय के अंतगगत उन सभी 

हबंदओु ंको हिथतारपिूगक बताया गया ह।ै 

चौथे अध्याय के अंतगगत ‘सारा आकार्’ हिकम हनमागण में चनुौहतया ंहिषय के अतंगगत ‘सारा 

आकार्’ एिं हिकम रूपांतरण में हकन-हकन चनुौहतयों का सामना करना पड़ा? हिकम हनमागण करत े

िि िह हकन-हकन चीजों को हिकम के माध्यम स ेदर्गकों को अपन ेहिकम में हदखान ेकी कोहर्र् की 

ह?ै उपन्यासकार अपन े कथा के माध्यम स े क्या हदखाना चाहते थे? हिकम रूपांतरण करते िि 

हनदरे्क न ेक्या-क्या हदखाया ह?ै हनदरे्क न ेरूपांतरण में कथाकार को हकतना सतंिु कर पाया ह?ै 
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साहहत्य स ेहसनमेा में पररितगन में इन सभी समथयाओ ंको रूपांतरण के माध्यम स ेप्रथततु र्ोध में हदखन े

का प्रयत्न हकया गया ह।ै 

  मैं सबस ेपहले महात्मा गांधी अंतरराष्रीय हहदंी हिश्वहिद्यालय, िधाग के प्रहत आभार 

प्रकट करना चाहता ह ाँ हजन्होंन े अपन े प्रांगण में अिहथथत ‘साहहत्य हिद्यापीठ’ के ‘हहदंी एिं 

तलुनात्मक साहहत्य हिभाग’ के एम.हिल. ‘तलुनात्मक साहहत्य’ में र्ोध कायग करन ेका अिसर प्रदान 

हकया ।  

 साहहत्य हिद्यापीठ की अहधष्ठाता एिं र्ोध हनदरे्क प्रो. प्रीहत सागर के प्रहत ह्रदय स ेआभार 

व्यि करता ह ाँ। हजनके द्वारा प्रथततु लघ ुर्ोध-प्रबंध पणूग करन ेमें हर सभंि सहयोग हमला। साथ ही मैं 

‘हहदंी एिं तलुनात्मक साहहत्य हिभाग’ के हिभागाध्यक्ष प्रो. कृष्ण कुमार हसहं, डॉ. बीरपाल हसहं 

यादि (सहायक प्रोिेसर), डॉ. रामानजु अथथाना (सहायक प्रोिेसर) आहद अन्य सभी गरुुजनों के प्रहत 

आभार प्रकट करता ह ाँ हजनका हर समय सहयोग हमलता रहा।  

  इसके साथ-साथ मैं अपने माता-हपता तथा बड़े भाई डॉ. रामानदं यादि, बड़ी बहन 

समुन यादि एिं छोटी बहन रानी यादि के प्रहत आभार प्रकट करता ह ाँ। हजन्होंन ेउच्च हर्क्षा प्राप्त करन े

के हलए प्रोत्साहहत हकया और घर की हजम्मदेाररयों स े मिु रखा एिं प्रारंभ स ेअंत तक समहुचत 

सहुिधाएाँ उपलब्ध कराकर मझुे समय-समय पर उत्साहिधगन एिं र्हि दी,हजसस ेमरेा र्ोध कायग सिल 

हो पाया । 

  मैं हिर्षे रूप स ेबड़े भाई डॉ.अर्ोक यादि, डॉ. प्रीहत हुड्डा, सदुामा यादि, ज्ञानहसहं 

यादि, जगुल हकर्ोर चौधरी, आरती र्माग, सनुीता, र्हर्कान्त यादि, हिजय यादि, नीलम यादि, 

डॉ. रामानजु यादि, डॉ. अजय यादि, डॉ. राजीि यादि, डॉ रजनीर् यादि, हमथलेर् कुमार यादि, 

कुमार ररतेर् रंजन, राज ूकुमार, अभय जैन, सत्यिंत यादि, अरूण सोनी, आर्तुोष कुमार, र्ैंकी जैन, 
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हिष्ण ुकुमार, गोहिंद िमाग, रिीन्र कुमार यादि, जोगदडं हर्िाजी, हनर्ांत हमश्रा का ह्रदय स ेआभारी ह ाँ 

हजन लोगों का हर समय अपहेक्षत सहयोग रहा। हजसस ेमरेा र्ोध कायग सही ढंग स ेहो पाया।  

 अंत में इस लघ ुर्ोध-प्रबंध को पणूग करान े में प्रत्यक्ष एिं अप्रत्यक्ष रूप स े हजन हमत्रों का 

सहयोग रहा, उन सभी का मैं तह ेहदल स ेआभारी ह ाँ ।  

 

 

शोधार्थी 

मििेकानन्द  


