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शोध-सार 
दिलत सािह य एक ऐसा सािह य ह ैजो वतमान समय म सबसे यादा ासांिगक और लोकि य ह ै। 

दिलत सािह य दिलत लेखक  ारा थािपत िकया गया ह ै । यिद िहदंी सािह य क  बात क  जाए तो िहदंी 
सािह य के इितहास म दिलत लेखक  को आजादी से पहले और आजादी के बाद भी वह थान नह  िदया गया 
िजसके वे हकदार थ।े परंत ु दिलत सािह य क  चेतना इससे पहले िस , नाथ, कबीर, रैदास और अ य संत 
किवय  के प म देखी जा सकती ह ै।  उठता ह ैिक या दिलत सािह य लेखन उस समय नह  हो रहा था 
या दिलत लेखक जाग क नह  थे अथवा अिशि त थे ? िजस कार िहदंी सािह य के इितहास म कई 
महानायक  न ेिहदंी सािह य को लाने म मह वपणू भूिमका योगदान िदया ह ैठीक वैसे ही दिलत सािह य म भी 
कई महानायक  न ेदिलत सािह य को लाने म अपना योगदान िदया ह ै । िजनम योितबा फुले, डॉ. भीमराव 
अंबेडकर, रामा वामी पे रयर, वामी अछूतानंदजी ‘ह रहर’, चंि का साद िज ास ु आिद मुख ह । इन 
महानायक  क  रचनाओ ं और आंदोलन  ने लोग  को अ यिधक भािवत िकया । इनक  िवचारधारा से 

भािवत होकर नवयुवक  का झान दिलत सािह य क  ओर बढ़ा और वतमान समय म दिलत सािह य क  
ओर सािह यकार  ारा दिलत सािह य पर लखेन िकया जा रहा ह ै। िजस कारण यह सािह य लोकि य होता 
जा रहा ह ै। दिलत सािह य लेखन का मलू उ े य दिलत वग के लोग  म चेतना जगाना ह ै। दिलत सािह य का 
िवकास उप यास, किवता, नाटक, िनबंध, प -पि का, कहानी, आलोचना आिद के मा यम स ेहो चुका ह ैऔर 
आगे भी अ सर ह।ै दिलत सािह य म दिलत वग के लोग  क  वेदनाएं और उ पीड़न दखेन ेको िमलता ह ै । 
दिलत सािह य भी िहदंी सािह य क  ही तरह थािपत हो चकुा ह ै। इस सािह य पर वतमान समय म अ यिधक 
शोध िकए जा रह ेह ।  
 तुत लघु शोध- बंध के पहले अ याय म िहदंी दिलत सािह य के ‘दिलत’ श द का अथ, प रभाषा, 
व प, उ व व िवकास के साथ-साथ वतमान ि थितय  पर चचा क  गई ह ै। िहदंी दिलत सािह य म ‘दिलत’ 

श द का अथ माना जाता ह ैिजसका दलन, दबाया, दमन, शोषण, उ पीड़न िकया गया हो, उस ेदिलत कहा 
जाता ह ै । दिलत सािह य ऐसा सािह य ह ै िजस ेसहानभुिूत (िकसी और के ारा िलखा गया) और वानुभिूत 
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( वयं क  अनभूुित और पीड़ा को श द  का प देना) का सािह य कहा जाता ह।ै दिलत सािह य का व प 
पौरािणक कथाओ,ं वेद  और मिृतय  म िमथक के प म िदखाई दतेा ह ैलेिकन उसका मािणत प देखन ेको 
नह  िमलता ह ै । दिलत सािह य लेखन का िवकास असल म हीरा डोम क  किवता से माना जाता ह ैइसके 
प ात् वामी अछूतानंदजी ‘ह रहर’ को इसी म म देखा जाता ह ै। दिलत सािह य को इस मुकाम तक ले जान े
का ेय योितबा फुले, रामा वामी पे रयर, डॉ. भीमराव अंबेडकर, अछूतानंदजी ‘ह रहर’ और चंि का साद 
िज ासु आिद मखु िव ान  को जाता ह । उस समय इनक  रचनाओ ंऔर आंदोलन  के ारा दिलत वग के 
लोग  म एक नई ऊजा का संचार हआ और नवयुवक  का झान दिलत सािह य लेखन क  ओर बढ़ा । दिलत 
सािह य के बारे म लोग  को सन ्1960 से पता चलता ह ै। तब से अब तक दिलत सािह य उप यास, किवता, 
कहानी, नाटक, िनबंध, प -पि का, आलोचना आिद म देखने को िमलता ह ै।  
 तुत लघ ुशोध बंध के दसूरे अ याय म वामी अछूतानंदजी ‘ह रहर’ और चंि का साद िज ास ु
के यि व, कृित व और सािहि यक योगदान पर चचा क  गई ह ै । दोन  किवय  ने अपनी रचनाओ ंऔर 
आंदोलन  ारा दिलत वग म नई चेतना जागाने का यास िकया । यही उनके यि व और कृित व क  सबसे 
बड़ी िवशेषता तथा यही उनका सािहि यक योगदान भी ह।ै 
 तीसरे अ याय म दोन  लेखक  ारा अपनी रचनाओ ंऔर आंदोलन  के मा यम से वण यव था, 
जाितवाद, ा णवाद आिद कुरीितय  पर चचा क  गई ह ै। इस अ याय म दोन  लेखक  ने अपने-अपन ेनज रए 
से वण, जाित, ा णवाद आिद को दखेा ह ै। ाचीन काल से दिलत वग पर हो रह ेशोषण व अ याय को दोन  
ने दिलत वग बताया ह ै । पहले वण  क  उ पित हई उसके बाद वणसंकर जाितयाँ बनी िफर इन वण  से बनी 
हजार  जाितयाँ और इन जाितय  से बनी हजार  उप-जाितयाँ । इस कार समाज म वण यव था, जाितवाद 
और ा णवाद ने घर कर िलया । पहले दिलत वग के लोग  को िश ा से वंिचत रखा जाता था, परंत ुजैसे-जैसे 
समाज बदला और नए िनयम-काननू बन ेसमाज म दिलत वग के लोग  को िश ा का अिधकार तथा अ य 
अिधकार सिंवधान के अंतगत ा  हए । इसके बावजूद भी समाज म दिलत वग पर शोषण और उन पर 
अ याय समा  नह  हआ । समाज बदला लोग बदले और साथ ही शोषण के तरीके भी बदल गए । 
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 चौथे अ याय म दोन  लेखक  ारा योग म लाई गई भाषा-शैली पर काश डाला गया ह ै । दोन  
लेखक  क  रचनाओ ंम आ ोशा मक, िवरोधा मक और भावना मक आिद भाव देखन ेको िमलते ह । साथ 
ही उनक  भाषा-शैली तीका मक और िबंबा मक भी ह ै । उ ह न े अपनी रचनाओ ं म सरल और साधारण 
श द  का योग िकया ह ै। अतः तुत लघु शोध- बंध म उपरो  बात  पर काश डाला गया ह ैतथा दोन  
लेखक  के रचना संचयन का तुलना मक, िव ेषणा मक, िववरणा मक, वणना मक तथा समी ा मक प स े
अ ययन िकया गया ह ै।  
 
  


