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शोध सार 

 

ग़ज़ल अपनी नाज़कु ख़्याली और ख़बूसरूत अिंदाज़-ए-बयााँ से प चानी जाने िाली एििं 

शायरों द्वारा अपने र्ािों को व्यक्त करने की एक प्रमखु हिधा र ी   ै । इस हिधा का उद्गम अरबी 

साह त्य की प्रमखु हिधा ‘क़सीद’े के एक ह स्स ेसे  ुआ   ैहजसे ‘तश्बीब’ क ते  ैं लेहकन इसका 

हिस्तार अरब में न  ोकर ईरान के फ़ारस प्रान्त में  ुआ । सबसे प ले फ़ारसी र्ाषा में ग़ज़ल क ी गई 

। इसके बाद ग़ज़ल ह न्दसु्तान प ुाँची और उसे इसी रूप में स्िीकार कर हलया गया   ै । ह न्दसु्तान 

प ुाँचकर ग़ज़ल ने ह न्दसु्तानी सिंस्कृहत को अपने र्ीतर समाह त कर हलया और ह न्दसु्तानी ग़ज़ल 

क लाने लगी । ह न्दसु्तान की र्ाषा और सिंस्कृहत में घलुने-हमलने के बाद ग़ज़ल का हिस्तार तेज़ी से 

 ोने लगा और ग़ज़ल ह न्दसु्तानी ज़बान या उदूभ ज़बान की एक प चान  ी बन गई । उदूभ ज़बान में 

ग़ज़ल ख़बू फली-फूली । इससे प्रर्ाहित  ोकर पिंजाबी, गजुराती, मराठी, ह िंदी, तेलगु ुआहद ह न्दसु्तान 

की अनेक ज़बानों में ग़ज़ल क ी जाने लगी । 

ग़ज़ल मलूतः प्रेमी-प्रेहमका के बीच प्यारर्री बातचीत को क ा जाता   ैहजसमें ि ेइस दहुनया 

से परे अपनी एक अलग  ी दहुनया की कल्पना करते  ैं । इस बातचीत में दोनों के बीच रसीली 

अहर्व्यहक्त  ोती   ै। इसके साथ  ी इस गफ़ु्तग ूमें एक दसूरे का रूठना-मनाना आहद र्ी शाहमल र ता 

  ै। 

ग़ज़ल के सम्बन्ध में हिद्वानों के हिहर्न्न मत र  े ैं । ग़ज़ल के नामकरण, अथभ एििं पररर्ाषा 

आहद को लेकर सर्ी ने अपने-अपने हिचार प्रस्ततु हकए  ैं । उदूभ के हिद्वानों को छोड़कर ज़्यादातर 

हिद्वानों ने तो ग़ज़ल को उपेहित  ी रखा   ै। ह िंदी के हिद्वानों ने ग़ज़ल को कई नाम दनेे की कोहशशें 

की  ैं । हकसी ने गीहतका क ा तो हकसी ने मकु्तक, तेिरी, ग़ज़हलका, नई ग़ज़ल, आिामी ग़ज़ल, 

जनिादी ग़ज़ल आहद । ऐहत ाहसक दृहि से ग़ौर हकया जाए तो स्पितः  म देख सकते  ैं हक इसका 

नामकरण मलूतः अरबी से  ोता   ैऔर हफर य  ईरान में अपने क़दम रखते  ुए ह न्दसु्तान प ुाँचकर 
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य ााँ की र्ाषा-सिंस्कृहत में घलुहमल कर अपना हिस्तार करती   ै। तत्पश्चात उदूभ में फलती-फूलती य  

ह िंदी में अपने कदम रखती   ै। इसके अथभ और पररर्ाषा को लेकर र्ी अनेक हिद्वानों के अपने-अपने 

मत र  े ैं । ज़्यादातर हिद्वान एक जसैी  ी बातें करते  ैं ज ााँ ‘मद्दा ’ ‘प्रेहमका से िाताभलाप’ क ते  ैं 

ि ीं डॉ. नरेश ‘औरतों के हिषय में बात करना’ बताते  ैं । इसी तर  रूद्र काहशकेय इसका अथभ ‘बार-

बार बातचीत करना’ बताते  ैं । इसके अलािा कई दिंतकथाएाँ र्ी र ी  ैं । ग़ज़ल की पररर्ाषा दतेे  ुए 

ह िंदी ग़ज़लकार गोपालदास ‘नीरज’ ग़ज़ल को काव्य की िो रसमय हिधा मानते  ैं जो सूक्ष्म और 

सिंकेतों की र्ाषा बोलती  ो । 

ग़ज़ल की एक लम्बी परम्परा र ी   ैजो अरब से  ोते  ुए ईरान और हफर ह न्दसु्तान आती 

  ै। इसके इहत ास की चचाभ करते  ुए पाया जाता   ैहक य  फ़ारसी से अपना हिस्तार करते  ुए उदूभ में 

अपना म त्त्िपणूभ मक़ुाम  ाहसल करती   ै । इस दौरान ब ुत से शायर  ुए हजन् ोंने अपने र्ािों की 

अहर्व्यहक्त के हलए ग़ज़ल को माध्यम बनाया और साह त्य हनहध में अपना म त्िपूणभ योगदान हदया 

। फ़ारसी के प ले शायर रौदक़ी थे हजनसे फ़ारसी ग़ज़ल की शरुुआत  ोती   ैऔर ि  अपना हिकास 

करती   ै। उदूभ और ह िंदी के प ले शायर अमीर ख़सुरो  ैं हजन् ोंने ह न्दसु्तान में ग़ज़ल की शरुुआत की 

लेहकन ब ुत से हिद्वान क़ुली क़ुतबुशा  को उदूभ ग़ज़ल का प ला शायर मानते  ैं । इसके बाद ब ुत से 

शायर  ुए हजन् ोंने ग़ज़ल की दहुनया में अपनी एक अलग प चान बनाई । िली, मीर तक़ी मीर, मीर 

ददभ, सौदा, नज़ीर अकबराबादी, आहतश, नाहसख़, ग़ाहलब, मोहमन, ज़ौक, ज़फ़र,  ाली, हशबली, 

इक़बाल, फ़ानी, हजगर, मजाज, जोश, हफ़राक़ गोरखपरुी, फ़ैज़, ताबााँ जसेै तमाम प्रमखु उदूभ शायर र  े

 ैं । इसी के समानािंतर ह िंदी ग़ज़ल र्ी अपना हिकास करती र ी लेहकन इसकी गहत अपेिाकृत ब ुत 

धीमी र ी । अमीर ख़सुरो से शरुू  ोती ग़ज़ल परिंपरा को कबीर, प्यारेलाल शौक़ी और हगरधरदास न े

ग़ज़ल शैली में रचनाएाँ दतेे  ुए आग ेबढ़ाया । इसके बाद र्ारतेंद ुइस पर ध्यान दतेे  ुए ग़ज़लें क ते  ैं 

। र्ारतेंद ुके साथ-साथ ह िंदी के कहि ग़ज़ल हिधा में आजमाइश करते  ैं और हिहर्न्न िर्णयभ हिषयों 

पर ग़ज़ल रचनाएाँ प्रस्ततु करते  ैं । ह िंदी ग़ज़ल में एक नए दौर की शरुुआत शमशरे ब ादरु हसिं  के 

बाद  ोती   ैहजसमें श्ृिंगाररकता आहद की लीक से  टकर सामाहजक यथाथभ की बात की जाने लगती 
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  ै। शमशरे ब ादरु हसिं  से प्रेररत  ोकर दषु्यिंत कुमार ने ग़ज़ल िेत्र में अपने सिंग्र  ‘साए में धपू’ से 

क़दम रखा । इसके बाद ह िंदी में ब ुत  ी तेज़ी से ग़ज़ल की धारा ब ने लगती   ै। इस दौरान कुछ 

अच्छी तो कुछ बेमतलब ग़ज़लें र्ी ग़ज़लकारों ने हलखीं । य  साठोत्तरी दौर था हजसमें ग़ज़ल आम 

आदमी से जड़ुती   ै। हसफ़भ  ग़ज़ल  ी न ीं बहल्क साह त्य की अन्य हिधाएाँ र्ी सामाहजक यथाथभ स े

जड़ुती  ैं । इस दौर में ह िंदी में तमाम ग़ज़लकार अपनी ग़ज़ल रचनाएाँ प्रस्ततु करते  ैं । ग़ज़लकारों में 

र्िानी शिंकर, चिंद्रसेन ‘हिराट’, ज़ ीर क़ुरैशी, डॉ. कुिं िर बेचैन, अदम गोंडिी, रामकुमार कृषक, बल्ली 

हसिं  चीमा, िहशष्ठ ‘अनपू’ आहद प्रमखु  ैं । 

शरुुआती दौर में ग़ज़ल मलूतः श्ृिंगाररक थी हजसमें  ुस्न-ओ-इश्क़, साक़ी-शराब की बातचीत 

र ती थी हकन्त ुधीरे-धीरे समय के अनसुार पररितभन आते र  ेऔर ितभमान में इसमें और र्ी हिषय 

जड़ुते चले गए । ितभमान समय में ग़ज़ल चा  ेहकसी ज़बान में क ी जा र ी  ो उसमें आम आदमी से 

मतुाहल्लक़ बात क ी जा र ी   ै। हिशषेकर ह िंदी ग़ज़ल में तो इसका हिस्तार दषु्यिंत कुमार से  ोता   ै

और आज अपनी प्रगहत की ओर प्रयासरत   ै। 

ितभमान में इसी परिंपरा को आग ेकी ओर ले जाने का कायभ िहशष्ठ ‘अनपू’ अपनी ग़ज़लों के 

माध्यम से कर र  े ैं । िहशष्ठ ‘अनपू’ शमशरे ब ादरु हसिं  और दषु्यिंत कुमार से प्रेररत ग़ज़लकार  ैं । 

उनकी ग़ज़लें आम आदमी से जड़ुती  ुई उनके सखु-दःुख की बात करती   ै। उनकी ग़ज़लों के िर्णयभ 

हिषय में ज ााँ एक तरफ़ समाज एििं राजनीहत से उत्पन्न समस्याएाँ  ैं ि ीं दसूरी तरफ़ उससे हनपटने के 

उपाय र्ी  ैं । िहशष्ठ जी की ग़ज़लों ने राजनैहतक चेतना के साथ-साथ स्त्री की पीड़ा ि उसका सिंघषभ, 

आम आदमी की पीड़ा एििं उसका सिंघषभ, र्खू, गरीबी, भ्रिाचार आहद के साथ-साथ पयाभिरण एििं 

प्रकृहत की तरफ़ र्ी ध्यान खींचा   ै। पारिंपररक ग़ज़ल को र्ी स्थान दतेे  ुए ग़ज़ल की नाज़कु ख़्याली 

ि ख़बूसरूत अिंदाज़-ए-बयााँ से ओतप्रोत अपनी ग़ज़लों में प्रेम और सौन्दयभ का हचत्रण र्ी हकया   ै। 

य  ब ुत ग़ौर करने िाली बात   ैहक य  सब करते  ुए उनकी ग़ज़लों में क ीं अश्लीलता न ीं आती 

  ै। र्ाषा की दृहि से िहशष्ठ जी ने अपनी ग़ज़लों में अरबी-फ़ारसी-उदूभ आहद के साथ-साथ ह िंदी के 

शदु्ध शब्दों एििं दशेज शब्दों का र्ी स्िार्ाहिक प्रयोग हकया   ै। इतना  ी न ीं ज ााँ ज़रूरत पड़ी ि ााँ 
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अिंग्रेज़ी के शब्दों से र्ी पर ज़े न ीं हकया   ै । फलतः उनकी ग़ज़लों में अिंग्रेज़ी शब्दों का प्रयोग 

ब ुतायत हमलता   ै। उनकी ग़ज़लों का हशल्प र्ी बे तरीन   ैहजसमें हिहर्न्न अलिंकार, प्रतीक, छिंद, 

हबम्ब आहद का प्रयोग  ुआ   ैहजससे उनकी ग़ज़लें और र्ी हनखरकर पाठक-श्ोता को आकहषभत 

करती  ैं । 


