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                                         शोध-सारांश  
                              सुधा अरोड़ा कì कहािनयŌ म¤ ľी संघषª 
                        (अÆनपूणाª मंडल कì आिखरी िचęी के िवशेष संदभª म¤)  
 सामािजक संरचना कì िनिमªित म¤ पŁुषŌ के साथ- साथ िľयŌ का भी समान योगदान रहा ह ै लेिकन 
सामािजक, सांÖकृितक, आिथªक एवं राजनैितक पåरवतªनŌ के कारण िľयां धीरे- धीरे पŁुषŌ के अधीन होती चली 
गई।ं समय- समय पर िľयŌ के ऊपर अनेक िनयंýण लगाए गए। िजससे उनके सामािजक अिधकार लगातार िछनते 
चले गए। यही कारण ह ै िक आिदकालीन एव ं मÅयकालीन समाज म¤ ľी अनेक िववशताओ ं के कारण 
अिधकारिवहीन ही रही ह।ै आधिुनक काल के ÿारंभ स ेľी अिधकारŌ कì मह°ा को ľी और पŁुष दोनŌ के Ĭारा 
समझा जाने लगा। इसी कारण ľी और पŁुष िचंतकŌ Ĭारा ľी अिधकारŌ को एक मĥुा बनाकर उठाया जाने लगा। 
पनुजाªगरण काल म¤ समाज म¤ धमª के नाम पर अनेक अधंिवĵास एवं कुरीितयां ÓयाĮ थé, िजसे उस समय के 
समाज सधुारकŌ ने किठन पåर®म करके दरू करवाया। भारत म¤ िľयŌ के मु́ य आदंोलन आजादी के बाद ही शłु 
हòए। इसके बावजदू भी िľयां पणूªतः आजाद नहé हो सकì ह§। आज भी समाज म¤ ľी शोषण एवं संघषª के कई łप 
िदखाई दते ेह§। गांवŌ से लेकर शहरŌ तक हर जगह ľी शोषण का Öवłप िवīमान ह।ै यह बात अलग ह ैिक उनके 
शोषण के łप अलग- अलग ह§। अगर ľी मिुĉ कì बात कì जाए तो पŁुषŌ के साथ- साथ िľयŌ को भी अपनी 
मानिसकता बदलनी होगी तभी ľी मिुĉ संभव ह।ै  
 सधुा अरोड़ा ने अपने कहानी सúंह ‘अÆनपणूाª मडंल कì आिखरी िचęी’ के माÅयम से शहरी मÅयवगêय, 
िनÌन मÅयवगêय और िनÌनवगêय िľयŌ के संघषª को यथाथª łप म¤ िदखाया ह।ै ľी चाह ेशहर कì हो या गांव कì 
या िकसी भी जाित, धमª कì हो लेिकन उसका शोषण हर जगह मौजदू ह।ै ľी का शोषण एव ं संघषª आज के 
समसामियक पåरवशे म¤ ºवलंत मĥुा होने के साथ- साथ भारत म¤ िľयŌ कì िÖथित को भी दशाªता ह।ै िľयŌ के 
अिधकारŌ म¤ विृĦ के िलए संपि° का अिधकार, दहजे िवरोधी अिधिनयम, यौन उÂपीड़न के िखलाफ अिधिनयम 
एव ंसमान नागåरक संिहता का अिधकार आिद बनाए गए लेिकन िľयŌ को इसका िकतना लाभ िमल रहा ह?ै 
बौिĦक जगत म¤ यह आज भी एक समÖया के łप म¤ मौजदू ह।ै सधुा अरोड़ा कì कहािनयां इसका यथाथª बया ं
करती ह§। आज भी दशे कì 98 ÿितशत पूंजी पर पŁुषŌ का ही अिधकार ह।ै इससे ÖपĶ ह ैिक अभी पŁुषŌ के समान 
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आिथªक एवं राजनीितक बराबरी पान ेम¤ िľयŌ को िकतने वषª लग¤गे। इतने िनयम- कानून बनने के बाद भी आज के 
समय म¤ कÆया Ăणू हÂया दहजे हÂया एवं यौन उÂपीड़न कì समÖयाए ंकम नहé हòई ह§। केवल िनयम बना िदए जाने 
से ही ľी मिुĉ संभव नहé ह,ै इसके िलए यह दखेना आवÔयक ह ैिक यह समाज म¤ िकतना लाग ूहो रहा ह।ै िकतने 
लोग इसे मान रह ेह§ और िकतनी समÖयाए ंकम हòई ह§। िľयां जब तक संगिठत होकर अपने अिधकारŌ के िलए 
संघषª नहé कर¤गी तब तक उनकì मिुĉ नहé हो सकती ह।ै उÆह¤ अपने अिधकारŌ कì लड़ाई Öवयं लड़नी होगी 
अÆयथा कोई दसूरा उÆह¤ मĉु नहé करा सकता ह।ै  
 िपतसृ°ाÂमक समाज म¤ पŁुष का łप हमशेा शोषक का ही रहा ह।ै वह ľी मिुĉ कì बात करेगा तो िľयŌ 
को उतनी ही मिुĉ िदलाना चाहगेा िजतने से िक उसका वचªÖव समाज एवं पåरवार म¤ भी बना रह।े पŁुष का वचªÖव 
तो समाज म¤ पहल ेसे ही Öथािपत ह ैतो वह उसे आसानी से छोड़ना भी नहé चाहगेा। इसके िलए िľयŌ को एकजटु 
होकर संघषª करना पड़ेगा तथा ľी-पŁुष संबंधŌ म¤ पनुगªठन कì आवÔयकता ह।ै सधुा अरोड़ा कì कहािनयां इन 
सभी मĥुŌ का यथाथª ÿÖतुत करती ह§।   
 ÿÖतुत लघ ुशोध-ÿबंध को चार अÅयायŌ म¤ िवभािजत िकया गया ह।ै इसम¤ ‘सुधा अरोड़ा: समय से 
सा±ाÂकार’ के साथ- साथ सधुा अरोड़ा और उनका समय, सधुा अरोड़ा कì कथा याýा और सधुा अरोड़ा कì 
रचना ŀिĶ को िवĴेिषत कर समझने का ÿयास िकया गया ह।ै इसी øम म¤ ‘ľी संघषª एवं मुĥे’ के अतंगªत ľी 
मिुĉ संघषª, Öवłप एवं इितहास तथा ľी मिुĉ: संघषª पिĲम एवं पवूª और वतªमान समय म¤ ľी मिुĉ का संघषª 
एव ंसपने को िदखाया गया ह।ै आग ेके øम म¤ ‘अÆनपूणाª मंडल कì आिखरी िचęी म¤ ľी जीवन का संघषª’ 
म¤ सधुा अरोड़ा कì कहािनया:ं संघषª एव ंमĥु ेको िदखाते हòए, इनकì कहािनयŌ म¤ मÅयवगêय, िनÌन मÅयवगêय एव ं
िनÌनवगêय िľयŌ के शोषण को िदखाया गया ह।ै इसके साथ ही साथ इस लघ ुशोध-ÿबंध म¤ आलोचनाÂमक एवं 
िवĴेषणाÂमक शोध ÿिविध का ÿयोग करते हòए ‘सुधा अरोड़ा कì कहािनयां: भाषा एवं िशÐप’ के अतंगªत 
सधुा अरोड़ा कì कहािनयŌ का िशÐप िवधान, भाषा एव ंमहुावरŌ का ÿयोग तथा शलैी को िदखाने का ÿयास िकया 
गया ह।ै  
 अतः ‘सुधा अरोड़ा कì कहािनयŌ म¤ ľी संघषª (अÆनपूणाª मंडल कì आिखरी िचęी के िवशेष 
संदभª म¤)’ िवषय पर शोध का यह पहला ÿयास ह।ै सधुा अरोड़ा मु́ यतः मÅयवगª कì समÖयाओ ंको िदखाती ह§। 
मÅयवगª को इÆहŌने बहòत नजदीक से देखा और समझा ह।ै शहरी मÅयवगª, िनÌन मÅयवगª एव ंिनÌनवगª कì िľयŌ 
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कì समÖयाओ ंको उजागर करने का इनका मु́ य उĥÔेय इÆह¤ भी पŁुषŌ के बराबर अिधकार िदलाना ह।ै ÿÖतुत लघ ु
शोध- ÿबंध के माÅयम से इनकì कहािनयŌ म¤ िछपे ľी शोषण को िवÖतार से िदखाने कì कोिशश कì गई ह।ै      


