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भूिमका 

 

‘पाåरजात’ िहदंी उपÆयास के इितहास म¤ अÂयंत महÂवपूणª कृित ह।ै यह बहòिवकÐपीय पåरवेश को अपन े

भीतर समािहत करने वाला उपÆयास ह।ै इस उपÆयास म¤ सËय और बौिĦक समझे जाने वाल ेसमाज म¤ एक ľी के 

पåरवेश एव ंउसके ýासदीपूणª जीवन को िदखाया गया ह।ै वतªमान भारतीय सामािजक संरचना कì िनिमªित इस तरह हòई 

है िक समाज, पåरवार व देश कì पूरी स°ा पŁुषŌ के हाथ म¤ ह ैऔर ľी स°ा को महÂवपूणª नहé माना ह।ै पूरी कथा 

पाठक के मन मिÖतÕक म¤ गहरा Öथान बना लतेी है और सभी के माÅयम से एक ľी का Óयापक पåरवेश उभर कर 

सामने आता ह।ै पाåरजात म¤ धमª कì िवशेषता िदखाकर नािसरा शमाª ने उपÆयास कì खोज को पु́ ता िवचारŌ से बाँधा 

है ³यŌिक यह िवचार नािसरा शमाª के उÌमीदŌ कì जड़ को Öनेह के तार से मािमªकता का नया łप ÿदान करता ह।ै यह 

िवचारŌ कì जड़ता और धमª म¤ िहÆद-ू मुिÖलम के िवचारŌ को पूणª łप से तािकª कता ÿदान करता ह§। पाåरजात कì खोज 

ही एक नए उÌमीद कì खोज है ³यŌिक पåरजात Óयिĉ के भावी जीवन कì पड़ताल करता ह।ै उपÆयास म¤ मलू łप से 

Óयिĉ और धमª, जाितवाद और नारीवाद के बीच म¤ फैल ेपŁुषवादी िवचारŌ के वचªÖव को िदखाया गया ह।ै 

जहाँ तक धमª कì बात ह ैनािसरा शमाª कì कलम हमेशा अपनी कहािनयŌ, उपÆयासŌ के माÅयम से (िहÆद-ू 

मुिÖलम अनेकतावादी ŀिĶकोण को एकता का łप ÿदान करती ह।ै) सÂय कì खोज म¤ िकस ÿकार Óयिĉ खुद कì 

खोज भी खो देता ह ैइसका यथाथª ‘पाåरजात’ म¤ देखन ेको िमलता ह।ै  

ÿÖतुत लघु शोध-ÿबंध का िवषय ‘पाåरजात’ उपÆयास म¤ ľी है। इस िवषय के चनुाव का कारण यह रहा है 

िक इस उपÆयास म¤ ľी अिÖमता कì खोज को एक पŁुष के माÅयम से िदखाया गया ह।ै तथा साथ म¤ ही यह िहदं-ू

मुिÖलम सामंजÖय को भी ÿदिशªत करता ह।ै इसम¤ िहदं ूधमª कì गंगा-जमुनी सÖंकृित के साथ मुिÖलम धमª के महुरªम, 

मसनवी शायरी, आिद को िदखाया गया ह ैलेिकन इस कहानी म¤ िहदं-ूमुिÖलम ÿेम को अÂयिधक िदखाया गया ह।ै 

समाज म¤ धमª के नाम पर ÿेम को लेकर लड़कì-लड़के िकतना डरते ह§, इसे भी िदखाया गया ह।ै इसके साथ ही साथ 

अंत म¤ दोनŌ जब अपने वैवािहक जीवन म¤ िनराश हो जाते ह§ तो एक-दसूरे से शादी भी कर लेते ह§। इस तरह से इस 
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उपÆयास म¤ िहदं-ूमुिÖलम ÿेम को भी िदखाया गया ह।ै जब Óयिĉ अपने जीवन म¤ हताश हो जाता ह ैतो धमª इÂयािद 

चीज़¤ पीछे छूट जाती ह§।  

ÿÖतुत लघ ुशोध-ÿबÆध को कुल चार अÅयायŌ म¤ िवभािजत िकया गया ह।ै अंत म¤ संदभª úंथ- सचूी दी गयी 

ह।ै  ÿथम अÅयाय ‘नािसरा शमाª: समय से सा±ाÂकार’ ह।ै इसके अंतगªत िहदंी उपÆयासŌ के िवकास को सं±ेप म¤ 

बताते हòए िहदंी उपÆयास कì िवकास याýा म¤ ÿमुख लिेखकाओ ंके योगदान के साथ-साथ नािसरा शमाª के Öथान को 

भी िदखाया गया ह।ै इस अÅयाय के ÿथम उप-अÅयाय ‘नािसरा शमाª का जीवन ÓयिĉÂव’ है। इसम¤ इनके जÆम, 

िश±ा-दी±ा, वैवािहक जीवन आिद के बारे म¤ िवÖतार स ेिदखाया गया ह।ै िĬतीय अÅयाय नािसरा शमाª का कृितÂव 

म¤ इनकì सािहिÂयक िवचार धारा और उनकì कृितयŌ के िववरण के साथ ही उनकì कृितयŌ पर िमले पुरÖकारŌ का 

उÐलेख भी िकया गया ह।ै 

ÿÖतुत लघ ुशोध-ÿबंध का िĬतीय अÅयाय ‘ľी जीवन के िविवध आयाम: संघषª एवं मुĥे’ ह।ै इसके 

अंतगªत ľी-िवमशª कì उÂपि° के साथ ही सामािजक, राजनीितक, आिथªक एवं राÕůीय-अंतरराÕůीय Öतर के मिहला 

आंदोलनŌ को िदखाया गया ह।ै साथ ही मिहलाओ ंके शोषण व अिधकार एव ंआंदोलनŌ म¤ मिहलाओ ंकì भिूमका को 

ÖपĶ łप म¤ रेखांिकत भी िकया गया ह।ै िजसम¤ ÿाचीन काल कì िÖथित के साथ वतªमान िÖथित के पåरवेश म¤ मिहला 

िकस तरह शोषण का िशकार हो रही ह§, इसे भली-भाँित अिभÓयĉ करते हòए िदखाया गया ह।ै इसका ÿथम उप- 

अÅयाय ‘पाĲाÂय जगत म¤ ľी-सघंषª’ ह।ै इसके अंतगªत यूरोप के देशŌ म¤ हòए ľी अंदोलनŌ िजसम¤ सवªÿथम Āांस, 

इµंल§ड एवं संयĉु राºय अमåेरका ह ैको यथाथª łप म¤ िदखाया गया ह।ै उन िľयŌ के आंदोलनो को देखन ेकì कोिशश 

कì गयी ह।ै इसका िĬतीय उप-अÅयाय ‘भारत म¤ ľी संघषª’ ह।ै इसके अंतगªत भारत म¤ मिहलाओ ंके संघषª के मĥुŌ 

पर िकन-िकन कì अहम भूिमका रही ह।ै िकस तरह मिहलाओ ंके शोषण के िवरोध म¤ राजा राममोहन राय सािवýीबाई 

फुल,े डॉ.अÌबेडकर आिद ने सफल कायª िकये जो भारत म¤ ľी-िवमशª को आज तक िजंदा िकए हòए ह।ै इसको भी 

अिभÓयĉ िकया गया ह।ै तृतीय उप-अÅयाय ‘वतªमान समय म¤ ľी-संघषª का Öवłप’ ह।ै वतªमान समय म¤ ľी-

िवमशª का जो Öवłप रहा। उसको भमूंडलीकरण, आधुिनक दौर आिद को समाज के सामने उभारने कì कोिशश कì 

गयी ह।ै मिहला िकस तरह अपने आप को समाज के सामने ÿÖतुत करती ह ैव िकस तरह शोषण का िशकार बनती जा 
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रही है उसको भी भली-भांित िदखाया गया ह।ै आज बाजारवाद मिहलाओ ंके शरीर को इÖतेमाल कर रहा तथा उसम¤ 

नारी-Ö वतंýता एवं उनकì अिÖमता के साथ-साथ यौन-Ö वतंýता कì माँग भी उठायी जा रही ह।ै  

   ÿÖतुत लघु शोध- ÿबंध का तृतीय अÅयाय ‘पाåरजात’ ľी- सघंषª एवं अिÖमता का Öवłप ह।ै इसके 

अंतगªत इस उपÆयास कì कहानी कì शŁुआत के ÿकाशन काल को बताते हòए, उनम¤ जीवन Óयतीत कर रही िľयŌ के 

शोषण को िदखाया गया ह।ै इसका ÿथम उप-अÅयाय ‘पाåरजात’ म¤ ľी का Öवłप है। इसके अंतगªत नािसरा शमाª 

के उपÆयास म¤ ÓयाĮ िľयŌ के शोषण के साथ उनके संघषª को अिभयĉ िकया गया ह।ै साथ ही उसम¤ ľी िकस तरह से 

अपने अिधकारŌ कì मांग के साथ संघषª करती ह ै इसको रेखांिकत िकया गया ह।ै इसका िĬतीय उप-अÅयाय 

‘पाåरजात’ म¤ ľी- संघषª है। इसके अंतगªत इस उपÆयास म¤ िľयŌ के संघषªशील ÓयिĉÂव को िदखाया गया ह।ै जहाँ 

वह घर पåरवार व समाज म¤ िनरंतर सघंषª करती ह।ै ľी जीवन पर केिÆþत उपÆयास म¤ ľी-जीवन कì समÖयाओ ंको 

िदखाया गया ह।ै जो िहदं-ूमुिÖलम एकता को भी अÆय धमŎ के साथ ÿदिशªत करती ह।ै इसका तृतीय उप-अÅयाय 

‘पाåरजात’ उपÆयास म¤ ľी अिÖमता है। इस अÅयाय के अंतगªत िहदं-ूमुिÖलम िľयाँ अपन ेअिÖमता कì खोज िकस 

Łप म¤ करती ह§, पिĲम देशŌ कì मिहलाओ ंके साथ ही एक मिहला के बाद दसूरी मिहला के शोषण का िशकार तथा 

पाåरवाåरक ýासदी को भी सघन łप म¤ िदखाया गया ह।ै पाåरवाåरक पåरवेश म¤ िľयाँ िकस तरह से अपने अिधकारŌ के 

िलए लड़ती ह ैव उनको िकन-िकन समÖयाओ ंसे जझूना पड़ता ह,ै इसे दखेने कì कोिशश कì गयी ह।ै  

       ÿÖततु लघु शोध-ÿबंध का चतुथª अÅयाय ‘पाåरजात’ भाषा और िशÐप के  आयाम है। इस अÅयाय के 

अंतगªत नािसरा शमाª के उपÆयास म¤ ÿयĉु भाषा, िशÐप एवं वा³य िवÆयास आिद को समझने का ÿयास िकया गया ह।ै 

इसका ÿथम उप-अÅयाय ‘पाåरजात’ कì भाषा है। इसके अंतगªत इस उपÆयास म¤ िकन-िकन भाषाओ ंके शÊदŌ का 

ÿयोग िकया गया ह,ै इसे िदखाया गया ह।ै जैसे-इस उपÆयास कì पķृभिूम इलाहाबाद, लखनऊ ह।ै इन ÖथानŌ पर ÿयोग 

कì जाने वाली भाषा के शÊदŌ को िदखाया गया ह।ै इसका िĬतीय उप-अÅयाय ‘पाåरजात’ कì शैली ह।ै इसके 

अंतगªत इस उपÆयास म¤ िकस शैली का ÿयोग िकया गया ह,ै इसे िदखाया गया ह।ै तृतीय उप-अÅयाय “लोकोिĉयां 

और मुहावरे” है। इसके अंतगªत इसम¤ ÿयĉु लोकोिĉयŌ और मुहावरŌ को िदखाया गया ह।ै  
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 ÿÖतुत लघ ुशोध-ÿबÆध को पणूª करने म¤ ÿÂय± या अÿÂय± łप स ेगुŁजनŌ, िमýŌ एवं वाåरķŌ कì महÂवपूणª 

भिूमका रही ह।ै म§ उन सबकì सदा आभारी रहóगँी। सवªÿथम म§ अपने शोध-िनद¥शक आदरणीय डॉ. रामानुज अÖथाना 

के ÿित आभार Óयĉ करती हó।ँ उÆहŌने न केवल मेरे शोध कायª के दौरान कुशल िनद¥शन िकया बिÐक उिचत मागªदशªन 

एवं महÂवपूणª पÖुतकŌ के साथ मुझे अपने शोध-ÿबंध से संबिÆधत पिýकाएँ भी उपलÊध कराई और समय-समय पर 

मेरा उÂसाहवधªन िकया। िजसके पåरणामÖवłप यह शोध कायª øमबĦ łप म¤ संपÆन हो सका। म§ सािहÂय िवīापीठ 

कì अिधķाता ÿोफ़ेसर ÿीित सागर मैम के ÿित तथा िहÆदी एवं तुलनाÂमक सािहÂय िवभाग के अÅय± ÿोफ़ेसर कृÕण 

कुमार िसंह के ÿित भी आभार Óयĉ करती हó ँऔर साथ ही िवभाग के समÖत अÅयापकŌ के ÿित भी आभार Óयĉ 

करती हó।ँ िजÆहŌने समय- समय पर मेरा मागªदशªन िकया। इसके साथ ही म§ नािसरा शमाª और मरुली मोहन जी के ÿित 

भी आभार Óयĉ करती हó,ँ िजÆहŌने इदंौर से मेरे शोध िवषय से संबिÆधत महÂवपूणª सामúी उपलÊध कराई। इसके साथ 

ही म§ नई िदÐली िकताब घर ÿकाशन के अÅय± सशुील िसĦाथª जी कì आभारी हó,ँ िजÆहŌने मुझे शोध-पÖुतक आिद 

का मागªदशªन िकया। म§ इन सभी कì आभारी हó ँिजनके सहयोग स ेमेरा शोध ÿबÆध सही िदशा स ेÓयविÖथत हो सका। 

इसके साथ ही म§ िहदंी एवं तुलनाÂमक सािहÂय िवभाग के कमªचारी िवजय भैया, िनतीश भैया व समÖत कमªचाåरयŌ के 

ÿित भी आभार Óयĉ करती हó।ँ  

          म§ अपने आदरणीय िपता ®ी राम आसरे और माता ®ीमती चंदा देवी एवं पåरवार के अÆय सदÖयŌ के ÿित 

आभार Óयĉ करती हó ँिजÆहŌने मुझे इस लायक बनाया, िजस ेम§ शÊदŌ म¤ Óयĉ नहé कर सकती। म§ अपने अúज भाई 

सतंोष कुमार के ÿित भी आभार Óयĉ करती हó,ँ िजÆहŌने मेरा उÂसाहवधªन िकया। इसके साथ ही म§ अपने अनजु भाई 

संजीव व जीजू मदन लाल जी कì भी आभारी हó,ँ िजÆहŌने मुझे पूणª  सहयोग के साथ-साथ मेरा उÂसाहवधªन भी िकया। 

म§ अपने िमýŌ एवं सहपािठयŌ के ÿित भी आभार Óयĉ करती हó ँिजÆहŌने हर तरह से मेरा सहयोग िकया। िजसम¤ वåरķ 

रवीÆþ कुमार यादव, रामचंþ, रंजीत कुमार िनषाद, नरेश साहó, रोशन कुमार के ÿित भी आभार Óयĉ करती हó ँिजÆहŌने 

अपने ÓयÖततम समय म¤ मेरा सहयोग व उÂसाहवधªन करके मझुे सही ŀिĶ ÿदान कì। म§ अपने सहपाठी अिमत, 

रामलखन, मनीषा, पजूा, राकेश, संज,ू देव¤þ के ÿित िवशेष आभारी हó।ँ िजÆहŌने अपन-ेअपन ेतरीकŌ से समय-समय पर 

सहयोग िकया। इसके साथ ही म§ महापंिडत राहòल सांकृÂयायन क¤ þीय पÖुतकालय, वधाª एवं िवभागीय पÖुतकालय 

‘महादेवी वमाª पुÖतकालय’ तथा िदÐली िवĵिवīालय के क¤ þीय पÖुतकालय के ÿित भी आभार Óयĉ करती हó।ँ जहाँ 



 

v 

 

से मझुे अपने शोध िवषय स ेसंबंिधत अÂयंत महÂवपूणª पÖुतक¤  उपलÊध हòई ं िजनका म§ने अपने शोध म¤ उपयोग भी 

िकया ह।ै   

 

िदनांक:                                                                                                                          हेमलता 

 

 

 

 

 


