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भूिमका 

 

‘पा रजात’ िहदंी उप यास के इितहास म अ यंत मह वपूण कृित ह।ै यह बहिवक पीय प रवेश को अपन े

भीतर समािहत करने वाला उप यास ह।ै इस उप यास म स य और बौि क समझे जाने वाल ेसमाज म एक ी के 

प रवेश एव ंउसके ासदीपूण जीवन को िदखाया गया ह।ै वतमान भारतीय सामािजक संरचना क  िनिमित इस तरह हई 

है िक समाज, प रवार व देश क  पूरी स ा पु ष  के हाथ म ह ैऔर ी स ा को मह वपूण नह  माना ह।ै पूरी कथा 

पाठक के मन मि त क म गहरा थान बना लतेी है और सभी के मा यम से एक ी का यापक प रवेश उभर कर 

सामने आता ह।ै पा रजात म धम क  िवशेषता िदखाकर नािसरा शमा ने उप यास क  खोज को पु ता िवचार  से बाँधा 

है य िक यह िवचार नािसरा शमा के उ मीद  क  जड़ को नेह के तार से मािमकता का नया प दान करता ह।ै यह 

िवचार  क  जड़ता और धम म िह द-ू मुि लम के िवचार  को पूण प से तािककता दान करता ह। पा रजात क  खोज 

ही एक नए उ मीद क  खोज है य िक प रजात यि  के भावी जीवन क  पड़ताल करता ह।ै उप यास म मलू प से 

यि  और धम, जाितवाद और नारीवाद के बीच म फैल ेपु षवादी िवचार  के वच व को िदखाया गया ह।ै 

जहाँ तक धम क  बात ह ैनािसरा शमा क  कलम हमेशा अपनी कहािनय , उप यास  के मा यम से (िह द-ू 

मुि लम अनेकतावादी ि कोण को एकता का प दान करती ह।ै) स य क  खोज म िकस कार यि  खुद क  

खोज भी खो देता ह ैइसका यथाथ ‘पा रजात’ म देखन ेको िमलता ह।ै  

तुत लघु शोध- बंध का िवषय ‘पा रजात’ उप यास म ी है। इस िवषय के चनुाव का कारण यह रहा है 

िक इस उप यास म ी अि मता क  खोज को एक पु ष के मा यम से िदखाया गया ह।ै तथा साथ म ही यह िहदं-ू

मुि लम सामंज य को भी दिशत करता ह।ै इसम िहदं ूधम क  गंगा-जमुनी सं कृित के साथ मुि लम धम के महुरम, 

मसनवी शायरी, आिद को िदखाया गया ह ैलेिकन इस कहानी म िहदं-ूमुि लम ेम को अ यिधक िदखाया गया ह।ै 

समाज म धम के नाम पर ेम को लेकर लड़क -लड़के िकतना डरते ह, इसे भी िदखाया गया ह।ै इसके साथ ही साथ 

अंत म दोन  जब अपने वैवािहक जीवन म िनराश हो जाते ह तो एक-दसूरे से शादी भी कर लेते ह। इस तरह से इस 
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उप यास म िहदं-ूमुि लम ेम को भी िदखाया गया ह।ै जब यि  अपने जीवन म हताश हो जाता ह ैतो धम इ यािद 

चीज़ पीछे छूट जाती ह।  

तुत लघ ुशोध- ब ध को कुल चार अ याय  म िवभािजत िकया गया ह।ै अंत म संदभ ंथ- सचूी दी गयी 

ह।ै  थम अ याय ‘नािसरा शमा: समय से सा ा कार’ ह।ै इसके अंतगत िहदंी उप यास  के िवकास को सं ेप म 

बताते हए िहदंी उप यास क  िवकास या ा म मुख लिेखकाओ ंके योगदान के साथ-साथ नािसरा शमा के थान को 

भी िदखाया गया ह।ै इस अ याय के थम उप-अ याय ‘नािसरा शमा का जीवन यि व’ है। इसम इनके ज म, 

िश ा-दी ा, वैवािहक जीवन आिद के बारे म िव तार स ेिदखाया गया ह।ै ि तीय अ याय नािसरा शमा का कृित व 

म इनक  सािहि यक िवचार धारा और उनक  कृितय  के िववरण के साथ ही उनक  कृितय  पर िमले पुर कार  का 

उ लेख भी िकया गया ह।ै 

तुत लघ ुशोध- बंध का ि तीय अ याय ‘ ी जीवन के िविवध आयाम: संघष एवं मु े’ ह।ै इसके 

अंतगत ी-िवमश क  उ पि  के साथ ही सामािजक, राजनीितक, आिथक एवं रा ीय-अंतररा ीय तर के मिहला 

आंदोलन  को िदखाया गया ह।ै साथ ही मिहलाओ ंके शोषण व अिधकार एव ंआंदोलन  म मिहलाओ ंक  भिूमका को 

प  प म रेखांिकत भी िकया गया ह।ै िजसम ाचीन काल क  ि थित के साथ वतमान ि थित के प रवेश म मिहला 

िकस तरह शोषण का िशकार हो रही ह, इसे भली-भाँित अिभ य  करते हए िदखाया गया ह।ै इसका थम उप- 

अ याय ‘पा ा य जगत म ी-सघंष’ ह।ै इसके अंतगत यूरोप के देश  म हए ी अंदोलन  िजसम सव थम ांस, 

इं लड एवं संयु  रा य अमे रका ह ैको यथाथ प म िदखाया गया ह।ै उन ि य  के आंदोलनो को देखन ेक  कोिशश 

क  गयी ह।ै इसका ि तीय उप-अ याय ‘भारत म ी संघष’ ह।ै इसके अंतगत भारत म मिहलाओ ंके संघष के मु  

पर िकन-िकन क  अहम भूिमका रही ह।ै िकस तरह मिहलाओ ंके शोषण के िवरोध म राजा राममोहन राय सािव ीबाई 

फुल,े डॉ.अ बेडकर आिद ने सफल काय िकये जो भारत म ी-िवमश को आज तक िजंदा िकए हए ह।ै इसको भी 

अिभ य  िकया गया ह।ै तृतीय उप-अ याय ‘वतमान समय म ी-संघष का व प’ ह।ै वतमान समय म ी-

िवमश का जो व प रहा। उसको भमूंडलीकरण, आधुिनक दौर आिद को समाज के सामने उभारने क  कोिशश क  

गयी ह।ै मिहला िकस तरह अपने आप को समाज के सामने तुत करती ह ैव िकस तरह शोषण का िशकार बनती जा 
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रही है उसको भी भली-भांित िदखाया गया ह।ै आज बाजारवाद मिहलाओ ंके शरीर को इ तेमाल कर रहा तथा उसम 

नारी-  वतं ता एवं उनक  अि मता के साथ-साथ यौन-  वतं ता क  माँग भी उठायी जा रही ह।ै  

   तुत लघु शोध- बंध का तृतीय अ याय ‘पा रजात’ ी- सघंष एवं अि मता का व प ह।ै इसके 

अंतगत इस उप यास क  कहानी क  शु आत के काशन काल को बताते हए, उनम जीवन यतीत कर रही ि य  के 

शोषण को िदखाया गया ह।ै इसका थम उप-अ याय ‘पा रजात’ म ी का व प है। इसके अंतगत नािसरा शमा 

के उप यास म या  ि य  के शोषण के साथ उनके संघष को अिभय  िकया गया ह।ै साथ ही उसम ी िकस तरह से 

अपने अिधकार  क  मांग के साथ संघष करती ह ै इसको रेखांिकत िकया गया ह।ै इसका ि तीय उप-अ याय 

‘पा रजात’ म ी- संघष है। इसके अंतगत इस उप यास म ि य  के संघषशील यि व को िदखाया गया ह।ै जहाँ 

वह घर प रवार व समाज म िनरंतर सघंष करती ह।ै ी जीवन पर केि त उप यास म ी-जीवन क  सम याओ ंको 

िदखाया गया ह।ै जो िहदं-ूमुि लम एकता को भी अ य धम  के साथ दिशत करती ह।ै इसका तृतीय उप-अ याय 

‘पा रजात’ उप यास म ी अि मता है। इस अ याय के अंतगत िहदं-ूमुि लम ि याँ अपन ेअि मता क  खोज िकस 

प म करती ह, पि म देश  क  मिहलाओ ंके साथ ही एक मिहला के बाद दसूरी मिहला के शोषण का िशकार तथा 

पा रवा रक ासदी को भी सघन प म िदखाया गया ह।ै पा रवा रक प रवेश म ि याँ िकस तरह से अपने अिधकार  के 

िलए लड़ती ह ैव उनको िकन-िकन सम याओ ंसे जझूना पड़ता ह,ै इसे दखेने क  कोिशश क  गयी ह।ै  

       ततु लघु शोध- बंध का चतुथ अ याय ‘पा रजात’ भाषा और िश प के  आयाम है। इस अ याय के 

अंतगत नािसरा शमा के उप यास म यु  भाषा, िश प एवं वा य िव यास आिद को समझने का यास िकया गया ह।ै 

इसका थम उप-अ याय ‘पा रजात’ क  भाषा है। इसके अंतगत इस उप यास म िकन-िकन भाषाओ ंके श द  का 

योग िकया गया ह,ै इसे िदखाया गया ह।ै जैसे-इस उप यास क  पृ भिूम इलाहाबाद, लखनऊ ह।ै इन थान  पर योग 

क  जाने वाली भाषा के श द  को िदखाया गया ह।ै इसका ि तीय उप-अ याय ‘पा रजात’ क  शैली ह।ै इसके 

अंतगत इस उप यास म िकस शैली का योग िकया गया ह,ै इसे िदखाया गया ह।ै तृतीय उप-अ याय “लोकोि यां 

और मुहावरे” है। इसके अंतगत इसम यु  लोकोि य  और मुहावर  को िदखाया गया ह।ै  
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 तुत लघ ुशोध- ब ध को पणू करने म य  या अ य  प स ेगु जन , िम  एवं वा र  क  मह वपूण 

भिूमका रही ह।ै म उन सबक  सदा आभारी रहगँी। सव थम म अपने शोध-िनदशक आदरणीय डॉ. रामानुज अ थाना 

के ित आभार य  करती ह।ँ उ ह ने न केवल मेरे शोध काय के दौरान कुशल िनदशन िकया बि क उिचत मागदशन 

एवं मह वपूण पु तक  के साथ मुझे अपने शोध- बंध से संबि धत पि काएँ भी उपल ध कराई और समय-समय पर 

मेरा उ साहवधन िकया। िजसके प रणाम व प यह शोध काय मब  प म संप न हो सका। म सािह य िव ापीठ 

क  अिध ाता ोफ़ेसर ीित सागर मैम के ित तथा िह दी एवं तुलना मक सािह य िवभाग के अ य  ोफ़ेसर कृ ण 

कुमार िसंह के ित भी आभार य  करती ह ँऔर साथ ही िवभाग के सम त अ यापक  के ित भी आभार य  

करती ह।ँ िज ह ने समय- समय पर मेरा मागदशन िकया। इसके साथ ही म नािसरा शमा और मरुली मोहन जी के ित 

भी आभार य  करती ह,ँ िज ह ने इदंौर से मेरे शोध िवषय से संबि धत मह वपूण साम ी उपल ध कराई। इसके साथ 

ही म नई िद ली िकताब घर काशन के अ य  सशुील िस ाथ जी क  आभारी ह,ँ िज ह ने मुझे शोध-पु तक आिद 

का मागदशन िकया। म इन सभी क  आभारी ह ँिजनके सहयोग स ेमेरा शोध ब ध सही िदशा स े यवि थत हो सका। 

इसके साथ ही म िहदंी एवं तुलना मक सािह य िवभाग के कमचारी िवजय भैया, िनतीश भैया व सम त कमचा रय  के 

ित भी आभार य  करती ह।ँ  

          म अपने आदरणीय िपता ी राम आसरे और माता ीमती चंदा देवी एवं प रवार के अ य सद य  के ित 

आभार य  करती ह ँिज ह ने मुझे इस लायक बनाया, िजस ेम श द  म य  नह  कर सकती। म अपने अ ज भाई 

सतंोष कुमार के ित भी आभार य  करती ह,ँ िज ह ने मेरा उ साहवधन िकया। इसके साथ ही म अपने अनजु भाई 

संजीव व जीजू मदन लाल जी क  भी आभारी हँ, िज ह ने मुझे पूण  सहयोग के साथ-साथ मेरा उ साहवधन भी िकया। 

म अपने िम  एवं सहपािठय  के ित भी आभार य  करती ह ँिज ह ने हर तरह से मेरा सहयोग िकया। िजसम व र  

रवी  कुमार यादव, रामचं , रंजीत कुमार िनषाद, नरेश साह, रोशन कुमार के ित भी आभार य  करती ह ँिज ह ने 

अपने य ततम समय म मेरा सहयोग व उ साहवधन करके मझुे सही ि  दान क । म अपने सहपाठी अिमत, 

रामलखन, मनीषा, पजूा, राकेश, संज,ू देव  के ित िवशेष आभारी ह।ँ िज ह ने अपन-ेअपन ेतरीक  से समय-समय पर 

सहयोग िकया। इसके साथ ही म महापंिडत राहल सांकृ यायन क ीय पु तकालय, वधा एवं िवभागीय पु तकालय 

‘महादेवी वमा पु तकालय’ तथा िद ली िव िव ालय के क ीय पु तकालय के ित भी आभार य  करती ह।ँ जहाँ 
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से मझुे अपने शोध िवषय स ेसंबंिधत अ यंत मह वपूण पु तक उपल ध हई ं िजनका मने अपने शोध म उपयोग भी 

िकया ह।ै   

 

िदनांक:                                                                                                                          हेमलता 

 

 

 

 

 


