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भूममका 

अब्दलु बबबममल्लाह बहिंदी साबहत्य जगत के प्रमखु कथाकार हैं जो तीन दशकों से साबहत्य सजृन में 

सबिय हैं। अब्दलु बबबममल्लाह का लेखन कृबिमता के बरक्स मवाभाबवकता, सािंप्रदाबयकता के बरक्स मनषु्यता 

और शोषण के बवरुद्ध सतत सिंघषष ह।ै इनका सिंपणूष लेखन बहिंदमुतानी सभ्यता-सिंमकृबत और उसकी साझी बवरासत 

का प्रबल पक्षधर ह।ै अब्दलु बबबममल्लाह हमेशा उन शबियों और प्रवबृियों का बवरोध करते रह ेहैं जो भारतीय 

एकता को धमष, सिंप्रदाय, भाषा, जाबत व के्षि के आधार पर अपने बहिंतों के बलए बािंट रह े हैं। इनके अबधकािंश 

उपन्यासों में मबुमलम समाज के सिंघषष, सिंवदेनाएिं, यातनाएिं और अिंतर्द्वरं्द्व उनकी रचनाओ िं के मखु्य कें द्र रह े हैं। 

अब्दलु बबबममल्लाह मवयिं को बहिंद ूया मबुमलम लेखक नहीं बबल्क जनवादी या मानवतावादी लेखक मानते हैं। 

अब्दलु बबबममल्लाह से बातचीत के दौरान प्रसिंगवश मैंने पछूा ‘क्या शराब को इमलाम में हराम माना गया ह?ै’ इस 

बात पर उन्होंने कहा ‘सामने दो मसुलमान बैठे हैं उनसे पबूछए, मझुसे क्यों पछू रह ेहैं|’ हालािंबक बाद में उन्होंने 

इसके बारे में बताया भी। लेबकन उनकी इस प्रबतबिया से यह मपष्ट होता ह ै बक जो ईमानदारी व मपष्टता उनके 

लेखन में ह ैवही उनके जीवन व्यवहार में भी ह।ै उनका मानना ह ैबक लेखक बहिंद ूया मसुलमान नहीं होता ह ैउसका 

एक धमष होता ह,ै वह ह-ै मानवता। 

अब्दलु बबबममल्लाह के अब तक जहरबाद, समर शेष है, झीनी-झीनी बीनी चदररया,  दतंकथा, 

मुखड़ा क्या देखे, अपमित्र आख्यान, रािी मिखता है उपन्यास प्रकाबशत हो चकेु हैं। इनके कथा लेखन पर 

जब भी बात होती ह,ै आलोचक ‘झीनी-झीनी बीनी चदररया’ पर ही बमथर हो जाते हैं। इसी वजह से अब्दलु 

बबबममल्लाह का ज्यादातर लेखन अलबक्षत ही रह गया। इनका अपबवि आख्यान उपन्यास भी ऐसा ही उपन्यास ह े

बजस पर चचाष न के बराबर हुई ह।ै अपमित्र आख्यान उपन्यास बहिंद-ूमबुमलम ररश्तों की कटुता व मधरुता के साथ 

उनके अिंतबवषरोधों को सकू्ष्मता से बचबित करता ह।ै 

प्रमततु बवषय को शोध के बलए चनुने के पीछे के कारणों की तलाश के बलए मझु ेअपने अतीत में जाना 

पड़ेगा। बचपन से ही मझु े ‘मैं बहिंद ू ह िं’, ‘वह मसुलमान ह’ै जसैी चीजें परेशान करती रही हैं। आम लोगों र्द्वारा 

मसुलमानों के बारे में जो बताया गया वही धारणाएिं बनती चली गई िं- बक मसुलमान बवदेशी हैं, इनकी भाषा उदूष ह,ै 

इनमें जाबत-पाबत का भदे नहीं ह ैइत्याबद। बहिंदी मीबडया व अखबार भी मसुलमानों की एक ही तरह की छबव को 

अबधक प्रसाररत करते रह ेहैं। एम.ए. के दौरान जवाहर लाल नेहरू बवश्वबवद्यालय में, जहािं पर एम.ए. प्रथम सि में 

बहिंदी के छािों को उदूष व उदूष के छािों को बहिंदी पढ़ना अबनवायष ह,ै भाषायी व अन्य सािंप्रदाबयक सममयाओ िं को 

गहराई से समझने का अवसर बमला। इसके साथ ही बहिंद-ूमबुमलम दोनों समदुायों के भीतर व्याप्त कटुता व 

अबवश्वास के कारणों को गहराई से समझने की बजज्ञासा भी जगी। 
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अपमित्र आख्यान पर अभी तक मवतिंि रूप से काम नहीं हुआ ह।ै इस उपन्यास के माध्यम से मैंने बहिंद-ू

मबुमलम सिंबिंधों के उतार-चढ़ाव व अिंतबवषरोधों के साथ भारतीय समाज व बशक्षा जगत में मसुलमानों के साथ होने 

वाले भदेभावों को भी ढूिंढ़ने का प्रयास बकया गया ह।ै 

सबुवधा की दृबष्ट से लघ ु शोध-प्रबिंध को चार अध्यायों में बवभि बकया गया ह।ै प्रथम अध्याय 

समकािीन महदंी उपन्यास और अपमित्र आख्यान नामक शीषषक से ह।ै यह अध्याय दो उप-अध्यायों- 

उपन्यास की समकािीनता, समकािीन महदंी उपन्यास की परंपरा में अपमित्र आख्यान नामक अध्यायों 

में बवभि ह।ै 

प्रथम उप-अध्याय में समकालीनता को समझाने का प्रयास बकया गया ह ैसाथ ही समकालीन प्रवबृियों 

की पहचान भी की गयी ह।ै समकालीनता समय सापेक्ष होती ह।ै बवबभन्न आलोचकों के तकों के आधार पर 

समकालीनता का सीमािंकन भी बकया गया गया ह।ै बर्द्वतीय उप-अध्याय में समकालीन प्रवबृियों को बहिंदी उपन्यासों 

में लबक्षत करते हुए ‘अपबवि आख्यान’ उपन्यास के समकालीन होने की पहचान की गयी ह।ै 

बर्द्वतीय अध्याय अपमित्र आख्यान में मनमहत अंतरं्द्वर्द्व को दो उप-अध्यायों में बवभि बकया गया ह।ै 

प्रथम उप-अध्याय सामामजक अंतरं्द्वर्द्व में बहिंद ूव मबुमलम समदुायों के भीतर एक-दसूरे के प्रबत नफरत व अबवश्वास 

का वातावरण बनने के पीछे जो मानबसकता रही ह ैउसको ऐबतहाबसक सिंदभों में समझने की कोबशश की गयी ह।ै 

दोनों समदुायों में एक दसूरे के प्रबत अबवश्वास का कारण ‘सिंवादहीनता’ या एक-दसूरे को न समझना ह।ै बर्द्वतीय 

उप-अध्याय भाषायी अंतरं्द्वर्द्व में बहिंदी व उदूष के बववाद को ऐबतहाबसक पररप्रेक्ष्य में समझने की कोबशश की गयी 

ह।ै भाषा को धमष के साथ जोड़कर की जाने वाली राजनीबत की भी पड़ताल की गयी ह।ै जबबक भाषा बकसी धमष 

की नहीं बबल्क उसकी होती ह ैजो उसका व्यवहार करे। 

ततृीय अध्याय अपमित्र आख्यान: शैक्षमिक जीिन की मिडबंना नामक शीषषक से ह।ै दो उप-

अध्यायों में बवभि इस आध्याय में प्रथम उप-अध्याय मशक्षा जगत की मिसंगमतयां के अिंतगषत बशक्षा जगत में 

व्याप्त भ्रष्टाचार बजसमें बनयबुि प्रबिया, चयन के मापदिंड एविं बशक्षण सिंमथाओ िं की अिंदरूनी राजनीबत की पहचान 

करने की कोशश की गयी ह।ै बर्द्वतीय उप-अध्याय िैंमगक भेदभाि में समाज एविं बशक्षा जगत में बलिंग के आधार 

पर बकए जाने वाले भदेभावों की पहचान करने की कोबशश की गयी ह।ै 

चतथुष अध्याय का शीषषक अपमित्र आख्यान उपन्यास का कथ्य और मशल्प ह।ै प्रथम उप-अध्याय 

में अपमित्र आख्यान उपन्यास के कथ्य की मलू सिंवदेना पर बवमतार से बवचार बकया गया ह।ै बर्द्वतीय उप-

अध्याय में मशल्प पर चचाष की गयी ह।ै भाषा, सिंवाद शैली और बबिंबों के माध्यम से उपन्यास में यथाथष को 

सघनता के साथ प्रमततु बकया गया ह।ै कहीं-कहीं पवूषदीबप्त शलैी के उबचत सिंयोजन व मथानीय भाषा का प्रयोग कर 
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कथा को और भी प्रभावशाली बनाया गया ह।ै प िात्मक शलैी के माध्यम से उपन्यासकार ने बशल्प का अनठूा 

प्रयोग बकया ह।ै 

उपसिंहार के रूप में चारों अध्यायों का सार बदया गया ह ैतथा प्रमततु सार में उपयुषि चारों अध्यायों के 

महत्वपूणष बबिंदओु िं का समाहार करने की कोबशश की गयी ह।ै 

इस सममत शोध कायष में मरेे शोध बनददेशशक डॉ. रूपेश कुमार बसिंह ने अपवूष सहयोग प्रदान बकया। शोध 

बनददेशशक डॉ. रूपेश कुमार बसिंह का धन्यवाद ज्ञापन माि औपचाररकता भर होगी। आभार के बलए तो शब्दकोश में 

बहुत सारे शब्द हैं पर मरेे भाव उन शब्दों के अथष से कहीं गहरे हैं। बवषय चयन से लेकर, अध्यायों का बवभाजन 

तथा शोध की बदशा तय करने में उनका महत्वपणूष सहयोग रहा। एक बशक्षक, अबभभावक व बमि के रूप में उनके 

मलू्यवान सझुाव शोध में तो सहायक रह ेही, जीवन पथ पर भी हमेशा पथ-प्रदशषन करते रहेंग।े शोध कायष के दौरान 

अब्दलु बबबममल्लाह जी से उपन्यास व उसकी रचना-प्रबिया के सिंबिंध में बात करके कई सममयाओ िं को समझने में 

सहायता बमली। 

इस अवसर पर अपने पररवारजनों को मैं नहीं भलू सकता। मािं का प्यार व बपता का अनशुासन, भाई-बहन 

व पररजनों का मनेह बमलता रहा बजसमें मझु ेअप्रत्याबशत बल बदया। मरेे बमिों का कहना ह ैबक दोमती में ‘नो सॉरी, 

नो थैंक्स’। अतः उनकी भावनाओ िं की कद्र करना मरेा नैबतक कतषव्य ह।ै बफर भी औपचाररकता परूी करने के बलए 

प्रत्यक्ष व अप्रत्यक्ष रूप से सहयोगी रह ेज.ेएन.य.ू व डी.य.ू के सभी बमि बजन्होंने वहािं के पमुतकालयों से शोध से 

सिंबिंबधत आवश्यक सामग्री उपलब्ध करायी, बहिंदी बवश्वबवद्यालय, वधाष के सभी वररष्ठ (सीबनयसष), कबनष्ठ 

(जबूनयसष) एविं घबनष्ठ (क्लोज) बमिों का रृदय से आभार व्यि करता ह िं। एक-एक का नाम लेना सिंभव नहीं ह ै

शायद इसीबलए अहमद फराज़ साहब ने सही कहा ह-ै 

तोड़ दिया तस्बीह
 
(जपमाला) को इस ख्याल से, 

क्या दिन-दिन के नाम ल ूं उसका, जो बेदहसाब ितेा ह।ै 
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