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नरेन्द्र बहादुर ससिंह युवा रिंगकर्मी से साक्षात्कार  

 

 

प्रश्न . लोकगाथा को आप रंगमंच से कैसे जड़ुा हुआ मानते ह ै? 

उत्तर.  लोकगाथा में प्रचललत लोकनायक की कथाएँ उनके जीवन अनभुव व संघर्ष की धरुी 

पर स्थलपत ह ैयह पीढ़ी दर पीढ़ी लजस परम्परा रुपी प्रवाह में बहती हुई हम तक पहुचँी उस 

प्रवाह में उन्होंन समय काल के थपेड़े में अपने आप को खबू बदला या यूँ कह ेकी कदम दर 

कदम गायक दर गायक संवरती गई, मैं बघेल खंड में प्रचललत यादव जालत 

,कुम्हार,गोंड,आलद की गथाओ की बात करें तो इन में अलभनय ( नाट्य ) तत्वों की भरमार ह ै

|नाट्य को जब हम सारी कला लवधाओ का लमश्रण और उत्कृष्ट रूप मानते ह ैतो ऐसे में हम 

गाथाओ ंको नाट्य से जड़ुा हुआ ही नहीं बलकक अलभनय की प्रथम  सीढ़ी माने | पंडवानी 

,छाहुर,चैन्दनैी,ललना,चंदनआु, गद केकती आलद गाथाओ ंके अलावा गोंड प्रधान की बना 

गायकी इस सवाल का बेहतर उदाहरण होगा | गोंड प्रधान की बना गाथा गायकी में  

गाथा से गोंड पेंलटंग और गोंड पेंलटंग से पनुः गाथा और नाट्य हो जाने तक का सफ़र तय 

लकया मैं उन गाथा गायक समहूों को जनता ह  ँ, लजन्होंने अपनी गाथा गायन शैली को नाट्य 

शैली की ओर मोड़ा ह|ै उन्होंने गाथा के चररत्रों और नाट्य के चररत्रों के बीच की पतली रेखा 

को लाँघ कर उसे नाटक जैसे रूप लदया ह,ै उनकी उस गाथा गायन शैली में लनलहत नाट्य तत्व 

अब पणूष स्वतंत्रता और व्यापकता के साथ उन कलाकारों द्वारा प्रस्ततु लकए जा रह ेप्रह्सनो व 

गाथाओ ंके बदलते हुए स्वरुप में प्रस्ततु होते ह ै|  

          गाथा गायन और नाट्य दोनों अपने आप में स्वतंत्र लवधाएं ह ैदोनों की प्रस्तलुत शैली में 

भी अंतर ह ैलेलकन नाट्य तत्व दोनों में ही मौजदू ह ै,नाट्य में हम उसका व्यापक रूप दखे 

सकते ह ैऔर गाथा में थोडा कम लेलकन दोनों का पात्र गजुरता एक ही लस्थलत से ह ै|  
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प्रश्न : लोकगाथा पंडवानी ,चाहुर,चंदनआु और चंदैनी की प्रस्तुलत  शैली की समानता व 

लभन्नता को समझाएं | 

उत्तर.  लोकगाथा पंडवानी ,चाहुर,चंदनआु और चंदनैी की प्रस्तुलत शैली में नाटकीय तत्वों के  

स्तर पर ही थोड़ी लभन्नता ह|ै बाकी दोनों तरहा की गाथा गायन शैली अलधकालधक समानताएं 

ह ै| नाटकीय तत्वों से मेरा मतलब परम्परा और उसमें हुए प्रयोगों और समाज की स्वीकरोलत 

का भी ह ै| पंडवानी हमारे सामने आज लजस रूप में ह ैवो परम्परा का पररष्कृत रूप ह ैजब की 

चंदनआु,छाहुर आलद गाथाएँ आज भी प्रयोगों के साथ नहीं ह ै ,वह अब तलक लवशदु्ध 

पारंपररक कथा गायन शैली रूप में ह|ै पंडवानी में छत्तीसगढ़ के तमाम अलग-अलग 

कलारूपों ,उनकी धनुों को प्रयोग कर अब प्रस्ततु लकया जा रहा ह ैजबलक छाहुर ,चंदनआु 

अपने पारंपररक रूप और एक ही नायक की गाथा को लेकर एक ही लय में प्रस्ततु होते ह ै,इन 

दोनों गाथाओ ंकी कथाएँ एक लवशेर् जाती अहीर की प्रलतलनलध नायको पर आधाररत ह ै| जब 

की पंडवानी का कथानक महाभारत कथा पर आधाररत होने के कारण व्यापक और प्रभाव 

पणूष ह ैछाहुर ,चंदनआु की प्रस्तलुत शैली कथा शैली के ज्यादा नजदीक ह,ै इस कारण उन में 

नाट्य तत्वों की व्यापकता कम ही दखेने को लमलती हैं , जबलक पंडवानी लनत नये नाट्य 

भार्ायी कलेवर में हमारे समक्ष प्रस्ततु हो रही ह ै| 

प्रश्न : आधलुनक रंगमंच में लोकगाथाओ ंका प्रयोग आप कैसे दखेते हैं | 

उत्तर.  आधलुनक रंगमंच में लोकगाथाओ ंका प्रयोग लकस रूप में आगे चलकर उपयोगी होगा  

इस को हम अभी के लदनों में हो रह ेउन पर नाट्य प्रयोगों से दखे सकते ह ै| छाहुर ,चंदनआु 

,चैदनैी,हरदौल तमाम लोक गथाओ पर नाटक तैयार लकए गये ह ै,कुछ बेहद सफल भी रह ेह ै

सफल वही हुए हैं जो गाथा की नाट्य भार्ा को ध्यान में रखकर प्रस्तुत हुए ह ैलजनमें लोक का 

ररयललज्म नजर आया ह,ै मैं मानता ह  ँकी गथाओ पर लकए गये नाट्य लोकनाट्य रूपों से 
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लभन्न रंगभार्ाओ में प्रस्ततु हो रह ेह ैऔर यही एक लभन्नता आधलुनक रंगमंच के पररदृश्य पर 

उपयोगी सालबत होगी | 

प्रश्न : क्या आने वाले समय में अलधकतर लोकगाथा का स्वरुप समाप्त होकर नाटक का ही 

अंग हो  जाएगा व लोक गाथा का रूप त्याग दगेा ? 

उत्तर.  छाहुर,चंदनआु का स्टेज प्रस्तलुत का अभी तक कोई माकेट नहीं बना पाया ह ैन पहले 

ही था | इन की प्रस्तलुतयाँ लवशेर् तीज त्यौहार के मौके पर या लकस्सा गोई परम्परा में होती थी 

और आज इन पर नाट्य प्रयोग लकए जा रह ेह ैजो सफल ह ैमैं मानता ह  ँज्यादा वक्त नहीं ह ै

इन्हें लवलपु्त होने में क्योलक यह लपछले दशक से वेंलटलेटर पर ह ै|  

 नरेन्द्र बहादुर ससिंह
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तीजन बाई पंडवानी की उत्कृष्ट कलाकार  

भाव अलभनय 

मजं ूबाई राम टेके यवुा कलाकार 
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ऋत ूवमाष वेदमती शैली की मलहला कलाकार  

पारम्परर रूप से पंडवानी प्रस्तलुत घर के आंगन में  
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ऋत ूवमाष भीम का अलभनय करते हुए 

 

 

               पंडवानी में तानपरुा का प्रयोग  



 

157 

 

     



 

158 

 

 



 

159 

 

 

 



 

160 

 

 


