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अध्याय पंचम 

शोध सारांश,वनष्कषभ एिं सुझाि 

 

5.1 प्रस्तािना:  

प्रस्ततु शोध उत्तरदाताओ ंमें जेंडर विभेदीकरण पतैकृ अवभिवृत्त ि बोध का अध्ययन करता ह ै । 

शोध में राजस्थान के झुुँझनु ू वजल े के ग्रामीण क्षेत्र के विशषे सदंभभ में वकया गया ह ै । वजसमें 

उत्तरदाताओ ंकी उत्तरदाताओ ंकी सामावजक-आवथभक, उत्तरदाताओ ंमें जेंडर विभेदीकरण के प्रवत 

पतैकृ बोध और उत्तरदाताओ ं में जेंडर विभेदीकरण के प्रवत पतैकृ अवभिवृत्त जैस े महत्िपणूभ 

पहलओु ंको शावमल वकया गया हैं । उत्तरदाताओ ंमें बोध और अवभिवृत्त जैस ेप्रमखु घटकों का 

अध्ययन करन ेके वलए अनमुापन तंत्रो का प्रयोग वकया गया हैं। अध्ययन में दोनो घटकों स ेसबंंवधत 

सभी कारकों को लेते हुए अध्ययन वकया गया हैं । सारवणयों का अध्ययन करते समय  जेंडर 

विभेदीकरण के सभी पहलओु ंकी चचाभ अध्ययन में की गयी हैं । ितभमान और भविष्य में उसकी 

साथभकता को भी अध्ययन में शावमल वकया गया हैं । अध्ययन में तावलकाओ ंको इस तरह स ेइवंगत 

वकया ह ैवक पाठक सरलता स ेशीषभक का अथभ को जानते हुए तावलका का अध्ययन करें । शोध में 

सारांश और वनष्कषभ के बाद समवुचत समाजकायभ हस्तक्षेप ि सझुािों को भी जोडा गया ह ैतावक 

शोध की विश्वसनीयता बनी रह े। शोध में आुँकडो को सही तरह स ेसमझान ेके वलए चाटभ का भी 

प्रयोग वकया गया हैं । 

 

5.2 शोध प्रविवध का सारांश: 

 प्रस्ततु अध्ययन जेंडर विभदेीकरण पतैकृ अवभिवृत्त ि बोध: राजस्थान के झुुँझनु ूवजल ेके ग्रामीण 

क्षेत्र के विशषे सदंभभ में ह ै । अध्ययन में राजस्थान राज्य के झुुँझनु ू वजल े के बहुाना तहसील के 

अन्तगभत मघेपरु-पांथरोली ग्राम पचंायत में वकया गया हैं । प्रस्तावित अध्ययन के जररये राजस्थान 

के झुुँझनु ू वजल े के ग्रामीण क्षेत्रों में जेंडर विभेदीकरण के प्रवत पतैकृ अवभिवृत्त ि बोध की 
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िास्तविकता ि इसके कारण उत्पन हो रही समस्याओ ंका अध्ययन वकया गया हैं । वनष्कषो के 

आधार पर सभंावित समाज कायभ हस्तक्षेप सझुान ेका प्रयास वकया गया हैं । इसवलए यह अध्ययन 

वनदानात्मक शोध अवभकल्प में आता हैं । प्रस्ततु अध्ययन में ग्रामीण क्षेत्रों में जेंडर विभेदीकरण के 

प्रवत पतैकृ अवभिवृत्त ि बोध की िास्तविकता का अध्ययन करन े के वलए अनमुापन तंत्रो का 

वनमाभण वकया गया हैं एिम ् साक्षात्कार पद्ववत द्वारा तथ्यों का सकंलन वकया गया ह।ै यह शोध 

वमवित स्िप्ॳप में ह ैइसवलए इसमें सि ेपद्ववत ि अंशत: गणुात्मक पप्ॗवत को शावमल वकया गया हैं।  

 

प्रस्ततु अध्ययन में अध्ययन इकाई के प्ॳप वजस घर में कम स ेकम एक लडका ि एक लडकी ह ैया 

विर इसस ेज्यादा हैं। िे ही घर अध्ययन में इकाई के प्ॳप में शावमल वकए गए हैं । शोध में वजस घर 

में एक लडका ि एक लडकी ह ैया विर इससे ज्यादा हैं को वमलाकर जो समग्र बना उसी को 

अध्ययन का समग्र बनाया गया हैं । इन सभी घरों का चयन ग्राम मघेपरु -पांथरोली स ेवकया गया हैं।  

प्रस्तावित शोध का समग्र ज्ञात था और और प्रवतदशभ ढाुँचा (सपंवलंग फे्रम) भी उपलब्ध था   

इसीवलए यह शोध सभंावित प्रवतदशभ चयन द्वारा वकया गया हैं । प्रस्ततु शोध में एक वकस्म की शोध 

इकाई ह ैइसवलए यह शोध की पवूतभ हते ुएक स्तरीय प्रवतदशभ चयन पप्ॗवत का उपयोग वकया गया ह।ै 

 

प्रस्ततु अध्ययन में असमानपुाती स्तररत यादृवछिक प्रवतदशभन का प्रयोग वकया गया ह ै । प्रवतदशभ 

चयन हते ु वटप्पट्ेस रैनडम नबंर टेबल का उपयोग वकया गया हैं । अनसुधंानकत्ताभ के क्षमता एिं 

समय के अनसुार न्यादशभ के प्ॳप में 70 उत्तरदाताओ ं को शावमल वकया गया हैं । साक्षात्कार पप्ॗवत 

का उपयोग शोध में वकया गया ह ै । प्रत्यक्ष प्ॳप स ेमाता-वपता का साक्षात्कार करन ेहते ुसरंवचत 

साक्षात्कार अनसुचूी का वनमाभण वकया गया ह ै। जेंडर विभेदीकरण के प्रवत पतैकृ अवभिवृत्त ि बोध 

को जानन ेके वलए अनमुापन तंत्र का वनमाभण प्रस्ततु शोध की पवूतभ के वलए वकया गया हैं । अध्ययन 

को पणूभ करन े के वलए वद्वतीयक स्त्रोत स े आन े िाले तथ्यों की आिश्यकता होती ह ै । उसी 
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आिश्यकता की पवूतभ के वलए या तथ्य का सकंलन करन ेहते ुपसु्तकालय मथेड का उपयोग वकया 

गया ह ै। तथ्यों का सकंलन चके वलस्ट बनाकर वकया गया हैं । 

शोध के उदे्दश्य वनम्न हैं : 

1. उत्तरदाताओ ं की सामावजक-आवथभक प्रोिाइल का अध्ययन करना । 

2. उत्तरदाताओ ंमें जेंडर विभेदीकरण के प्रवत पतैकृ अवभिवृत्त का अध्ययन करना । 

3. उत्तरदाताओ ंमें जेंडर विभेदीकरण के प्रवत पतैकृ बोध का अध्ययन करना । 

4. जेंडर विभेदीकरण में पतैकृ अवभिवृत्त ि बोध को प्रभावित करन ेिाले कारक ि सम्बंवधत 

घटकों का अध्ययन करना । 

5. बावलका वशक्षा ि मवहला सशविकरण के वलए समवुचत समाज कायभ सझुाि प्रस्ततु 

करना। 

6. क्षेत्र में जेंडर विभेदीकरण के ऊपर काम कर कर रह ेसरकारी और गैर सरकारी सगंठनो के 

वलए सझुाि प्रस्ततु करना । 

 

5.3 मुख्य शोध: 

 अध्याय 3 उिरदाताओ की सामावजक ि आवथभक वस्थवत 

        साराांश :- 

 प्रस्ततु अध्याय में निम्िनिनित तथ्य पाये गए :-  

 अध्ययन में शावमल 35.7 प्रवतशत उत्तरदाता यिुा ह ैऔर वजनम ेमवहला और पपु्ॲष दोनो 

शावमल हैं । इसके अलािा 64.2 उत्तरदाता ियस्क ह ैवजनकी उम्र 36 साल स े59 के बीच 

हैं । 

 प्रस्ततु शोध में 47.1 प्रवतशत उत्तरदाता मवहला हैं, जबवक 52.9 प्रवतशत  उत्तरदाता पपु्ॲष 

हैं । 
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 64.2 प्रवतशत उत्तरदाता अन्य वपिडा िगभ से आते हैं, वजनम ेअहीर (यादि), खाती, नाई 

और कुम्हार शावमल हैं । 

 सबस ेज्यादा प्रवतशत माध्यवमक (10) तक वशक्षा प्राप्त करन ेिालों का हैं । 

 सभी उत्तरदाताओ ंके पास स्ियं का घर हैं ।  

 65.7 प्रवतशत उत्तरदाता एकल पररिार यानी विभि पररिार में रहते हैं । 

 69.9 प्रवतशत उत्तरदाता िोटे पररिार वजसमें 4 से 6 के बीच सदस्य होते ह ैमें रहते हैं ।  

 ग्राि द्वारा ज्ञात होता ह ैवक 70 प्रवतशत उत्तरदाता APL-2 की िेणी में वनिास करत ेहैं । 

BPL में वसिभ  4 प्रवतशत उत्तरदाता शावमल हैं । 

 50 प्रवतशत उत्तरदाता कृवष कायभ स ेजडेु हुए हैं ।  

 अध्ययन में शावमल उत्तरदाताओ ं के पररिार में लडकों के तलुना लडवकयों की सखं्या 

ज्यादा ह ै। 

 चतुथभ अध्याय पैतृक अवभिृवि ि बोध 

                      साराांश :- 

 प्रस्ततु अध्याय में निम्िनिनित तथ्य पाये गए :-  

 10.0 प्रवतशत उत्तरदाता अपनी लडवकयों स ेकोई आशाएुँ नहीं  रखते हैं ।  

 उत्तरदाता अपन ेलडकों की अपके्षा लडवकयों को अध्यापक ज्यादा बनाना चाहत ेहैं ।  

  सारणी 4.3 के अनसुार वसर्फभ  8.5 प्रवतशत उत्तरदाता अपनी लडवकयों को उछच वशक्षा 

वदलान ेके वलए पणूभत असहमत हैं जबवक 57.2 प्रवतशत उत्तरदाता कुि कुि सहमत हैं ।  

 सारणी 4.5 अनसुार 52.8 प्रवतशत उत्तरदाता अपन ेलडकों की उछच-वशक्षा के प्रवत कुि 

कुि सहमवत रखते हैं ।  

 42.9 प्रवतशत उत्तरदाता लडवकयों को पराया धन समझत ेहैं । 
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 12.9 प्रवतशत उत्तरदाता मानत ेह ैवक लडवकयों पर ज़्यादा खचभ नहीं  करना चावहए क्योंवक 

िे पराया धन होती हैं । 8.6 प्रवतशत उत्तरदाता अवत सहमत हैं ।  

 सिाभवधक 52.9 प्रवतशत उत्तरदाताओ ंके अनसुार लडका पररिार का धन होता ह ै।  

  दो वतहाई के क़रीब 61.4 प्रवतशत उत्तरदाताओ ंके अनसुार  लडका िंश को आग ेबढाता 

ह ै।  

 सिाभवधक 75.7 प्रवतशत उत्तरदाता इस बात को वसरे स ेखाररज करत ेहैं वक लडवकयाुँ घर 

के वलए बोझ होती हैं । 

 70 में स े 18 उत्तरदाता ऐस ेह ै वजनके अनसुार लडवकयाुँ घर का काम इसवलए करती हैं 

क्योंवक घर का काम करना उनके वलए बाध्यता ह ै। 

 ‘लडवकयों की शादी जल्दी स ेजल्दी कर दनेी चावहए’ कथन के अनसुार 71.4 प्रवतशत 

उत्तरदाता अपनी लडवकयों की शावदयाुँ जल्दी करन ेके पक्ष में नहीं हैं । वसर्फभ  70 में स े20 

उत्तरदाता ऐसे ह ैजो इस कथन के पक्ष में अपना समथभन करत ेहैं । 

  24.3 प्रवतशत उत्तरदाता लडवकयों की वस्थवत लडकों की तलुना में कमजोर मानत ेहैं । 

उन्हें लगता ह ैवक लडवकयाुँ अब भी लडकों की तलुना में कमजोर हैं ।  

 34.3 प्रवतशत उत्तरदाता आज भी ऐसे ह ैजो अपन ेआपको लडकी के जन्म पर अपन े

आपको अवभशावपत समझत ेहैं ।   

   28.6 प्रवतशत उत्तरदाताओ ंके अनसुार  ‘अगर घर में लडकी का जन्म होता ह ैतो घर 

िाल ेउन्हें इसके वलए दोषी ठहरात ेहैं । जबवक 22.9 प्रवतशत उत्तरदाता अपन ेआपको 

लडकी के जन्म पर तनाि में महससू करत ेहैं ।  

 65.7 प्रवतशत उत्तरदाता जेंडर के प्रवत सकारात्मक भाि रखते हैं । उनके अनसुार लडका 

और लडकी में वकसी प्रकार स ेभेद नहीं करना चावहए । 
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  41.4 प्रवतशत उत्तरदाताओ को जब पता चलता ह ैवक लडकी होन ेिाली ह ैतो िे दखुी 

हो जात ेहैं । 

 लडवकयों के मकु़ाबले लडकों के जन्म पर घर में  में कायभक्रम का आयोजन  अवधक वकया 

जाता हैं ।  

 24.3 प्रवतशत उत्तरदाता ऐसे ह ैजो अपनी लडवकयों को सरकारी स्कूल में पढ़न ेके वलए 

भेजत ेहैं । इसके विपरीत वसिभ  12.9 लडके सरकारी स्कूल में पढ़न ेजात ेहैं ।  

 वसिभ  40 प्रवतशत उत्तरदाता अपनी लडवकयों को घर के काम के वलए अकेल ेघर स ेबाहर 

भेजत ेहैं । 

 54.3 प्रवतशत उत्तरदाता अपनी लडवकयों को उनकी सहवेलयों के साथ घर स ेबाहर खेलन े

की अनमुवत नहीं दतेे हैं । जबवक 42.1 उत्तरदाता अपनी लडवकयों को उनकी पसदं के 

अनसुार कपडे पहनने की िूट नहीं दतेे हैं, 

 सिाभवधक 55.7 उत्तरदाता अपनी लडवकयों को उनकी इछिा के अनसुार िर चनुन े का 

अवधकार नहीं दते ेहैं । 27.1 उत्तरदाता अपन ेबेटों को बेवटयों स ेज्यादा खचभ करन ेके वलए 

पसै ेदतेे हैं ।  

 

5.4 पररकल्पनाओ ंका परीक्षण: 

1.उिरदाताओ ंका ‘जेंडर’और उनकी ‘जेंडर विभेदीकरण के प्रवत अवभिवृि’सबंंवधत है । 

तावलका 4.6 के अनसुार 15.2 प्रवतशत वस्त्रयों में जेंडर विभेदीकरण के प्रवत अवभिवृत्त नकारात्मक 

हैं, जबवक 84.8 प्रवतशत सकारात्मक  हैं । इसी क्रम में 21.6 प्रवतशत पपु्ॲष उत्तरदाताओ ंमें जेंडर 

विभेदीकरण के प्रवत अवभिवृत्त नकारात्मक हैं, जबवक 75.7 प्रवतशत सकारात्मक हैं । दोनो की 

तलुना करन ेस ेचलता ह ै वक वस्त्रयों की तलुना में पपु्ॲषों में जेंडर विभेदीकरण के प्रवत अवभिवृत्त 
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नकारात्मक हैं । इस प्रकार हम कह सकत ेह ै वक पपु्ॲषों की तलुना में वस्त्रयों में जेंडर विभेदीकरण 

पाया गया हैं ।  

Chi Square परीक्षण के माध्यम स ेयह स्पप्१ ह ैवक 2 Degree of Freedom के साथ कुल मान 

(Value) 1.469 ह,ै एिं Level of Significance 0.480 ह ैजो वक P Value 0.05 स ेज्यादा 

ह।ै इस आधार पर यह पररलवक्षत होता ह ैवक तावलका में प्राप्त तथ्य यथाथभ नहीं  ह ै। इस आधार पर 

शोध पररकल्पना “उत्तरदाताओ का जेंडर और उनकी जेंडर विभेदीकरण के प्रवत अवभिवृत्त सबंंवधत 

ह।ै” स्थावपत नहीं  होता ह ै। इस प्रकार हम कह सकत ेह ैवक उत्तरदाताओ का ‘जेंडर’ और उनकी 

‘जेंडर विभेदीकरण के प्रवत अवभिवृत्त सबंंवधत’ नहीं ह ै। सारणी  में 2 सले ऐसे ह ैवजसमें अपवेक्षत 

कम स ेकम सखं्या 5 स ेकम ह ै। इस कारण Chi Square परीक्षण के परीणामों को मान्य करन ेमें 

बाधा उत्पन्न हो रही ह ै।  

2.उिरदाताओ की ‘वशक्षा’ और उनका ‘जेंडर विभेदीकरण के प्रवत अवभिवृि सबंंवधत’है 

। 

तावलका 4.5 के अनसुार जो उत्तरदाता अनपढ़ ह ैऔर वजन्होंन ेउछच प्राथवमक तक वशक्षा अवजभत 

की ह ैमें जेंडर विभेदीकरण के प्रवत अवभिवृत्त सबस ेकम नकारात्मक हैं। इसके अलािा स्नातक 

तक पढे़-वलख ेउत्तरदाताओ ंमें भी अवभिवृत्त नकारात्मक हैं। नकारात्मक अवभिवृत्त स ेस्पप्१ होता ह ै

की इस सभी उत्तरदाताओ ं में जेंडर विभेदीकरण सबस े अवधक ह ै । इसके अलािा माध्यवमक 

(10th) और स्नातकोतर तक वशक्षा अवजभत करन ेिाल ेउत्तरदाताओ ंमें जेंडर विभदेीकरण सबस े

कम हैं । अतः सारणी 4.5 स ेस्पप्१ ह ैवक अगर स्नातक को िोड वदया जाए तो जेंडर विभेदीकरण 

वशक्षा के साथ-साथ घट रहा हैं । दसूरे शब्दों में कह सकत ेह ैवक समाज में ज्यों-ज्यों वशक्षा का स्तर 

बढ़ेगा त्यों-त्यों जागप्ॳकता बढ़ेगी । जागप्ॳक समाज ही इस तरह की बरुाई के वखलाि आिाज 

बलंुद कर सकता ह ैऔर सवदयों से चली आ रही इस प्ॳवढ़िादी परंपरा को हटाकर एक नए समाज 

का वनमाभण सकता ह ैवजसमें इस तरीके का भेदभाि ना हो । 
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Chi Square परीक्षण के माध्यम स ेयह स्पप्१ ह ै वक 12 Degree of Freedom के साथ कुल 

मान (Value) 18.082 ह,ै एिं Level of Significance 0.113 ह ैजो वक P Value 0.05 स े

ज्यादा ह ै। इस आधार पर यह पररलवक्षत होता ह ैवक तावलका में प्राप्त तथ्य यथाथभ नहीं  ह ै। इस 

आधार पर शोध पररकल्पना “उत्तरदाताओ की वशक्षा और उनकी जेंडर विभेदीकरण के प्रवत 

अवभिवृत्त सबंंवधत ह।ै” स्थावपत नहीं  होता ह ै। इस प्रकार हम कह सकत ेह ैवक उत्तरदाताओ की 

‘वशक्षा’ और उनकी ‘जेंडर विभेदीकरण के प्रवत अवभिवृत्त सबंंवधत’ नहीं ह ै। सारणी  में 14 सले 

ऐस ेह ै वजसमें अपवेक्षत कम स ेकम सखं्या 5 स ेकम ह ै । इस कारण Chi Square परीक्षण के 

परीणामों को मान्य करन ेमें बाधा उत्पन्न हो रही ह ै। 

 

3. उिरदाताओ का जेंडर और जेंडर विभेदीकरण के प्रवत उनका बोध सबंंवधत हैं।  

तावलका 4.8 दशाभती ह ैवक वस्त्रयों में पपु्ॲषों की तलुना में जेंडर समानता के प्रवत पतैकृ बोध अवधक 

सकारात्मक हैं । यह सकारात्मक का अंतर 13.2 प्रवतशत ह ै। तावलका के अध्ययन स ेयह भी पता 

चलता ह ैवक पपु्ॲषों में मवहलाओ ंकी तलुना में जेंडर समानता के प्रवत पतैकृ बोध अवधक पणूभत: 

सकारात्मक हैं । अतः अध्ययन स ेस्पप्१ पता चलता ह ैवक उत्तरदाताओ में जेंडर समानता के प्रवत 

पतैकृ बोध सकारात्मक का प्रवतशत मवहलाओ ंमें ज़्यादा ह ैजबवक पणूभत: सकारात्मक का प्रवतशत 

पपु्ॲषों में हैं । 

Chi Square परीक्षण के माध्यम स ेयह स्पप्१ ह ैवक 1 Degree of Freedom के साथ कुल मान 

(Value) 1.363 ह ै।  एिं Level of Significance .243 ह ैजो वक P Value 0.05 स ेज्यादा 

ह ै। इस आधार पर यह पररलवक्षत होता ह ैवक तावलका में प्राप्त तथ्य यथाथभ नहीं  ह ै। इस आधार 

पर शोध पररकल्पना “उत्तरदाताओ का जेंडर और जेंडर विभेदीकरण के प्रवत उनका बोध सबंंवधत 

ह।ै” स्थावपत नहीं  होता ह ै । इसवलए हम कह सकते ह ै वक उत्तरदाताओ का जेंडर और जेंडर 

विभेदीकरण के प्रवत उनका बोध सबंंवधत नहीं हैं ।  

4. उिरदाताओ की वशक्षा और उनकी जेंडर विभेदीकरण के प्रवत बोध सबंंवधत है । 
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तावलका क्रमांक 4.9 के अनसुार उत्तरदाताओ ंकी वशक्षा के अनसुार उत्तरदाताओ ंमें जेंडर समानता 

के प्रवत पतैकृ बोध का प्रवतशत भी बढ रहा हैं । सारणी के अध्ययन से स्पप्१ पता चलता ह ैवक ज्यों 

-ज्यों उत्तरदाताओ ं की वशक्षा का स्तर बढ़ रहा ह ै उसके अनसुार सकारात्मक और पणूभत: 

सकारात्मक का प्रवतशत बढ़ रहा हैं । उदाहरण के वलए सारणी में वजस उत्तरदाता न ेवशक्षा प्राप्त नहीं  

की अथाभत अनपढ़ ह ैउसका जेंडर समानता के प्रवत पतैकृ बोध का पणूभत: सकारात्मक का प्रवतशत 

उछच माध्यवमक (12th) िाले उत्तरदाताओ ंस ेकम हैं । इसवलए हम कह सकत ेह ैवक वशक्षा व्यवि 

की सोच में पररितभन लाती ह ै । वशक्षा स े  मनषु्य के व्यवित्ि का विकास होता ह ै और िह 

जागप्ॳक होता ह,ै इसके कारण िह अपन ेसाथ अपन ेपररिार की भी अछिे स ेदखेभाल कर सकता 

हैं । सारणी स्पप्१ करती ह ै वक उत्तरदाताओ ंमें जेंडर के प्रवत बोध सकारात्मक ह ै वकंत ु वशक्षा के 

साथ-साथ उसमें अंतर वदखाई दने ेलग जाता हैं ।   

Chi Square परीक्षण के माध्यम स ेयह स्पष्ट ह ैनक 6 Degree of Freedom के साथ कुि माि 

(Value) 9.006 ह,ै एवं Level of Significance 0.173 ह ैजो नक P Value 0.05 स ेज्यादा 

ह ै। इस आधार पर यह पररिनक्षत होता ह ैनक तानिका में प्राप्त तथ्य यथाथथ िहीं  ह ै। इस आधार 

पर शोध पररकल्पिा “उत्तरदाताओ की वशक्षा और उनकी जेंडर विभेदीकरण के प्रवत बोध सबंंवधत 

ह ै ।” स्थानपत िहीं  होता ह ै । इस प्रकार हम कह सकते ह ै नक उत्तरदाताओ की  ‘वशक्षा ’ और 

उनकी ‘जेंडर विभेदीकरण के प्रवत बोध सबंंवधत’ नहीं ह ै। सारणी  में 6 सिे ऐसे ह ैनजसमें अपनेक्षत 

कम स ेकम सखं्या 5 स ेकम ह ै। इस कारण Chi Square परीक्षण के परीणामों को मान्य करि ेमें 

बाधा उत्पन्ि हो रही ह ै।  

 

5.5 मूलभूत शोध प्रश्नो के उिर: 

1.जेंडर विभेदीकरण में पैतृक अवभिृवि क्या हैं? 

ग्राि क्रमांक 4.3 के अनसुार 19 प्रवतशत उत्तरदाताओ ंमें जेंडर विभेदीकरण के प्रवत नकारात्मक 

पतैकृ अवभिवृत्त हैं । ग्राि  में 19 प्रवतशत उत्तरदाताओ न ेकथनो में विप ेजेंडर विभदेीकरण के के 
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जिाब नकारात्मक वदए हैं, वजनके कारण उनकी जेंडर विभेदीकरण के प्रवत नकारात्मक अवभिवृत्त 

हैं । इसी क्रम में 80 प्रवतशत उत्तरदाताओ ंकी अवभिवृत्त जेंडर विभेदीकरण के प्रवत सकारात्मक 

पायी गयी हैं । जबवक वसिभ  1.4 प्रवतशत उत्तरदाता पणूभत: सकारात्मक अवभिवृत्त रखते हैं । अतः 

ग्राि स ेस्पप्१ ह ै वक उत्तरदाताओ ं में जेंडर विभेदीकरण बहुत ज्यादा हैं । उत्तरदाता लडका और 

लडकी में भेदभाि करते हैं । वसिभ  19 प्रवतशत उत्तरदाताओ ंमें जेंडर विभेदीकरण नहीं पाया गया 

हैं। अतः स्पप्१ ह ैकी लोगों में जेंडर विभेदीकरण बहुत ज़्यादा हैं । 

2.जेंडर विभेदीकरण में पैतृक बोध क्या हैं? 

ग्राि क्रमांक 4.4 में दशाभया गया ह ैवक 66 प्रवतशत उत्तरदाता जेंडर के प्रवत सकारात्मक भाि रखत े

हैं। उनके अनसुार लडका और लडकी में वकसी प्रकार स ेभेद नहीं करना चावहए । तावलका स्पप्१ 

करती ह ैवक उत्तरदाताओ में जेंडर के प्रवत कोई भी नकारात्मक बोध नहीं हैं, क्योंवक उत्तरदाताओ 

के कुल पतैकृ बोध में नकारात्मक िेणी में वकसी प्रकार का कोई आुँकडा नहीं  पाया गया हैं । सभी 

उत्तरदाता या तो सकारात्मक बोध रखत ेह ैया विर पणूभत: सकारात्मक बोध रखते हैं । ग्राि के 

अनसुार 34 प्रवतशत उत्तरदाता पणूभत: सकारात्मक बोध रखत ेहैं । जो वक जेंडर समानता की दृवप्१ स े

एक अछिा सकेंत ह ै । वशक्षा और लोगों में जागप्ॳकता की िजह स े लोगों की मानवसकता में 

पररितभन आ रहा ह ैयही कारण ह ैकी लोग अब लडका और लडकी को समान नजर स ेदखेन ेलगे 

हैं । आज भी हमारे दशे में जेंडर समानता के वलए बहुत सारे सरकारी और गैर सरकारी सगंठन काम 

कर रह ेहैं । प्रधानमतं्री नरेंद्र मोदी न ेहररयाणा राज्य स े‘बेटी बचाओ बेटी पढ़ाओ का नारा वदया 

और वलंगानपुात में वगरािट पर वचतंा जावहर की । आज भी हमारे दशे में ‘जेंडर’ स ेसबंंवधत मपु्ॖ े

बहुत बडी सखं्या में व्याप्त ह ैवजनको उवचत योजना और रणनीवत स ेहल करन ेकी जप्ॳरत हैं । अतः 

अध्ययन स ेस्पप्१ ह ैवक लोग जेंडर के प्रवत सकारात्मक बोध रखते हैं । 

 

3. जेंडर विभेदीकरण में पैतृक अवभिृवि को प्रभावित करने िाले कारक कौन-कौन से हैं? 
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सारणी 4.1, 4.2, 4.3 और 4.4 के अध्ययन स ेपता चलता ह ैवक अध्ययन में पतैकृ अवभिवृत्त को 

प्रभावित करन ेिाल ेबहुत कारक हैं । वजनम ेमाता-वपता की आशाएुँ , लडकों और लडवकयों की 

वशक्षा, सामावजक बंधन, प्ॳवढ़िादी सोच और परम्परागत धारणाएुँ  आवद शावमल हैं । सारवणयों के 

माध्यम स ेअध्ययन में कुि महत्िपणूभ तथ्य प्राप्त हुए ह ैवजनस ेहम इन कारकों का सही स ेअध्ययन 

कर पाएुँग े । जैस े सारणी क्रमांक 4.4 के कथन 2 के अनसुार 42.9 प्रवतशत उत्तरदाता अपनी 

लडवकयों को  पराया धन मानत े हैं । और 12.9 प्रवतशत उत्तरदाता कथन स े अवतसहमत हैं ।  

सारणी 4.4 के कथन 4 के अनसुार 52.9 प्रवतशत उत्तरदाता लडके को पररिार का धन मानत ेहैं । 

सारणी 4.1 के अनसुार 10.0 प्रवतशत उत्तरदाता अपनी लडवकयों स ेकोई आशाएुँ नहीं  रखते हैं ।  

 

सारणी 4.3 के अनसुार वसर्फभ  8.5 प्रवतशत उत्तरदाता अपनी लडवकयों को उछच वशक्षा वदलान ेके 

वलए पणूभत असहमत हैं जबवक 57.2 प्रवतशत उत्तरदाता कुि कुि सहमत हैं । सारणी 4.5 अनसुार 

52.8 प्रवतशत उत्तरदाता अपन ेलडकों की उछच-वशक्षा के प्रवत कुि कुि सहमवत रखते हैं । सारणी 

4.4 अनसुार 12.9 प्रवतशत उत्तरदाता मानत ेह ैवक लडवकयों पर ज़्यादा खचभ नहीं  करना चावहए 

क्योंवक िे पराया धन होती हैं । 8.6 प्रवतशत उत्तरदाता अवतसहमत हैं । सिाभवधक 52.9 प्रवतशत 

उत्तरदाताओ ं के अनसुार लडका पररिार का धन होता ह ै । दो वतहाई के क़रीब 61.4 प्रवतशत 

उत्तरदाताओ ंके अनसुार  लडका िंश को आगे बढाता ह ै। सिाभवधक 75.7 प्रवतशत उत्तरदाता इस 

बात को वसरे स ेखाररज करते हैं वक लडवकयाुँ घर के वलए बोझ होती हैं । 70 में से 18 उत्तरदाता 

ऐस ेह ैवजनके अनसुार लडवकयाुँ घर का काम इसवलए करती हैं क्यों वक घर का काम करना उनके 

वलए बाध्यता ह ै।‘लडवकयों की शादी जल्दी स ेजल्दी कर दनेी चावहए’ कथन के अनसुार 71.4 

प्रवतशत उत्तरदाता अपनी लडवकयों की शावदयाुँ जल्दी करन ेके पक्ष में नहीं हैं । वसर्फभ  70 में स े

20 उत्तरदाता ऐस ेह ैजो इस कथन के पक्ष में अपना समथभन करत ेहैं । 24.3 प्रवतशत उत्तरदाता 

लडवकयों की वस्थवत लडकों की तलुना में कमजोर मानते हैं । उन्हें लगता ह ैवक लडवकयाुँ अब भी 

लडकों के मकु़ाबले कमजोर हैं । 34.3 प्रवतशत उत्तरदाता आज भी ऐसे ह ै जो अपन े आपको 
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लडकी के जन्म पर अपन ेआपको अवभशावपत समझत ेहैं । 28.6 प्रवतशत उत्तरदाताओ ंके अनसुार  

‘अगर घर में लडकी का जन्म होता ह ैतो घर िाले उन्हें इसके वलए दोषी ठहराते हैं । जबवक 22.9 

प्रवतशत उत्तरदाता अपन ेआपको लडकी के जन्म पर तनाि में महससू करत ेहैं । (सारणी 4.4) 

अतः अध्ययन से स्पप्१ ह ैवक पता चलता ह ैदोनो गाुँिों में पतैकृ अवभिवृत्त को प्रभावित करन ेिाल े

बहुत कारक हैं । वजनम ेमाता-वपता की आशाएुँ , लडकों और लडवकयों की वशक्षा, सामावजक 

बंधन, प्ॳवढ़िादी सोच और परम्परागत धारणाएुँ  आवद शावमल हैं । 

 

4. जेंडर विभेदीकरण में पैतृक बोध को प्रभावित करने िाले कारक कौन-कौन से हैं? 

शोध के सभी अध्यायों का अध्ययन करन ेके बाद कुि महत्िपणूभ तथ्य वनकलकर सामन ेआए ह ै

जो जेंडर विभेदीकरण में पतैकृ बोध को प्रभावित करत ेहैं । अध्ययन में उत्तरदाताओ ंका पतैकृ बोध 

जानन ेके वलए अनमुापन ततं्रो की सहायता से कथन बनाए  गए थे । उन्ही कथनो के अध्ययन के 

आधार पर हम हम इस प्रश्न का उत्तर दनेे का प्रयास करेंगे । अध्ययन के आधार पर जो कारक 

वनकलकर आए ह ै िो ह ै उत्तरदाताओ ं की सामावजक और आवथभक पपृ्२भवूम, उत्तरदाताओ ं का 

अपन ेलडकों और लडवकयों के प्रवत व्यिहार, सामावजक और पाररिाररक दिाब, उत्तरदाताओ ंकी 

वशक्षा और उनकी आवथभक वस्थवत आवद । प्रस्ततु कारकों से सबंंवधत प्रश्न भी अध्ययन में शावमल 

ह ैवजनके उत्तर हमें विचवलत करत ेहैं । जैस े 41.4 प्रवतशत उत्तरदाताओ को जब पता चलता ह ैवक 

लडकी होन ेिाली ह ैतो िे दखुी हो जात ेहैं । लडवकयों के मकु़ाबले लडकों के जन्म पर घर में  में 

कायभक्रम का आयोजन अवधक वकया जाता हैं । 24.3 प्रवतशत उत्तरदाता ऐस े ह ै जो अपनी 

लडवकयों को सरकारी स्कूल में पढ़ने के वलए भेजत ेहैं । इसके विपरीत वसिभ  12.9 लडके सरकारी 

स्कूल में पढ़ने जात ेहैं । वसिभ  40 प्रवतशत उत्तरदाता अपनी लडवकयों को घर के काम के वलए 

अकेल ेघर स ेबाहर भेजत ेहैं । 54.3 प्रवतशत उत्तरदाता अपनी लडवकयों को उनकी सहवेलयों के 

साथ घर स ेबाहर खेलन ेकी अनमुवत नहीं दतेे हैं । जबवक 42.1 उत्तरदाता अपनी लडवकयों को 

उनकी पसदं के अनसुार कपडे पहनन े की िूट नहीं दतेे हैं, सिाभवधक 55.7 उत्तरदाता अपनी 
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लडवकयों को उनकी इछिा के अनसुार िर चनुने का अवधकार नहीं देंगे । 27.1 उत्तरदाता अपन े

बेटों को बेवटयों स ेज्यादा खचभ करन ेके वलए पसै ेदतेे हैं । (सारणी 4.9, 4.11, 4.12, 4.13, 4.15) 

इस प्रकार हम कह सकते ह ै वक अध्ययन के आधार पर जो कारक वनकलकर आए ह ै िो ह ै

उत्तरदाताओ ंकी सामावजक और आवथभक पपृ्२भवूम, उत्तरदाताओ ंका अपन ेलडकों और लडवकयों 

के प्रवत व्यिहार, सामावजक और पाररिाररक दिाब, उत्तरदाताओ ंकी वशक्षा और उनकी आवथभक 

वस्थवत आवद । उत्तरदाताओ ं में जेंडर के आधार पर विभेदीकरण वकया जाता ह ै वजसमें उनकी 

सामावजक और आवथभक वस्थवत विशषे योगदान करती हैं । 

5.6 वनष्कषभ: 

उत्तरदाताओ ंकी सामावजक और आवथभक वस्थवत स ेपता चलता ह ैवक अध्ययन में एक वतहाई स े

अवधक उत्तरदाता यिुा ह ैऔर वजनम ेमवहला और पपु्ॲष दोनो शावमल हैं । इसके अलािा लगभग 

आध ेस ेज़्यादा उत्तरदाता ियस्क ह ैवजनकी उम्र तक़रीबन 36 साल स े59 के बीच हैं । शोध में 

लगभग समान प्ॳप से मवहला ि पपु्ॲष उत्तरदाताओ ंको शावमल वकया गया हैं । आध ेस ेज़्यादा 

उत्तरदाता अन्य वपिडा िगभ स ेआते हैं, वजनम ेअहीर (यादि), खाती, नाई और कुम्हार शावमल हैं । 

माध्यवमक (10) तक वशक्षा प्राप्त करन ेिाले उत्तरदाता सबस ेज्यादा  हैं । सभी उत्तरदाताओ ंके पास 

स्िय ंका घर हैं । तीन वतहाई उत्तरदाता एकल पररिार यानी विभि पररिार में रहते हैं । तीन वतहाई 

के लगभग उत्तरदाता िोटे पररिार वजसमें 4 से 6 के बीच सदस्य होते ह ैमें रहते हैं । ज़्यादातर गाुँि 

के लोग APL-2 की िेणी में आते हैं । BPL में वसिभ  4 प्रवतशत उत्तरदाता शावमल हैं । आध ेस े

अवधक गाुँि के लोग कृवष स ेजडेु हुए हैं । अध्ययन में शावमल उत्तरदाताओ ंके पररिार में लडकों 

के मकु़ाबले लडवकयों की सखं्या ज्यादा ह ै। जो वक वलंगानपुात की वलए अछिा सकेंत ह ै।  

 

उत्तरदाताओ ंमें पतैकृ अवभिवृत्त ि बोध स ेपता चलता ह ैवक गाुँि में ऐस ेबहुत कम लोग ह ैजो  

अपनी लडवकयों स ेकोई आशाएुँ नहीं रखत े हैं । सभी अपन ेलडकों की अपके्षा लडवकयों को 

अध्यापक ज्यादा बनाना चाहते हैं । आध े स े अवधक लोग अपनी लडवकयों को उछच-वशक्षा 
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वदलान ेके वलए कुि कुि सहमत हैं । लगभग आध ेस ेज़्यादा लोग अपन ेलडकों की उछच-वशक्षा 

के प्रवत पणूभत: सहमवत रखत ेहैं । आध ेसे थोडे कम उत्तरदाता लडवकयों को पराया धन समझत ेहैं। 

। गाुँि में ज़्यादातर लोगों के अनसुार लडका पररिार का धन होता ह ै। दो वतहाई के करीब गाुँि 

िालो के अनसुार लडका िंश को आग ेबढाता ह ै। सिाभवधक तीन वतहाई उत्तरदाता इस बात को 

वसरे स ेखाररज करत ेहैं वक लडवकयाुँ घर के वलए बोझ होती हैं। 70 में से 18 उत्तरदाता ऐसे ह ै

वजनके अनसुार लडवकयाुँ घर का काम इसवलए करती हैं क्यों वक घर का काम करना उनके वलए 

बाध्यता ह ै। तीन वतहाई स ेथोडे कम व्यवि अपनी लडवकयों की शावदयाुँ जल्दी करन ेके पक्ष में 

नहीं हैं । वसिभ  70 में स े20 उत्तरदाता ऐसे ह ैजो इस कथन के पक्ष में अपना समथभन करत ेहैं । एक 

चोथाई उत्तरदाता लडवकयों की वस्थवत लडकों की तलुना में कमजोर मानत ेहैं । उन्हें लगता ह ैवक 

लडवकयाुँ अब भी लडकों के मकु़ाबले कमजोर हैं । एक वतहाई व्यवि आज भी ऐस ेह ैजो अपन े

आपको लडकी के जन्म पर अपन े आपको अवभशावपत समझत े हैं। लगभग एक चोथाई  

उत्तरदाताओ ंके अनसुार  ‘अगर घर में लडकी का जन्म होता ह ैतो घर िाल ेउन्हें इसके वलए दोषी 

ठहरात ेहैं और अपन ेआपको लडकी के जन्म पर तनाि में महससू करते हैं ।   

उत्तरदाताओ ंमें जेंडर समानता के प्रवत पतैकृ बोध की सारणी के अनसुार आध ेस ेअवधक गाुँि के 

लोग जेंडर के प्रवत सकारात्मक भाि रखते हैं । उनके अनसुार लडका और लडकी में वकसी प्रकार 

स े भेद नहीं करना चावहए । उत्तरदाताओ ं में जेंडर के प्रवत सामावजक और आवथभक सारणी के 

अनसुार आध ेसे कम प्रवतशत लोगों को जब पता चलता ह ैवक लडकी होन ेिाली ह ैतो िे दखुी हो 

जात ेहैं। लडवकयों के मकु़ाबले लडकों के जन्म पर घर में  में कायभक्रम का आयोजन अवधक वकया 

जाता हैं। एक चोथाई ऐस ेग्रामिासी ह ैजो अपनी लडवकयों को सरकारी स्कूल में पढ़न ेके वलए 

भेजत ेहैं । इसके विपरीत वसिभ  उनके आध ेही लडके सरकारी स्कूल में पढ़न ेजात ेहैं । दोनो गांिो 

के आध ेस ेकम लोग अपनी लडवकयों को घर के काम के वलए अकेल ेघर स ेबाहर भेजत ेहैं । 

आध े स े अवधक व्यवि अपनी लडवकयों को उनकी सहवेलयों के साथ घर स े बाहर खेलन े की 

अनमुवत नहीं दतेे हैं । गाुँि के आध े लोग अपनी लडवकयों को उनकी पसदं के अनसुार कपडे 
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पहनने की िूट नहीं दतेे हैं और आध े स े अवधक लोग अपनी लडवकयों को उनकी इछिा के 

अनसुार िर चनुने का अवधकार नहीं देंगे ।  

 

5.7 शोधाथी द्वारा प्रस्तुत सझुाि ि सभंावित समाजकायभ हस्तके्षप: 

सिैंधावनक सचूी के साथ-साथ सभी प्रकार के भेदभाि या असमानताए ं चलती रहेंगी लेवकन 

िावस्तविक बदलाि तो तभी सभंि हैं जब पपु्ॲषों की सोच को बदला जाये। य ेसोच जब बदलेगी 

तब मानिता का एक प्रकार पपु्ॲष मवहला के साथ समानता का व्यिहार करना शपु्ॲ कर द ेन वक 

उन्हें अपना अधीनस्थ समझ।े यहाुँ तक वक वसिभ  आदवमयों को ही नहीं बवल्क मवहलाओ ंको भी 

आज की ससं्कृवत के अनसुार अपनी परुानी प्ॲवढ़िादी सोच बदलनी होगी और जानना होगा वक िो 

भी इस शोषणकारी वपतसृत्तात्मक व्यिस्था का एक अंग बन गयी हैं और पपु्ॲषों को खदु पर हािी 

होन े में सहायता कर रहीं हैं । इसवलए मवहला सशविकरण की आिश्यकता हैं, जहाुँ मवहलाए ं

आवथभक प्ॲप स ेस्ितंत्र और आत्मवनभभर बन सकती हैं, जहाुँ िो अपन ेडर स ेलडकर दवुनया में 

भयमिु होकर जा सकती हैं, जहाुँ िे अपन ेअवधकारों को पपु्ॲषों की जेब में से वनकाल सकती हैं 

और इसके वलय ेउन्हें वकसी स ेपिूने की भी आिश्यकता नहीं हैं, जहाुँ िे अछिी वशक्षा प्राप्त करके 

अछिा भविष्य ि अपनी सम्पवत्त की स्िंय मावलक बन सकती हैं और इन सबस ेस ेभी ऊपर उन्हें 

मन ुके समय स ेलगाई गयी सीमाओ ंस ेबाहर वनकलकर चनुाि करन ेि अपन ेवनणभय खदु लेन ेकी 

स्ितंत्रता वमलती हैं। 

 

शोधाथी द्वारा प्रस्तुत सझुाि : 

 सारणी 4.15 के अनसुार आज भी ऐस ेलोग ह ैजो खान-ेपीन,े पहनने-ओढ़ने, घमून-ेविरन े

और वलखन ेमें लडकों और लडवकयों में भेदभाि करत ेहैं । इसवलए हम कह सकत ेह ैवक 

लडकों और लडवकयों के साथ माुँ-बाप को समान बताभि करना चावहए । खान-ेपीन,े 

पहनने-ओढ़ने, घमून-ेविरन ेऔर वलखन ेका सारा प्रबंध लडवकयों के वलए भी हो, लडकों 
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और लडवकयों, दोनों को एक सी शवि और आत्मा दी ह।ै अतः उन्हें विकास का समान 

अिसर दनेा चावहए । कहा जाता ह,ै वक लडवकयाुँ लक्ष्मी की अितार हैं। यवद उन्हें घरों में 

और स्कूलों में अछिी वशक्षा वमली तो िे इस ससंार में स्िगभ का वनमाभण कर सकें गी । 

 सारणी 4.4 4.10, 4.11, 4.12 ,4.13, 4.14, 4.15 स ेसाि स्पप्१ होता ह ैवक समाज में 

विचारधारात्मक अवधपत्य को हटान ेकी जप्ॳरत ह ैक्योंवक पपु्ॲष प्रधान समाज के वचतंन में 

लडके और लडकी के सामाजीकरण की प्रवक्रया के तहत अलग-अलग तरीके स ेपालन-

पोषण शावमल होता  ह।ै । इसके अंतगभत माताएुँ अपनी बेटी का पालन – पोषण एक 

अछिी बेटी, बहन या भविष्य में एक अछिी पत्नी के गणु होने की दृवप्१ स े  पालती ह ै

लेवकन इनमें उनकी अपनी बेटी की पहचान और अवस्तत्ि कहाुँ ह।ै हालाुँवक माताएुँ अपन े

बछचों का पालन पोषण प्यार और सामावजक-सरुक्षा को ध्यान में रखकर करती ह ैपरंत ु

िास्ति में िह भी वपतसृत्ता को मकू समथभन द ेरही होती ह ै। 

 सारणी 4.4 के कथन 2 और सारणी क्रमांक 4.10  के अध्ययन के बाद हमें पता चलता ह ै

वक बहुत सी सामावजक बरुाइयाुँ हमारे समाज में ह ैजो कन्या भ्रणू हत्या तो बढ़ािा द ेरही ह ै

जैस े“बेवटयाुँ पराया धन होती हैं ।” यह मानवसकता, माता-वपता की सोच को दवूषत  कर 

दतेी ह,ै हालाुँवक यह कुसोच हमारे इवतहास में बहुत परुानी ह।ै यह सोचकर की बटेी तो 

कल दसूरे के घर जान ेिाली ह,ै िो हमारे बढुाप ेका सहारा नहीं बन सकती ह ैइसवलए 

माता-वपता उसस े भािनात्मक तरीके स े जडु नहीं पात,े वजसका प्रवतिल होता ह ै

भेदभािपणूभ व्यिहार ि सोच ।  

 सारणी 4.14 के अनसुार बहुत कम ऐस ेमाता-वपता ह ैजो अपनी बेवटयों को घर स ेबाहर 

काम के वलए भेजत ेहैं । इसवलए मरेा ऐसे माता-वपता स ेकहना ह ैवक बेवटयों को भी घर 

की वजम्मदेारी उसी तरह उठान ेका मौका दनेा चावहए वजस तरह बेटों को वदया जाता हैं । 

पर अिसोस हमारा समाज बेवटयों स ेकुि भी नहीं करिाना ही नहीं चाहता, उसके पीिे 

सोच िही ह,ै की सिेा करिाई तो दनेा पडेगा, जो दसुरे घर चला जायेगा । लेवकन यवद 
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वकसी कारणिश बेटी उस लायक नहीं ह,ै की घर की वजम्मदेारी उठा सके तो उसके प्रवत 

पक्षपातपणूभ बताभि उवचत नहीं हैं । उसकी जगह एक बेटा भी हो सकता था, जो इस लायक 

नहीं ह ै वक घर की वजम्मदेारी ले सके पर िह तो पक्षपातपणूभ व्यिहार का भागीदार नहीं 

होता ह ै।  

 एक कठोर काननू व्यिस्था सिोपरर ह ै। वजसके तहत गनुाहगार को कडी सजा अवनिायभ 

होनी चावहए । व्यिस्थाओ ं को पारदशी ि वनष्पक्ष बनाना चावहए । गलत कायों  के 

वखलाि तत्काल िैसला, लोगो के वदलो में काननू के प्रवत यह विश्वास वदलाता ह,ै वक 

व्यिस्थाय ेकठोर ह,ै और आगे गलत कायभ करन ेके प्रवत डर पदैा करता ह ै।  

जेंडर विभेदीकरण को वमटाना इतना आसान नहीं ह ै।  हर कुरीवत गलत सोच का प्रवतिल ह ै।सोच 

बदलन ेमें पीवढ़याुँ (Generations) लग जाती ह ै। आज का प्रयास हमारा कल सधुार सकता ह ै। 

इसवलए हमें प्रयास करते रहना चावहए । हर सभंि प्रयास  इसे खत्म न सही पर वनयंवत्रत तो कर ही 

सकत ेह ै। यही वनयंत्रण हमारे समाज  के वलए एक नयी शपु्ॲिात हो सकती ह ै।  

प्रस्तावित समाजकायभ हस्तके्षप: 

सामावजक समस्याओ ंके वनिारण के वलए समाज कायभ विषय अपनी एक अलग भवूमका वनभाता 

ह ै । समाज कायभ में वकसी भी सामावजक समस्या का वनिारण करन ेके वलए एक अलग प्रणाली 

होती ह ैजो उसको दसूरों विषयों से अलग बनाती हैं । क्योंवक समाज कायभ में सभी पहलओु ंको 

साथ में रखत ेहुए समस्या को समझा जाता हैं । प्रस्ततु शोध में जेंडर विभेदीकरण की समस्या को 

ध्यान में रखते हुए शोध वकया गया ह ै। वजसस ेहमें कुि ऐसे तथ्य सकंवलत वकए ह ैवजन पर ध्यान 

दनेा आिश्यक ह ैऔर इन सभी कारकों को लेते हुए हम समाज कायभ हस्तक्षेप कर सकत ेहैं । शोध 

के अध्ययन में जेंडर विभेदीकरण के वलए मखु्यतः उत्तरदाताओ ं की सामावजक और आवथभक 

वस्थवत, प्ॳवढ़िादी सोच, समाज और पररिार का दबाब, वशक्षा की कमी और परम्परागत रीवत-

ररिाज और वपतसृत्तात्मक व्यिस्था  हैं । इन सभी कारकों को हम समाज कायभ हस्तक्षेप स ेसलुझान े
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का प्रयास कर सकत े ह ै और इनकी भवूमका समाज में से कम कर सकते हैं । शोधाथी द्वारा 

प्रस्तावित समाज कायभ हस्तक्षेप हैं :- 

1. उत्तरदाताओ ंमें जेंडर विभेदीकरण के प्रवत जागप्ॳकता उत्पन्न करन ेके वलए विशषे प्ॳप स े

जागप्ॳकता अवभयान ि कायभशाला का आयोजन कर सकते हैं । इसके अलािा 

उत्तरदाताओ ंको विषय विशषेज्ञों द्वारा  प्रवशक्षण वदलिाकर  उनके अंदर जेंडर के प्रवत 

समझ को उत्पन्न कर सकते हैं। 

2. बावलका-वशक्षा की महत्िता को उत्तरदाताओ ंमें प्रसाररत करन ेके वलए प्रोग्राम मीवडया 

का उपयोग कर सकते हैं । वजसके माध्यम स े हम ग्रामीण क्षेत्रों में क्षेत्रीय भाषाओ ं में 

नकु्कड नाटक ि जेंडर स ेसबंंवधत वर्फल्मों का प्रदशभन कर सकते हैं । वजसस ेलोग उनम े

विप ेसदंशे को जानकार अपनी सोच को बदल सकें  । 

3. विद्यालयों में बछचों में जेंडर के प्रवत समझ उत्पन्न करन े के वलए कायभशालाओ ं का 

आयोजन कर सकते हैं । कायभशालाओ ं के माध्यम स े हम उन्हें जेंडर के प्रवत प्रवशक्षण 

वदलिाकर उन्हें भविष्य में जेंडर भेद ना करन े की अपील कर सकत े हैं । गाुँि स्तर पर 

इसका प्रचार-प्रसार करन ेके वलए गाुँि का विद्यालय महत्िपणूभ भवूमका वनभा सकता हैं । 

विद्यालय के बछचों के साथ वमलकर हम  रैली, नकु्कड नाटक ि सांस्कृवतक कायभक्रमों का 

आयोजन कर सकत े ह ै वजनम े गाुँि के लोगों की भी मदद ले सकत े हैं । इन सब 

गवतविवधयों को आकषभक बनान ेके वलए हम पोस्टर और नारों का इस्तेमाल कर सकते हैं । 

4. ग्रामीण क्षेत्रों में जेंडर पर पहल ेस ेकाम कर रह ेसरकारी और गैर सरकारी को साथ में लेकर  

जागप्ॳकता अवभयान ि कायभशाला का आयोजन कर सकत ेहैं ।  वजसमें गाुँि के लोगों को 

समय स ेपहल ेभ्रणू की जाुँच न करान,े लडका और लडकी में भेदभाि ना करन,े समान 

वशक्षा वदलान,े दहजे ना दने ेऔर लेन ेकी अपील कर सकत ेहैं ।  

5. लोगों को ग्राम-पचंायत के माध्यम स े विवभन्न प्रकार की योजनाओ ंस ेजोड सकते हैं । 

वजनके माध्यम स ेगाुँि के लोग कें द्र और राज्य सरकार की योजनाओ ंस ेलाभावन्ित हो 
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सकें  । राजस्थान सरकार न ेबावलकाओ ंको ध्यान में रखत ेहुए विवभन्न प्रकार की योजनाएुँ 

आरम्भ की हैं । लेवकन ग्रामीण स्तर पर जागप्ॳकता नहीं होन ेकी िजह स े लोग उनस े

लाभावन्ित नहीं हो पात ेहैं । सामावजक कायभकताभ लोगों को इन सब योजनाओ ंके बारे में 

जागप्ॳक कर सकता हैं ।  

6. समाज कायभ की सभी प्रणावलयों का उपयोग कर हम एक व्यवि स ेलेकर समाज के वकसी 

भी िगभ तक पहुुँच सकत ेह ैऔर उनके साथ काम करके हम जेंडर विभेदीकरण जैस ेगम्भीर 

मपेु्ॗ को सरलता के साथ कमी ला सकते ह ै।  
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