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साराांश: 

प्रस्ततु शोध कोसी नदी ननवानसयों की चनुौनतयाां, प्रबांधन-प्रारूप का वास्तनवकता का ाऄध्ययन ह।ै नजसके ाऄांतगषत 

चयननत गाांवों के ाईत्तरदाताओ ां की सामानजक-ाअनथषक,जागरूकता,समस्या और चनुौनतयों जानकारी प्राप्त करना ह ैाआन 

तमाम महत्वपणूष पहलओु ां को शानमल नकया गया ह।ै प्रस्ततु शोध ाऄध्ययन के दौरान प्राप्त की गाइ प्राथनमक तथ्यों पर 

ाअधाररत ह,ै नजनमें ननमषली और मरौना गाांव के ाऄांतगषत चयननत कोसी नदी ननवानसयों की सांरचनात्मक पषृ्ठभनूम, 

चयननत कोसी नदी ननवानसयों के ाईत्तरदाताओ ां में सामानजक-ाअनथषक, जागरूकता, समस्या और चनुौनतयों की 

जानकारी को सार-पक्ष को महत्व नदया गया ह।ै नजसके माध्यम से शोध ाऄध्ययन के सभी मलूभतू पहलओु ां को 

सरलता से समझा जा सके। साथ ही शोध ाऄध्ययन की समग्र नबांद ुाऄथाषत ननष्कषष को शानमल भी नकया गया ह।ै जो 

ाऄध्ययन के तत्पश्चात शोधाथी द्वारा नदए गए नवषय सांबांधी महत्वपूणष तथ्य ह,ै नजससे शोध की नवश्वनीयता व ाईसकी 

ाईपयोनगता को रेखाांनकत नकया जा सके। 

कोसी नदी ननवानसयों को बाढ़ से ाईत्पन्न होने वाली समस्या, चनुौनतयाां और प्रबांधन का कायाषन्वयन कोसी नदी 

ननवासी कैसे करते हैं। शोध के माध्यम से दखेना ह।ै साथ ही बाढ़ से बचाव के नलए कौन-कौन-से माध्यम प्रयोग करते 

हैं। यही शोध के महत्व को दशाषता ह।ै प्रस्ततु शोध के माध्यम से यह जानने का प्रयास नकया गया ह।ै ाआससे के नलए 

प्रस्ततु शोध में कोसी नदी ननवानसयों की समस्या, चनुौनतयाां,प्रबांधन और जागरूकता का ाऄध्ययन नकया गया ह।ै 

शोधाथी के जानकारी के ाऄनुसार ाऄभी तक कोसी नदी ननवानसयों को बाढ़ से ाईत्पन्न होने वाली समस्या, चनुौनतयाां 

और प्रबांधन का ाऄध्ययन नहीं नकया गया ह।ै ाआस दृनि से यह शोध को नवशेष महत्व रखता ह।ै प्रस्ततु शोध कायष के 

ाऄांतगषत ‘कोसी नदी ननवानसयों’ की समस्या व चनुोनतयााँ और प्रबांधन-प्रारूप ाईसके के ाऄध्ययन का प्रयास नकया गया 

ह ैतथा ग्राम-पांचायत  व स्थानीय ननवानसयों से प्राप्त  डाटा के ाऄध्ययन के ाअधार पर हस्तक्षेप के नलए रणनीनत तैयार 

करन े का प्रयास नकया गया ह।ै प्रस्ततु शोध कायष को करने के नलए नमनित पद्धनत (गणुात्मक एवां मात्रात्मक) का 

ाईपयोग नकया गया ह ै तथा शोध के ाईद्दशे्यों के ाअधार पर यह शोध कायष ननदानात्मक शोध प्रारूप (Diagnostic 

Research Design) में ाअता ह।ै क्योंनक जहाां व्याख्यात्मक शोध घटनाओ ां के कारणों को जानन ेके ाईद्दशे्य से की 

जाती ह,ै वहााँ ननदानात्मक शोध समस्याओ ां के समाधान करने के मखु्य ाईद्दशे्यों से की जाती ह।ै ाआस प्रकार की शोध 

मखु्यताः व्यावहाररक नवज्ञानों जसैे सामानजक कायष में की जाती ह।ै एक नचनकत्सक की भाांनत एक सामानजक शोधकताष 

की रुनच भी नकसी समस्या (शारीररक/माननसक/सामानजक) के समाधान की होती ह।ै ाऄताः ननदानात्मक शोध भी पहले 

समस्या के कारणों की खोजकर ाईसके समाधान के तरीकों या ाईपायों की खोज करता ह,ै तानक सामानजक समस्या का 

वजै्ञाननक ढांग से समाधान नकया जा सके। प्रस्ततु शोध में ननमषली और मरौना गाांव में रहने वाले ननवानस (पररवार 
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मनुखया/ ाऄनभभावक/ प्रमखु) को प्रस्ततु शोध ाऄध्ययन की पनूतष हते ुाऄध्ययन की ाआकााइ माना गया ह।ै प्रस्ततु शोध 

ाऄध्ययन में ननमषली और मरौना गाांव में रहने वाले समस्त ननवानसयों (पररवार मनुखया/ ाऄनभभावक/ प्रमखु) को 

नमलाकर ाऄध्ययन समग्र बनाया गया ह।ै। प्रस्ततु शोध कायष में प्राथनमक स्त्रोत द्वारा तथ्यों का सांकलन करने के नलए 

सांरनचत साक्षात्कार ाऄनसुचूी का प्रयोग नकया गया ह।ै प्रस्ततु शोध ाऄध्ययन में नद्वतीय स्रोत के नलए लााआबेर्री मथेड्स 

का प्रयोग नकया गया ह।ै  डाटा प्रोसेस करन ेके नलए SPSS का ाईपयोग नकया गया ह।ै 

सारणी 5.2 यह दशाषती ह ैनक वयस्क ाईत्तरदाताओ में 8.3 प्रनतशत ाईत्तरदाताओ ां को ज्यादा चनुौनतयों का सामना करना 

पड़ता ह ैजबनक वदृ्ध ाईत्तरदाताओ ां में ऐसा एक भी ाईत्तरदाता नहीं ह ैनजसे ज्यादा चनुौनतयों का सामना करना पड़ता ह ै। 

प्राप्त तथ्यों स ेयह ज्ञात होता ह ै नक ाईत्तरदाताओ को ाअनेवाली चनुौनतयाां ाईनके जीवनकाल से प्रभानवत हो रही ह ै । 

सारणी में Chi-Square Tests के माध्यम से स्पि होता हैं नक Calculative value of Chi-Square .721
a
 ह।ै 

Degree of freedom 1 ह ैएवां Level of significance .396 ह ैजोनक .05 से ज्यादा ह।ै ाआस ाअधार पर यह कहा 

जा सकता ह ैनक ाईपयुषक्त सारणी में पाए गए तथ्य यथाथषपणूष नहीं हैं। ाआस ाअधार पर शनू्य प्राप्त प्राकल्पना को स्वीकार 

करते हुए शोध ाऄध्ययन की पररकल्पना ‚ाईत्तरदाताओ ां की वयस्कों की तलुना में वदृ्धों को ज्यादा समस्या और 

चनुौनतयाां  का सामना करना पड़ता ह।ै।‛ यह स्थानपत नहीं होती ह ै। सारणी 5.2 में 1 सेल्स में मानक गणना 5 से कम 

होने के कारण Chi-Square Test के पररणामों को मान्य करने में बाधा ाईत्पन्न होती ह।ै  

सारणी 4.11 यह दशाषती ह ैनक वयस्क ाईत्तरदाताओ में 33.3 प्रनतशत ाईत्तरदाताओ को ज्यादा चनुौनतयाां का सामना 

करना पड़ता ह।ै जबनक वदृ्ध ाईत्तरदाताओ में ऐसा एक भी ाईत्तरदाता नहीं ह ैनजसे ज्यादा चनुौनतयों का सामना करना 

पड़ता ह।ै प्राप्त तथ्यों से यह ज्ञात होता ह ैनक ाईत्तरदाताओ को ाअनेवाली चनुौनतयाां ाईनके जीवनकाल से प्रभानवत हो 

रही ह ै । सारणी में Chi-Square Tests के माध्यम से स्पि होता हैं नक Calculative value of Chi-Square 

3.810
a
 ह।ै Degree of freedom 1 ह ैएवां Level of significance .051  ह ैजो नक .05 से ज्यादा ह।ै ाआस ाअधार 

पर यह कहा जा सकता ह ैनक ाईपयुषक्त सारणी में पाए गए तथ्य यथाथषपणूष  हैं। ाआस ाअधार पर शनू्य प्राप्त प्रारकल्पना को 

ाऄस्वीकार करते हुए शोध ाऄध्ययन की पररकल्पना ‚ाईत्तरदाताओ ां की  वयस्कों की तलुना में वदृ्दों को ज्यादा समस्या 

और चनुौनतयाां  का सामना करना पड़ता ह।ै।‛ यह स्थानपत नहीं होती ह ै। सारणी 5.2 में 1 सेल्स में मानक गणना 5 से 

कम होने के कारण Chi-Square Test के पररणामों को मान्य करने में बाधा ाईत्पन्न होती ह।ै 

सारणी 4.12 यह दशाषती ह ै नक ाईच्च प्राथनमक स्तर तक पढ़ चकेु 100.0 प्रनतशत ाईत्तरदाता पणूषताः जागरूक ह,ै 

तदोपराांत साक्षर/पवूष प्राथनमक  स्तर  तक पढ़ चकेु 50.0 प्रनतशत ाईत्तरदाता पणूषताः जागरूक ह,ै प्राथनमक  स्तर  तक 

पढ़ चकेु 16.7 प्रनतशत ाईत्तरदाता पणूषताः जागरूक ह,ै ननरक्षर  स्तर के 9.1 प्रनतशत ाईत्तरदाता पणूषताः जागरूक ह,ै प्राप्त 
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तथ्यों के ाअधार पर यह ज्ञात होता ह ै नक कोसी नदी ननवानसयों की चनुौनतयाां,प्रबांधन-प्रारूप के प्रनत जागरूकता 

ाईत्तरदाताओ की नशक्षा के स्तर से प्रभानवत हो रही ह ैएवां जसेै-जसैे नशक्षा का स्तर बढ़ रहा ह ैवसैे ही जागरूकता का 

स्तर भी बढ़ रहा ह।ै सारणी में Chi-Square Tests के माध्यम से स्पि होता हैं नक Calculative value of Chi-

Square 33.247
a
 ह।ै Degree of freedom 3 ह ैएवां Level of significance .000 ह ैजोनक .05 से कम ह।ै ाआस 

ाअधार पर यह कहा जा सकता ह ै नक ाईपयुषक्त सारणी में पाए गए तथ्य यथाथषपणूष हैं। ाआस ाअधार पर शनू्य प्राप्त 

प्राकल्पना को ाऄस्वीकार करते हुए शोध ाऄध्ययन की पररकल्पना ‚ाईत्तरदाताओ ां की नशक्षा का स्तर एवां ाईनको 

ाअनेवाली चनुौनतयाां  के प्रनत जागरूकता से सबांनधत हैं।‛ यह स्थानपत होती ह ैनक  सारणी 5.2 में 2 सेल्स में मानक 

गणना 5 से कम होने के कारण Chi-Square Test के पररणामों को मान्य करने में बाधा ाईत्पन्न होती ह।ै  

प्रस्ततु शोध में चनुौनतयों का ाऄध्ययन के नलए भौनतक सत्यापन नवनध का ाईपयोग नकया गया था नजसको नचत्रों के 

माध्यम से ाऄध्याय 4.1 में दशाषया ह ैनक प्रत्येक 10 में से लगभग 9 ाईत्तरदाताओ ां की स्थानीय समस्या एवां चनुौनतयाां  

माध्यम ह।ै जो नक यह दशाषता ह ैाईत्तरदाताओ ां में औसतन स्थानीय समस्या एवां चनुौनतयाां माध्यम स्तर पर ह।ै प्राप्त 

तथ्यों के ाअधार पर यह कहा जा सकता ह ैनक ाईत्तरदाता स्थानीय समस्या एवां चनुौनतयाां माध्यम ह।ै कोसी नदी में हर  

साल बाढ़ ाअती ह ैऔर ाआस समस्या का  कोसी नदी वानसयों को ननयनमत रूप से सामना करना पड़ता ह ैयह नस्थनत में 

जब ाऄनधकतर ाईत्तरदाता स्थानीय समस्या एवां चनुौनतयाां  माध्यम हैं जो नक प्रनतकूल नस्थनत का ननमाषण करता ह।ै  

प्रस्ततु शोध में चनुौनतयों का ाऄध्ययन के नलए भौनतक सत्यापन नवनध का ाईपयोग नकया गया था नजसको नचत्रों के 

माध्यम से ाऄध्याय 4.5 में दशाषया ह ैनक प्रत्येक 10 में से 7 ाईत्तरदाताओ ां की बाढ़ प्रबन्धन के प्रनत ाऄांशताः जागरूक ह।ै 

जो नक यह दशाषता ह ैाईत्तरदाताओ ां में औसतन जागरूकता ाऄांशताः स्तर पर ह।ै प्राप्त तथ्यों के ाअधार पर यह कहा  जा 

सकता ह ैनक ाईत्तरदाता बाढ़ प्रबांधन में पणूषत सक्षम नहीं ह।ै कोसी नदी में हर साल बाढ़ ाअती ह ैऔर ाआस समस्या का  

कोसी नदी वानसयों को ननयनमत रूप से सामना करना पड़ता ह ैयह नस्थनत में जब ाऄनधकतर ाईत्तरदाता जागरूक नहीं हैं 

जो नक प्रनतकूल नस्थनत का ननमाषण करता ह।ै कोसी नदी ननवानसयों के बाढ़ से बचाव हते ुजागरूकता ाउाँ चे स्थान का 

ननमाषण करना,नजसके सहारे तैर सकते हैं जसेै लााआफ जकैट ,गानड़यों का टूयबू ाअनद,सांसाधनों को रखना,सरुनक्षत मागों 

की पहचान,ाअिय स्थल का ननमाषण, ाईपयकु्त सामान को पहले से ननकलना, ाअनद सांसाधन के माध्यम से कोसी नदी 

ननवानसयों में जागरूकता लाया जा सकता ह।ै 

प्रस्ततु शोध में बाढ़ स ेपवूष की जागरूकता का ाऄध्ययन के नलए भौनतक सत्यापन नवनध का ाईपयोग नकया गया था 

नजसको नचत्रों के माध्यम से ाऄध्याय 4.6 में दशाषया ह ै नक प्रत्येक 10 में से 8 ाईत्तरदाताओ ां की बाढ़ से पवूष पणूषत: 

जागरूक ह।ै जो नक यह दशाषता ह ैाईत्तरदाताओ ां में औसतन जागरूकता पूणषत: स्तर पर ह।ै प्राप्त तथ्यों के ाअधार पर यह 
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कहा जा सकता ह ैनक ाईत्तरदाता बाढ़ से पवूष की जागरूकता पणूषत सक्षम ह।ै कोसी नदी में हर साल बाढ़ ाअती ह ैऔर 

ाआस समस्या का  कोसी नदी वानसयों को ननयनमत रूप से सामना करना पड़ता ह ैयह नस्थनत में जब ाऄनधकतर ाईत्तरदाता 

बाढ़ से पवूष जागरूक हैं जो नक प्रनतकूल नस्थनत का ननमाषण करता ह।ै प्रस्ततु शोध में बाढ़ के समय की जागरूकता का 

ाऄध्ययन के नलए भौनतक सत्यापन नवनध का ाईपयोग नकया गया था नजसको नचत्रों के माध्यम से ाऄध्याय 4.8 में 

दशाषया ह ै नक प्रत्येक 10 में से 7 ाईत्तरदाताओ ां की बाढ़ के समय की पूणषत: जागरूक नहीं ह।ै जो नक यह दशाषता ह ै

ाईत्तरदाताओ ां में औसतन जागरूकता ाऄांशत : स्तर पर ह।ै प्राप्त तथ्यों के ाअधार पर यह कहा जा सकता ह ैनक ाईत्तरदाता 

बाढ़ के समय की जागरूकता पणूषत सक्षम नहीं  ह।ै कोसी नदी में हर साल बाढ़ ाअती ह ैऔर ाआस समस्या का  कोसी 

नदी वानसयों को ननयनमत रूप से सामना करना पड़ता ह ैयह नस्थनत में जब ाऄनधकतर ाईत्तरदाता बाढ़ के समय स े

जागरूक नहीं हैं जो नक प्रनतकूल नस्थनत का ननमाषण करता ह।ै कोसी नदी ननवानसयों के बाढ़ के समय बचाव हते ु

जागरूकता ाउाँ चे स्थान का ननमाषण करना, नजसके सहारे तैर सकते हैं जैसे लााआफ जकैट ,गानड़यों का टूयबू ाअनद, 

सांसाधनों को रखना, सरुनक्षत मागों की पहचान, ाअिय स्थल का ननमाषण, ाईपयकु्त सामान के ननकलना, ाअनद सांसाधन 

के माध्यम से कोसी नदी ननवानसयों में जागरूकता लाया जा सकता ह।ै प्रस्ततु शोध में बाढ़ के बाद की जागरूकता का 

ाऄध्ययन के नलए भौनतक सत्यापन नवनध का ाईपयोग नकया गया था नजसको नचत्रों के माध्यम से ाऄध्याय 4.9 में 

दशाषया ह ैनक प्रत्येक 10 में से लगभग 7 ाईत्तरदाताओ ां की बाढ़ के बाद  की पणूषत: जागरूक नहीं ह।ै जो नक यह दशाषता 

ह ै ाईत्तरदाताओ ां में औसतन जागरूकता ाऄांशत: स्तर पर ह।ै प्राप्त तथ्यों के ाअधार पर यह कहा जा सकता ह ै नक 

ाईत्तरदाता बाढ़ के बाढ़ की जागरूकता पणूषत सक्षम नहीं ह।ै कोसी नदी में हर साल बाढ़ ाअती ह ैऔर ाआस समस्या का  

कोसी नदी वानसयों को ननयनमत रूप से सामना करना पड़ता ह ैयह नस्थनत में जब ाऄनधकतर ाईत्तरदाता बाढ़ के बाढ़ 

जागरूक नहीं हैं जो नक प्रनतकूल नस्थनत का ननमाषण करता ह।ै कोसी नदी ननवानसयों के बाढ़ के समय बचाव हते ु

जागरूकता ाउाँ चे स्थान का ननमाषण करना, नजसके सहारे तैर सकते हैं जैसे लााआफ जकैट ,गानड़यों का टूयबू 

ाअनद,सांसाधनों को रखना, सरुनक्षत मागों की पहचान, ाअिय स्थल का ननमाषण, ाईपयकु्त सामान को ननकालते हैं,ाअनद 

सांसाधन के माध्यम से कोसी नदी ननवानसयों में जागरूकता लाया जा सकता ह।ै 

 


