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अध्याय - प्रथम 

भूममका 
  

1.1 प्रस्तावना:- 

जब पमित्र या धामििक शब्दों का प्रयोग एक मिशेषण के रूप िें मकया जाता है, तब यह 

मभन्नता के गुण को प्रकट करता ह ैअर्ाित कोई िस्त,ु घटना या प्राणी साधारण या लौमकक 

जगत से परृ्क और अमधक िहत्िपणूि ह।ै कई िािलों िें यह शब्द अदृश्य अर्िा अलौमकक 

सत्ता के अमस्तत्ि के सार् िानि के संबंधो को प्रदमशित करता ह।ै मकसी भी िंमदर या पुजारी 

को इसमलए पमित्र िाना जाता ह ै क्योंमक उनका संबधं मकसी दिेता से होता ह।ै इसी प्रकार 

मकसी िकृ्ष या चट्टान को भी इसमलए पमित्र िाना जाता ह ैमक उनका संबंध मकन्हीं आत्िाओ,ं 

पूििजों अर्िा जादईु शमियों से होता ह।ै 

िानिशास्त्र िें धिि के संदभि िें पमित्रता का अध्ययन एक िहत्िपूणि मिषय रहा ह-ै 

दुमखिम (1915) ने सििप्रर्ि धिि के संदभि िें पमित्रता की धारणा का मिस्ततृ िणिन-मििचेन 

मकया ह।ै  दमुखिंि ने कहा मक पमित्र िस्तुएं सािामजक व्यिस्र्ा की प्रतीक होती हैं। कोई भी 

िस्तु चाह ेिह लकड़ी या पत्र्र का टुकड़ा हो या कोई िूमति हो, अपन ेआप िें पमित्र नहीं 

होती ह,ै यह तो सिाज ह ैजो उसिें पमित्रता की भािना को आरोमपत करता है, अतः िह 

िस्तु सिाज का प्रतीक ह।ै 

 दमुखिि के अनुसार, ‘पमित्र क्षेत्र का इस प्रकार का सीिांकन ही सभी धिों का िूल ह।ै’ 

मैक्स बेबर (1946) ने पमित्रता की धारणाओ ंको धिि के मिमभन्न रूपों के सार् जोड़ा ह।ै 

जहां एक ओर ‘आमदि’धिों िें पमित्रता की धारणा को अपने आसपास के जगत के सार् 

जोड़ा गया, िहीं मिश्व धिों (महन्द,ू बौद्ध, ईसाई, िुमस्लि) िें इस ेकुछ िस्तुओ,ं दिेी-दिेताओ ं

और व्यमियों तक ही सीमित रखा गया ह।ै सिकालीन सभी सिाजों िें मकसी न मकसी प्रकार 
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के धामििक मिश्वास और कििकाण्ड पाय ेगए हैं। िानिशास्त्र िें धिि संबंधी अध्ययनो की दो 

प्रिुख परंपराएं हैं:  

1. बुमद्धिादी और  

2.  प्रतीकिादी 

टायलर (1871) के अनुसार “प्रारमभभक धिि का उदभि ईश्वर तुल्य आत्िाओ ंिें व्यमियों के 

मिश्वासों द्वारा हुआ ह।ै” टायलर की इस धारणा को बुमद्धिादी कहा गया ह।ै 

दुमखिम (1915) के अनसुार “धिि की प्रकृमत व्याख्यात्िक नहीं, अमपतु यह सािामजक 

व्यिस्र्ा के बारे िें प्रतीकिादी धारणाओ ं पर बल दतेा ह,ै अर्ाित मिश्वास, अनुष्ठान और 

मिर्क आमद अलौमकक सत्ता के प्रमत लोगों की धारणाओ ंको िजबूत करते हैं, मकन्तु यह 

लोगों के इन प्रयासों को प्रकट नहीं करता मक आमखरकार इस सत्ता का अमस्तत्ि ही कहााँ से 

आया।  

पमवत्र-संकुल के अध्ययन में प्रयुक्त मुख्य मबन्दु-    

धाममिक केन्र- िह स्र्ान मिशेष जहां पर मकसी धामििक क्षेत्र के मिमशष्ट धामििक तत्ि अर्िा 

पमित्र-संकुल सबसे अमधक िात्रा िें पाय ेजाते ह,ै धामििक केन्र के नाि स ेजाना जाता ह।ै  

धाममिक के्षत्र- धामििक क्षेत्र से तात्पयि एक ऐसे भौगोमलक प्रदशे से है, जहां के मनिामसयों की 

जीिन शैली िें बहुत कुछ सिानता होती ह ैतर्ा मजसस ेकुछ सिान धामििक तत्िो का एक 

सिूह पाया जाता ह।ै बहुधा सिान तत्िो के इस सिहू को “पमित्र-संकुल” कहा जाता ह।ै 

आलोचकों  न ेकहा मकसी धामििक क्षेत्र को जानन ेके मलए धामििक तत्िो और पमित्र-संकुल 

की पहचान का तरीका बड़ा असपष्ट ह ैऔर स्ितंत्र निाचार भी बहुत कुछ रूप िें इधर-उधर 

से मिलता जलुता ह।ै  
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सीमांत धाममिक के्षत्र– मकसी धामििक क्षेत्र के केन्र िें धामििक तत्िो िें मजतनी सिानता पाई 

जाती ह,ै उतनी सिानता धामििक क्षेत्र की पररमध पर दृमष्टगोचर नहीं होती ह।ै पररमध पर मनिास 

करने िाले सिुदायों िें पास िाल ेक्षेत्र के धामििक तत्ि (लक्षण) भी िौजदू हो सकत ेह,ै अतः 

इस क्षेत्र को सीिांत धामििक-क्षेत्र कहा जाता ह।ै  

धाममिक वाहक- ऐसा िाना जाता ह ैमक कुछ धामििक लक्षणों अर्िा लक्षणों के संकुलों के 

िाहक व्यमि अर्िा सिूह होत ेह,ै जो दसूरे परदशेो िें प्रिसन करते सिय अपने सार् ल ेजाते 

हैं ।  

पमवत्र संकुल- मकसी पमित्र या धामििक क्षेत्र के अतंगित प्रकायाित्िक रूप िें सिाकमलत एि ं

संरूमपत धामििक मिशेषकों अर्िा लक्षणों के सिुच्च को पमित्र-संकुल कहते ह।ै यह सिुच्च 

धामििक के मकसी एक प्रिुख तत्ि के सार् इस प्रकार अर्िपूणि ढंग से गुर्ा होता ह ैमक िह एक 

अतंर संबमन्धत सिमष्ट को एक साकार रूप प्रदान करता ह।ै मकसी धामििक पिि स ेसबंमन्धत 

किि-कांड, पूजा-पद्धमत, पूजा-िस्तुएं, िंत्रोच्चारण, मिश्वास, मनयि आमद से मिलकर उस पिि 

के पमित्र-संकुल की रचना होती ह।ै  

पमवत्र पदाथि- धामििक अनुष्ठान िें प्रयुि िस्तुए,ं प्रसाद सािग्री, दिेी-दिेताओ ंकी प्रमतिाएं 

तर्ा कला एि ं मिमभन्न संस्कारों एि ं यज्ञ िें प्रयुि सभी िस्तुएं पमित्र पदार्ों की श्रेणी िें 

आती हैं।  

पमवत्र वृक्ष- आमदि काल स ेिकृ्षों के पूजन की प्रर्ा चली आ रही ह।ै अलग-अलग सिाजों 

िें अलग–अलग िकृ्षों को अलग श्रेणी िें रखा गया ह,ै तर्ा इनकी पूजा की जाती ह।ै इन िकृ्षों 

की पमित्रता के बारे िें अनेक मिर्क जड़ेु हुए हैं।  

बमल- सािान्य रूप िें बमल स े तात्पयि मकसी धामििक संदभि िें पशुओ ं को िारने अर्िा 

िस्तुओ ंको नाश करन ेया चढ़ाि ेके रूप िें अमपित करने से ह।ै सभी प्रकार की बमल प्रर्ाओ ं



भमूिका 

  

4 

की एक मिशेषता रही ह ैमक इसिें दिेताओ ंको कोई ऐसी िस्तु चढ़ाई जाती ह,ै मजस ेसिाज 

के व्यमि िहत्िपूणि सिझत े हैं । इसिें भोजन, घरेलू िस्तु, नाररयल अर्िा मकसी पशु या 

िानि का जीिन भी हो सकता ह।ै  

1.2 पमवत्र-संकुल की अवधारणा- 

िषि 1950-1960 के दरमियान मशकागो मिश्वमिद्यालय के िानि मिज्ञानी रेडफ़ील्ड अपन े

सहयोगी मिल्टन मसंगर, राबटि रेडफ़ील्ड तर्ा उनके शोध छात्र िमक्कि िैररएट, कोहन आमद 

समभिमलत सहयोग िें सभ्यताओ ंकी मिद्वतापूणि जानकारी के मलए प्रयत्नशील र्े। उन्ही मदनो 

प्रोफेसर मिद्यार्ी रेडफ़ील्ड के संरक्षण िें अपना शोधकायि कर रह ेर्े। मशकागो मिश्वमिद्यालय 

का िानिशास्त्र एक मिमशष्ट दल सभ्यता को पररिार, पड़ोस उत्सिों तर्ा अन्य ऐमतहामसक ि 

सािामजक संदभि िें दखेने का प्रयत्न कर रहा र्ा। प्रोफेसर मिद्यार्ी अपने डाक्रेट शोध कायि 

के मलए भारत के चमचित तीर्ि स्र्ल (गया) के पररिशे िें पमित्र-संकुल की अिधारणा की 

जााँच कर रह ेर्े। उनका शोध प्रबंध एक पुस्तक के रूप िें भी (1965,1977)  प्रकामशत हो 

चुका र्ा।  

रेडफ़ील्ड, मसंगर, कोहन, िैररएट जसैे अिेंररकी िानििते्ताओ ं ने भारतीय सभ्यता का 

अध्ययन करन े िें सैद्धामन्तक और पद्धमतशास्त्रीय सिस्याओ ं के प्रमत गहरा लगाि प्रदमशित 

मकया ह।ै रेडफ़ील्ड (1953) एक सभ्यता के अध्ययन हतेु अपने प्रस्तािों का मिकास िहृत 

एि ंलघ ुपरंपराए, सांस्कृमतक मिशेषज्ञ, जीिन-शैली, सांस्कृमतक मनष्पादन तर्ा सांस्कृमतक 

िाध्यि जसैी अिधारणाओ ंसे करते हैं। संदभि-मबन्द ूके रूप िें बाहर स ेआन ेिाले उच्च एि ं

बौमद्धक प्रभािों को िहृत परंपरा तर्ा गााँि के अदंर उपमस्र्त रहने िाले प्रभािों को लघ ु

परंपरा कहा जाता ह।ै भारत िें हिें िहृत परभपराओ ं के मिकास और उसके बाद उनके 

शाश्वतीकरण की बहुत मदलचस्प और िहत्िपूणि मिसालें मिलती ह।ै उदाहरणार्ि रािायण 

िूलतः ऋमष िाल्िीमक ने संस्कृत िें मलखी र्ी बाद िें संत तुलसीदास न ेमहन्दी की एक उत्तर-
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भारतीय बोली िें उसकी पुनरिचना की जो रित ेजोमगयों, गियैों और मभक्षुकों द्वारा चारों ओर 

फैली तर्ा अन्य भाषाओ ंऔर बोमलयों िें अनूमदत की गयी। हि मिशेष रूप स ेदखेते हैं मक 

रािलीला के िंचन िें, बीच-बीच िें तुलसीदास द्वारा मलमखत रािायण की भाषा के कुछ 

अशंो का प्रयोग होता ह।ै िहृत परभपराओ ंका लघु परभपराओ ंकी ओर तर्ा लघ ुपरभपराओ ं

का िहृत परभपराओ ं की ओर प्रिाह भारतीय सभ्यता की एक जानी-िानी प्रमिया ह।ै ि े

सांस्कृमतक मिशेषज्ञ शब्द का प्रयोग उन सगंमित सिहूों के मलए करते हैं, जो िहृत एि ंलघ ु

परंपराओ ं के बीच िध्यस्र्ता करते हैं। ि े मसंगर के सांस्कृमतक स्त्रोत (नाच-गान, अमभनय, 

िंत्रोच्चारण का तरीका आमद) की अिधारणाओ ंसे पररमचत कराते तर्ा सांस्कृमतक मनरंतरता 

स्र्ामपत करत ेहैं।  

सभ्यता की पररभाषाओ ंको रेडफील्ड तीन तरीकों से व्यि करते ह–ै सििप्रर्ि ि ेसभ्यता को 

िहृत एि ं लघ ु परभपराओ ं की एक जमटल सांस्कृमतक संरचना की पररभाषा दतेे हैं। यह 

पररभाषा संस्कृमत-मिषयक ऐमतहामसक स्त्रोतों एि ं मिकास के स्तरों पर बल दते े हुए ि े

सभ्यताओ ंके भूमिका-धारकों को एक मिशेष प्रकार के संगिन के रूप पररभामषत करते हैं, जो 

एक दसूरे के सार् मिशेष संबंध रखते हैं । इसिें ऐस ेलोग भी सभिमलत हैं जो परंपरा की सीिा 

का मिस्तार करते रहते ह।ै तीसरे, ि ेमसंगर के सार् मिलकर सभ्यता की पररभाषा प्रस्तामित 

करते ह।ै जो एक मिशेष मिश्व-दशिन, लोकाचार, प्रिमृत्त, िूल्य व्यिस्र्ा, सांस्कृमतक व्यमित्ि 

जसैे शब्दों िें संयोंजी गयी हैं।  

 मिल्टन मसंगर (1955) भारतीय सभ्यता के अध्ययन के मलए रेडफ़ील्ड के कुछ दृमष्टकोण को 

प्रयुि करते हैं। अपने क्षेत्रीय शोधकायि के दौरान ि ेरेडफ़ील्ड के सांस्कृमतक मिशेषज्ञ की जााँच 

भारतीय पररिशे िें करते हैं। उनके द्वारा प्रयुि अन्य अिधारणाएं ह-ै सांस्कृमतक साधन, 

सांस्कृमतक मनष्पादन, सांस्कृमतक चरण । मसगंर ‘मचंतन की इकाई’ और अिलोकन की इकाई 

के परस्पर मिभेद को सुस्पष्ट करत े हैं । इनके अनुसार अिलोकन इकाइयों िें प्रार्िना तर्ा 
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धामििक मियाए, पिन-पािन, धामििक संस्कारों का कायािन्ियन (सांस्कृमतक मनष्पादन) आमद 

ह।ै सांस्कृमतक केन्रो (चरणों) को मसगंर ऐसा िानते ह ैजहां सांस्कृमतक मनष्पादन सभपन्न मकए 

जाते ह,ै िह गााँि (क्षेत्र) सांस्कृमतक कें र ह,ै जहां गहृ का एक भाग िंमदर अन्य स्र्ल जो मकसी 

पुरोमहत के संरक्षण िें रहता ह,ै सभी ‘पमित्र स्र्ल’ हैं ।  इन्ही के िाध्यि स ेिहृत एि ंलघु 

परंपराए जीितं रहती ह।ै इस जीितं का मचत्रण रेडफ़ील्ड न ेअपन ेशोध लेख “परभपराओ’ं का 

सािामजक संगिन” िें  मकया ह।ै   

1.3  मानव मवज्ञान में नगरीय अध्ययन – 

प्रोफेसर मिद्यार्ी ने भारत िें नगरों का अध्ययन िानिशास्त्रीय दृमष्टकोण से मकया ह।ै इसी 

मिषय पर उन्होन ेमशकागो मिश्वमिद्यालय िें पी.एच. डी. की उपामध प्राप्त क की र्ी । उनका शोध 

मिषय र्ा; “महन्द ू सभ्यता िें पौरामणक नगर का योगदान।” इस शोध कायि को रेडफ़ील्ड, 

मसंगर और िैमकि िैररएट न ेसराहा र्ा। इसी मिषय पर मिद्यार्ी ने “Sacred complex in 

Hindu Gaya” के नाि स ेएक पुस्तक मलखी मजसका प्रकाशन 1966 और 1980 िें हुआ । 

उपयुिि पुस्तक िें यह बताने का प्रयास मकया गया ह ै मक महन्द ूसभ्यता को िहृत एि ंलघ ु

परंपरा की अिधारणाओ ं स े मकस प्रकार सिझा जा सकता ह।ै गया नगर िहृत परंपरा का 

प्रमतमनमधत्ि करता  ह ैजबमक िहााँ पर धामििक अनुष्ठान करने के मलये दशे के मिमभन्न भागों 

से लोग आत ेहैं, अमधकांशतः ऐसे लोग लघु परंपरा िाले होते हैं । इस प्रकार जन साधारण 

का संपकि  श्रेष्ठजनो से होता ह।ै इसी सिुेलन को मिद्यार्ी ने संकुल की संज्ञा दी ह ै। 

मिद्यार्ी के ितानुसार महन्द ू तीर्ि स्र्ल या पमित्र नगर (गया) का अध्ययन रेडफील्ड एि ं

मसंगर द्वारा कुछ अिधारणाओ ं एि ं प्रकल्पनाओ ं के परीक्षण हतेु एक सही अध्ययन क्षेत्र 

प्रस्तुत करता ह।ै गया के पमित्र भगूोल को संरमचत करने िाल ेपमित्र केन्रो का िणिन के मलए 

कुछ मिशेष िणाित्िक शब्दो का उपयोग आिश्यक ह ैजसैे पमित्र सिहू, पमित्र खण्ड तर्ा 

पमित्र क्षेत्र, पमित्र-संकुल के कुछ तत्िो के मिषय क्षेत्र स्पष्ट करने के मलए ‘स्र्ानीय’ क्षेत्रीय 
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तर्ा व्यापक एि ं पौरोंमहत की प्रकृमत िणिन करन े के मलए ‘लोक’ लोक साितंिादी एि ं

श्रिजीिी पुरोंमहत जसै ेशब्द िें सभी एक पमित्र-संकुल के प्रमतिान के िणिन करन े के मलए 

एक आदशि प्रस्ततु करत े ह।ै जहां रेडफ़ील्ड तर्ा मसगंर न े अपन े अध्ययन के क्षेत्र भारतीय 

सभ्यता रखा, िही दसूरी ओरं मिद्यार्ी ने अपना क्षेत्र महन्द ूसभ्यता तक सीमित रखा, तर्ा 

इन्होने सांस्कृमतक शब्द के स्र्ान पर धामििक शब्द का प्रयोग मकया ह।ै तर्ा इसके अलािा 

इन्होने रेडफ़ील्ड की अिधारणों िें सांस्कृमतक शब्द मनकालकर धामििक शब्द का सिािशे 

करते हुए धामििक कें र, धामििक अनुष्ठान तर्ा धामििक मिशेषज्ञ जसै े मिशे्लषणात्िक मिचारों 

को सिझन ेकी चेष्टा की। तर्ा धामििक मिश्रण या पमित्र-संकुल शब्द का प्रयोग धामििक तत्िो 

के संयोंग से उत्पन्न होन ेिाले मकसी नगर के निूनों के मलए मकया ह ै। 

मिद्यार्ी, ने अपनी पुस्तक “सेिेड कॉभ्लेक्स इन महन्द ूगया (1961)” िें  पमित्र-संकुल की 

अिधारणा का मिकास मकया ह।ै “मजसिें उन्होने तीन मिशे्लषणात्िक अिधारणाओ ं और 

मििरणात्िक पदों जसैे धामििक भूगोल, धामििक मिशेषज्ञ, और धामििक अनुष्ठान आमद का 

मिकास मकया। (िलू लेख िें धामििक शब्द के स्र्ान पर अगं्रजेी के “सेिेड” शब्द का 

इस्तेिाल मकया गया ह ैमजसका अर्ि “पमित्र” ह।ै) इन तीन अिधारणाओ ंके सिूह को उन्होने 

“सेिेड काभ्लेक्स” की संज्ञा दी ह।ै उन्होन ेइस अध्ययन िें राबटि रेडफ़ील्ड द्वारा प्रमतपामदत 

साधारण परंपरा तर्ा िहान परंपरा एि ंलोक-नगरीय सातत्य की अिधारणा का परीक्षण भी 

मकया ह।ै 

उन्होने मिल्टन मसंगर द्वारा मिकमसत संस्कृमत कें र, संस्कृमतक अनुष्ठान, संस्कृमतक मिशेषज्ञ 

तर्ा संस्कृमतक िाध्यि की अिधारणा की जााँच भी की ह।ै 

मिद्यार्ी ने धामििक भूगोल के अन्तगित गया के धामििक केन्र तर्ा स्र्ानों का उल्लेख मकया ह ै

मक मकस प्रकार लोग भूमि के कुछ खडंो को धामििक केन्र तर्ा धामििक स्र्ान िानते हैं। 
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धामििक अनुष्ठान के अन्तगित उन्होने ‘गया’ मस्र्त मिमभन्न धामििक केन्रो तर्ा स्र्लों िें होने 

िाली पूजा-अचिना की चचाि की ह।ै मकस प्रकार भारत के मिमभन्न भागों स े महन्द ू मिमभन्न 

अिसरों पर, ‘गया’ आकर धामििक अनुष्ठान यानी पूजा-पाि करत ेह।ै उन्ह ेमिशेषज्ञयों द्वारा ही 

धामििक अनुष्ठान संपन्न कराए जाते हैं। धामििक कें र के ये पुजारी सिय-सिय पर अपने 

जजिान के गााँि जाकर दान-दमक्षणा संग्रह करते ह ैतर्ा अपने जजिानों का आमतथ्य स्िीकार 

करते ह।ै तर्ा पुजाररयों के जजिान सपंूणि भारत िें मबखरे होते हैं ।”   

1.4 पमवत्र-संकुल में  मकए गए अध्ययन-  

1. एल. पी. मवद्याथी न े “द सेिेड कॉभ्लेक्स इन महन्द ू गया” (1978) अपनी पुस्तक िें 

‘गया’ के पमित्र-संकुल का मिस्ततृ अध्ययन मकया ह।ै पमित्र-संकुल के मिमभन्न स्िरूपों का 

भी अध्ययन मकया ह।ै  

2. माखन झा न े“द सेिेड कॉभ्लेक्स इन जनकपुर” (1978) अपनी पुस्तक िें ‘जनकपुर’ 

के पमित्र-संकुल का मिस्ततृ अध्ययन मकया ह।ै मजसिें उन्होने महन्द ूसभ्यता का सािामजक, 

िनोिजै्ञामनक अध्ययन मकया ह।ै  

3. डी. के. सामंता न े“सेिेड  कॉभ्लेक्स ऑफ उज्जनै” (1997) अपनी पुस्तक िें ‘उज्जनै’ 

के पमित्र-संकुल का अध्ययन मकया ह।ै मजसिें उन्होन ेसांस्कृमतक कें र और सांस्कृमतक क्षेत्र 

का अध्ययन मकया ह।ै  

4. सरस्वती ने “द सेिेड  कॉभ्लेक्स ऑफ काशी” (1975) पुस्तक िें ‘काशी’ के पमित्र-

संकुल का मिस्ततृ अध्ययन मकया ह।ै मजसिें िराणसी कें र पर महन्द ू तीर्ियात्री और 

सांस्कृमतक-अनुष्ठान कताि के संबंध पर अध्ययन मकया गया ह।ै  
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5. एन. पटनायक “द सेिेड  कॉभ्लेक्स इन उड़ीशा” (2000) अपनी पुस्तक िें ‘उड़ीशा’ 

के पमित्र-संकुल का मिस्ततृ अध्ययन मकया ह।ै पमित्र-संकुल के मिमभन्न स्िरूपों का भी 

अध्ययन मकया ह।ै  

1.5 संदभि सामहत्य का अध्ययन-  

शोध- क्षेत्र संबमन्धत अध्ययन के मलए संदभि सामहत्य का अध्ययन अत्यतं िहत्िपूणि ह ै। 

1. श्रीमनवास न े“आध्यामत्िक मिरासत और भारत के सांस्कृमतक प्रतीक” (1999) अपनी 

पुस्तक िें मचत्रकूट की भौगोमलक मस्र्मत तर्ा प्राचीन इमतहास तर्ा राजा भरत के ईिानदारी 

स्िभाि की चचाि की ह।ै मजसिें ि ेराि का राज्य अमभषेक करने के मलए मचत्रकूट आए र्े।  

2. अशोक कुमार ने “मचत्रकूट के राक्षस” (2005) इस पुस्तक िे मचत्रकूट की भौगोमलक 

मस्र्मत तर्ा आधमुनक इमतहास तर्ा राि का मचत्रकूट िें रहना तर्ा तदपुरांत रािण िध का 

मिस्ततृ िणिन मकया ह।ै  

3. एस. बंसल ने “भगिान राि” (2004) इस पुस्तक िें मचत्रकूट की भौगोमलक मस्र्मत तर्ा 

आधमुनक इमतहास तर्ा राि का मचत्रकूट िें आकर रहना तर्ा िहााँ के प्रकृमतक पररमस्र्मतयों 

का िणिन ह।ै  

4. राम वमाि न े“भगिान के पहल ेरािायण” (2010) इस पुस्तक िें मचत्रकूट की भौगोमलक 

मस्र्मत तर्ा रािायण िें िमणित मचत्रकूट का िनोरि दृश्य तर्ा राि का व्यिहाररक मशष्टाचार 

की मस्र्मत को मदखाया गया ह।ै  

5. बुलबुल शमाि न े “रािायण” (2008) इस पुस्तक िे मचत्रकूट पररमस्र्मतकी िणिन तर्ा 

अयोध्या के राजा राि मचत्रकूट जगंल िे भटकना तर्ा उनकी पत्नी का हरण रािण द्वारा कर 

मलया गया, उस ेबचान ेके मलए हनुिान और बंदर सेना की िदद की जरूरत आमद का िणिन 

ह।ै   



भमूिका 

  

10 

6. मववेक राय न े “मचत्रकूट के घाट पर” (1988) इस पुस्तक िें लेखक न े मचत्रकूट 

पररमस्र्मतकी िणिन तर्ा िहत्ि को बतलाया ह।ै तर्ा मचत्रकूट िें मकस प्रकार स ेतुलसी को 

राि के दशिन रािघाट िें हुए आमद का िणिन ह।ै  

7.पलक मवश्वास एि ंअनुपा लाल ने “रािायण’’ (2009) इस पुस्तक िें सभपूणि रािायण को 

िमणित मकया गया ह।ै  

8. एम. मनगम ने “बुंदलेखडं का सांस्कृमतक इमतहास”(1983) इस पुस्तक िें मचत्रकूट के 

सांस्कृमतक, ऐमतहामसक तर्ा भौगोमलक पररिशे का िणिन मकया और लेखक ने 234 ि ेपन्न े

िें मचत्रकूट के िहत्ि के बारे िें बताया ह।ै   

1.6  अध्ययन की आवश्यकता-  

भारत िें मिमभन्न धिों के लोग पाय ेजाते हैं, मजनिें महन्द ूधिि के लोगों की सखं्या ज्यादा ह।ै 

धिि के िानिशास्त्र िें पमित्र या धामििक स्र्ानों को सिझन े के मलए रेडफ़ील्ड, मसंगर और 

मिद्यार्ी का योगदान बहुत ही िहत्िपूणि रहा। प्रो. मिद्यार्ी ने इसे गमत दी तर्ा महन्द ूगया का 

अध्ययन 1961 िें मकया। इसके उपरांत अन्य िानि शास्त्रीय, सिाज शामस्त्रयों ने अध्ययन 

मकया। मजसिें काशी (मसन्हा और सरस्िती 1969), अयोध्या (िी. एस. उपाध्याय 1974), 

पुरी (झा 1974), कािाख्या ‘असि’ (एि. सी. गोस्िािी 1970), कालीघाट ‘कलकत्ता’ 

(एस. मसन्हा 1970), चािुंडा िंमदर ‘िैसूर’ (िोरि और गोस्िािी 1975 और 1977), एि ं 

प्रयाग  (बी. के. दबुे 2002) आमद का अध्ययन हुआ। लेमकन मचत्रकूट का अध्ययन िेरी 

जानकारी िें मकसी िानिशास्त्री ने नहीं मकया ह।ै मचत्रकूट िें भी बहुत से धामििक कें र ह,ै मजसे 

सिझने एि ंपरखन ेकी आिश्यकता ह।ै   
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 1.7 अध्ययन का महत्व- 

शोधाथी का अध्ययन मचत्रकूट के िहृत परंपरा के सकुंल पर ह।ै इस िहृत परंपरा का उल्लेख 

िाल्िीक कृत रािायण ि तुलसी कृत रािचररतिानस िें मिलता ह।ै इसका िहत्ि इसमलए बढ़ 

जाता ह ैमक उत्तर प्रदशे िें पमित्र-संकुल, काशी (मसन्हा और सरस्िती 1969) तर्ा अयोध्या 

(उपाध्याय 1969) का अध्ययन मकया गया । लेमकन मचत्रकूट का अध्ययन नहीं मकया गया । 

मचत्रकूट के धामििक केन्रों िे उपमस्र्त मिशेषज्ञ स े मिलकर यह जानने का प्रयास मकया मक 

िह इस पमित्र-संकुल के बारे िें क्या मिचार रखत े ह,ै तर्ा धामििक केन्रो िें अनुष्ठामनक 

मिया-कलाप आमद को सिझन ेकी कोमशश की गयी ह।ै धामििक कें र के मिशेषज्ञ ज्यादातर 

अपने को ब्राह्मण ही कहत े र्े, बहुत पूछन े पर उनका कहना र्ा क्या करोंग े हिारी जामत 

जानके हिारी कोई जामत ि नाि नहीं ह।ै यमद पूछना ह ैतो इस स्र्ान के बारे िें पुछो जहां तिु 

आए हो, िेरे बारे िें नहीं। इसी प्रकार छायामचत्र अपनी नहीं खीचने दते ेर्े। िंमदर के बाहर 

मलखा रहता र्ा मक फोटो खीचना िमजित ह।ै लेमकन िैंने प्रयास मकया मजसिें एक िनोहर गंज 

के पंडे पिन नाि के व्यमि ने अपनी तर्ा िहााँ काि करने िाले लोगों के बारे िें जानकारी दी। 

तर्ा अपन े सार् िाल े लोगों स े िेरी बातचीत भी करायी। इन सभी पमित्र केन्रो (रािघाट, 

काितानार्, स्फमटकमशला, सती-अनुसूइया, गुप्त कगोदािरी, हनुिानधारा) िें इसी प्रकार की 

कोई न कोई परेशानी आना स्िाभामिक ही र्ा। कि सिय िें इन संकुलो का सभपणूि अध्ययन 

संभि नहीं र्ा। कुछ कमिया जरूर रह गई होंगी, लेमकन िैंन े इन कमियों को कि करने का 

प्रयास अिश्य मकया ह।ै  

1.8  अध्ययन का उद्देश्य-  

मकसी भी शोध का उद्दशे्य उसकी प्रासंमगकता और सािान्यीकरण पर मनभिर करता ह ैआज के 

िौजदूा सिय िें जब पूरा मिश्व िजै्ञामनक तकनीकों का इस्तेिाल कर हर असभंि कायि संभि 

कर रहा ह,ै िहीं भारत तर्ा अन्य दशेों के कुछ लोगों का धिि के प्रमत झकुाि को दखेा गया ह।ै 
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जो धामििक या पमित्र स्र्ानों िें प्रायःधामििक कृत्य करते ह।ै तर्ा अपनी सफलता ि मिफलता 

का श्रेय अपने पूजक दिेी-दिेता को ही सिझते ह।ै 

इसीमलए मचत्रकूट के पमित्र-संकुल के अध्ययन के मलए िेरे िखु्य उद्दशे्य मनभन प्रकार से ह-ै  

1. मचत्रकूट क्षेत्र का सिग्रता स ेअध्ययन करना।  

2. धामििक केन्रों की व्याख्या करना तर्ा िानशास्त्रीय मिशे्लषण करना। 

3. मिद्यार्ी द्वारा पमित्र-संकुल के अध्ययन िें इन तीन अिधारणाओ ं धामििक भूगोल, 

धामििक अनुष्ठान तर्ा धामििक मिशेषज्ञ को परखना।  

1.9 अध्ययन की पररकल्पनाए-ं 

1. पमित्र-संकुल धामििक भूगोल, धामििक अनुष्ठान तर्ा धामििक मिशेषज्ञ का संशे्लषण ह।ै  

2.  महदं-ूतीर्ि का पमित्र-संकुल लघु एि ंिहृत परंपराओ ंके बीच मनरंतरता, सिझौते तर्ा 

समभिलन का स्तर प्रस्तुत करता ह।ै  

3.  तीर्ि स्र्ल के धामििक मिशेषज्ञ अपनी मिमशष्ट जीिन-शैली द्वारा िहृत परंपरा के तत्ि 

का संचार ग्रािीण जनता तक करत ेह।ै  

4. पमित्र-संकुल पररितिन की प्रमिया को प्रस्ततु करत ेह।ै 

1.10 अध्ययन की सीमाए-ं  

o समय की समस्या- एक गुणित्तापूणि शोध के मलए सिय की पयािप्त कता होनी 

आिश्यक ह ैलेमकन लघ-ुशोध प्रबंध एक मनमित और कि सिय िें मकया गया।  

o दूरी की समस्या- धामििक केन्र मनिास स्र्ान दरू होने के कारण सिय की बबािदी 

होती र्ी । क्योमक प्रमतमदन आन-ेजाने िें ही ज्यादा सिय लगता र्ा।    

o प्रमतकूल मौसम- क्षेत्र कायि जनिरी से फरिरी िें होने के कारण िण्ड बढ़ने से क्षेत्र 

कायि िें मदक्कतें आयी।   
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o वाहन की समस्या- कुछ धामििक केन्र िें पहुाँचन े के मलए िाहन पयािप्त क न होन े के 

कारण दगुिि पहामड़यों से रोंजाना गुजरना पड़ता र्ा।   

o सूचनादाता से ममलने की समस्या- धामििक केन्र िें उपमस्र्त मिशेषज्ञ स ेमिलन ेके 

मलए सिय लेना पड़ता र्ा।      


