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भूिमका 

‘चरथ िभ³खवे चाåरकं, बहòजन िहताय-बहòजन सखुाय, लोकानकुÌपाय, अÂथाय िहताय देव 

मनÖुसानं’ यह उģार भगवान तथागत बĦु न ेिभ± ुसंघ के सदंभª म¤ कहा ह।ै तथागत बĦु ने हमशेा मनÕुय 

के कÐयाण के बारे म¤ िचंतन िकया ह।ै तथागत बĦु न ेभदÆत आनंद थेर जो बĦु के समकालीन िभ± ुथे। 

उनस ेभी बĦु ने कहा िक कोई भी मनÕुय तथागत के  सĦÌ म से अछूते न रह।े उÆहŌने यही काम िभ±ओु ं

को भी मानव के िहत और सखु के िलए करने के िलए कहा। इन सभी बातŌ को िभ±ओु ंने भी िवनăता 

के साथ Öवीकारा था। तथागत बĦु के महापåरिनवाªण के बाद िभ±ओु ंन ेभली -भां ित कायª िकया। आज 

भी िवĵ म¤ बौĦ धÌम का ÿचार-ÿसार तीĄ गित से हो रहा ह।ै इन कायŎ म¤ िभ± ुसंघ का योगदान िमलता 

ह।ै 

भारत से बौĦ धÌम का ÿचार-ÿसार िवĵ के अनेक देशŌ म¤ हòआ ह।ै िकसी समय म¤ भारत म¤ 

बौĦ धÌम को मानने वालŌ कì सं´या अिधक माýा म¤ थी। बौĦ िवĵिवīालय म¤ िवĵ से पढ़ने के िलए 

छाý आते थे। वे अÅययन करन ेके पĲात अपन-ेअपने देशŌ म¤ जाकर बौĦ धÌम का ÿचार-ÿसार करते 

थे। ऐसा ही एक देश जापान ह।ै िजस े‘उगते हòए सरूज’ का दशे  कहते ह§। जैसे भारत को भी ‘एिशया कì 

रोशनी’ कहते ह।ै जापान म¤ बौĦ धÌम पहòचंने के बाद धीरे-धीरे बौĦ धमª जापान का ÿमखु धमª हो गया। 

आज भी जापान म¤ राजनीितक कायª होते ह§, तो बौĦ धमª के सं Öकार के पĲात ही उन कायŎ का शभुारंभ 

होता ह।ै ऐसे जापान देश से भारत म¤ ‘भदंत आयª नागाजुªन सरेुई ससाई का आगमन हòआ। 

भदÆत आयª नागाजुªन सरेुई ससाई बहòत ही सिøय और िवनय के िलए सÿुिसĦ माने जाते ह§। 

भारत से बौĦ धमª नĶ होने के बाद बाबासाहबे डॉ. भीमराव अबेंडकर के धÌम दी±ा लेन ेके बाद बौĦ 

धमª को आगे बढ़ान ेके िलए िवĬान और बौĦ धÌम के ÿचारक कì अÂयंत आवÔयकता थी। बाबासाहब 

डॉ. अबेंडकर के धÌम दी±ा के पĲात भारत म¤ बौĦ धमª का ÿचार करना , यह अÂयंत किठन कायª था। 

लेिकन भदÆत सरेुई ससाई ने भारत कì िविभÆन संÖकृित को Öवीकार करके िकसी बात कì िचंता न करते 

हòए बौĦ धमª के ÿचार के िलए अपने देश को भी Âयाग िदया। पºूय भÆतेजी कहते ह§ िक मरेा जÆम जापान 

म¤ हòआ ह ैलेिकन भारत कì भिूम बĦु कì भिूम है , इसिलए म§ उनका पýु होने के कारण यह भिूम मरेी भिूम 

ह।ै भÆतेजी का भारत म¤ जब से आगमन हòआ, तब से उÆहŌने भारत म¤ बौĦ धमª से संबं िधत ÖथलŌ के 

िलए कायª िकया। आज उनके पिवý कायŎ को िवĵ के जनमानस म¤ ÿिसĦ Öथान िमला ह।ै भÆतेजी सबस े

पहले भारत म¤ आने के बाद भगवान बĦु को िजस Öथान पर बĦुÂव ÿाĮ हòआ, उसी Öथान से लगभग 40 

िक.मी. दरूी पर िÖथत राजगहृ पहòचंे। वहां  पर जापान देश से आए िभ± ुरहते थे। भÆते सरेुई ससाई राजगहृ 



म¤ रहकर महािवहार बनाने के िलए अथक ÿयास करके उस काम बलुÆदी पर पहòचंाया। राजगहृ के ÿमखु 

िभ±,ु भÆते सरेुई ससाई को उनके ŀढ़ संकÐप, िवचार, उनके िवनयशील आचरण से बहòत पसदं करते थे। 

भदÆत सरेुई ससाई राजगहृ से नागपरु आने पर उÆहŌने  आदरणीय ®ी वामनराव जी गोड़बोले के 

घर कुछ िदनŌ तक łके। भÆते सरेुई ससाई ने अपन ेजीवनकाल म¤ हमशेा मÖुकराते हòए अपनी िजंदगी को 

समाज के िलए Æयौछावर कर िदया। उÆहŌने कभी भी अपन ेशरीर और उससे जड़ुी हòई शारीåरक Óयाधी 

को नजरअदंाज करते हòए अपने कायŎ म¤ हमशेा लगे रह।े आज भी उÆह¤ बौĦ और अबेंडकरवादी समाज 

योĦा के łप म¤ देखता ह।ै उÆह¤ कभी भी यह अहसास नहé हòआ िक वे िवदशेी ह§। वे हमशेा कहते ह§ िक 

म§ अब शरीर और मन से भारतीय हó।ं पºूय भÆते आयª नागाजुªन सरेुई ससाई का ÓयिĉÂव उदार , िवशाल 

और मौिलक ह।ै उनका भारत म¤ ४५ वषª से बौĦ धÌम के ÿचार और ÿसार म¤ योगदान रहा ह।ै िवĵ के 

सभी बौĦ लोगŌ का Ńदय Öथान रहा बोधगया के महाबोिध महािवहार के िलए अपने जीवन को Åयान म¤ 

रखकर हमशेा परुोिहतŌ के कÊजे से छुटकारा िदलाने के िलए कोिशश करते ह§। मनसर के अÂयंत ÿाचीन 

ÖथलŌ म¤ बौĦ Öथल को उÂखनन करने के िलए अपने Öवयं  के धन दौलत से सन १९९७ म¤ शłु िकया। 

उसे बहòत ही बेहतर तरीके से यश िमला। 

भÆते सरेुई ससाई सÂय, अिहसंा और मýैी पर चलने वाले महान Óयिĉ ह§। उÆह¤ भारत के बौĦ 

बहòत ही मान-सÌमान और आदरपवूªक देखते ह§। उनको देखने पर ऐसा लगता है, जैसे बहòत ही कठोर 

Óयवहार वाले Óयिĉ हŌगे। लेिकन जब उनसे ÿÂय± Óयवहार िकया जाए, तो उनसे िमलकर ऐसा लगता ह ै

िक वे शालीनता वाले Óयिĉ ह§। भÆते सरेुई ससाई हमशेा िवनă Öवभाव वाले Óयिĉ ह§। उÆहŌने हमशेा 

अपने जीवन को दसूरŌ के कÐयाण के िलए Æयौछावर कर िदया। इसिलए जब भी उन पर कभी कोई संकट 

आता तो समाज के लोग हमशेा आगे आते। इसिलए उÆहŌने अपनी जÆमभिूम (जापान) को छोड़कर 

तथागत बĦु और बाबासाहबे डॉ. अबेंडकर कì जÆमभिूम भारत म¤ आए। भारत आकर उÆहŌने जापान पर 

जो बौĦ धमª का ऋण था, उसे दरू करने के िलए भारत को अपनी कमªभिूम बनाया।  

बौĦ धÌम के उÂथान के िलए अपने संपणूª जीवन को अिपªत करते हòए जापान का भारत से अटूट 

åरÔता जोड़ा। उÆहŌने अपने संपणूª जीवन बौĦ धÌम के आदंोलन धÌम के ÿचार ÿसार के िलए ‘संपणूª जीवन 

अिपªत करके’ मरेा शरीर इसी काम के िलए ह।ै ऐसी सोच उÆहŌने तैयार करके आज भी वĦृ शरीर को 

नजरअदंाज करके कायª करते रहते ह§। वे हसंी -मजाक म¤ कहते ह§ िक मरेे शरीर म¤ नागŌ को खनू चल रहा ह।ै 

जब वे ऊंचे पहाड़ से नीचे िगरे थे। तब उनके माता-िपता ने उÆह¤ सांपŌ के कलेजे िखलाए थे। भÆते ससाई न े

डॉ. बाबासाहबे अबेंडकर के अनुयायी म¤ बौĦ धÌम के कायª करने िलए भारत देश म¤ आए, िजसे िपछड़ा 

राÕů कहा जाता ह।ै इसका ÿमखु कारण भारत के ÿÂयेक Óयवसाय और उīोग का बंटवारा िकया ह।ै ऐस े



राÕů म¤ जापान जैसे देश से भारत म¤ आकर काम करना यह बहòत ही उनके िलए किठनाई का काम था। 

³यŌिक उनका देश बहòत ही ÿगितशील राÕů था। भारत से अ¸छी सिुवधाएं  जापान म¤ थé। िफर भी उÆहŌन े

सभी सिुवधाओ ं को नकारकर भारत जैसे िपछड़े राÕů को अपनी भिूम बनाया। यह एक उनका िनणªय 

आĲªयकारक था। लेिकन उÆहŌने अपने िनणªय को बहòत ही मजबतूी के साथ Öवीकार िकया था। 

धÌमपद कì गाथा म¤ ऐसे Óयिĉ के िलए िदखाई देती ह,ै िजसम¤ कहा गया ह-ै 

‘‘उęानवतो सितमतो, सिुचकÌमÖस िनसÌमकाåरनो। 

स¼ञतÖय च धÌमजीिवनो, अÈपम°Öस यसोिभवड्ढित। 

अथª- उīोगी, जागłक, पिवý कमª करने वाले,सोच समझ कर कायª करने वाले, संयमी 

धमाªनकूुल जीिवका चलान ेवाले, अÿमादी मनÕुय के यश कì सदा विृĦ होती ह।ै 

भÆते सरेुई ससाई ने इन वचनŌ को Åयान म¤ रखकर हमशेा धमª के िलए कायª करते रह।े आज भी 

अपने शरीर के वĦृ होने पर भी कायª करते रहते ह§। उÆहŌने अपनी अजीिवका को सÌयक तरह से चलाने 

का काम िकया ह।ै अपने जीवन को पिवý और शĦु रखकर हमशेा कुशल कायª करते हòए अकुशल और 

बरेु कमª से बचते रह।े यह उनके जीवन कì महानता ह।ै 

भारतीय लोगŌ को जापान कì संÖकृित से जोड़ने के िलए भारत के लोगŌ को जापान म¤ भेजा। 

उसी ÿकार से जापान के लोगŌ को भारत म¤ बलुाकर भारतीय संÖकृित को ÿÂय± łप से देख।े भारत म¤ 

आकर बौĦ पĦित को नए ढंग स ेभारत म¤ िनमाªण करे। यह उनका मकसद था। बौĦ धÌम के नए łप म¤ 

पनुªजागरण करना बहòत ही असंभव शłु म¤ लग रहा था। लेिकन धीरे-धीरे भारतीय लोगŌ ने बौĦ राÕů के 

बौĦŌ से सीखकर उसे नए łप म¤ भारत म¤ िवकिसत करने का काम िकया। आज भी पणूª łप से लाग ूनहé 

हòई ह।ै लेिकन भÆते सरेुई ससाई िजस समय भारत म¤ आए थे उसकì अपे±ा आज बौĦŌ ने अपनी संÖकृित 

को बेहतर ढंग से अपनाने का काम िकया ह।ै 

भÆते सरेुई ससाई ने नागपरु और úामीण ±ेý म¤ गरीब जनता के कÐयाण के िलए बोिधसÂव 

नागाजुªन ममेोåरयल अÖपताल कì Öथापना कì। उसी ÿकार स े úामीण ±ेý के गरीब ब¸चŌ के िलए 

अलग-अलग ÖथानŌ पर ईलाज करने के िलए दवाखाना िनमाªण िकया। बौĦ धÌम के आदंोलन को 

अिधक ÿवाह िमला, िजसस ेबौĦ धÌम तीĄता स ेआगे बढ़े। इसके िलए नागपरु और भारत के िविभÆन 

राºयŌ के अलग-अलग ÖथानŌ पर िबहार कì िनिमªित कì। उसका ही पåरणाम ह ै िक धीरे-धीरे आज 

नागपरु और भारत म¤ िवहार बनाए जा रह ेह§। उÆहŌने बहòत से ÖथानŌ पर भगवान बĦु और डॉ. बाबासाहब 

अबेंडकर कì मिूतªयां  का अनावरण िकया ह।ै जो आज बौĦ िवहार म¤ Öथािपत होकर जन-जन म¤ संदेश 



का काम कर रही ह।ै उसी से ÿभािवत होकर लोगŌ ने अपने-अपने तरीके से िबहार बनाकर उन िवहारŌ म¤ 

भगवान बĦु और डॉ. बाबासाहबे अबेंडकर कì मिूतªयां  Öथािपत कì ह।ै 

भदÆत सरेुई ससाई भारत म¤ ÿिसĦ होने के साथ-साथ िवĵ म¤ भी ÿिसĦ ह।ै इसिलए जब भी 

महाराÕů म¤ कोई भी कायªøम आयोिजत िकया जाता ह ैतो भÆतेजी को उन कायªøमŌ म¤ बलुाया जाता ह।ै 

कभी व ेउĤाटक के तौर पर तो कभी कायªøम कì अÅय±ता के łप म¤ होते ह§। भदÆत सरेुई ससाई डॉ. 

साहब अबेंडकर Öमारक सिमित दी±ा भिूम नागपरु के वतªमान म¤ अÅय± भी ह§। उÆहŌने अपने आदंोलन 

को आगे बढ़ाने के िलए ‘धÌमसेना नायक’ मािसका भी िनकाली। इस मािसका ने कायª को लोगŌ तक 

पहòचंाने के िलए महÂवपणूª भिूमका िनभाई। उसके साथ -साथ ‘अिखल भारतीय धÌमसनेा’ नामक संघटना 

का िनमाªण िकया। यह बौĦ िभ± ुऔर उपासक के Ĭारा समाज म¤ जनजागिृत का कायªøम करके लोगŌ 

को इन सभी उपøमŌ से जोड़ने का काम करती थी। आज भी ‘अिखल भारतीय धÌमसनेा’ समाज म¤ 

कायªरत ह।ै  

भदÆत सरेुई ससाई ने भारत म¤ आकर बौĦ धÌम को आगे बढ़ाने के िलए महÂवपणूª भिूमका 

िनभाई। नागपरु म¤ आकर जापान कì संÖकृित और बौĦ धÌम स ेअवगत कराया। िजससे डॉ. बाबासाहब 

अबेंडकर के Ĭारा अपनाए बौĦ धÌम को नई िदशा िमली। आज भारत म¤ सबसे ºयादा महाराÕů म¤ बौĦ 

धÌम को मानने वाले लोग रहते ह§, उसम¤ नागपरु के बौĦ साÖंकृितक मामले म¤ अिधक जागłक िमलते 

ह§। उसका कारण यह ह ैिक डॉ. भदÆत आनÆ द कौसÐयायन ने शłुआत म¤ नागपरु म¤ आकर बौĦ धÌम 

को अिधक माýा म¤ आगे बढ़ाने का काम िकया। उसी ÿकार से भÆते सरेुई ससाई ने भी बौĦ धÌम को 

आगे बढ़ाने के िलए उनके ही कायª को Åयान म¤ रखते हòए कायª करते रह।े आज भी ढलती उă म¤ एक 

नवयवुक कì तरह कायª कर रह ेह§। 

जब भारत सरकार के Ĭारा उÆह¤ कैद िकया गया था और भारत छोड़कर अपने दशे जापान जान े

के िलए बोला गया था, तब नागपरु और भारत के बौĦŌ ने भारत सरकार का िवरोध िकया था। आज उन 

सभी लोगŌ के कायª का पåरणाम यही ह ैिक हम भÆतेजी के कायª को याद करते ह§। उस समय नागपरु के 

िदवंगत ®ी हåरदास आवड़े बाब ूजो जय-भीम के जनक ह§ उÆहŌन ेभी कहा था, नगापरु के लोग भÆते सरेुई 

ससाई को Åयान रखते ह§। ‘‘भÆते सरेुई ससाई नागपरु म¤ आने के बाद बौĦ धमª को आगे बढ़ाने म¤ 

सफलता िमली ह।ै भÆतेजी के कायª को हमशेा याद रखा जाएगा। उनका बौĦ धÌम को आगे बढ़ाने म¤ 

बहòत बड़ा योगदान ह।ै उसी कायª से ÿåेरत होकर म§ने भदÆत आयª नागाजुªन सरेुई ससाई पर लघ ुशोध 

ÿबंध िलखा ह।ै 
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शोध सारांश 

भगवान बुĦ ने बोधगया म¤ ही बुĦÂव कì अवÖथा ÿाĮ कì| िवĵ के बौĦŌ के िलए बोधगया 

का महाबोिध महािवहार बहòत ही ÿमुख महßव रखता है| भगवान बुĦ ने अपने मन को शुĦ 

करते हòए ÿथम बार मार पर िवजय हािसल कì थी| इसी Öथान पर तथागत बुĦ ने िवमिुĉ ÿािĮ 

हेतु पारिमताओ ंका अËयास करते हòए महाबोिध ÿाĮ कì थी| इस तरह इस Öथान का महßव 

केवल पूजा अचªना के िलए ही नहé अिपतु इस बोिध के सरÂव पर िचंतन मनन करने के िलए भी 

है| िजसे बुĦ ने इतनी किठनाइयŌ के बाद ÿाĮ िकया था| वह Öथल मानवीय जीवन के िलए 

िजतना आदशª है, उतना ही ÿेरणादायी है. बौĦ धÌम म¤ चार ÿमुख Öथान माने गए है| िजसम¤ 

जÆम Öथान-लुिÆÌबनी, बुĦÂव-बोधगया, ÿथम धमª उपदेश -सारनाथ और महापåरिनवाªण-

कुशीनगर| इन चारो ÖथानŌ को बौĦ धमª म¤ बहòत महÂवपूणª Öथान है. िजसम¤ बोधगया का 

महाबोिध महािवहार यह शां ित, कŁणा और सखु ÿाĮ करने के िलए ²ानवधªक Öथान है| 

लेिकन यह सब होने के बावजूद बौĦŌ के िलए भारत से बौĦ धमª का पतन होने के बाद बौĦ 

धमª से सÌबं िधत ÖथलŌ पर गैर बौĦŌ ने कÊज़ा िकया है. उसी म¤ महाबोिध महािवहार भी 

सिÌमिलत ह§| 

 बोधगया के म×बोधी महािवहार के िलए िवĵ के बौĦŌ को हमेशा बुरा लगता है| इसका ÿमुख 

कारण यह था िक यह Öथल गैर बौĦŌ ने कÊज़ा िकया है| यह बात जब िवĵ के बौĦŌ को समझ 

म¤ आई, तब िवĵ के बौĦŌ म¤ िनराशा उÂपÆन होने लगी| इसी बात को Åयान म¤ रखते हòए 

®ीलंका के पूºय अनागाåरक धÌमपाल जी ने इस महाबोिध महािवहार को िहÆदू  महतं से 

छुटकारा िदलाने के िलए भारतीय बौĦ और गैर बौĦ को एकिýत करने का काम िकया| वे 

िसफª  भारत के लोगŌ को जागłक करने तक िसिमत नहé रहे बिÐक िवĵ के बौĦŌ को भी 

जागłक करके महाबोिध महािवहार को महतंो से  मिुĉ िमले. यह कायª करने लगे| वे िसफª  

बोधगया का महाबोिध महािवहार बौĦŌ  को िमले. िसफª  यही तक नहé Łकना चाहते थे. बिÐक 

यह Öथल िवĵ के लोगŌ के िलए पिवý Öथल बने| िजससे बौĦ धÌम िक अलग पहचान बने| 

यह ÿमुख मीमासंा अनागाåरक धÌमपाल ने कì थी. उनका ऐितहिसक कायª समाज के सामने 

आना चािहए| इसिलए उनके कायª को म§ने मेरे शोध िवषय म¤ सिÌमिलत िकया है|  

अनागåरक धÌमपाल जी से ÿेरणा लेकर भदÆत आयª नागाजुªन सु रेई ससाई भी महाबोिध िवहार 

को उन महंतो से छुटकारा िदलाना चाहते थे| जो महाबोिध िवहार को िसफª  आमदनी का जåरया 

समझकर अपना कÊजा जमाया हòआ था| भदÆत सु रेई ससाई ने उन महतंŌ कì चली आ रही 

परÌपरा िजसम¤ िपताजी के पĲात् उसका पुý महाबोिध महािवहार का उ°रािधकारी होगा| इस 

चली आ रही परंपरा को पूणª łप से खडंन िकया| उस अिधिनयम म¤ सिमित का अÅय± भी 

िसफª  िहÆदू ही होगा| इसम¤ भी छेद करते हòए उस सिमित का अÅय± गैर िहÆदु  हो सकता है| भंते 



सुरेई ससाई के आÆदोलन के Ĭारा सिमित को भी बखाªÖत करना पड़ा| भगवान बुĦ ने उĥेÔय को 

Åयान म¤ रखते हòए ‘बहòजन िहताय बहòजन सखुाय’ का ÿमुख सूý िदया| इस सýू म¤ भदÆत सु रेई 

ससाई का समावेश होता है| उÆहŌने आंदोलन करते समय िकसी कì परवाह न करते हòए 

बोधगया एक महाबोिध महािवहार मुिĉ संúाम को आगे बढाने के काम िकया| उनके इन कायŎ 

से ÿसÆन होकर म§ने उन पर शोध करने का िनĲय िकया है| इसिलए भदÆत आयª नागाजुªन सु रेई 

ससाई का बोधगया के महािवहार मुिĉ सúंाम म¤ योगदान पर शोध करते हòए िनÌनिलिखत तÃय 

सामने आए|  

1) भदÆत आयª नागाजुªन सु रेई ससाई के जीवन पåरचय पर ÿकाश डाला है|  

2) महाबोिध महािवहार के ऐितहािसक पåरÿेàय म¤ ÿािचन से वतªमान तक इितहास को 

सÌमिलत िकया है| 

3) भदÆत आयª नागाजुªन सु रेई ससाई का बोधगया महािवहार मुिĉ संúाम म¤ योगदान पर 

भी िवचार िकया है| 

4) महाबोिध महािवहार के मुिĉ आÆदोलन म¤ कायª करते समय समाचार पý का ÿभाव 

िविभÆन तरह से िमलता है| 

5) बोधगया महाबोिध महािवहार मुिĉ आÆदोलन के समय परो±-अपरो± łप से िजÆहŌने 

योगदान िदया है| इसे भी शोध के łप म¤ सिÌमिलत िकया है|  

शोध करते समय उन समÖयाओ ंको भी Åयान म¤ रखा गया है िक शोध कì ³या समÖया है? 

शोध िकस पåरÿेàय म¤ िकया गया है? इन सभी बातŌ को Åयान म¤ रखते हòए शोध को सारगिभªत 

करने का काम मेरे Ĭारा िकया गया है| 

भदÆत आयª नागाजुªन सुरेई ससाई Ĭारा िकए और उन सभी आÆदोलन शोध के łप म¤ ÿमखु 

Öथान िदया है| उनके इन कायŎ को Åयान म¤ रखते हòए आज समाज म¤ उनके महान कायª को 

समाज के सामने रखना अÂयतं आवÔयक था| इसिलए उनके आÆदोलन और कायª से ÿेरणा 

लेकर समाज को नई िदशा देने का काम कर सकते है|   

 

 

 

 

 


