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प्रस्तावना 

 सन 528 ई सा पूर्व की र्शैाख पूर्णवमा को बुद्धत्र् प्राप्त कर र्सद्धाथव गौतम सम्यक संबुद्ध बन गए। 

तथागत बुद्ध की र्ाणी र्िर्पटक में संकर्ित है , जो विनयविटक, सुत्त विटक अविधम्म विटक  है, इनमें 

र्र्नय र्पटक में संघ व्यर्स्था र्भक्ख ुर्भक्खरु्णयों के र्नत्य नैर्मर्िक कमव र्र्षय एर् ंआचायव का परस्पर 

व्यर्हार प्रर्ज्जा उपसंपदा र्षाव र्ास आड़ के र्नयम भोजन, र्स्त्र, औषर्ध, र्भक्षाटन र्नयम, संघ संचािन 

और संघभेद होनेपर संघ एकता स्थापना के र्नयमों का र्र्स्ततृ र्णवन ह ैइसमें कुि 227 र्शक्षापद ह ैजो 

र्भक्ख ुपार्तमोक्ख इन दो भागों में र्र्भार्जत हैं। डॉ आंबेडकर की धम्मक्ांर्त , धम्मदीक्षा 14 अक्टूबर  

1956 को नागपुर शहर में हुई। इसके बाद से नागपुर शहर में बौद्ध धम्म के प्रचार प्रसार के साथ र्भक्ख ु

संघ का र्फर भारत में सर्क्य होना और र्र्कास होने के साथ र्भक्ख ुसंघ के कायों का प्रभार् र्दखाई दतेा 

ह ै।  

पूर्वकाि में भगर्ान बुद्ध ने संघ की स्थापना सर्वप्रथम 'ऋर्षपतन मगृदाय में कौर्डन, र्प्प, भर्दय 

महानाम और अश्वजीत इन पांचों र्भक्खओु ंको िेकर र्भक्ख ुसंघ की स्थापना की थी और र्हीं पांच 

र्भक्षुओ ंको धम्म दशेना दकेर िोगों के र्िए पहिी बार धम्म चक् चिाया, र्ही यश कुिपु ि के र्पता 

संसार में सबसे पहिे र्िशरण ग्रहण कर उपासक बने थे बुद्ध ,धमव और संघ ये र्िशरण कहिाते हैं, सब 

उपासक-उपार्सका, र्भक्ष-ुर्भक्षुणी को इन शरणों को ग्रहण करना पड़ता ह।ै भगर्ान बुद्ध के पूर्व ऐसा 

संगर्ित र्भक्षु संघ नहीं था। र्रै्दक काि में र्भक्षुओ ंकी जमात थी र्कन्तु धमव प्रचार आर्द के र्िए उनमें 

संगिन नहीं था भगर्ान बुद्ध का र्भक्ख ुसंघ एक संगर्ित संस्था के समान था। यही कारण ह ैर्क धम्मपद 

में भी भगर्ान बुद्ध ने संघ की मैिी को सुखदायक कहा ह।ै 

सुखो बुद्धानं उप्िादो सुखा सद्धम्मदसेना।। 
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सुखा संघस्स सामग्गी समग्गानं तिो सुखो।। 

अथावत् सुखदायक ह ैबुद्धों का जन्म , सुखदायक ह ैसद्धमव का उपदशे , संघ में एकता सुखदायक ह ैऔर 

सुखदायक ह ैएकतायुक्त हो तप करना। ऐसे महान र्भक्षु और र्भक्षुणी संघ की शरण जाकर आत्मर्हत 

करने का आदशे र्र्मानर्त्थु में र्दया गया ह-ै '' जो चार शुद्ध पुरुषों का युग्म ह ैऔर जो धमवदशी आि 

पुरुष-पुदगि है, र्जन्हें र्दया गया दान महाफिदायक कहा गया है- उस संघ की शरण जाओ , इस प्रकार 

इर्तहास में पहिी बार तथागत ने अपने र्भक्षुओ ंका एक संघ बनाया , उसकी व्यर्स्था के र्िए संघ के 

र्नयम बनाये और संघ के सदस्यों के सामने एक र्नर्ित आदशव उपर्स्थत र्कया,तथागत बुद्ध ने समाज को 

ब्राह्मणर्ादी, शोषण, उत्पीडऩ, धमव के नाम पर आम आदमी के होने र्ािे शोषण से बचाने के र्िए और 

समाज को मानर् को सही मागव बताने सही र्शक्षा दनेे के र्िए र्भक्ख ुसंघ की स्थापना की थी। 

बौद्ध र्भक्ख ुसंघ की सर्दयों की यही परंपरा , र्र्रासत ह ैर्क र् ेर्नरंतर समाज र्शक्षक का , मागवदशवक का 

समाज सेर्क का कायव करे ,बौद्ध र्भक्ख ुसमाज के नर्र्नमावण में समाज में सामार्जक क्ांर्त पैदा करने 

अहम भूर्मका अदा करते ह।ै तथागत बुद्ध ने कहा ह-ै 

यो दहरो विक्ख ुयुज्जवतत बुद्धसासने। 

सो मं प्रिासेवत अष्िामुत्तो ि चवतिमा।। 

अथावत् नर्युर्ा, तरुणा जब बुद्ध संघ में अपने आप को सर्म्मर्ित कर दतेे हैं , उसमें पूरी तरह संयर्मत हो 

साधना करते ह ैतो र् ेसमाज को ऐसा प्रकाश ऐसी रोशनी दतेे ह ैजसैे बादिों से मुक्त चंद्रमा सारे र्र्श्व को 

अपना शीति प्रकाश दतेा है ,अपनी प्रज्ञा की ज्योर्त से सारे समाज को प्रकाशमान करता है ,जब तथागत 

बुद्ध ने र्भक्खओु ंसे यह अपेक्षा की र्क र् े ''बहुजन र्हताय बहुजन सुखायकी भार्ना से समाज में कायव 

करें, मागवदशवन करें तो यह बात उन्होंने केर्ि उन र्भक्खओु ंको सम्बोर्धत करते हुए कही थी र्क जो 
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अहते थ,े जीर्नमुक्त थे  र्र्कारों से मुक्त थ,े ज्ञानी थे, र्जन्होंने जीर्न की ऊँचाइयों कोप्राप्त र्कया था। 

तथागत के र्भक्षु संघ में सभी र्गों एर् ंकुिों के िोग प्रव्रर्जत होकर सर्म्मर्ित हुए थे,बुद्धधमव में 

जार्तभेद, कुि-भेद, र्गव या र्णवभेद के र्िए स्थान नहीं था। सब समान थे, जसैे समुद्र में र्मि जाने के 

उपरान्त सभी सर्ततयो अपना नाम खो दतेी हैं और केर्ि 'समुद्र नाम से ही जानी जाती ह,ै र्सैे ही क्षर्िय, 

ब्राह्मण, र्तैय, शूद्र चारों र्णों के िोग संघ में सर्म्मर्ित होकर शाक्यपुिीय श्रमण बौद्ध र्भक्षु हो जाते थे 

उनके पूर्व के नाम-गोि समाप्त हो जाते थे, संघ की यह एक महान र्र्शेषता थी, संघ में राजा-रंक, ब्राह्मण-

चाण्डाि सभी एक समान आढ़त एर् ंसम्मार्नत थे, सभी र्र्र्भन्न पररर्स्थर्तयों में घर-बार छोड़कर 

प्रव्रर्जत हुए थे अत: उनका जनता पर बहुत गहरा प्रभार् पड़ा र्भक्षु और र्भक्षुणी संघ ने बुद्ध धमव का 

प्रचार बड़े उत्साह और िगन तथा र्नयमों में रहकर र्कया िोक पर अनुकम्पा करके ही उन्होंने उपदशे 

र्दया यही कारण था र्क राजा र्बर्म्बसार , प्रसेनर्जत, पुक्कुसार्त,चण्डप्रघोत उदयन , बोर्धराज कुमार , 

शाक्य, मल्ि, र्िच्छर्र् आर्द बुद्ध-भक्त हो गए। र्भक्षु संघ के र्िए स्थान-स्थान पर र्र्हारों का र्नमावण 

हो गया। अनाथर्पर्ण्डक , र्र्शाखा, घोर्षत आम्रपािी आर्द धनर्ानों ने उनके र्िए अपना सर्वस्र् 

न्यौछार्र कर र्दया। उनका घर प्रर्तर्दन र्भक्षु संघ के र्िए भोजन दान र्दया  जाने िगा और उनका द्वार 

बुद्ध संघ के र्िए सदा खिुा रहने िगा, इस संघ में प्रर्र्ष्ट िोगों में कोई र्कसी का भाई था तो कोई र्पता , 

कोई पुि था तो कोई भांजा , कोई माँ थी तो कोई पुिी , कोई बहन थी तो कोई पत्नी यही कारण था र्क 

थोड़े ही र्दनों में र्भक्षु संघ के सदस्यों की संख्या पयावप्त बढ़ गयी थी और सम्पूणव दशे में काषाय र्स्त्रधारी 

र्भक्षु संघ र्र्चरण करने िगा था इनके प्रभार् में आकर िोगों ने पंचशीि का पािन प्रारम्भ कर र्दया। 

जीर् र्हसंा ,चोरी, कामभोगो के र्मथ्याचार , मषृार्ाद और मादक द्रव्यों का सेर्न कम हो गया। िोग 

धार्मवक और सदाचारी बनने का प्रयत्न करने िगे। यक्षों में होने र्ािी र्हसंा बन्द हो गयी और उसे िोग 

पाप समझने िगे। िोगों में प्रज्ञा , शीि, करूणा मैिी का भर् उत्पन्न हो गया। बुद्ध संघ के कारण समाज 
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की बहुत कुछ बुराइयाँ बन्द हो गयी। बुराईयों को बन्द करने के र्िए शासकों को बहुत प्रयत्न करने की 

आर्तयकता नहीं हुई।  

 


