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अ याय- थम 

                                              तावना 

1.1 तावना 

आज क  दु िनयाँ  िदन - ितिदन ित पध  होती जा रही ह ै | दशन क  गुणव ा यि गत गित के 

िलए मह वपूण कारक बनती जा रही ह ै। उ कृ ता िवशेष प स,े अकादिमक और ायःअ य सभी 

े  म एक मह वपूण पहलू  के प म दखेी जाती ह ै। येक माता–िपता क  इ छा होती है िक उनके 

ब चे उ कृ  दशन कर | इस उपलि ध के उ च तर क  इ छा से हमारे ब च , छा , िश क , 

सं थाओ ं  और सामा य  िश ा णाली म बहत ही दबाव पड़ता ह ैतथा ऐसा तीत होता है िक िश ा 

क  पू री यव था शैि क उपलि ध के इद–िगद ही घूमती रहती ह ै | इस कार हम देखते ह िक 

अिधकांश कूल  का यही यास रहता है िक वे ब च  क  शैि क उपलि ध क  वृि  कैसे कर? 

शिै क शोधकताओ ं के िलए यह शोध का िवषय है िक कौन-से कारक छा  क  उपलि ध को 

बढ़ावा देते ह | कौन से कारक अकादिमक उ कृ ता क  िदशा म योगदान करते ह? ऐसे  के उ र 

देना मानव यि व क  जिटलता के कारण आसान नह  ह । उ कृ ता म सुधार के िलए हम ायः 

यास करते ह एव ंतरह-तरह क  यु ि  का योग करते ह | इसिलए शोधकताओ ं  ारा अनेक कारक  

क  प रक पना क  जाती है और शोध भी िकए िकये जाते ह | व े िविभ न िन कष के साथ अपने 

प रणाम को सामा यीकृत करते ह | शै िणक उपलि ध पा रवा रक वातावरण, मानिसक वा य एवं  

अ ययन क  आदत स ेभी िनधा रत होती ह ै|  

आकां ा- कोई यि  जो भी काय करता है उसम एक िनि त ल य या वीणता ा  करना चाहता 

ह ै| ल य एवं  आकां ाय यि  क  मताओ ं  के अन प , उसस े उ च अथवा िन न हो सकती ह | 

कुछ यि  अपनी िन पि  का उ च- ा कलन तथा कुछ यि  यून- ा कलन करते ह | कई लोग 

जो अपनी बौि क मता से अप रिचत होते ह पर उ च आकां ा रखते ह, वे अ सर नैरा य का 

अनुभव करते ह | िकसी यि  क  आकां ा के तर का वणन करने म वा तव म हम उस यि  का 
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ही वणन करते ह | वह यि  के भिव य या भूत का पूवािभमखुीकरण, उसका वयं  म आ मिव ास, 

असफलता का भय, उसका आशावाद या िनराशावाद, उसक  मह वाकां ाय तथा वा तिवकता का 

सामना करने का साहस है | िकसी के  आकां ा तर क  जाँच उसके यि व को समझने का एक 

भावी तरीका है | आकां ा तर म अिभ ेरणा मक गुण होता है , िजसम यह अिधगम के साथ घिन  

प से स बं िधत होता है | 

आकां ा श द का योग सव थम डे बो (1931) ने िकया था | डे बो ारा इस श द के  योग के 

पूव भी इस े  म पहला योग हाप (1930) ारा िकया गया था, िजसने यह िन कष िनकाला िक 

िकसी यि  के आकां ा तर क  कृित उसके यि व ा प  को ितिबि बत करती है | लेिवन 

के डायनेिमक योरी आफ पसनािलटी (1935) के काशन के प ात् इस करण पर काय क  

मह ा और बढ़ी | उसके बाद यि व के एक मह वपूण िवचार के प म इस सं यय को वीकार 

िकया गया | क (1941) के अनुसार यि  िकसी प रिचत काय म िकसी यि  क  वह भावी 

िन पि  िजसे यि  अपने पूव िन पि  के ान के आधार पर ा  करना चाहता ह,ै आकां ा तर ह|ै 

क के अनुसार यि  अपनी आकां ा को स भािवत िन पि य  को अपने सम  आने वाली 

किठनाईय  के अनुसार एक ेणी म म यवि थत करता है | 

बायड (1952) के अनुसार आकां ा तर का अथ ह ै , िकसी ग या मक प रि थित म यि  क  

मह वाकां ा अथात् िकसी िदए गए काय पर भावी िन पित हेतु  यि  के  ल य या अपे ा क  उ म 

आशाए ँ| 

ि मथ ( 1979) ने आकां ा तर को यि  के ता कािलक ल य जो यि  क  पहँच के अंतगत ह 

के प म प रभािषत करता है | यि  ारा िनधा रत तर क  सफलता ा  करने क  इ छा तथा 

असफलता से बचने क  इ छा के म य एक कार का समझौता है | सफलता ा  करने क  इ छा 

तर को ऊँचा उठाती ह ैतथा दू सरी इसे नीचा  िगराती है | 
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अतः आकां ा तर का पूव अनुभव  के आधार पर भावी िन पित (ल य असंगित) के िलए अपनी 

मता का आकलन (अिधक, कम या वा तिवकतापूण ) है | ल य िनधारक यवहार के साथ–साथ 

ल य क  ाि  क  ि या यि  के पूव अनुभव  (सफलता-उ मुख या असफलता-उ मुख), इस 

िदशा म िकये गए यास का तर तथा ल य के िलए लगे  रहने क  यि  क  मता का प रणाम है | 

अतः आकां ा तर क  प रि थित म मु य प से चार िबंदु  आत है   | 

1. िपछली िन पि   

2. अगली िन पि  के िलए आकां ा का िनधारण  

3. नयी िन पि  तथा  

4. नयी िन पि  के ित मनोवै ािनक िति या  

िपछली िन पि  तथा नये ल य के बीच अंतर को ‘ल य असंगित’ कहा जाता ह,ै जबिक ल य तर 

तथा नयी िन पि  के म य अंतर को ‘उपलि ध असंगित’  कहा जाता है | िजतनी अिधक असंगित 

चाहे ल य या उपलि ध म होगी, ल य ाि  क  स भावना िजतनी ही कम होगी, यि  उतना ही 

अिधक िनराशा का अनुभव करेगा | अतः अिधकतम संतु ि  न तो उ च-आंकलन से न तो िन न-

आकलन से बि क वा तािवकतायु  आकलन स े िजसम ल य अथवा उपलि ध असंगित यूनतम 

होती ह ै / ा  होती है | यि  जहाँ तक पहँच सकता है उसक  तुलना म िनधा रत ल य अगर बहत 

ऊँचा ह,ै तो यि  क  असफलता का कोई अथ नह  है | इसी तरह िबना िकसी किठनाई के यि  

जहाँ पहँच सकता है अगर िनधा रत ल य उससे बहत कम है तो भी सफलता का कोई अथ नह  ह ै | 

अतः यि  क  आकां ा तर उस सार के अंतगत आता है जहाँ वह  यह महसूस करता है िक वह 

सफल होगा अथवा असफल| यि  या ा  करना चाहता है इसम काफ़  यि गत िभ नता िदखाई 

पड़ती है | कुछ लोग  क  मह वाकां ा  काफ़  उ च तर क  होती ह,ै कुछ क  सामा य तथा कुछ क  

अ यंत िन न तर क  होती है | कुछ लोग अपनी सफलता या असफलता के अनुभव  के अनु प 

अपने आकां ा तर को ज द प रवितत करते ह, तो कुछ लोग लगातार असफल होने के बावजूद भी 
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अपने उ च ल य से िचपके रहते ह | अतः यह प  है िक मानव यवहार तथा यि  के ल य ाि  

के भाव  के स दभ म आकां ा तर क  मह वपूण भू िमका है  | व तुतः आकां ा तर एक 

मह वपूण यि गत अिभ ेरक माना गया है | शाि दक अथ को यान म रखते हए यह कहा जा 

सकता है िक आकां ा तर से ता पय उस तर से होता ह ै िजसक  यि  इ छा करता है | 

मनोवै ािनक  ने आकां ा तर का योग थोड़ा वै ािनक अथ म िकया है | आम  मनोवै ािनक  का 

िवचार है िक आकां ा तर से ता पय एक ऐसे मानदंड से होता है, िजसे यि  वयं  िनि त करता है 

और िजसके आधार पर वह वयं  ही सफलता या असफलता क  अनुभू ित करता है  | 

करिलंगर ने एक अ ययन िकया िजसम यह िदखाया गया है िक यि  का आकां ा तर उस 

सामािजक समूह पर िनभर करता है िजसमे वह अपने स ब धन के बाद कुछ छा  से यह कहता है िक 

उनका उस काय पर िन पादन कॉलेज के नातक छा  के िन पादन से भी अिधक है | जब इन दोन  

तरह के छा  को पुनः उसी काय को करने के िलए िदया गया तो पाया गया िक िजन छा  का 

िन पादन नातक छा  के िन पादन से भी अिधक बताया गया उनका िन पादन दू सरी बार म काफ  

कम हो गया तथा उनका आकां ा तर भी पहले क  तुलना म कम हो गया | सामा यतः आकां ा 

तर या िकसी ल य को िनधा रत करने म यि  अपनी सफलताओ ं  एवं  मताओ ं  को यान म रखता 

है | यिद यि  यह सोचता है िक उसमे अमुक काय करने क  मता ह ैतथा उसे ऐसा ही काय करने म 

पहले सफलता भी िमल पाई है तो वह अपना आकां ा तर कुछ ऊँचा िनधा रत करता है | यिद 

उसका उपलि ध तर आकां ा तर के बराबर या उससे अिधक होता ह,ै तो यि  को सफलता क  

अनुभू ित होती है | पर तु  यिद उसका उपलि ध तर आकां ा तर के नीचे रहता ह,ै तो इससे यि  म 

असफलता क  अनुभू ित होती है । उपलि ध तर के  मान म  से आकां ा तर के मान को घटा लेने से 

जो अंक ा  होता ह,ै उसे उपलि ध अंतर ा ांक कहा जाता है | उपलि ध अंतर ा ांक धना मक 

होने पर सफलता तथा ऋणा मक होने पर असफलता का पता चलता है | दो अ य पद  अथात् ल य 

अंतर तथा िनणय अंतर का उपयोग आकां ा तर के योग  के प रणाम के िव ेषण म मनोवै ािनक 
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ारा िकये गए ह | अगले यास के आकां ा तर के मान म से िपछले यास का उपलि ध तर के 

मान को घटा िलया जाता ह,ै तो इससे ल य अंतर ा ांक का पता चलता है | ल य अंतर ा ांक 

धना मक होने से यह पता चलता है िक यि  अपना ल य अपनी उपलि ध से ऊँचा रखता है | पर तु  

यिद यह अंतर ा ांक ऋणा मक होता है तो इससे यह पता चलता िक यि  अपना ल य अपनी 

उपलि ध से नीचे रखता है |   

एटिक सन के अनुसार अपने ल य को अपनी उपलि ध से ऊपर रखने वाले लोग यथाथवादी कृित 

के होते ह | िनणय अंतर तीसरा मह वपूण सं यय है | िकसी यास म उपलि ध तर के मान म से 

उसी यास के िनणय के मान को घटा देने पर जो ा  होता ह,ै वह िनणय अंतर ा ांक कहलाता है | 

यह ा ांक भी धना मक या ऋणा मक होता है | 

मनोवै ािनक योग  से िवशेषकर िहलगाड तथा मा लो के योग  से यह प  हो गया ह,ै िक 

सामा य यि य  के आकां ा तर तथा उपलि ध तर म अिधक अंतर नह  होता है | अतः यिद 

िकसी यि  के इन दोन  तर  म अंतर होता ह,ै तो इससे उसके यवहार  म अ वाभािवक तथा 

यथाथवािदता का गुण दिशत होता है | िजस यि  का उपलि ध अंतर तथा िनणय अंतर तीन  ही 

धना मक होते ह (और यिद उपलि ध, ल य तथा िनणय को समय ु िट आिद ईकाइय  म य  िकया 

गया हो) तो इससे यि  क  आशावादी कृित का पता चलता ह,ै पर तु  जब ये ऋणा मक होते ह, तो 

इससे यि  के िनराशावादी होने का पता चलता है | यि  का आकां ा तर कई कारक  से 

भािवत होती है | टेरेल (1975 ) ने पा रवा रक वातावरण के कुछ प  का आकां ा तर पर भाव 

का मू यांकन करने के प ात् िन कष िनकाला िक पा रवा रक वातावरण तथा संरचना एवं  आकां ा 

तर म स ब ध है | 

1.2 अिभभावक य आकां ा  

यिद हम अिभभावक य आकां ा को प रभािषत करते ह, तो हम पूववत  शोध  म दो श द िमलते ह 

एक Aspiration (आकां ा ) और दू सरा  Expectations (अपे ा ) | मोिनका जैकब ने इस कार 
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से प रभािषत िकया है “Aspirations may be thought of as “hope” or desire while 

expectations may be thought of as a more realistic belief ”.  

अिभभावक य आकां ा  एवं  अिभभावक य अपे ा म कुछ िवरोधाभास है  | अिभभावक य 

आकां ा का ता पय अिभलाषा, कामना या ऐसा ल य िजसे अिभभावक अपने ब च  के भावी 

भिव य के िलए  िनमाण करते ह एवं  अपे ा श द का योग ब चा यथाथ म या ा  करेगा इसक  

आशा क  जाती है (Senginer,1983) | यिद हम अिभभावक य आकां ा का िव तार करते ह तो 

आकां ा का योग अिभभावक के यि गत ल य एवं  समुदाय के मानक  पर िनधा रत होता है | 

(Aston and Mclanahan 1991; Carpenter 2008) | य िप अिभभावक य आकां ा एवं  

अिभभावक य अपे ा श द सं यय के ि कोण से िभ न ह,ै पर तु  ये कभी-कभी आपस म एक दू सरे 

के जगह योग िकये जाते ह (Fan and Chen 2001; Jung and Silbereisen 2002; Mau 

1995) | 

1.3 पा रवा रक प रवेश और अकादिमक उपलि ध 

“The family is the only socially recognized relation for child bearing and the 
essential agency for child rearing, socialization, and introducing the child to 
the culture of the society, thereby shaping the basic character structure of our 

culture and forming the child’s personality.” (Frank, 1948) 

िशशु  अपने जीवन क  शु आत माता-िपता के नेह और देख-रेख म आरंभ करता है एवं  अ य 

ि यजन जो प रवार के साथ जु ड़े रहते ह, उनके यार के साथ वह बढ़ता ह ै। जैस-ेजैसे वह बढ़ता है 

जीवन का थम पाठ अपने प रवार से ही सीखता है और आदत  को आ मसात करने क  कोिशश 

करता ह ै| प रवार के आदश और अपने प रवार के सद य  का यवहार आजीवन उसे भािवत करता 

ह ै। ब च  क  परव रश के िलए प रवार से बेहतर कोई सं था नह  ह ै। वह प रवार के सभी सद य  के 

ि या- िति या से बहत सी बात सीखता ह ै| 
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सं ेप म हम कह सकते ह िक प रवार का येक सद य ब चे के यि व के िवकास म एक 

मह वपूण भू िमका िनभाते ह  | 

सीखना एक िनर तर चलने वाली ि या है | बालक अपने प रवेश तथा िव ालय म बहत कुछ 

सीखता है | प रवेश म अिभभावक, समाज तथा िव ालय म िश क िविभ न ि याओ ं  के मा यम से 

उसके यवहार  म प रवतन लाने का यास करते ह | इन सब ि याओ ं  का भाव उसक  शैि क 

उपलि ध पर पड़ता है | िव ालय का येक यास िव ाथ  क  शैि क  उपलि ध को बढ़ाने के िलए 

होता है | िव ालय, िश क, अिभभावक तथा समाज येक इसी पर िवशेष यान देते ह िक िकस 

कार िव ािथय  म केवल अ छे गुण  का ही िवकास िकया जाये तथा उसको शैि क प से एक 

सुयो य नाग रक बनाये जाने हेतु  यास िकया जाये | शैि क उपलि ध से ता पय उन परी ण  से ह,ै 

जो छा  के ान, बोध, कौशल आिद का मापन करते ह | िव ालय  म पढ़ाये जाने वाले िविभ न 

िवषय  म छा  ने या सीखा ह,ै इसका मापन करने के िलए उपलि ध परी ण  का ही योग िकया 

जाता है | अतः कहा जा सकता है िक िकसी िनि त समयाविध म िश ण अिधगम ि या के ारा 

िकसी एक या अनेक िवषय  म छा  के ान व समझ म हए प रवतन का मापन करने वाले उपकरण  

को उपलि ध परी ण कहते ह | उपलि ध परी ण ाय: िश ा उ े य  पर आधा रत होते ह तथा इनसे 

उ े य  क   ाि  के स ब ध म सूचना ा  होती है | िव ालय, िश क तथा समाज के िलए उनके 

िव ािथय  क  शैि क उपलि ध एक मह वपूण कारक है | 

इन सभी के काय  क  े ता का िन पादन भी केवल उनके िव ािथय  क  शैि क उपलि ध से आँका 

जाता है | यिद िकसी िव ालय के िव ािथय  क  शैि क उपलि ध उ च ह,ै तो उस िव ालय को भी 

े  माना जाता है तथा यिद िव ाथ  िपछड़े हए ह  तो िव ालय क  े ता भी कम हो जाती है | अतः 

यिद िव ािथय  क  शैि क उपलि ध म वृि  होती है तभी िव ालय, िश क तथा समाज के काय  

को साथक माना जाता ह,ै अ यथा क  ि थित म उनके सभी यास िनरथक सािबत होते ह | 



अ याय- थम                                                                                                                                                                तावना 

 

अिभभावक य आकां ा एवं  शैि क उपलि ध के स ब ध का अ ययन  Page 8 
 

 कई बार िविभ न यास  के बाद भी िव ाथ  क  शैि क उपलि ध म िकसी कार क  वृि  नह  

होती | िव ालय, िश क तथा समाज अपनी ओर से सभी अनुकूल यास करते ह पर तु  िफर भी 

िव ाथ  िपछड़ जाता है तथा लगातार िपछड़ता चला जाता है | इसका अथ यह है िक इन सभी यास  

के अित र  भी अ य कई कारक ऐसे होते ह, जो िव ािथय  क  शैि क उपलि ध को भािवत करते 

ह | यहाँ पर सभी के िलए सम या उ प न हो जाती है िक वे यह जानने का यास कर िक वे कौन से 

कारक ह, िजनक  वजह से ब चा शैि क प से लगातार िपछड़ता चला जा रहा है |  

मनोवै ािनक  के अनुसार िव ािथय  क  शैि क उपलि ध पर दो कार के कारक  का भाव मु य 

प से पड़ता ह–ै सं ाना मक कारक (Cognitive Factors) असं ाना मक कारक (Non-

Cognitive Factors) | िव ािथय  क  शैि क उपलि ध को भािवत करने वाले कारक  म से 

उ ह ने ऐसे कारक िजनका स ब ध ब च  क  बु ि  से ह,ै उ ह सं ाना मक कारक या बौि क कारक 

(Intellectual Factors) माना तथा वे कारक जो ब चे क  बु ि  के अलावा अ य कारक  से 

स बं िधत थे उ ह असं ाना मक अथवा अबौि क कारक (Non-intellectual Factors) माना | हम 

िव ािथय  क  शैि क उपलि ध के मुख कारक  को िनधा रत करने से पूव दोन  कार के कारक  

को बताने का यास  करते ह | 

1.4  सं ाना मक कारक / बौि क कारक 

(Cognitive Factors / Intellectual Factors) 

ब च  क  शैि क उपलि ध पर बौि क या सं ाना मक कारक का गहरा भाव पड़ता है | इस कार 

के कारक  या िनधारक  म बु ि -कारक िवशेष प से उ लेखनीय है | साधारणतः िव ास िकया जाता 

है िक बु ि  तथा उपलि ध के बीच सीधा धना मक स ब ध ह|ै िव ास िकया जाता है िक बौि क 

तर के बढ़ने पर उपलि ध तर भी बढ़ता है | जो ब चा िजतना ही अिधक बु ि मान होता है उसक  

शैि क उपलि ध उतनी ही अिधक होती है |  
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पर तु  योग  से पता चलता ह ै िक शैि क उपलि ध तथा बौि क यो यता के बीच कोई सीधा 

स ब ध नह  है | साधारणतः शैि क काय म अ छी उपलि ध के िलए 75 बु ि -लि ध (I.Q.) 

अपेि त ह ै| पर त ुबहत सारे ब चे इतनी बौि क यो यता रखते हए भी िव ालय काय म या तो बहत 

कम गित कर पाते ह या पूणतः असफल रहते ह |  

एिलस (Ellis, 1996) के अनुसार 70 से 85 बु ि –लि ध वाले ब चे अपने काय  म अ छी 

उपलि ध ा  करने म असफल रहते ह | 

“Educational or academic achievement is a specified level of attainment or 

proficiency in academic work as evaluated by teachers, by standards tests or a 

combination of both”  

बट (Burt, 1921) के अनुसार 85 से 95 बु ि  वाले ब च  क  शैि क उपलि ध औसत बु ि  के 

बालक  क  तुलना म बहत कम होती है | उ ह ने िभ न–िभ न बौि क तर के ब च  क  शैि क 

उपलि धय  का अ ययन िकया और पाया िक 100 बु ि लि ध वाले ब च  क  85 से 90  

बु ि लि ध  वाले ब च  क  शैि क उपलि धयाँ िविश  िशि ण देने के बावजूद कम  

थी | 

ो टर (Proctor, 1918) ने हाई कूल के िव ािथय  का अ ययन िकया और देखा िक 95 या इससे 

कम बु ि लि ध वाले 70 ितशत िव ाथ  अपने अिधकाशं शैि क काय  म असफल रह े|  

टरमन (Terman, 1926) के अनुसार, शैि क उपलि धयाँ अ छी ह , इसके िलए 95 से 105 

बु ि लि ध अपेि त है | उ ह ने इस बौि क तर के 200 िव ािथय  का सव ण िकया और देखा िक 

रोग आिद के कारण  से बाधा उ प न होने के बावजूद सभी िव ािथय  म लगातार गित हई | उ ह ने 
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अपने सव ण से यह िन कष िनकाला िक िजस कार औसत बु ि  के ब चे मंद बु ि  के ब च  से 

शैि क गित म आगे होते ह, उसी तरह ती  बु ि  के ब चे औसत बु ि  के ब च  से आगे होते ह  | 

ो टर एवं  टरमन (Proctor and Terman, 1998) ने हाई कूल के िव ािथय  क  शैि क 

उपलि धय  तथा उनक  बौि क यो यता के बीच स ब ध देखने का यास िकया | उनके ारा ा  

आकड़ िन निलिखत  ह:-  

तािलका : 1.1 - ो टर एवं  टरमन ारा ा  िकये गए हाई कूल के िव ािथय  क  शैि क 
उपलि धय  तथा उनक  बौि क यो यता के बीच स ब ध के आँकड़ो क  तािलका | 

 

 

 

 

 

 

प  है िक मोटे तौर पर बढ़ते हए बौि क- तर के साथ िव ािथय  क  उपलि ध बढ़ती गयी | पर तु  

यि गत प से जाँच करने पर कई अपवाद िमले | थम वष के अंत म िजन 13 िव ािथय  ने पढ़ाई 

छोड़ दी उसमे 10 क  बु ि लि ध 105 से कम थी | 

टरमन (Terman, 1926) ने हाई कूल के 542 ितभाशाली ब च  का अ ययन िकया, िजनक  

बु ि लि ध 140 से कम थी | देखा गया िक उनम 82 ितशत ब च  क  शैि क उपलि ध शानदार 

तथा सराहनीय थी | इन ब च  क  ितभा आरंभ से ही ि गोचर होने लगी थी और वे शारी रक तथा 

मानिसक वा य म भी बेहतर थे | बौि क िज ासा अिधक से अिधक सूचना ा  करने क  इ छा, 

अंक  

(Marks) 

औसत बुि लि ध 

(Average I.Q.) 

िव ािथय  क  सं या 

(No. of students) 

50-59 94 02 

60-69 100 17 

70-79 107 56 

80-89 110 24 

90-99 123 04 



अ याय- थम                                                                                                                                                                तावना 

 

अिभभावक य आकां ा एवं  शैि क उपलि ध के स ब ध का अ ययन  Page 11 
 

सीखन-े पढ़ने क  इ छा, आिद ल ण शु  से ही देखे गये|  कालेज तर क  िश ा म सफलता ा  

करने हेतु  िकतनी बु ि  चािहए, इसक  िनि त जानकारी नह  हो सक  है | सामा य प से िव ास 

िकया जाता है िक बौि क तर िजतना ऊँचा हो उपलि ध उतनी ही अ छी होती है | एिलस (Ellis, 

1969) के अनुसार कालेज तर क  िश ा म अ छी उपलि ध ा  करने हेतु  कम से कम 120 

बु ि लि ध अपेि त ह,ै शत यह है िक अ य बात अनुकूल ह  | 

प  यह है िक शैि क उपलि ध तथा बौि क यो यता के बीच धना मक सहस ब ध ह,ै पर तु  इसक   

मा ा कम है | इसका अथ यह है िक शैि क तथा बौि क यो यता के बीच स ब ध को भािवत करने 

वाले कई म यवत  चर ह, िजनमे पाठ्य म झान, उपलि ध आव यकता, अिभ िच आिद मु य ह| 

अतः उपरो  अ ययन  से इस बात क  पु ि  होती है िक बु ि  परी ण म उ च अंक पाने वाले छा  

अपने िव ालय म उ च उपलि ध ा  करते ह, िफर भी िनि त प से यह नह   कहा जा सकता है 

िक उ च उपलि ध का आधार केवल उ च बौि क तर है | कारण, बु ि  के अलावा अ य कई 

कारक जैसे ेरणा, िनदश का गुण, पा रवा रक आिथक ि थित, माता-िपता के सहयोग तथा अिभजात 

समूह मानक भी इसके आधार हो सकते ह| दसूरी बात यह है िक बु ि  तथा उपलि ध के बीच पूण 

सहसंबंध नह  होता है | कई कारण  से उ च बौि क तर के बालक शानदार उपलि ध म िपछड़ जाते 

ह, जबिक अपे ाकृत िन न बौि क तर के बालक शानदार उपलि ध ा  कर लेते ह | अतः शैि क 

उपलि ध एक मा ा िनधारक बौि क तर नह  हो सकता है | इसी तरह िश ण असमथता 

(Learning Disabilities) वाले छा  बु ि  म औसत या औसत से ऊपर होते हए भी िन न शैि क 

उपलि ध के होते ह (Ormond, 1995) |   
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1.4.1 असं ाना मक या अबौि क कारक (Non- intellectual or Non Cognitive 

Factors) 

ब च  क  शैि क उपलि ध पर कुछ ऐसे कारक  का भाव पड़ता ह,ै िजनका स ब ध उनक  बौि क 

यो यता से नह  होता है | ऐसे कारक  या िनधारक  को अबौि क अथवा असं ाना मक कारक कहते 

ह | इनमे िन निलिखत  कारक या िनधारक मु य ह – 

1.4.1.1 उपलि ध आव यक (Need Achievement)   

साधारणतःअथ म िकसी चीज के अभाव को आव यकता कहते ह | असंतुलन अथवा अभाव क  ि थित 

को आव यकता कहते ह | लेिवन के अनुसार आव यकता का अथ ऐसी शि  है जो िकसी व तु  म कोई 

िवशेष मू य उ प न कर देती ह ै| उ ह ने आव यकता तथा णोदन के बीच कोई मौिलक अंतर नह  माना | 

हल के अनुसार शरीर म िकसी व तु  के अभाव से जो एक िवशेष अव था उ प न होती ह,ै उसे ही 

आव यकता कहते ह |  

उपलि ध आव यकता का ता पय अजन करने के ेरक से ह ै| िकसी काय को करते समय उसम सफलता 

ा  करने क  इ छा को उपलि ध आव यकता कहते ह | 

 ब च  के शैि क िन पादन पर इस ेरक का गहरा भाव पड़ता ह ै | बौि क यो यता समान रहने पर 

भी उ च उपलि ध आव यकता वाले ब चे िन न उपलि ध आव यकता वाले ब च  से अिधक 

शैि क उपलि ध ा  कर लेते ह, जब उनम उपलि ध आव यकता ती  होती ह ै | एिलस (Ellis, 

1996) के अनुसार बु ि  तथा शैि क उपलि ध के बीच 0.40 से 0.75 तक का सहसंबंध होता ह ै | 

उनके अनुसार ती  बु ि  के बालक उतनी सफलता नह  ा  कर पाते ह, िजतना िक उनसे अपेि त 

ह|ै दू सरी ओर मंद बु ि  के ब चे अपेि त एवं  स भािवत उपलि ध से अिधक सफलता ा  करते ह | 

इसका धान कारण उपलि ध आव यकता ह ै | िश क तथा अिभभावक मंद बु ि  के ब च  को  

पढ़ने िलखने के िलए िजतना ो सािहत एवं  े रत करते ह, उतना ती  बु ि  के ब च  को नह  करते 
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ह| माता-िपता तथा िश क  के दबाव के कारण मंद बु ि  के ब च  म उपलि ध आव यकता बढ़ 

जाने से उनक  शैि क उपलि ध का तर ऊँचा हो जाता ह ै| 

लोवेल (Lowell, 1952) के अ ययन से मािणत होता है िक ब च  क  शैि क उपलि ध का एक 

धान िनधारक उपलि ध आव यकता ह ै| उ ह ने कालेज के छा  क  शैि क उपलि ध तथा उनके 

उनके उपलि ध आव यकता के बीच स ब ध देखने का यास िकया | उ ह ने देखा िक िजन छा  ने 

उपलि ध आव यकता के परी ण पर अिधक अंक पाय ेउनक  शैि क उपलि ध अिधक थी | इस 

परी ण पर कम अंक पाने वाले छा  म शैि क सफलता कम पाई गयी | योगकता ने इस अंतर का 

कारण  बु ि  का नह  बि क उपलि ध आव यकता को माना | 

कोफर एवं  अपलेय (Cofer and Appley, 1964) के अनुसार उपलि ध आव यकता का भाव 

ब च  के िश ण पर कई प  म देखा जा सकता ह ै| तभी तो इस ेरक के कारण ब चे तेज र तार से 

सीखते ह, और कभी समय पर अपने काम को पू रा करते ह | चाहे जो भी हो, इतना स य है िक ब च  

के िन पादन पर उपलि ध आव यकता का सकारा मक भाव पड़ता ह ै| 

1.4.1.1.1 पा रवा रक पृ भू िम कारक )FamilyBackground Factors(  

शैि क उपलि ध पर पा रवा रक एवं सामािजक कारक  का गहरा भाव पड़ता है | अ ययन  से पता चलता 

है िक उ च सामािजक-आिथक ि थितं के ब च  म शैि क उपलि ध िन न सामािजक-आिथक ि थित के 

ब च  क  अपे ा अिधक होती है | पहले वग के ब च  को वातावरण-उ ेजन अिधक िमलता ह,ै जबिक 

दू सरे वग के ब चे इस उ ेजन से वं िचत रहते ह | कोलमैन (Coleman, 1996)  ने Equality of 

Education Opportunity नामक अपनी रपोट म प  श द  म बताया क  िन न आिथक तर के ब चे 

शैि क उपलि ध म िपछड़ जाते ह | उ ह ने सलाह दी िक ऐसे ब च  के उपलि ध- तर को बढ़ाने हेतु  यह 

ज री है िक उ ह उ च आिथक तर के ब च  के साथ एक ही िश ालय म िश ा ा  करने का अवसर 

िदया जाए | भारत म िकये गए अ ययन  से भी इसी तरह के प रणाम िमले | 
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जैसा िक हम जानते ह िक बालक को समूह क  सं कृित क  जानकारी देने तथा उसके समाजीकरण के 

काय म माता-िपता ाथिमक अिभकता का काम करते ह | बीसव  शता दी के शोधािथय  ने इस बात 

पर जोर िदया िक आरंिभक काल के अनुभव  का बालक के यवहार और अिभवृि  पर िकतना 

मह वपूण भाव पड़ता है | ायड और एडलर ने भी जोर देते हए बताया है िक यिद माता-िपता 

बालक क  अित र  देखभाल करते ह और ज रत से यादा लाड़- यार करते ह तो बालक म 

मन ताप (Neurosis) के ित उ मुखता बढ़ जाती है | यिद माता-िपता बहत कठोर होते ह, तो 

बालक न केवल उनके ित बि क अ य सभी य क लोग   क  स ा के ित िव ोह क  वृि  अपना 

लेता है | दू सरी ओर मातृ व के अभाव के बारे म जो अ ययन हए ह, अथात् ऐसे बालक  से 

स बि धत अ ययन जो अपनी माताओ ं  से अलग होकर िक ह  सं थाओ ं  म पाले  जाते ह , उनसे  

कट होता है िक पा रवा रक स ब ध  क  बालक के िवकास क  ि  से िकतनी मह वपूण भू िमका है| 

पा रवा रक पृ भू िम के साथ- साथ ब च  के माता-िपता क  अिभवृि  भी उनके िवकास को भािवत 

करती है | यहाँ तक िक 1947 म भी भारत म ाथिमक िश ा के े  म अप यय क  मा ा बहत 

अिधक थी | पहली क ा म भत  होने वाले ब च  क  केवल 27 ितशत सं या ही पांचवी क ा तक 

पहँच पाती थी | शेष 73 ितशत ब चे माता-िपता ारा कूल से उठा िलए जाते थ,े य िक माता-

िपता उनसे घर का काम करवाना और गाय-भैस  क  देखभाल करवाना चाहते ह | कभी-कभी यह भी 

होता है िक वे अिधक स प न घर  म अपने ब च  से नौकरी करवाना चाहते ह | इस कार माता-िपता 

अपने ब च  को एक आिथक संपि  के प म देखते ह |  दू सर  को काम के िलए रखकर उ ह  वेतन 

देने क  बजाय वे अपने ब च  से ही काम करवाते ह, और इस कार उ ह ाथिमक िश ा से वं िचत 

कर देते ह | 
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1.4.1.2 िव ालयी वातावरण )School Environment  (  

यि  जहाँ भी हो उसके इद-िगद कुछ व तुएं  अव य होती ह, िजनका भाव य  या अ य  प से 

उस पर पड़ता रहता है | इ ह  व तुओ ं  के समूह को वातावरण कहा जाता है | एक बालक अपने कमरे म बैठ 

कर िकसी पाठ का अ ययन कर रहा ह,ै उसके सामने टेबल पर पु तक, कलम आिद ह | पंखे से ह क -

ह क  हवा आ रही है | रेिडयो से गीत के मीठे-मीठे वर सुनाई पड़ रहे ह | अतः टेबल, पु तक, कलम, 

हवा, गीत आिद उ ेजनाओ ं  के समूह से िनिमत प रवेश को ही वातावरण कहा जायेगा | कारण यह है िक 

इन सारी व तुओ ं  का भाव बालक पर पड़ रहा है  | 

िव ालय ही एकमा  वह साधन ह,ै िजसके ारा िशि त नाग रक  का िनमाण िकया जा सकता है | 

जॉन ड्यूवी के अनुसार, “िव ालय एक ऐसा िविश  वातावरण ह”ै, जहाँ जीवन के कुछ गुण  और 

कुछ िवशेष कार क  ि याओ ं  तथा यवसाय  क  िश ा इस उ े य से दी जाती ह ैिक बालक का 

िवकास वां िछत िदशा म ह  | 

बाल कृ ण जोशी के अनुसार, “ िव ालय ईट और गारे क  बनी हई इमारत नह  है िजसम िविभ न 

कार के छा  और िश क होते ह | िव ालय-बाज़ार नह  ह,ै जहाँ िविभ न यो यताओ ं  वाले 

अिन छुक यि य  को ान दान िकया जाता ह | िव ालय रेल का लेटफाम नह  ह,ै जहाँ िविभ न 

उ े य  से िविभ न यि य  क  भीड़ जमा होती है |  िव ालय कठोर सुधारगृह नह  ह, जहाँ िकशोर 

अपरािधय  पर कड़ी िनगरानी रखी जाती है | िव ालय आ याि मक संगठन ह,ै िजसका अपना वयं  

का  िविश  यि व है |  िव ालय गितशील सामुदाियक क  ह, जो चार  ओर जीवन और शि  

का संचार करता है | िव ालय एक आ यजनक भवन ह,ै िजसका आधार स ावना, माता-िपता क  

स ावना , छा  क  स ावना | सारांश म सुसंचािलत िव ालय - एक सुखी प रवार, एक पिव  

मं िदर, एक सामािजक के , लघु  प म एक रा य और मनमोहक वृ दावन है , िजसम इन सब बात  

का सु दर िम ण होता है | 



अ याय- थम                                                                                                                                                                तावना 

 

अिभभावक य आकां ा एवं  शैि क उपलि ध के स ब ध का अ ययन  Page 16 
 

इसके िवपरीत आज िव ालय के वातावरण के भाव को िश क भलीभां ित जानते ह | वे जानते ह 

िक िव ालय िन ाण का ान नह , वरन फूितमय जीवन का क  होता है | यह अपने चार  ओर के 

जीवन और वा तिवकताओ ं  से य  और घिन  स ब ध रखता है  |  

शैि क उपलि ध पर िश ालय के वातावरण, अनुशासन आिद का भाव पड़ता है | िजस िश ालय 

म उ ेजना तथा उ ेरणा का वातावरण होता ह,ै वहां  के ब च  क  शैि क उपलि ध अिधक होती ह|ै 

िजस िश ालय म ऐसे वातावरण का अभाव होता ह,ै वहां  के ब च  म यह उपलि ध कम होती है | 

िश ालय के दोषपूण वातावरण के कारण पढ़ाई छोड़ने क  सं या बढ़ जाती है | डैलाकैटो 

(Delacato, 1993), केपहट (Kephart, 1971) आिद के अ ययन से ब च  क  शैि क गित 

म िश ालय के वातावरण का मह व मािणत होता है | कई अ ययन  से पता चलता है िक शैि क 

उपलि ध का मु य िनधारक  शैि क वातावरण है |  

1.4.1.3 संवेगा मक कारक )Emotional Factors  (  

यि  के जीवन म संवेग  का मह वपूण थान है िक तु  बालक  के जीवन म इनका अपे ाकृत बहत 

अिधक मह व है य िक उनके िवकास पर उनके भावी यि व क  आधारिशला के िनमाण पर 

इनका यापक भाव पड़ता है | संवेग भाव जब बढ़ जाता है तो शरीर उ ी  हो उठता है और इस 

उ ी ावा था को ही संवेग (भय, ोध, ेम, दु ःख, शम, िचंता आिद ) कहते ह | इन संवेग  के कारण 

यि  कभी-कभी इतना उ ी  हो जाता है या भड़क उठता है िक जाित, धम, देश, और मानवता के 

िलए मर िमटता है अथवा िकसी घटना िवशेष के घिटत होने पर अनचाहा असामा य काम कर बैठता 

है | अिधकाँश मनोवै ािनक इस बात से सहमत ह िक संवेग एक ऐसी जिटल अव था है िजसम यि  

िकसी व तु  अथवा प रि थित  को अिधक बढ़ा हआ य ी करता ह,ै इसम बड़े तर पर शारी रक 

प रवतन होते ह और यि  का यवहार अ यिधक आकषण या ितकषण क  सूचना देता है |  
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1.4.1.4  मानिसक वा य और शै िणक उपलि ध 

शारी रक एवं  मानिसक प से व थ बालक िकसी भी िवषय को शी तापूवक सीख लेते ह जबिक 

अ व थ बालक काफ  पीछे रह जाते ह | 

हम देखते ह िक आज के मानव का जीवन जिटल होता जा रहा ह|ै ाचीन समाज म यि  का जीवन 

सरल और साधारण होता था| उनक  आव यकताय सीिमत होती थ  और उ ह पू रा करने म कोई 

किठनाई नह  होती थी | लेिकन धीरे- धीरे उसके रहन-सहन और आचार- यवहार म काफ  प रवतन 

हआ, समाज क  यव था भी काफ  बदली | जीवन म सभी जगह सफल होने के िलए आव यक है 

िक यि  अपने आप को प रवेश क  दशाओ ं  के साथ बदलता रहे | समायोजन के िलए मानिसक 

वा य का अ छा होना आव यक ह ै | अ छे मानिसक वा य वाला यि  ही अपने आप को 

भौितक एवं  सामािजक प रि थितय  म समायोिजत कर पाता ह ै| िजन यि य  का मानिसक वा य 

ठीक नह  होता वे जीवन क  िविभ न प रि थितय  का सामना सफलतापूवक नह  कर सकत े| उनका 

जीवन कंुिठत और असफलताओ ं  से यु  रहता है | िश ा के े  म मानिसक वा य का पया  

मह व है | 

मानिसक वा य का अथ है मन का वा य | िजस कार शारी रक वा य का अथ शरीर के सभी 

बा  एवं  आ त रक अंगो के अपनी-अपनी जगह सही होने और उनके सही प म काय करने से होता 

ह,ै उसी कार मानिसक वा य का अथ मन के अपनी जगह सही होने और उसके सही प म काय 

करने से होता है | इस स दभ म यह त य उ लेखनीय है िक शरीरशा ी (िवशेष  डॉ टर ) तो शरीर के 

येक बा  एवं  आ त रक अंग यहाँ तक िक उसके मि त क के रचना को भी यं  ारा देख-समझ 

सकते ह और उनम आने वाले िवकार  को भी देख समझ सकते ह । पर तु  मनः शा ी (िवशेष  

मनोवै ािनक ) अब तक न तो िकसी के य  से मन को देख-समझने म समथ हए ह और न उसम 

आने वाले िवकार  को सीधे देखने  समझने म समथ हए ह | वे मनु य के मन म आये िकसी िवकार को 
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उस िवकार से मनु य के सामा य यवहार म होने वाले प रवतन के प म देखत-ेसमझते ह और इस 

ि  से वे मानिसक प से उस यि  को व थ मानते ह, जो हर प रि थित म मानवोिचत एवं  

समायोिजत स तु िलत यवहार करता है | 

लैडले के श द  म, “मानिसक वा य का अथ ह,ै वा तिवकता के धरातल पर पयावरण से उिचत 

समायोजन करने क  यो यता |” 

(Mental health means the ability to make adequate adjustment to the 

environment on the plane of reality.) 

डॉ. माथुर के अनुसार, “मानिसक प से व थ वह यि  है जो जैिवक य कुशलता (biological 

efficiency) रखता है या समाज म अ छी तरह से यवहार करता है या अ छे नैितक आदश  वाला 

होता है |” 

यूकर के श द  म, “मानिसक प से व थ यि  वह है जो वयं  सुखी है, अपने पड़ोिसय  म 

शां ितपूवक रहता ह,ै अपने ब च  को व थ नाग रक बनाता है और इन आधारभूत क य  को रोकने 

के बाद भी िजसम इतनी शि  बच जाती ह ैिजससे िक वह समाज के िहत के िलए भी कुछ कर सके | 

मानिसक वा य का ब चे क  शैि क उपलि ध पर भी काफ  असर पड़ता है | एक मानिसक प से 

व थ ब चा अ व थ ब चे क  अपे ा अिधक ती  गित से िविभ न शैि क प रवतन  तथा 

काय म  को समझ सकता है तथा उनके अन प अपने को समायोिजत कर कर सकता ह|ै िश ा क  

सफलता के िलए केवल िश ाथ  ही नह  अिपतु  िश क का भी मानिसक प से व थ होना अित 

आव यक है | 

िश क के ऊपर ब च  के िनमाण का उ रदािय व होता ह,ै इसिलए उसे रा  िनमाता कहा जाता है | 

इस उ रदािय व का सफलतापूवक िनवाह वह तभी कर सकता ह,ै जब वह शारी रक तथा मानिसक 
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दोन  ि य  से व थ हो  | अ छे िश क  म िजन गुण  व थ शरीर, उ म संवेगा मक ि थित, अपने 

यवसाय के ित स मान भाव, िवनोदी वभाव, आ मिव ास, क यिन ा, ब च  को पु  के समान 

मानना और उनके साथ ेम, सहानुभू ित और सहयोगपूण यवहार करना आिद का होना आव यक 

होता ह,ै वे सब गुण उसम तभी हो सकते ह जब वह मानिसक प से व थ हो |    

अतः हम देखते है िक ब च  तथा उनके िश क  का मानिसक वा य भी ब च  क  शैि क 

उपलि ध को िनधा रत करता है | यिद ब चा तथा उसका िश क मानिसक प से व थ होगा तो 

ब चे क  शैि क उपलि ध उ च होगी तथा यिद इनम से िकसी एक का भी मानिसक वा य ठीक 

नह  है तो ब चा शैि क प से िपछड़ सकता है | 

According to Healthy People 2010 (a statement of national health 
objectives developed in part by the U.S. Department of Health and Human 
Services): 

“Mental health is sometimes thought of as simply the absence of a mental 
illness but is actually much broader. “Mental health is a state of successful 
mental functioning, resulting in productive activities, fulfilling relationships, 
and the ability to adapt to change and cope with adversity. Mental health is 
indispensable to personal well-being, family and interpersonal relationships, 
and one’s contribution to society.” 

मनोसामािजक और वा य क  सम याएँ सीखने और दशन कला को भािवत करती ह। इस तरह 

क  सम याएं  हमारे युवक  के दशन को भािवत करती रहती ह और कूल म इन जानकारी को  

जाने िबना  हमारे िश क उ ह दं िडत करते ह | यह हमारे िश ा णाली क  िवफलता ही ह ै| येक 

कूल अपनी  शै िणक लाभ को दिशत करन ेके िलए समाज क  िविविधता को जाने िबना हमारे 

ब च  पर बेवजह दबाव डालते ह | िपछले एक दशक स ेशोध अ ययन और लगातार समी ा से  यह 

िन कष िनकला है िक छा  का वा य तर और उपलि ध से गहरा स ब ध जुड़ा हआ है। सा य 
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यह बताते ह, िक छा  के बु िनयादी िवकास के िलए सुरि त आवास ,  व थ जीवन शैली उनके 

शै िणक सुधार के िलए मह वपूण ह | (लॉसन, िनको सन, & वेचे , 1997; मा स, वो ल े& नो ूप 

,1998; िमशेल, 2000) 

मा यिमक िश ा आयोग के अनुसार (1952-53) The underachievers need some form 

of special help or remedial education and guidance to overcome their 

difficulties and achieve up to the maximum of their potential. To plan remedial 

education and guidance programme for underachievers we need to know about 

the factors related to and their possible contribution towards 

underachievement.” 

दू सरी ओर येक माता-िपता क  यह आकां ा होती ह ैिक वह अपने ब च  को सफल होते हए देख,े 

इसके पीछे भी माता-िपता का भी अपना एक सामािजक-सां कृितक स दभ होता है | जो सफलता 

सीखना और ान के उनके मापदंड को दशाता है | 

आज इस भौगोिलकरण के युग म माता-िपता क  अपने ब च  से उ कृ ता क  उ मीद बढ़ती जा रही 

ह | इस बात को लेकर माता-िपता तनाव म ह, जो अपने ब च  को सा रत कर रहे ह | याहा रक प 

से देखे तो तो ब च  के पास समय ही नह  है पर तु  वे कूल, ट्यूशन और गृह काय म लगे रहते ह | 

खेलने का समय या तो कम हो गया है या तो कोई अि त व ही नह  है | यह छा  के बीच मानिसक 

वा य क  सम याय  को ज म देता है | हमारे िश ा यव था को ऐसे ही सम याओ ं   का सामना 

करना पड़ रहा है और हम अपने यास  से इन सम याओ ं  को दू र करने क  ज रत है  | 

महमूद, मोहन (1998) ने अपने अ ययन म यह पाया िक शैि क उपलि ध म ब च  के सामािजक 

आिथक तर का भी भाव पड़ता है | सामािजक आिथक ि थित का शैि क उपलि ध म कला, 

िव ान और कामस म धना मक स ब ध भी  पाया गया | 
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हसीन (1999) ने अपने अ ययन म पाया िक सामािजक तर, माता-िपता के साथ ब च  का 

अंतःि या और यवहार  क  िनभरता साथक प से ब च  के शैि क उपलि ध को भािवत करती 

है | 

ल मी (1997) ने अपन ेअ ययन म पाया िक जो ब चे अिधक िशि त प रवार से स ब ध रखते ह, 

उ ह अकादिमक प से अिधक अिभ ेरणा िमलती ह ै| 

1.5 सम या कथन  

उपरो  वणन के आधार पर हमारे सामने यह सम या उभर आती है िक अिभभावक  क  आकां ा 

ब च  क  उपलि ध को य  एवं  परो  प से भािवत करती है | इसे  हम औपचा रक प से ऐसे 

भी कह सकते ह “अिभभावक य आकां ा एवं  शैि क उपलि ध के स ब ध का  अ ययन |”  

1.5.1 पा रभािषक श दावली  

1.5.1.1 शै िणक उपलि ध: 

Achievement is defined as “the measure of what and how much an individual 
has learnt. It may be the quality or quantity of learning attained by an individual 

in a subject of study after a period of instruction.” 
According to Eyeseneck & Arnold, in the Encyclopedia of Psychology 
(1972), Achievement is defined as “General term for the successful attainment 
of goal requiring certain effort”. 
The dictionary of Education, Good (1973), defines Academic achievement as 
accomplishment or proficiency of performance in a given skill or body of 
knowledge. 

1.5.1.2 उपलि ध -   कोई यि  या और िकतना सीखा है इसका मापन करना ही उपलि ध ह,ै 

यह गुणा मक और मा ा मक दोन  हो सकता है िकसी िवषय के अ ययन म एक िनि त अविध के 

अनुदेशन के बाद | 
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1.5.1.3 अिभभावक य आकां ा - माता-िपता ारा अपने ब च  के ित लगायी जाने वाली 

आशाएँ | 

1.6 शोध का ल य  

तुत शोध म छा  के अिभभावक य आकां ा एवं  उपलि ध के म य स ब ध ात करना ह|ै 

1.7 शोध उ े य 

1.  क ा 7 के िव ािथय  क   शैि क उपलि ध का अ ययन करना | 

2. िव ािथय  क  अिभभावक य आकां ा का अ ययन करना | 

3. ामीण एवं  शहरी िव ािथय  क   शैि क उपलि ध का तुलना मक अ ययन करना | 

4. ामीण एवं  शहरी अिभभावक  के ब च  क  शैि क उपलि ध स बि धत आकां ा का 

तुलना मक  अ ययन करना | 

5. िव ािथय  क  शैि क उपलि ध एवं  उनके अिभभावक  क  आकां ा के म य स ब ध का 

अ ययन करना | 

1.8 शोध   

1 या अिभभावक  क   आकां ाएं  िव ािथय  क  उपलि ध को भािवत करती ह ?  

2 या अिभभावक  क  सामािजक-आिथक ि थित िव ािथय  क   शैि क उपलि ध को 

भािवत करती ह ै? 

3 या ामीण एवं  शहरी िव ािथय  क   शैि क उपलि ध एक समान ह ? 

4 या ामीण एवं  शहरी अिभभावक  के ब च  क  शैि क उपलि ध स बि धत आकां ा एक 

समान ह ? 
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1.9 प रक पना  

H01: ामीण एवं  शहरी िव ािथय  क  शैि क उपलि ध म कोई साथक अंतर नह  है | 

H02: ामीण एवं  शहरी अिभभावक  के ब च  क  शैि क उपलि ध स बं िधत आकां ा के 

म यमान  म कोई साथक अंतर नह  है | 

H03: िव ािथय  क  शैि क उपलि ध एवं  उनके अिभभावक  क  आकां ा के म य कोई साथक 

सहस ब ध नह  है | 

1.10 शोध का मह व  

आज के इस ितयोगी युग म येक नाग रक सफलता के उ चतम िशखर तक पहँचना चाहता ह|ै 

पर तु  सफलता ाि  के िलए वह िकन साधन  का का उपयोग करता ह,ै यह बात मायने रखती है | 

येक नाग रक क  यह तम ना होती है िक वह एक स मानजनक नौकरी करे एवं  यही आकां ा वह 

अपने ब च  से  भी रखता ह,ै उनक  िच को यान िदए िबना | यिद हम अपने ब चे क  िच एवं  

यो यता को नजरअंदाज करते हए अपने आकां ा के अनुसार उसे डॉ टर या अिभयां ि क के प म 

देखना चाहते ह,तो यह बहत ही असंभव काय है | हम अपने ब चे क  िच एवं  यो यता के अनुसार 

काय करने देना चािहए तभी हमारा ब चा सफल होगा | 

इस शोध के मा यम से शोधाथ  इस त य  पर समाज का यान आकिषत करना चाहता ह ै िक हम 

अपनी आकां ा अपने ब च  पर  नह  थोपना चािहए बि क उनक  िच के अनुसार वे जो बनना 

चाहते ह, उ ह वछ द छोड़ देना चािहए तभी हमारे ब चे एक सफल नाग रक बन पायग े|  

1.11 शोध का औिच य 

येक अिभभावक क  यह आकां ा होती है क  हमारे ब चे िशि त होकर एक सफल नाग रक बन|े 

पर तु  अिभभावक  क  आकां ा भी उ च तर क  ही होती ह ै| ब च  क   मता एवं  िच को जाने 

िबना हमारे अिभभावक यह आकां ा रखते ह िक हमारा ब चा एक सफल िचिक सक, अिभयां ि क 
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एवं  आई.ए.एस.अिधकारी ही बने हमारे अिभभावक यह नह  जानने का यास करते ह िक हमारे 

ब चे क  िच या ह ै? 

दू सरी ओर यिद हम अपना यान आकिषत करते ह तो यह पाते ह िक जब ब चा कूल म वेश 

करता है तो यके अिभभावक का यान ब च  के कोर काड पर रहता ह ैयािन िवगत परी ा म 

हमारा ब चा िकतना अंक हािसल िकया | यि गत िभ नता (individual differences) का यान 

देते हए एवं  ितभाशाली ब च  को छोड़कर यिद हम अपना यान ब च  के कोर काड पर इं िगत 

करते ह तो पाते ह िक अिधकांश ब च  क  उपलि ध िकसी न िकसी एक िवषय म कम ही रहती ह ै| 

अमुक िवषय म कम अंक य  है इसका पता लगाये िबना हमारे अिभभावक अपने ब च  से यह 

अपे ा रखते ह क  येक िवषय म हमारे ब चे का अिधक अंक य  नह  ह? आज क  मू यांकन 

प ित चाहे कैसी भी य  न हो हमारे अिभभावक  क  यह इ छा होती है क  हमारे ब चे उ चतम् से 

उ चतम ्िशखर पर पहंच े| 

यिद हम अपना यान रा ीय पाठ्यचया ( 2005 ) पर इं िगत करते ह तो ब च  के शैि क मू यांकन 

म यह बात कही गयी है िक भारतीय िश ा म मू यांकन श द परी ा, तनाव और दु ि ंता से जुड़ा 

हआ ह.ै...िश ा का सरोकार एक साथक व उ पादन जीवन क  तैयारी से होता है और मू यांकन 

आलोचना मक ितपिु  देने का तरीका होना चािहए | 

शैि क उपलि ध क  वृि  के च कर म हमारी िश ा णाली आज भी रटंत प ित को ज म देती है | 

जैसे िक पॉल े रे ारा िलिखत उ पीिड़त  का िश ाशा  म वे  कहते ह िक िश क छा  को पा  या 

बतन बना देते ह, िज ह िश क ारा भरा जाना होता है | जो इन पा  को िजतना यादा भर सके वह 

उतना ही अ छा िश क है | जो िजतने द बूपन के साथ वयं  को भरने दे, वे उतने ही अ छे छा  ह | 

इस कार िश ा बक म पैसा जमा करने के भां ित छा  म ान रािश जमा करने का मा यम बन जाती 

ह,ै िजसमे िश क जमाकता होता है और छा  जमादार (िडपोिजटरी) होते  ह | 

 



अ याय- थम                                                                                                                                                                तावना 

 

अिभभावक य आकां ा एवं  शैि क उपलि ध के स ब ध का अ ययन  Page 25 
 

1.12 शोध का प रसीमन (Delimitation of the study) 

1. तुत शोध महारा  रा य के  वधा जनपद तक प रसीिमत है | 

2. यह शोध अ गामी हाई कूल तक  सीिमत है | 

3. यह शोध क ा 8 के िव ािथय  तक  सीिमत है | 

 

 

********** 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  


