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उपसहंार 

स्त्री परुुष एक दसूरे के परूक होते हैं पर परूक प्रक्रिया में परुुष क्रिधेयक और स्त्री क्रनषेधक ह।ै स्त्री की आस 

क्रनषेधक भकू्रमका के प्रक्रत परुुष स्ियं मोह्भाक्त ह।ै शास्त्रज्ञ स्त्री को माया कहते हैं। स्त्री की ऄपनी संस्कृक्रत 

ह,ै ईसका ऄपना आक्रतहास हैं,ईसकी परंपरा ह,ैजो परुुष से क्रभन्न ह।ै साक्रहत्य के आक्रतहास में आसे क्रभन्न तो 

माना गया ह ैलेक्रकन  क्रभन्नता को ऄलग पहचान नहीं दी गयी।आक्रतहास जगत में भी स्त्री परुुष संबंधों पर 

क्रििेचन करते िक़्त परुुष की सत्ता स्िीकृत हुइ तथा स्त्री के सार तत्िों की खोज की गयी। सत्ता की शक्रक्त 

स्त्री को माना गया,लेक्रकन आस शक्रक्त का अधार परुुष था,ऄलग से शक्रक्त को सत्ता नहीं थी क्योंक्रक सत्ता 

को शक्रक्त की जरूरत थी आसक्रलए स्त्री शक्रक्त को हक्रथयाना चाहा। 

 स्त्रीिादी क्रिमशश स्त्री की मानिीय ऄक्रस्मता की रक्षा के क्रलए प्रक्रतबद्ध ह।ैिह स्त्री की ईपक्रस्थक्रत को 

लक्रक्षत करने िाले आस कालजयी मान्यता को स्िीकारता ह ैक्रक स्त्री अधी दकु्रनया ह ैलेक्रकन तराज ूलेकर 

और पैमाना लेकर स्त्री परुुष के क्रलए जमीन और असमान, घर और समाज, संसद और सड़क को अधा 

अधा बााँट दनेा नहीं चाहता। 

 साक्रहत्य समाज का दपशण ह।ै जब िह यगुीन यथाथश को प्रक्रतक्रबंक्रबत करता ह ै तो ईसका लक्ष्य 

दोहरा होता ह।ै एक यगुीन क्रिकृक्रतयों ,क्रिसंक्रगयों और रुग्णताओ ंको क्रिशे्लषण का क्रिषय बना कर ईनके 

क्रनिारण हते ुसमकु्रचत समाधान खोजना। आसको ऄपने ऄनभुि सत्य से गजुर कर बेहतर भक्रिष्य के क्रनमाशण 

हते ुभािी पीढ़ी का क्रदशा क्रनदशे करना। 'क्रिचारों' की स्ितंत्रता आसी में ह ैकी िे स्पष्ट रूप से प्रयोग क्रकये 

जाए ना क्रक सत्य होते हुए दबा क्रदए जाए।' 

हम क्रकसी भी क्रिचार,संस्कृक्रत और आक्रतहास को तब तक गंभीरतापिूशक नहीं समझ पाएंगे ,जब 

तक की ईनके प्रभाि का क्रिशे्लषण न करें । प्रभाि का क्रिशे्लषण करते ही सत्ता की संस्कृक्रत समझ में अती 

ह ैकी िो कैसे खदु को स्थाक्रपत करने के क्रलए सबको एक ही सांचे में ढालने की चेष्टा करता ह।ै िह जाक्रत 

व्यिस्था में अक्रधपत्य की िचशस्ि एिं ईसकी क्रनरंतरता को बनाये रखना चाहता है। स्त्रीकरण एक 

ऄमानिीय व्यिस्था ह ै, क्रजसके तह परुुष ने ऄपने क्रिचारों और ऄिधारणा के ऄनसुार स्त्री का क्रनमाशण 

क्रकया ह।ै ऐसे क्रनमाशण में स्िाभाक्रिक ह ैकी स्र्त्त्री की सहमती नहीं रही होगी।साक्रहक्रत्यक जगत में भी लेखक 

ने ऄपनी कल्पना के ऄनसुार स्त्री स्िरुप का क्रनधाशरण क्रकया ह।ै स्त्री ने स्ियं ऄपने बारे में,ऄपनी भािना 

,ऄपने आक्रतहास और ऄपनी आच्छा,ऄक्रनच्छा के बारे में कुछ कहा ह ैऔर न ही ईससे कमी पछूा गया  ह ै।  
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परुुष की सम्िाक्रधशत चेतना ,अक्रधपत्य की भािना,स्त्री दहे के प्रक्रत पूंजीकरण की प्रिकृ्रत्त ने न 

केिल साक्रहत्य जगत में स्त्री की नमुाआदंगी का प्रयास  क्रकया,ईसके ऄनभुिों की प्रमाक्रणकता पर न केिल 

ऄपना मत जाक्रहर क्रकया बक्रल्क ऄपने स्त्री क्रिरोधी दृक्रष्टकोण और लेखकीय क्रिद्वेष में एक ऐसा पाठक िगश 

भी तैयार क्रकया जो स्त्री की कमजोररयों पर चहुलिाक्रजयों से बाज नहीं अता।  

संस्कृक्रत का प्रचालन नागररक समाज के माध्यम से होता ह ैऔर क्रिचारक अलोचक संस्थाएं 

अक्रद भी सीध ेशासन प्रशासन से नहीं,बक्रल्क अम जन सहमती के माध्यम से प्रभािी  होने की चेष्टा 

करती ह।ै क्रकसी भी समाज में एक क्रिशेष प्रकार की संस्कृक्रत दसूरी संस्कृक्रतयों पर हािी होने की चेष्टा 

करती ह।ै आसी प्रकार क्रिचार जगत में भी कुछ क्रिचार दसूरे क्रिचारों की तलुना में ज्यादा प्रभािशाली माने 

जाते हैं।यह िैचाररक मक्रहमामंडन सांस्कृक्रतक  नेततृ्ि की स्थाक्रपत करता ह।ै ग्राम्शी ने आसे िचशस्ि की संज्ञा 

दी ह ैऔर आसे समझना की समाज के सांस्कृक्रतक जीिन के क्रलए अिश्यक माना ह।ै यह बात  क्रपतसृत्ता 

पर भी लाग ूहोती ह ैक्योंक्रक परुुष स्ियं को व्यक्रक्त क्रिचार और व्यिस्था का प्रतीक मानता अया ह ैऔर 

स्त्री को ऄन्य िस्त ुयोग्य और ऄजे्ञय।  

मदृलुा गगश के ऄनसुार- 

 

“When it came to exercise power in the 1970's the term of reference for a feminist 

writer was identity . The objective was to replace the literary and social canons practiced by 

patriarchy through collective activism and individual literary work. Since a feeling of 

inferiority was a necessary adjunct of the concept of second sex, it gave rise to anger, 

expressing itself in tales of woe , injury , exploitation, rape and suppression at the hands of 

males.”
1
 

 

स्त्री लेखन में स्त्री समस्या के प्रक्रतक्रनक्रध की तीन मखु्य बातें हैं। पहली,क्या स्त्री लेखन द्वारा स्त्री 

जाती का सही प्रक्रतक्रनक्रधत्ि संभि ह ै? राष्रीय और ऄतंराशष्रीय स्तर पर आसमें क्रनक्रहत तनाि से हम काफी 

िाक्रकफ हैं।  दसूरी,स्त्री लेखन ऄपनी ऄलग पहचान के साथ समानांतर धारा के रूप  में क्रकतनी दरू तक 

जा पाएगी ? क्रिशेषकर आक्रतहासकार के ऄध्ययनों के क्रलए क्या यह प्रमाक्रणक क्रिषय िस्त ुईपलब्ध कर 

पायेंगे ?तीसरी,क्रपतसृत्ता  के बदले क्या ऄपने लेखन में स्त्री क्रकसी ऄक्रधक ऄमानिीय  व्यिस्था को 

                                                           
1 garg,mridula,intervention of women’s writing in making of literature,indian literature,jstore vol 57,no 4,pg.276 
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प्रस्ततु करने में सक्षम ह ै? यहााँ स्त्री को क्रिशद रूप ऄपने में  जीिन सम्बन्धी गान , मलू्यबोध परंपरा  

अक्रद पर क्रिचार करना होगा ताक्रक ईनकी राजक्रनक्रतक समझ भी गहरी हो सके।  डा  बच्चन ससहं   द्वारा  

रक्रचत 'क्रहदंी   साक्रहत्य का दसूरा आक्रतहास ' में 'लेक्रखकाओ ंकी दकु्रनया'  के बारे में पढ़ा जाता ह ै:  

" लेखखकाओ ं की दखुनया को अलग से खिशे्लखित करने की आिश्यकता इसखलए ह ैकी यह परुुिों की 

दखुनया से  थोड़ी खिन्न होती ह।ै यही कारण ह ैकी आजकल आलोचना में स्त्रीिादी आलोचन का चलन 

हो गया ह।ै मन्न ूिंडारी, उिा खियिंदा , कृष्णा सोबती   छठे दशक से खलखते चली आ रही हैं ' अब िी 

खलख रही हैं। "
2
 

ईपयुशक्त शोध में तीन क्रिक्रभन्न दशेों की ऄलग ऄलग पररिेश और िातािरण से जड़ुी लेक्रखकाओ ं

का चयन क्रकया गया ह।ै चूाँक्रक भारत, पाक्रकस्तान और बांग्लादशे दक्रक्षण एक्रशया दशे के भाग हैं। आन दशेों 

में सामाक्रजक, साक्रहक्रत्यक,राजनीक्रतक स्तर पर परस्पर ऄतंसंबंध हैं। जो ईनके लेखन पद्धक्रत पर दृष्टव्य 

होता ह।ै साक्रहत्य की रचना समाज के पररप्रेक्ष्य में होती है। आन तीनो दशेों में सत्ता ने िहां के साक्रहत्य पर 

ऄपना प्रभाि छोड़ा ह,ैपररणामस्िरूप यह दखेा जाता ह ैलेक्रखकाओ ंने भी साक्रहत्य के माध्यम से प्रक्रतरोध 

स्िर ईठाया।  

 जाया जादिानी स्त्री मन की क्रचतेरी कलाकार हैं।िे कहती हैं " यह जो हम आग की बातें खलखते 

हैं न , अपना आप जला कर क्या होता ह ैइसमें ? दसूरे खसर्फ  सेंकते हैं , अपने आप को  हमारी िट्टी में 

और सेंक कर बहार चले जाते हैं   - हलके गमफ , कुरकुरे। राख होना तो हमारी खनयखत ह।ै "  

 आन तीनो लेक्रखकाओ ंकी रचना में ने क्रपतसृत्ता ने ईस तत्कालीन सामाक्रजक और सांस्कृक्रतक 

परंपरा  से भी ऄपना क्रिभेद  स्थाक्रपत क्रकया ह ै क्रजसमे दशे के ऄक्रधकांश लोग रहते बसते हैं। आस नयी 

क्रपतसृत्ता की 'नयी' स्त्री ईन अम स्त्री से जो ककश श,झगड़ाल,ूईच्च नैक्रतक संिेदनाओ ंसे रक्रहत , सेक्स के 

मामलों में स्िछंद और परुुषों ऄमानिीय शारीररक दमन का क्रशकार थी । क्रिमशश का ईद्भि ही जीिंत 

बहस के साथ हुइ ह।ै क्रकसी भी समस्या का क्रस्थक्रत को एक कोण से न दखेकर क्रभन्न मानक्रसकताओ ं, 

दृक्रष्टयों , संस्कारों  और िैचाररक प्रक्रतबद्धताओ ं  का समाहार करते हुए ईलट पलुट कर दखेना , ईस े

समग्रता से समझने की कोक्रशश करना और क्रफर मानिीय सन्दभों में क्रनष्कषश प्राक्रि की चेष्टा करना। 

                                                           
2 खेतान,प्रभा,ईपक्रनिेश में स्त्री,पषृ्ठ संख्या ४२ 
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आस प्रक्रिया के लेखन में क्रनष्कषश  ऄकं्रतम क्रनणशय की तरह थोपे नहीं जाते  िरन ईन्हें समय के साथ 

मठुभेड़ कर नया स्िरुप ग्रहण करने की स्ितंत्रता दी जाती ह।ै क्रिमशश को ऄगें्रजी में  " Discourse"  

शब्द कहा जाता ह ैक्रजसका ऄथश होता ह ै:  

"A long and serious treatment or discussion of subject and speech or writing. Discourses on 

embodiment practices were wrapped up in argument about the multicorporeality and health 

of the human body, the cultivation of transcendence and the physical display of perfection of 

control as a mark of 'nobility.”
3
  

 

नाक्रसरा शमाश ,जाक्रहदा क्रहना और तसलीमा नसरीन से स्त्री प्रश्न के खोज रूप के समाधान के क्रलए 

महत्िपणूश क्रमसाल के तौर पर स्त्री क्रशक्षा का महत्ि स्थाक्रपत क्रकया ह।ै आनके प्रक्रतरोधी स्िर के पीछे का 

सत्य आनकी बौक्रद्धक क्षमता ही ह।ै अरम्भ में क्रस्त्रयों को क्रकताबी ज्ञान से ऄलग रखने पर जो रूक्रढ़िादी 

जोर था , िह जल्द ही खत्म हो गया। जाक्रहदा क्रहना और नाक्रसरा शमाश  और तसलीमा पढ़ी क्रलखी पररिार 

से थी। ईनके साक्रहक्रत्यक माहौल बचपन स ेही प्राि था। आस कारण तीनो ने ऄपने जीक्रिका को एक तरफ 

कर के लेखन को चनुा। स्त्री जीिन और ईनके जीिन के त्रासक्रदयों को करीब से महससू क्रकया ह।ै यही 

कारण ह ैकी आनके क्रिया जगत के कें द्र में स्त्री जीिन मखु्य रूप से रह ेहैं। एक ओर जाक्रहदा क्रहना मदु्दों पर 

बात करती हैं तो दसूरी ओर तसलीमा सत्ता को ही ख़ाररज कर दतेी ह।ै धमश,क्रनयम,काननू सब को क्रकसी 

क्रिरोधी जंजीर के रूप में दखेती ह ैऔर लेखन से क्रिरोध दजश करती हैं। पेशेिर डाक्टरी को छोड़ साक्रहत्य 

के के्षत्र में एक पररितशन के सचूक के रूप में अइ और समाज में जहां पररितशन की बात अती ह ैटकराहट 

स्िर पैदा होने लगती हैं। यही कारण ह ैकी ईनका लेखन क्रििाक्रदत और फतिे के एलान के नीचे रहा है। 

ईनके लेखन का दो रूप में क्रिशे्लषण क्रकया गा ह ै:  

१.) The first relates to bourgeois notions decorum, prosperity and decency that shape the 

norm of conduct for Bangladeshi Women.  

The terms "obscene', ‘blasphemous’, and  ' pornographic' have been used to describe her 

work. These terms are instantiated are subject to the political mood and the transnational 

locations of reading public. 

The Second Category of analysis relates to the suspicion of domination that characterizes 

South Asian transnational relations. Bangladeshi Indian and larger Muslim Hindus social 

relation in South Asia are characterized by suspicion and fear on the part of Subjects who 

                                                           
3 Chatterjee,indrani,when sexuality floated free of histories in south asia,the journal of Asian studies,vol.71,p 
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perceive themselves to be under threat.
4  

 

 दक्रक्षण एक्रशयाइ दशे में कें द्र में धमश स्थाक्रपत ह।ै यह धमश सदिै स्त्री के क्रिरोधी पक्ष में खड़ा रहा है। 

िहां का िातािरण धमश की भकू्रमका को लेकर एक रूढ़, ऄप्रासंक्रगक  और संकीणश नजररये से मकु्त नजर 

अता ह।ै सत्ता के परंपरागत केन्द्रों  और नए मलू्यों और िैज्ञाक्रनक तथा तकनीकी ज्ञान स ेलैस नए ईभरते 

िगश के बीच संघषश में धमश एक हक्रथयार के रूप में क्रजस तरह से हमारे दशे में आस्तेमाल हो रहा ह ैिह क्रकसी 

भी प्रगक्रत िाली समाज के क्रलए घातक है। धमश को ऐसे रूप में दखेा जा सकता ह ैजहां दाक्रयत्िों का 

क्रिकें द्रीकरण हुअ ह।ै पराधीनता धमश का सत्य ह ैऔर जो हमेशा क्रस्त्रयों को प्रभाक्रित करती ह।ै कही क्रस्त्रयााँ 

बकेु में बंद हैं  तो कही घटुती रहती हैं तो कही चचश की मदर - क्रसस्टर हैं क्रजन्हें ऄपने तन मन का 

ऄक्रधकार नहीं ह।ै क्रस्त्रयााँ तो मनषु्य के ही रूप हैं जो परद ेमें से भी ऐलान करती रही ह ैकी स्िाथी पंक्रडतों , 

परुुषिादी ऋक्रषयों, मकु्रनयों और कठमलु्लों की करततूें हमें गलुाम बनाने की साक्रजश रचती ह ै  क्रजससे 

ईनके राज्यधीश प्रसन्न होते रह ेहैं। हमें हज़ारों साल पीछे ले जाने का श्रेय परुातानपंथी धमश के क्रसर जाता 

ह ैक्रजसके चलते क्रहन्द ूमकु्रस्लम लड़ रह ेहैं  और जीत से परे हम क्रनरीह जनता क्षत क्रिक्षत होकर हाड मोम 

के लोथड़ों में तबाह हो रही ह।ै  

  नारीिादी एक ऐसी ऄक्रतचक्रचशत प्रचक्रलत प्रिकृ्रत्त ह ै क्रजसकी कोइ एक सिशमान्य व्याख्या या 

प्रमाक्रणक पररभाषा नहीं।दरऄसल यह एक ऄनेकाथी बहुअयामी तथा व्यापक अन्दोलन ह ै क्रजसमें 

क्रिक्रिध क्रिचार और रिैये सक्रिय रह ेह,ैपरुुष प्रधान व्यिस्था तथा क्रपत ृपररिार से लेकर अक्रथशक शोषण 

और यौन ईत्पीड़न,सामाक्रजक दमन और ऄक्रधकार हनन,क़ाननूी भदे-भाि और दोहरे नैक्रतक मापदडंों तथा 

पाररिाररक िैिाक्रहक सम्बन्धों ,व्यिसाय –व्यापार ,सत्ताक्रधकार तथा यौन-व्यिहार तक सब कुछ आसमें 

सम्मक्रलत ह,ै आन सब के कें द्र में ह ैस्त्री ऄक्रस्तत्ि और ऄक्रस्मता का प्रश्न क्रजसके आदश क्रगदश समस्त समस्याए 

और ऄसमानताएाँ मंडराती रहती ह।ै आक्कीसिी सदी की शरुुअत में नारी मकु्रक्त अन्दोलन खदु को नए 

मोड़ पर खड़ा पा रहा ह।ै बाजारिाद और खलुी ऄथशव्यिस्था ने स्त्री परुुष सम्बन्धों के समीकरण को 

प्रभाक्रित करना शरुू कर क्रदया ह।ै आसके ठोस प्रमाण ऄब खलु कर सामने अने लगे हैं। मक्रहलाएं समाज में 

ऄपनी क्रस्थक्रत,ऄक्रधकारों और समस्याओ ंको लेकर ऄक्रधक मखुररत हुइ ह।ै २० साल पहले याक्रन ऄस्सी 

के दशक में नारी मकु्रक्त अन्दोलन को कुछ ऄिरोध का सामना करना पड़ा था। मक्रहलाएं स्ियं को 

'नारीिादी' या नारी मकु्रक्त का पक्ष्दाहार कहलाने में सकुचाने लगी थी। िक़्त के साथ क्रिचारधारा में भी 
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पररिताशन हुअ। समाक्रजक तौर पर ही नहीं , बक्रल्क राजक्रनक्रतक और अक्रथशक के्षत्र में क्रस्त्रयों के  महत्ि को 

ऄब मान्यता प्राि हो रही ह।ै राजनैक्रतक के्षत्र में , ऄमेररकी अंकड़ों के ऄनसुार , क्रबल क्रक्लंटन ऄमेररका 

के राष्रपक्रत आसक्रलए बने क्योंक्रक ईनको मक्रहलाओ ंका ऄक्रधक समथशन हाक्रसल था और ईन्होंने ऄपने 

कायशकाल में कइ नारीिादी लगने िाले कदम भी ईठाए। कनाडा में भी पहली मक्रहला प्रधानमन्त्री चनुी 

गयी। ऑस्रेक्रलया में पॉल कीक्रटंग आसक्रलए चनुाि जीते क्योंक्रक ईन्होंने मकु्रस्लमों की समस्याओ ंपर सलाह 

दनेे के क्रलए एक क्रिशषे सलाहकार क्रनयकु्त क्रकया था। हमारे दशे में भी मक्रहलाएं न केिल ऄपने काम में 

सत्ता और ऄक्रधकार हाक्रसल कर रही हैं बक्रल्क आससे भी ऄहम यह ह ैकी िे ऄपने ऄक्रधकारों और शक्रक्त 

के प्रक्रत जागरूक हो रही हैं। 

दक्रक्षण एक्रशयाइ दशे में स्त्रीिाद के समथशकों और प्रितशकों तथा क्रसद्धांतों में एकमत न होने के 

कारण आसकी क्रभन्न व्याख्याएं की जाती रही हैं , क्रजसके कारण एक प्रमाक्रणक व्याख्या संभि नहीं ह।ै 

सिशप्रथम स्त्रीिाद ईन क्रसद्धांत पर अधाररत ह ैकी स्त्री एक ऄलग शे्रणी ह ैजो परुुष से क्रभन्न ह ैयाक्रन ईनकी 

जैक्रिक संरचना परुुष से क्रभन्न ह।ै दसूरा मत यह ह ैकी नारी पररकल्पना एक सामाक्रजक तथा सांस्कृक्रतक  

संरचना ह ैक्रजसका कारण क्रपतसृत्तात्मक और परुुष प्रधान समाज ह ैऔर आसी कारण स्त्री को दसूरे दजे का 

प्राणी समझा जाता ह।ै यक्रद स्त्री को परुुष के प्रभतु्ि से मकु्त होना ह ैतो ईन्हें प्रक्रतरोध करना होगा। ईसे 

ऄपने भकू्रमका को स्ियं ही पररभाक्रषत तथा प्रमाक्रणक करना होगा।समाज में क्रजसका िचशस्ि होगा सत्ता भी 

ईसकी ही होगी ऄथाशत जो क्रनजी ह ैिह राजनीक्रतक ह।ै आस ऄथश में स्त्री अन्दोलन व्यक्रक्तगत कमश न होकर 

राजनीक्रतक संघषश बन जाता ह।ै  

 दक्रक्षण एक्रशयाइ दशे के साक्रहत्य में स्पष्ट होता ह ैकी क्रपतसृत्तात्मक  समाज व्यिस्था पर अधाररत 

परुुष प्रधान संस्थाओ ंऔर अक्रथशक  सामाक्रजक जागत में ईनके िचशस्ि के कारण स्त्री ऄधीनास्थ क्रस्थक्रत 

में रहने को बाध्य ह ै । आसके ठीक क्रिपरीत मक्रहला लेक्रखकाओ ं के द्वारा ईस सामाक्रजक व्यिस्था के 

क्रखलाफ जा कर साक्रहत्य में प्रक्रतरोध  दजश करना  एक सकारात्मक पररितशन ह।ै क्रिशेषकर समाज में ऄब 

फासीिादी सत्ता सक्रिय हो तो सांप्रदाक्रयक दगें , धमाशन्धता अक्रद के कारण स्त्री को ऄमानिीय कुकृत्यों 

का सामना करना पड़ता ह।ै आन तीनो दशेों में क्रिभाजन के दौरान जघन्य क्रहसंा मक्रहलाओ ंसाथ हुइ।  

बलात्कार की घटनाओ ं में यौक्रनकता और क्रहसंा का अपसी सम्बन्ध ऄक्रभव्यक्त होता ह।ै 

क्रपतसृत्ता के सबसे करीब स्त्री ही रहती अइ ह।ै यौक्रनकता के प्रसंग में िह हमेशा एक काम्य िास्त ुके रूप 

में रही में रही ह।ै बचपन से लेकर िदृ्धािास्ता तक स्त्री मात्र शारीररक रूप से ऄसरुक्रक्षत ह ैऔर परुुष की 
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क्रहसंा का क्रशकार हो सकती ह।ैजाक्रतकरण,लैंगक्रगकीकरण और यौक्रनकता स्त्री के दमन की तीनो 

प्रक्रियाओ ंसे गजुरना पड़ता ह।ै  

 स्त्री क्रजस क्रिभेद की राजनीक्रत के क्रखलाफ ऄपना संघषश शरुू करती ह ै, ऄतंतः िह ईसी के क्रगरफ्त 

में अ जाती ह।ै स्त्री समदुाय को स्ियं आसे झेलना पीड़ादायक होता ह।ै ऄक्रधकतर क्रिक्रशष्ट और स्थाक्रपत 

क्रस्त्रयााँ स्त्री मकु्रक्त के प्रक्रत ईतनी संिेदनशील नहीं रह जाती,मखु्यधारा से जड़ुने स्त्री ऄन्य क्रस्त्रयों के साथ 

तादात्म्य बोध नहीं करती।क्रकसी भी संघषश को ऄनमुक्रत के स्िर तक झेलने और दर से क्रनणशय दनेे में 

अधारभतू फकश  होता ह ैऔर साक्रहत्य ईस फकश  के ऄतंराल को समाि कर दतेा ह।ै नारी अक्रथशक रूप में 

अत्मक्रनभशर होने के क्रलए जब दहलीज पार करती ह ैतो ईस ेपता चलता ह ैकी घर का यौन क्रिभाजन बाहर 

समाज में भी दमन करने लगा ह।ै  

काननू की दृक्रष्ट से भी स्त्री की हकै्रसयत नग य रहती ह।ै बांग्लादशे के क़ाननू में बलात्कार के 

मामले में ऄकेली औरत की गिाही मान्य नहीं है। दो औरतों की गिाही या एक परुुष की गिाही मान्य 

होगी। पाक्रकस्तान में बलात्कार जैसे ऄपराध के क्रलए मतृ्य ु जैसे कठोर दडं का प्रािधान ह।ैआसकी 

िास्तक्रिकता यह ह ैकी चार मसुलमान गिाही द ेतभी दोषी को मतृ्यदडं क्रमलेगा। काननू के नजर में भी 

औरत और ईसकी गिाही का कोइ मलू्य नहीं ह।ै काननू से यह ऄपेक्षा की जाती ह ै की िो क्रहन्द ू

मसुलमान,औरत मदश,ऄमीर गरीब,ईंच-नीच में भेद न करे लेक्रकन बांग्लादशे,पाक्रकस्तान जैसे दक्रक्षण 

एक्रशयाइ दशेों में परुुष के साथ काननू  भी  मक्रहलाओ ंके साथ  पक्षपात करता ह।ै  

 तत्कालीन समय में  दक्रक्षण एक्रशयाइ देशों के राजनीक्रतक पक्ष को दखेा जाए तो यह महससू होगा 

की औरतें ऄपने क्रलए जगह बनाने लगी हैं। समानाक्रधकार की दहुाइ दनेे िाले परुुष िचशस्ि  ने औरत की 

राजनीक्रत के के्षत्र में बतौर मखुौटे  आस्तेमाल क्रकया ह ै। पाक्रकस्तान में मंत्री क्रनलोफेर को एक पैरारूपर को 

गले क्रमलने के ऄपराध में ईसके क्रखलाफ फतिा क्रनकाला गया था और ईसे मंत्री पद गिाना भी पड़ा था। 

शेख हसीना और खाक्रलदा क्रजया बांग्लादशे की बागडोर संभाल रही थी पर ईसकी क्रस्थक्रत भी यही ह।ै 

राजनीक्रत की राह में क्रिरासत के तौर पर अइ है। भारत की क्रस्थक्रत कुछ क्रभन्न तो ह,ैक्रसफश  आसक्रलए नहीं की 

यहााँ की राष्रपक्रत एक मक्रहला रह चकुी ह।ै लोकसभा की सभापक्रत भी और क्रिपक्ष की नेता भी एक 

मक्रहला रही ह।ै औरतें ऄभी राजनीक्रत में लोकतंत्र और समाक्रनक्रधकार  के दािे का मखुौटा ही ऄक्रधक ह।ै 

ऄपने पदों पर परुुषों के राजनीक्रतक शतरंज के मोहरे के तौर पर ऄक्रधक क्रटकी हुइ ह।ै  
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पाक्रकस्तान की राजनीक्रत में औरत की क्रस्थक्रत और भी क्रचंतनीय ह।ै िहां क्रनिाशक्रचत पररषद ्में स्त्री 

की ईम्र 50  साल से ऄक्रधक होना ऄक्रनिायश ह।ै क्रिदशे मंत्री क्रहना रब्बानी ख़ैर ऄपिाद के रूप में हैं। िहां 

सदस्यता के क्रलए पक्रत की क्रलक्रखत ऄनमुक्रत की अिश्यकता होती ह।ै आसका मतलब यह ह ैकी घर में 

क्रजस तरह औरत परुुष पर ऄिलंक्रबत रहती ह ै, ईसी तरह राजनीक्रत में भी परुुष पर ऄिलंक्रबत रहना होगा। 

आस तरह से यह दखेा जाता ह ैकी धमश,राजनीक्रत, समाज,यौक्रनकता के बीच स्त्री की स्िाधीनता दरू 

हो रही ह।ै क्रनष्कषश रूप में यह दखेा गया ह ैकी तीन दशे, तीन समाज और धमश के कें द्र में स्त्री समस्या अइ। 

परेू क्रिश्व के समाज,समदुाय और धमं में काफी क्रिक्रभन्नता ह ैपरन्त ु क्रपतसृत्ता के दबाि में स्त्री ऄक्रस्तत्ि 

हाक्रशये पर अ गया ह।ैस्त्री की दकु्रनया में व्यिक्रस्थत होने और ईसके अधार पर पहचाने जाने के पारंपररक 

सन्दभश को तोड़ना ऄक्रनिायश ह।ै अज स्त्री के स्ित्िहरण और लाभ हरण के मलू में सांस्कृक्रतक संस्थानों 

का क्रिकृतीकरण पाते हैं। पररणामस्िरूप सामाक्रजक दृश्यपटल पर क्रिखंडन,खोखले और टूटे हुए मलू्य , 

ऄध बीच में तड़ुी मड़ुी सखूती जीिनधाराएं और क्रदशाहीन जीिन क्रमलता ह।ै क्रजसे हमने ऄपनी संस्कृक्रत 

कहकर पहचाना,ईसके सभी दरिाजे बंद क्रमलते हैं और बंद दरिाजों िाला यह दमघोटू माहौल जब 

संस्कृक्रत का दािा करे तो भला आसके ईत्पीडन और दमन में कौन बच सकता ह।ै   

संस्कृक्रत यहााँ एक औपक्रनिेक्रशक ताकत के रूप में ऄपना दमन चि घमूती ह।ै संस्कृक्रत के नाम पर 

क्रनरीह क्रस्त्रयों को शोषण झेलना पड़ता ह ै,जबक्रक संस्कृक्रत की पहली क्रिशेषता ह ैईसका खलुापन , ईसकी 

ईिशरता, ईसकी जीिनदाक्रयनी शक्रक्त।  

स्त्री समाज के हर तबके में घर से लेकर समाज तक में ऄपनी स्ितंत्र आकाइ नहीं ह।ै पाक्रकस्तान की 

लेखक जाक्रहदा क्रहना,बांग्लादशे की तसलीमा नसरीन और भारत की नाक्रसरा शमाश  ने ऄपने पररिेश , 

समाज और समदुाय को एक सशक्त तरीके से ऄपनी लेखनी के माध्यम से प्रस्ततु क्रकया ह।ै ये तीनो 

लेक्रखकाएं क्रजस पररिशे और समाज से सम्बन्ध रखती हैं मात्र ईस पररिेश की मक्रहलाओ ंपर चचाश नहीं 

की ह ैबक्रल्क व्यापक रूप स ेसमाज में स्त्री की िास्तक्रिक क्रस्थक्रत को बताया है। िे क्रजस स्थान पर खड़ी हैं 

ईस स्थान से परेू क्रिश्व के मदु्दों को दखे रही हैं। तीनो के लेखनी से ईठाये हुए मदु्द े क्रकसी क्रिशेष स्थान, 

धम,ंसमदुाय  से जड़ेु मदु्दे नहीं बक्रल्क संपणूश क्रिश्व के मदु्दे हैं।  

   यह परंपरा से चली अ रही एक परूी व्यिस्था ह,ैतंत्र ह ैजो औरत की अजादी 

का ऄपहरण करता ह ै, ईसे व्यक्रक्तत्ि को कंुक्रठत करता ह ैऔर ईसकी संभािनाओ ंका  गला घोंट दतेा ह।ै 
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यही तंत्र ईसके संघषश की अग बझुा दतेा ह ै। आसे परुुष तंत्र कहा जा सकता ह।ै औरत के हक में तसलीमा 

ने परुुषतंत्र को आस प्रकार पररभाक्रषत क्रकया ह ै: 

"परुुितंत्र एक तंत्र ह ैजहां खनयम काननू  परुुि  के पक्ष में हैं, सामाखजक खिखध व्यिस्ता परुुि के पक्ष में ह ै, 

इस सामाखजक संसार में  जो कुछ  िी ह ै, सिी कुछ परुुि के अपने पक्ष में ह।ै सब कुछ परुुि केखन्ित ह।ै” 

नाक्रसरा शमाश जब इरान जाती हैं तब इरान और आराक में पत्रकाररता के दौरान िहां के समाज को 

ऄलग दृक्रष्टकोण से दखेती हैं। तसलीमा नसरीन ने फ्ांस, पेररस में प्रिासन के दौरान िहां के समाज में 

क्रस्त्रयों की क्रस्थक्रत को ऄलग तरीके से दखेा है। जाक्रहदा क्रहना ने पाक्रकस्तान में स्त्री की यातना और संघषश 

और स्त्री की समस्याओ ंसे जड़ेु मदु्दों को ईठाया। ऄलग-ऄलग पररिेश में ईठाये गए मदु्दों में स्त्री और धमश 

कें द्र में अ गये। धमश को जब भी कें द्र में लाया गया, तब िह स्त्री के क्रिरोध में रहा ह।ै धमश  के मलू स्िरुप में 

स्त्री का सम्माक्रनत और समानता पिूशक स्थान ही प्राि नहीं हुअ। पाक्रकस्तान और बांग्लादशे का जन्म ही 

धमश के अधार पर हुअ था, क्रजस दशे का जन्म ही धमश के अधार पर अधाररत होता ह ैऔर धमश को कें द्र 

में रखा जाता ह,ै िहां मक्रहलाएं धमश के नाम पर शोक्रषत होती हैं। भारत आस मदु्द े पर बांग्लादशे और 

पाक्रकस्तान से थोड़ा पीछे ह।ै मलूतः धाक्रमशक दशेों में पहला दजाश धमश को क्रमलता ह ैऔर दसूरा दजाश 

ऄक्रधकारों को क्रदया जाता ह ैिहीं स्त्री को क्रकसी भी पायदान पर स्थान नहीं क्रमल पाता ह।ै 

 


