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शोध सार 

हिन् दी साहि‍   ें    नहकताा ता हमें शश 

हििंदी साहित्य में यौहिकता का हिमर्श िारीिादी दृहि कोण  को अपिे र्ोध हिषय में हिया ि ैइस 

र्ोध के पििे अध्याय यौहिकता पर एक हिचार’ के पििे चरण में यौहिकता की समझ को दर्ाशया िै| 

यौहिकता की समझ को हिकहसत करिे का प्रयास हकया गया िैं| यौहिकता को स्‍त रीिादी पररप्रे‍ य में 

रखकर व् यापकता को समझिे का प्रयास हकया गया िै| यौहिकता के हिहिन् ि पििओं िं ैैसे यौहिकता 

और स्‍त िास्‍त ्  य,  यौहिकता और प्रैिि यौहिकता और से्‍ स,  यौहिकता और िमम्‍  िीकरण के अिंतगशत 

ैो कर यौहिकता का अिंतसंबिंध को स्‍तथाहपत हकया ि|ै इसके दमसरे चरण यौि अहधकार एििं स्‍तितिंरता में 

स्त्री अहधकारों को  यौि अहधकार और स्‍त ितिंरता से ैोड़ कर बात की गयी ि|ै हैसमें प्रागौहतिाहसक 

काि से आै तक के हिकास क्रम में यौि अहधकारों को रखकर दखेा गया िैं ये अहधकार हकस सीमा 

तक महििांिं तक पि ुँचे िैं और महििाएुँ इि अहधकारों का प्रयोग कर सकीं िैं। इि अहधकारों का 

समाै में हकतिा साथशक प्रयोग रिा िैं समाै और स्‍त री के बीच अहधकारों को िेकर ैो हिरोधािास रिा 

िैं उस हिरोधािास के कारणों का उल् िेख हकया गया िैं। पििे अध् याय की तीसरे चरण में मैंिे यौहिकता 

पर ि यी िारीिादी बिसों को र्ाहमि हकया ि ैिारीिादी आिंदोिि में यौहिकता की बात कब और कैसे 

प्रारिंि ि यी और यौि अहधकारों के के्षर में िारीिादी समथशकों िे हकतिा प्रयास हकया ि ैयौि-अहधकार का 

अथश,  समाै,  राैिीहत से कैसे ैओड़ाि ि ैइसके सन् दिश में सीमोि,  मेरी िोिस्‍त टोि क्राफ्ट,  ैॉि स्‍त टओअसश,  

हििेहदता मेिि,  ैैसे िारीिाहदयों के हिचारों और हसद्धान् तों के बीच स्‍त री यौहिकता को पाररिाहषत करिे 

का प्रयास हकया ि ैइस प्रकार मेरे पििे अध् याय का हिकासक्रम यौहिकता की समझ से अहधकार और 

बिस के स्‍त तर तक पि ुँचता ि।ै 
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तीसरे अध् याय में यौहिकता और समाै के अन् तरसिंबिंध में स्त्री कैसे एक टमि बिती ि|ै यि टमि 

बििे की प्रहक्रया िमारे धमश से िी हिकिी ि ैइस बात को समझिे के हिए धमश ग्रिंथों से उदािरण हिए गये 

िैं। इस अध् याय के पििे चरण में यौहिकता के मािद्‍  ों को हिश् िेहषत हकया गया िैं| इि मािद्‍  ों में 

िैहतकता,  धमश,  समाै व् यिस्‍त था के बीच स्‍त री और से्‍ सअहिटी पर बािंहधर्ों का िणशि हकया ि|ै हकस 

प्रकार समाै द्वारा हिधाशररत हियम, पहिरता,  धमश,  कतशव् य,  िचि ैैसी हस्‍तथहतयाुँ हिहमशत करके स्‍त री के 

हिए ैाि बओिा ैाता ि ैऔर स्‍त री इसी समाै में बिायें इि हियमों के  ेरे में  ुँ सी रि ैाती िै| स्‍त री के 

हिए कतशव् यों का ैाि बिाकर उसकी यौहिकता को पापबोध से ैो कर िाहर्ये पर  ाि हदया ैाता िै| 

दमसरे चरण में मैंिे हििाि और पे्रम में स्‍त री यौहिकता को दर्ाशया ि ै हििाि सिंस्‍त था हकस तरि से स्‍त री के 

हिए हस श  उपयोहगता िादी मािहसकता रखती िै| एक िस्‍त तओ से ‍ यादा िहैसयत ििीं िोती िैं हििाि हकस 

प्रकार स्‍त री की हिैता का िरण कर िेता ि ैऔर स्‍त री को यन् र सिंचाहित बिा दतेा ि।ै पे्रम हैसे स्‍त िच् छन् द 

मािा ैाता ि।ै स्‍त री के हिए प्रेम िी एक िाििात् मक बन् धि ि ैैो स्‍त री को भ्रमैाि में  ािकर उसकी 

सिंिेदिांिं से अपिी मित् िकािंक्षा को हसद्ध कर िेता िैं| 

आै हैसे िम स्‍त िच् छिंद प्रेम मािते िैं इसका दमसरा रूप हिि-इि-ररिेर्िहर्प ि|ै स्‍त री इस ररश् ते में 

िी सओरहक्षत ििीं िैं power of relation का खतरा यिाुँ िी बिा रिता ि ैतीसरे चरण में मैंिे यौि अपराध 

में समाै की िमहमका को दर्ाशया ि।ै िमारा समाै िमेर्ा दमसरों को िी दोष दतेा आया ि|ै िगश,  ैाहत,  

समओदाय िर हियम कािमि इसी समाै की दिे ि|ै यौि अपराध िी इसी समाै में िोते ि ैइसके हिए कोई 

एक व् यहि है‍ मेदार ििीं ि ैपमरा समाै यौि अपराध के हिए है‍ मेदार ि ै्‍ योंहक ये अपराध िमारे समाै 

में हपतसृत् तािादी मािहसकता के कारण िी िोत िै| हैसकी ममि ैड़ ेैं र सिंरचिा ि ैइि अपराधों की 

र्ओरूआत िमारे  र-पररिार में िी िोती ि ैइतिे हियम कािमि बििे के बाद िी यौि अपराध में िगातार 
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बढोत् तरी िोिा इस बात को हिधाशररत करता ि ैहक ये अपराध समाै की पओरुषिादी मािहसकता की िी दिे 

ि।ै 

तीसरे अध् याय में मैंिे हिन् दी साहित् य की चार हकताबों को िेकर स्‍त री यौहिकता का हिश् िेषण 

हकया ि|ै यि दर्ाशिे की कोहर्र् की ि ै हक स्‍त री यौहिकता को साहित् य हकस तरि से स्‍त थाहपत करता ि ै

और स्‍त री अहधकारों के हिए साहित् य िे ्‍ या िमहमका हििाई ि|ै स्‍त री िेखि को हिन् दी साहित् य हिमर्श के 

रूप में हकतिा स्‍त थाहपत कर पाया िै? इि हकताबों में मैंिे एक िाटक ‘माधिी’ िीष् म साििी द्वारा हिहखत 

िैं तीि उपन् यास हैिमें हचरिेख (िगितीचरण िमाश),  अल् मा कबमतरी,  (मैरेयी पओष् पा),  िाच् यौ बि त 

गोपाि (अमतृिाि िागर),  को हिया ि|ै हििंदी साहित्य की इि रचिांिं को िेिे का उद्दशे् य रिा ि ैहक इि 

तीिों रचिांिं में स्‍त री की ैो हस्‍तथहतयाुँ और कारण बताये गये िैं िगिग एक ैैसे िी िैं| ये हस्त्रयाुँ अिग-

अिग यओग की िोते ि ए िी िगिग एक िी समस्‍तयाएिं ििी िैं| िगश,  ैाहत,  धमश में स्‍त री कैसे खओद को रखती 

ि|ै ये सामाहैक तत् ि स्‍त री को कैसे चिाते िै? ये हकताबें इि सिी प्रश्नों के उत्तर खोैती िैं| इि हस्त्रयों में 

चाि ेिि माधिी,  अल् मा,  हचरिेखा,  हिगओशहियाुँ िी ्‍ यों ि िो सिी पओरूष समाै की दासता का हर्कार 

िोती िैं| और िगातार अपिी अहस्‍तमता के हिए सिं षश करती हदखाई दतेी िैं| अपिे हिए हदर्ा खोैिे का 

प्रयास िी करती िैं। 

चौथे अध् याय में मैंिे साहित् य में यौहिकता की स्‍त थापिा और सिंिाििा को व् य्‍ त हकया ि|ै आै 

का महििा िेखि हैस ेिमारा समाै ‘दिे का हिमर्श’ के िाम से पओकारता ि।ै एक गित हदर्ा में स्‍त री 

िेखि को स्‍त थाहपत हकया ैा रिा िै| दरअसि समकािीि महििा िेखि दिे का हिमर्श ि िोकर 

यौहिकता का हिमर्श िोिा चाहिए। स्‍त री अपिी दिे के अिओिि अपिी यौि इच् छा को अहिव् य्‍ त करती ि ै

तो समाै और साहित् य को इससे ततराै िोिा किाुँ तक उहचत िै| िमारा समाै िैश् यािगश का हिमाशण 

कर सकता ि ैिेहकि स्‍त री यौि अहिव् यहि को स्‍त िीकार ििीं कर सकता ि|ै इस प्रकार,  इस अध् याय में ‘ 
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यौहिकता के हिमर्श’ को साहित् य में स्‍त थाि हदिािे के हिए कओ छ सिंिाििा प्रकट की गयी िैं हैसमें 

यौिहर्क्षा और िाषा एक मित् िपमणश िमहमका के रूप में िो सकती िैं। 

इस ि ओ र्ोध में मैंिे हिश् िेषणात् मक र्ोध प्रहतहध का प्रयोग हकया िैं हिश् िेषण के साथ र्ोध 

हक्रयात् मक िी रिा ि।ै हसद्धान् तों के पररक्षण के हिए र्ोध में हििरणात् मक िी रिा ि ैइस र्ोध में र्ोध 

सामग्री के हिए हद्वतीयक स्‍त रोत सामग्री का प्रयोग हकया गया ि ै हैसमें पहरका,  साहित् य,  इिंटरिेट,  

िाताशिाप,  साममहिक अहिव् यहि ैैसे स्‍त रोतों का  प्रयोग करके िधओ र्ोध को पमणश करिे का प्रयास हकया ि।ै  


