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उपसंहार 

इस प्रकार शोध के अंत में हम कह सकते हैं कक ‘यौकिकता का किमशश’ हमारे समाज में कोई भ्रम 

या अश्लीलता का पररचायक िहीं ह ैऔर ि ही यह किषय हमारे समाज को असभ्य बिाएगा बककक 

आज के समय में पररकथिकतयों के अिकूुल और समय की मांग के कलए एक उकचत किषय ह।ै हमारे 

समाज में बढ़ते यौि अपराध को दखेते हुए भी यह किषय आिश्यक हो जाता ह।ै दसूरी बात यह ह ै

की समाज में यौकिकता को लेकर अधरूा ज्ञाि फैलाया गया ह।ै इस किषय की सही जािकारी होिा 

भी हर िगश के कलए जरूरी हो गया ह।ै खासकर कियों का इस क्षेत्र में प्रिेश करिा बहोत ही आिश्यक 

ह।ै हमारे समाज में यौकिकता को एक परुुषिादी दृकि से कदखाया गया ह।ै इि परुुषिादी दृकि की 

पररचायक िैकतकता, मयाशदा, पकित्रता, कतशव्य िी के कलए िकारात्मक सोच को थिाकपत करते हैं। 

और कियों को इि मािदडंों के बीच रखकर ही इिकी भकूमका तय की जाती रही ह।ै ऐसा ही हमारे 

समाज में होता आ रहा ह।ै 

जो थिरुप समाज िे िी के कलए किकमशत ककये हैं हमारा समाज उसी दायरे में ही िी को दखेिे का 

पक्षपाती ह।ै यही कथिकत साकहत्य में भी है। समाज जो दतेा ह ैसाकहत्य उसे उसी रूप में प्रकतकबंकबत 

करता ह।ै साकहत्य िे भी िी और िी लेकखकाओ ंको परंपरा और लीक में ही देखिे की कोकशश 

की ह।ै लेककि िारीिादी दृकिकोण िे िी और उिके लेखि को ियी चेतिा से सोचिे को मजबरू कर 

कदया ह।ै इसके कलए िारीिादी दृकि िे कपतसृत्ता और जेंडर की समझ को हमारे सामिे रखा और इन्हें 

िी के कलए एक टूकस के रूप में समझाया ह।ै कक कैसे हमारा समाज कपतसृत्ता और जेंडर असमािता 

को कियों पर िोप रहा ह।ै इि कारणों से पररकचत होकर आज मकहला लेकखकाएँ अपिे कलए समाज 

में समाि अकधकारों की मांग और थितंत्रता के कलए लेखि कायश में जटुी हुई हैं। और साकहत्य की 

परुुषिादी मािकसकता लगातार उि लेकखकाओ ंपर चररत्रहीि होिे का आरोप लगाता रहा ह।ै अपिी 

यौि इच्छा की अकभव्यकि, यौि थितंत्रता, यौि अकधकार मांगिा गलत कैसे ह?ै जब िह परुुष के 

कलए उकचत ह ैतो िी के कलए भी उकचत होिा चाकहए। क्योंकक सेक्स एक माििीय जरुरत ह ैतो 
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सेक्स को माििीय थतर पर दखेिा भी जरूरी ह।ै और इसके कलए जो प्रयास िारीिादी दृकि िे ककया 

ह ैउससे आगे बढ़कर साकहत्य को यह कजम्मेदारी किभािी होगी। ि की यौि अकभव्यकि को अश्लील 

मािकर साकहत्य से अलग करिा चाकहए। 

यौकिकता का किमशश आज के समय में और भी जरूरी किषय ह ैहमारे समाज के भ्रम को तोड़िे के 

कलए भी इस किषय की प्रासंकगकता ह ैक्योंकक यह कसफश  सम्भोग, कामकुता, किलाकसता ही िहीं ह ै

बककक हम क्या चाहते ह,ै एक िी अपिी यौकिकता को लेकर क्या सोचती ह ैये सब भी इस किषय 

के अकििायश तत्ि हैं। यौकिकता िी थिाथ्य, प्रजिि, व्यायाम, यौि इच्छा, और अकभव्यकि में भी 

इस किषय की अकििायशता को समझा जा सकता ह।ै आज भी कपतसृत्ता जो बाजार के रूप में हमें द े

रही ह ैउसे कियों को थिीकारिा कपतसृत्ता के ही हक में जाता ह ैलेककि कियाँ खदु के कलए जो 

चाहती हैं उसका फैसला खदु िी ही तय करेगी ।िी यौकिकता को कैसे अपिे कलए और अपिे कहत 

में चिुिा ह ैइसका चिुाि िी ही करेगी ि की परुुष। इसके बाद भी अगर िी पर अश्लीलता या 

असभ्य बििे का आरोप लगता ह ैतो िी को यह चिुौती थिीकार ह ैक्योंकक अब कियाँ अपिी 

शतों पर जीिे के कलए इच्छुक हैं। 


