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शोध परिचय 

भमूिका- 

 भाितीय िाष्ट्रीय काांग्रेस िें िमिलाओां की भमूिका पि बात किने से पिले यि जरूिी ि ैमक काांग्रेस 

की िलू प्रकृमत एवां मसद्ाांतों को अवश्य जान मलया जाए। काांग्रेस मसर्फ  एक िाजनीमतक सांगठन िात्र न 

िोकि एक िाष्ट्रीय आांदोलन अमधक था। औि िाष्ट्र के शभुमचांतकों एवां मनिाफताओ ां के मलए एक उमचत, 

विृत िाजनीमतक िांच था। िाजनीमतक अमधकािों की प्रामि के मलए एवां प्रशासन िें भागीदािी के उद्दशे्य से 

काांग्रेस का गठन मकया गया था। सबसे पिले तो भाित को एक िाष्ट्र के रूप िें गमठत किना था औि उसके 

मलए यि जरूिी था मक अमधक से अमधक क्षेत्रों के लोग एकमत्रत िों औि िाष्ट्रमित िें वाताफलाप िो सके। 

िाष्ट्र की आवश्यकताओां औि सिस्याओां को देखते िुए सांवैधामनक सधुािों की िाांग की जाए औि 

प्रशासमनक तब्दीमलयों के िाध्यि से िाष्ट्र की परिमस्थमतयों को बेिति मकया जा सके। साथ िी दशे के 

लोगों को िाष्ट्रीय चेतना औि िाष्ट्र भावना से अवगत किाया जाए सके। लोगों को मशमक्षत किना भी बिुत 

जरूिी था औि सबसे जरूिी था लोगों को िानमसक रुप से सशक्त बनाना। 

काांग्रेस ने यि तय मकया मक सवफप्रथि िित्वपरू्फ एवां िाष्ट्रीय सिस्याओां को लेकि िी चला जाए। 

काांग्रेस िखु्यत: िाजनीमतक िदु्दों को लेकि िी काि किती थी, इसी कािर् काांग्रेस ने सािामजक सधुाि का 

सवाल निीं उठाया इसके दसूिे अमधवेशन िें िी काांग्रेस अध्यक्ष दादा भाई नौिोजी ने किा था मक “िाष्ट्रीय 

काांग्रेस को अपने आपको मसर्फ  उन सवालों तक िी सीमित िखना चामिए जो सवाल पिेू िाष्ट्र से जडेु िों 

औि मजन सवालों पि सीधी भागीदािी की गुांजाइश िो। इसमलए सािामजक सधुािों पि चचाफ किने के मलए 

काांग्रेस उमचत िांच निीं थी। सांभवत: उसी के चलते िमिलाओां की सिस्याएां दिमकनाि िो गई ां औि उनकी 

मस्थमत िें सधुाि के प्रयास काांग्रेस के भीति निीं मकए जा सके। जैसे प्रमतमनमध मशक्षा, बाल मववाि, बिुपत्नी 
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मववाि प्रथा औि मवधवा आमद िदु्द ेकाांग्रेस से अछूते िि।े मर्ि भी काांग्रेस को िमिलाओां का सियोग बिाबि 

मिलता ििा। 

िाजनीमतक चेतना जगाने औि जनित तैयाि किने का कायफ सबसे पिले मशमक्षत तिकों से शरुू 

मकया गया उसके बाकी तबकों िें। इसका तात्कामलक उद्दशे्य जनता को लगाताि िाजनीमतक गमतमवमधयों 

िें शिीक किना था। वि जनता की तात्कामलक कमठनाइयों को दिू किने के मलए मकसी सांघर्फ िें र्सना 

निीं चािते थी। अपने सिय की सशक्त सत्ता के मखलार् एक सांगमठत िाजनीमतक मविोध को जन्ि दनेे के 

मलए अपने अांदि आत्िमवश्वास औि दृढ़ता पैदा किनी थी। 

भाित के एक िाष्ट्र बनने एवां आजादी की ओि बढ़ने की प्रमिया िें विृद स्ति के कायफिि चलाए 

गए, मजनिें काांग्रेस कें द्रीय भमूिका िें ििी। शीघ्र िी उसे भाितीय िाष्ट्र की आवाज िाना जाने लगा, मकां तु 

काांग्रेस के अलावा औि कई ऐसे सांगठन थे जो िाष्ट्र मनिाफर् कायफ िें लगे िुए थे मजनके अांतगफत िमिलाएां 

प्रमशमक्षत िोने के बाद काांग्रेस िें अपना योगदान द ेििीं थीं। उदाििर् के मलए दशे सेमवका सांघ, िाष्ट्रीय स्त्री 

सांघ, गाांधी सेवा सेना, िमिला िाष्ट्रीय सांघ एवां नािी सत्याग्रि समिमत आमद। इसी तिि काांग्रेस िें िमिलाओां 

की सांख्या बढ़ती गई एवां गाांधी के आगिन से िाष्ट्रीय आांदोलन को एक नई मदशा मिली उन्िोंने िमिलाओां 

की भागीदािी पि पिूा जोि मदया। उन्िोंने िमिलाओां को मविोध प्रदशफन के मलए अनिोल अमिट शमक्त के 

रुप िें पिचाना। गाांधी के वक्तव्यों से सिाज िें परिवतफन शरुू िुआ, िमिलाओां का दमैनक स्वरूप बदला। 

उसके बाद िमिलाओां ने भी आांदोलनों िें जोिदाि भागीदािी की औि काांग्रेस तथा िाष्ट्रीय आांदोलनों िें 

अपने िित्वपरू्फ योगदान से इमतिास को गौिवियी बनाया। 
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सामित्यक पनिुावलोकन- 

1. “Women in colonial India By- Geraldine Forbes   

इस पसु्तक िें “The Politics of Respectablity Indian Women and the Indian 

National Congress” अध्याय िें  ििलाओां की भागीदािी का वर्न ि,ै मकन्त ुसीमित ि।ै फ़ोब्सफ बताती 

िैं मक काांग्रेस के बम्बई अमधवेशन (1888) िें पिली बाि दस ििलाएँ उमपस्थत िुई थीं। जो सवर्फ जामत 

की औि बिुत अच्छे पढे़-मलखे खानदान से ििती िैं। मजसिें ििािाष्ट्र की पांमिता ििाबाई, बांगाल की स्वर्फ 

कुिािी देवी औि कादांमबनी गाांगलुी िोती िैं। आगे चलकि धीिे-धीिे िमिलाओां की सांख्या बढ़ती जाती ि।ै 

गाँधी जी के आगिन औि उनके प्रयास से ििलाओां का सडक पि आना भी इनके लेखन का मिस्सा ि।ै 

एक सांपरू्फ िाष्ट्रीय आांदोलन के तित िमिलाओां के योगदान को मदखाया गया ि।ै मकां त ुउनकी भागीदािी का 

स्पष्ट िलूयाांकन निीं मकया गया ि।ै 

2. “Women in Modern India” By- Geraldine Forbes 

इस पसु्तक िें िमिलाओां के सांगठनों पि बात की गई ि।ै िमिलाओां द्वािा िमिलाओां के अमधकाि 

की िाांग को लेकि जो आांदोलन िुए उनकी चचाफ इसिें ि।ैइस पसु्तक िें िाष्ट्रीय आांदोलन िें िमिलाओां 

सियोग को मदखाया गया ि।ै इसिें कई नयी ििलाओां के नाि मिलते िैं, मजनके योगदान िित्वपरू्फ िैं। यि 

पसु्तक बिुत िी िित्वपरू्फ ि ैइसिें बिुत िी िोचक तिीके से मलखने का प्रयास मकया गया ि।ै लेमकन पसु्तक 

बिुत लांबे सिय को लेकि चलती ि ैमजस कािर् बिुत से छोटे-छोटे िित्वपरू्फ तथ्य छूट जाते िैं। 

3. “Women in Indian National Congress” (1921-1931) By- Rajan Mahan 

तक िमिलाओां को कें द्र िें िखकि काांग्रेस का मलखी पसु्तक ि।ै इस पसु्तक िें भी पािांपरिक इमतिास 

लेखन के ढांग से िी मलखा गया ि।ै इसिें भी  की स्थापना उसकी प्रगमत िाष्ट्रवाद, िाष्टआांदोलन की प्रगमत 
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का वर्फन ि ैबांग बांग एवां स्वदशेी आांदोलन िें िमिलाओां की भमूिका, मर्ि असियोग आांदोलन आांदोलन।  

र्कफ  यि ि ै मक इस पसु्तक िें िमिलाओां के नाि अमधक मिल जाते िैं औि उनके छोटे छोटे कायफ को 

अिमियत दी गई ि।ै एक  अध्याय िें  गाांधी के टेस्ट कौन से िमिला को ‘अबला’ निीं ‘सबला’ के रूप िें 

व्यक्त मकया गया ि।ै 1920 के दशक िें उभिे ििलाओां के आांदोलन एवां काांग्रेस के मवस्ताि के साथ 

िमिलाओां के प्रिखु िदु्दों को लेकि एक अध्याय ि।ै इस ने बताया गया ि ै मक मकस तिि िमिलाएां मक 

एकजटु िो ििी थीं औि मकस तिि उनके सांगठन उभि िि ेथे। औि इस  पसु्तक िें उन ित भेज दूां एवां बताफव 

को मदखाया गया ि ैजो िमिलाओां पि कें मद्रत थीं।िकु्ता गाांधी के मवचाि को िखा गया ि ैसाथ िी गाांधी के 

प्रयास को दशाफया गया ि ैमक मकस तिि उन्िोंने िकु्त िानमसक तौि पि िमिलाओां को सर्ल बनाया िानी 

लोगों को अपने मवचाि से सिित किाया।पसु्तक िें केवल 1931 तक का मवविर् ि ैइसने या पसु्तक बिुत 

कुछ िोने के बावजदू भी अधिूी ि।ै 

4. “Women in The Indian National Movement”: Unseen Faces and Unheard Voices 

(1930-1942) By- Suruchi Thapar  

इस पसु्तक िें नए चेििे खोजने का प्रयास मकया गया ि,ै जो मक आजादी की लडाई िें अच्छी 

भमूिका मनभाने के बावजदू मछपे िि ेऔि मजन्िें इमतिास िें जगि निीं मिली। लेमकन इस पसु्तक िें बिुत 

कि ि ेसिय को मलया गया ि।ै 

5. “भाित का स्वतांत्रता सांघर्फ” -  मवमपन चांद्र 

इस  पसु्तक िें दो अध्यायों िें काांग्रेस पि बात की गई ि।ै एक िें काांग्रेस का मिथक एवां दसूिे िें 

काांग्रेस का सच बताया गया ि ैमकां त ुकाांग्रेस िें िमिलाओां के योगदान, िमिलाओां के िदु्द,े िमिलाओां के 

मलए काांग्रेस की अिमियत, िमिलाएां मकतना काांग्रेस के मलए साथफक ििीं, इस बात की कोई चचाफ निीं ि।ै 

या इस बात की कोई चचाफ निीं मिलती मक काांग्रेस के पास िमिलाओां सांबांधी कोई उद्दशे्य, कायफिि या 
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नीमतयाां थीं या निीं थीं।  इसिें बताया गया ि ैमक काांग्रेस मसर्फ  िाष्ट्रीय, िाजनीमतक िदु्दों पि बात किती थी। 

इनके अनसुाि शायद िमिलाओां सांबांधी िदु्द ेया सािामजक सिस्या सांबांधी िदु्द ेिाष्ट्रीय िदु्द ेनिीं थे।  लेखा से 

िमिलाएां बािि िी िैं जैसे मक वो िाष्ट्र का मिस्सा निीं थीं।  आधमुनक भाित का इमतिास मलखने वाले ििान 

इमतिासकाि िाष्ट्रीय आांदोलन िें, िाष्ट्रीय काांग्रेस िें िमिलाओां की भमूिका पि मलखना जरुिी निीं सिझते। 

6. “काांग्रेस का इमतिास” –   पट्टामभ सीताििैय्या 

  भाितीय इमतिास का या ििान ग्रांथ तीन खांि िें ि ैमजसिें काांग्रेस का सिचूा इमतिास ि ैमकां त ुउसिें 

िमिलाएां किीं निीं ि ैबिुत िी प्रमतमित िमिलाओां के नाि मिलते िैं। जैसे- एनी बेसेंट, सिोमजनी नायिू, 

मवजयलक्ष्िी पांमित आमद। इस तिि के लखेन से उस सिय के सिाज की सोच तथा सिाज एवां िाष्ट्र के 

मलए ििलाओां की िित्ता का पता चलता ि।ै इमतिास तो मसर्फ  मवमशष्टों का मलखा जाता ि,ै औि यि बात 

इस पसु्तक से स्पष्ट तो जाती ि।ै 

7. “भाितीय िाष्ट्रीय काांग्रेस का इमतिास” –  निेश कुिाि शिाफ  

  यि पसु्तक िलूत: काांग्रेस का इमतिास प्रस्ततु किती ि।ै इसिें एक अध्याय िमिलाओां को सिमपफत 

ि,ै लेमकन इसिें भी कुछ नया निीं ि।ै इसिें मसर्फ  चमचफत िमिलाओां को एक साथ िख मदया गया, उनके 

जीवन परिचय  को उनके िाजनीमत कायों के साथ मदखाया गया ि।ै इस पसु्तक िें भी बिुत अभाव ि ैमजसे 

पिूा मकया जा सकता था, मकां त ुऐसा निीं मकया गय। क्योंमक लेखक की नजि िें इतना पयाफि ि ैउनके 

अनसुाि काांग्रेस िें िमिलाओां की इतनी िी जगि बनती ि ैया इतनी िी िमिलाएां इमतिास की पात्र िैं। 

8. “स्त्री सांघर्फ का इमतिास” – िाधा कुिाि 

यि पसु्तक मस्त्रयों के इमतिास की पिली बेितिीन पसु्तक ि।ै इसिें 19वीं शताब्दी से 20वीं शताब्दी 

के आमखि तक का इमतिास शामिल ि।ै यि पसु्तक स्त्री के सांघर्फ को सिमपफत ि,ै इसिें िमिलाओां के 
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अमधकाि को लेकि मकए गए आांदोलन शामिल ि।ै नायक की भमूिका िें आने वाली िमिलाओां को उनकी 

उपलमब्धयों के साथ मचमन्ित मकया गया ि।ै सांवैधामनक सधुािों पि बात की गई ि ैएवां इन सधुािों के मलए 

िमिलाओां ने जो प्रयास मकए, उनको बखबूी मदखाया गया ि।ै बिुत से िमिला सांगठनों को उनकी िित्ता के 

साथ उनके सांघर्ों को मदखाया गया ि।ै 

9. “आधमुनक भाित का इमतिास” (1885-1947) –  समुित सिकाि  

यि पसु्तक छोटी बडी सभी घटनाओां का मवस्ततृ मवविर् प्रस्ततु किती ि।ै यि पसु्तक बिुत िी 

गिन अध्यन का परिर्ाि ि,ै मकां त ुिमिलाओां सांबांधी जानकािी बिुत कि ि।ै काांग्रेस सांबांधी मवविर् बिुत 

कि ि ैमकां त ुकाांग्रेस के अलावा अन्य सांगठनों को उद्तृ मकया गया ि।ै औि यि पसु्तक भार्ा के िािले िें 

पेचीदा िोने के नाते तथा अत्यमधक तथ्य िोने के कािर् उलझा भी दतेी ि।ै 

10. “भाितीय वतां ता आांदोलन का इतिास” खांि-1,2 –  तािाचांद   

इस  इस पसु्तक िें काांग्रेस की उदय प्रभात की गई ि ैउसकी सांिचना कायफिकु्त रियाल आप पि 

सांमक्षि मवविर् ि।ै मिमटश मनमत से उसका सांबांध एवां प्रशासन से दखल का मजि ि।ै मकां त ुिमिलाओां के 

सांदभफ िें बिुत कि ि।ै 

11. “स्वतांत्रता आांदोलन का इमतिास” –  शमशप्रभा श्रीवास्तव 

  इसिें भी काांग्रेस की स्थापना का छोटा म़िि ि।ै मकां त ुस्वतांत्रता के मवमभन्न आांदोलनों के िलू तत्वों 

को मदखाने का प्रयास मकया गया ि।ै यि पसु्तक भी इमतिास लेखन की पिांपिाओ ां से बांधी िुई ि।ै यि भी 

िमिलाओां पि अमधक ध्यान कें मद्रत निीं किती। 

12. “भाितीय स्वतांत्रता की किानी” – सीता श्रीवास्तव 

इस पसु्तक िें भी काांग्रेस की स्थापना, एनी बेसेंट के आांदोलन, स्वतांत्रता प्रामि तक के मवमभन्न 
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 चिर्ों एवां आांदोलनों की िखु्य-िखु्य घटना आमद िैं। 

 

13. “भाितीय िाष्ट्रीय अन्दोलन एवां िाजनीतक अांतद्वदं्व” – दनेश कुिाि 

इस पसु्तक िें काांग्रेस के स्वरुप, काांग्रेस की गमतमवमधयों एवां आांतरिक ितभेद पि प्रकाश िाला 

गया ि।ै 

14. “आजादी के दस्तावेज” भाितीय वतां ता आांदोलन,2 

 - नेताजी सभुार् चांद्र बोस, अजय घोर्, एल. नटिाज, कैलाश चांद्र जैनपषु्ट्प, िर्धीि मसांि 

इस पसु्तक िें काांग्रेस को बािि से दखेा गया ि,ै इसिें अन्य सांगठनों एवां दलों के सदस्यों की दलीलों 

तथा उनके नजरिए से काांग्रेस की गमतमवमधयों को मचमन्ित मकया गया ि।ै 

15. “भाितीय स्वतांत्रता सांग्राि का इमतिास” मिमटश साम्राज्यवाद बनाि भाितीय िाष्ट्रवाद - अशोक गाांगलुी 

इस पसु्तक िें भाित के मवमभन्न मवद्रोि का वर्फन ि।ै उसके बाद काांग्रेस की स्थापना, काांग्रेस िें   

मवभाजन (निि एवां गिि दल), असियोग आांदोलन। यि पसु्तक भी कुछ खास प्रस्थापनाएां निीं गढ़ती न 

िी भाितीय िाष्ट्रीय आांदोलन िें िमिलाओां की भागीदािी की कोई खास चचाफ किती ि।ै काांग्रेस के मवविर् 

िें तो िमिलाएां गायब िी िैं। 

16. “भाित िें मिमटश िाज के अांमति मदन” - मलओनािफ िोसले 

          यि पसु्तक कुछ ऐसे अदु्भत तथ्य सािने लाती ि।ै जो भाितीय इमतिासकािों द्वािा छुपाए गए िैं। 

आमखिी मदनों िे मिमटशों के साथ भाितीयों के सांबांधों एवां िाजनीमतक लडाई का वैचारिक मवविर् ि।ै 

17. “Women Leaders in Political Parties”: 

Patterns of Recuritment, Perceptions and Performance in Andhra Pradesh (Ph.D.),1995 
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By- Chall Hymavathi, Department of political Science, University of Hyderabad 

          इस शोध िें बिुत सी नयी ििलाओां के नाि िलते िैं, जो भाितीय िाजनीत िैं समिय थी एवां काांग्रेस 

के मलए काि कि िि ेथे इस िें पता चलता ि ैमक िमिला मदखाई भाितीय मवधामयका के मलए निीं छूना 

चािता था लेयकु्त प्राांत काांग्रेस समिमत के सदस्य थीं। उन्िोंने 1931 िें िित्वपरू्फ मनर्फय लेने िें भी सियोग 

मकया।  इस शोध िें अलग-अलग क्षेत्र िें समिय िमिलाओां को मदखाया गया ि।ै  

18. “Gandhi As a Political Communicator” By- Divya P. Joshi (Ph.D.),1996 

                                  Department of Political science, S.N.D.T. University, Mumbai 

            इस शोध िें गाांधी की उपलमब्धयों औि िाष्ट्र के मलए उनके सियोग प्रबल मदया गया ि।ै उन्िोंने 

कौन सी तकनीकों का इस्तेिाल मकया, मकस तिि दशे की जनता/िमिलाओां को िाष्ट्र के प्रमत सिमपफत किने 

के मलए प्रोत्सामित मकया, जनता को एकजटु किने के मलए िौमलक मवचािों के प्रचाि-प्रसाि के मलए लेखन-

कला को प्रोत्सािन मदया। गाांधी ने सत्य, अमिांसा, असियोग आमद िें िमिलाओां की भागीदािी तथा सांपे्रर्र् 

को िित्त मदया, मजसका अध्ययन इसिें ि।ै 

18. “Indian Nantional Congress and The Depressed Classes” (1921-1947)  

        By- Sarver Kumar Chahal (Ph.D.),1999  

Department of History, Maharishi Dayanand University, Rohtak 

         इस शोध िें दमलतों को ध्यान िें िखते िुए अध्ययन मकया गया ि।ै इसिें काांग्रेस की नीमतयों उद्दशे्यों, 

कायफििों एवां उपलमब्धयों तथा भाित को काांग्रेस की दने पि बात की गई ि।ै मजस तिि दमलतों के मलए 

िाजनीमतक भागीदािी का कोई मवकलप निीं था, उसी तिि सांपन्न/उच्च वगफ की िमिलाओां को छोडकि 
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अन्य िमिलाओां के मलए िाजनैमतक िागफ बांद थे। इस शोध िें मवमभन्न मविोधी मवचािों के अांतसंबांधों को 

मदखाया गया ि।ै 

शोध की प्रासांमगकता- 

भाित के स्वाधीनता सांग्राि िें िित्वपरू्फ कायफ था, िाजनैमतक कायों को धीिे-धीिे स्वाधीन किना। 

मजसिें िित्वपरू्फ भमूिका मनभाई काांग्रेस ने औि जब कभी आ़िादी के सांघर्फ का इमतिास मलखा जाएगा 

या याद मकया जाएगा तो काांग्रेस का म़िि आएगा। काांग्रेस को योगदान दनेे या काांग्रेस के िाध्यि से िाष्ट्र 

मित िें काि किने वाले लोगों को याद मकया जाएगा, सिय-सिय पि उन ऐमतिामसक प्रसांगों से पे्रिर्ा भी 

ली जाएगी। मकन्त ुदभुाफग्य यि िोगा मक िौजदू इमतिास ग्रांथ िमिलाओां के मलए अच्छे पे्रिर्ा स्रोत सामबत 

निीं िो पाएांगे। सिाज, स्त्री एवां परुुर् दोनों के सियोग से बनता ि ैतो इमतिास िें भी िमिलाओां को बिाबि 

जगि मिलनी चामिए। 

भाित की स्वाधीनता के मलए जो भी आन्दोलन िुए उनिें िमिलाओां ने खलुकि भाग मलया एवां 

अपना सब कुछ िाष्ट्र को सिमपफत कि मदया। अससियोग आन्दोलन, समवनय अवज्ञा आन्दोलन एवां भाित 

छोडो आन्दोलन िें तो िमिलाओां का पिूा िुजिू िी मदखता ि,ै मजसका पसु्तकों िें म़िि िात्र मिलता ि।ै 

लेमकन मकस तिि िमिलाओां की िित्ता कि िो गई पता निीं चलता, क्यों भाितीय इमतिास से िमिलाएां 

गायब िुई ां औि कैसे उनको िाजमनमतक परिवेश से दिू कि मदया गया, इसका कोई मिसाब निीं ि।ै भाित 

छोडो आन्दोलन िें जो भािी सांख्या िमिलाओां की मदखी थी, उस पिचानने की जरूित ि.ै काांग्रेस के परुुर् 

प्रमतभामगयों/ प्रमतमनमधयों की तिि अमधक से अमधक िमिला पमतभामगयों को खोजने की आवश्यकता ि।ै 

यि शोध मनमित िी इमतिास लेखन के कायफ िें िित्वपरू्फ ििगेा, जो मक भमवष्ट्य िें आन्दोलन के मलए या 

िाजनैमतक के्षत्र िें िमिलाओां के मलए पे्रिर्ा स्रोत बन सकता ि।ै 
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शोध प्रश्न- 

1. शरुुआती काांग्रेस िें मकस तिि, कौन सी िमिलाएां शामिल िुई ां औि क्यों? 

2. िमिलाओां की भागीदािी के क्या-क्या कायफिि थे, या उन्िें मकन भमूिकाओां िें िखा गया? 

3. िमिलाओां ने काांग्रेस के मलए क्या-क्या मकया, मकस तिि उनिोंने काांग्रेस के िलूयों को आत्िसात 

मकया एवां कैसे काांग्रेस के उद्दशे्यों को सर्ल बनाया? 

4. क्या काांग्रेस िमिलाओां को उनकी प्रमतभा के ितुामबक उमचत िांच द ेपायी? 

5. आ़िादी के सिय िमिलाओां को क्यों िखु्यधािा से एवां बाद िें ऐमतिामसक पिृभमूि से गायब कि 

मदया गया? 

शोध के उद्दशे्य- 

1. काांग्रेस ने िमिलाओां की योगदान को सािने लाकि िाजनैमतक पटल पि िमिलाओां के मलए पे्रिर्ा 

स्रोत खोजना। 

2. काांग्रेस के इमतिास िें जगि पा सकने वाली अमधक से अमधक िमिलाओां को ऐमतिामसक पिचान 

मदलाना। 

3. पिांपिागत इमतिास लेखन की मवधाओां से अलग नािीवादी दृमष्टकोर् एवां अांतिअनशुासमनक 

अध्ययन पद्मत को अपनाते िुए छुपे तथ्यों को सािने लाना।  

शोध प्रमवमध- 

          यि शोध िलूतः ऐमतिामसक स्रोतों पि आधारित ि।ै इसिें मवशे्लर्र्ात्िक शोध प्रमवमध का प्रयोग 

मकया गया ि।ै मजसिें ऐमतिामसक ग्रांथों/दस्तावेजों का इस्तेिाल मकया गया ि।ै ऐमतिामसक दृमष्ट से तथ्यों 

को मवशे्लमर्त किने का प्रयास मकया गया ि।ै साथ िी नािीवादी शोध दृमष्ट से तथ्यों को व्याख्यामयत एवां 
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मवशे्लमर्त मकया गया ि।ै इस शोध के मलए मद्वतीयक/पवूफ प्रकामशत स्रोतों का इस्तेिाल मकया गया ि,ै जैसे 

मक काांग्रेस के दस्तावेज या सिकािी रिकािड फस एवां अन्य पसु्तकें  साथ िी सांबांमधत मवशेर्ज्ञों से बातचीत की 

गई ि।ै 

नेिरु िेिोरियल म्यमू़ियि एवां लाइिेिी औि िाष्ट्रीय अमभलेखागाि (नई मदलली) का उपयोग मकया 

गया ि।ै जिाँ काांग्रेस के दस्तावेजों को मवर्य की िाांग के अनरुूप दखेा एवां अध्ययन मकया गया ि।ै मजसिें 

आल इांमिया काांग्रेस कमिटी के पेपसफ, इांमियन नेशनल काांग्रेस की रिपोटडफस, सिाचाि पत्र, प्रेमसिेंमसअल 

एडे्रस आमद शामिल िैं। 

पाठडय मवभाजन- 

1. भाितीय िाष्ट्रीय काांग्रेस: एक परिचय 

इस अध्याय िें भाितीय िाष्ट्रीय काांग्रेस का परिचय मदया गया ि।ै 1885 से 1947 तक 

काांग्रेस की स्थापना से लेकि स्वतांत्रता प्रामि तक की काांग्रेस के मसद्ाांतों, उद्दशे्यों एवां नीमतयों तथा 

कायफििों पि चचाफ की गई ि।ै स्वतांत्रता के सांघर्फ के दौिान भाित मजन-मजन परिमस्थमतयों से गजुिा 

एवां जो बदलाव िोते िि ेउनिें काांग्रेस ने मकस तिि अपनी भमूिका मनभाई औि मकस-मकस तिि 

के कायफिि चलाए, उनका मवविर् इस अध्याय िें मदया गया ि।ै भाित की िाजनीमतक पिृभमूि िें 

मकस-मकस तिि की चनुौमतयाां आती ििीं औि मकस-मकस तिि की परिघटनाएां िुई ां औि काांग्रेस ने 

उनिें अपन ेआपको मकस तिि स्थामपत मकया या मकस तिि से िाष्ट्र की उन्नमत के मलए िाष्ट्र की 

सेवा की उसको इस अध्याय िें मदखाया गया ि।ै काांग्रेस के िाष्ट्रव्यापी अमभयान एवां सिय-सिय 

पि काांग्रेस के मवमभन्न मनर्फयों की चचाफ इस अध्याय िें ि।ै 

2. काांग्रेस के अमधवेशनों िें िमिलाओां का प्रवेश एवां उनका िाजनीमतक रुझान 
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इस अध्याय िें िखु्यतः काांग्रेस के अमधवेशनों की चचाफ की गई ि।ै काांग्रेस के इमतिास िें 

जो-जो अमधवेशन िित्वपरू्फ िि ेिैं या मजन अमधवेशनों िें िमिलाओां की अमधक भमूिका ििी ि ै

या िमिलाओां के िदु्दों से सांबांमधत िि े िैं उनकी चचाफ की गई ि।ै काांग्रेस का 1889 का िुांबई 

अमधवेशन मजसिें पिली बाि िमिला प्रमतमनमध शामिल िुई ां। औि बाद के अमधवेशनों िें मजस 

तिि की भमूिका िमिलाओां की ििी उनकी चचाफ ि।ै 1917 का कलकत्ता अमधवेशन, मजसकी 

अध्यक्षता एनी बेसेंट ने की थी औि उसके बाद 1924 का बेलगाांव अमधवेशन की मवस्ताि से 

चचाफ ि।ै 1925 का कानपिु अमधवेशन मजसकी अध्यक्षता सिोमजनी नायिू ने की। उसके बाद 

1931 किाची अमधवेशन 1936,37 का अमधवेशन मर्ि 1946 िेिठ िाष्ट्रीय ििासभा की चचाफ 

ि।ै इन सभी अमधवेशनों की चचाफ के िाध्यि से िमिलाओां की काांग्रेस अमधवेशन िें सिभामगता 

तथा काांग्रेस एवां िाष्ट्रीय िाजनीमतक परिदृश्य िें उनकी छमव एवां परिमस्थमत को उललेमखत किने 

का प्रयास मकया गया ि।ै 

3. काांग्रेस के नेततृ्व िें िुए आांदोलनों िें िमिलाओां की भागीदािी एवां योगदान 

इस अध्याय िें दशे िें िुए िाष्ट्रव्यापी जन आांदोलनों की  मवस्ताि से चचाफ ि।ै साथ िी 

आांदोलनों िें िमिलाओां की क्या सिभामगता ििी ि ैया मकस तिि िमिलाओां ने उन आांदोलनों को 

सर्ल बनान ेका प्रयास मकया उनके योगदान को मदखाया गया ि।ै जैसे स्वदशेी एवां बमिष्ट्काि 

आांदोलन, असियोग आांदोलन, समवनय अवज्ञा आांदोलन एवां भाित छोडो आांदोलन। साथ िी 

यि चचाफ की गई ि ैमक मकस तिि ििात्िा गाांधी ने िमिलाओां को पिल ेिानमसक रुप से सशक्त 

बनाया, सिाज को परिवमतफत किने के मलए कई सभाओां का आयोजन मकया, लोगों की 

िानमसकता पि चोट मकया एवां सािामजक/साांस्कृमतक प्रमतबांधों से मनकलकि बािि आन ेको किा। 

गाांधी के पिेू योगदान को दशाफया गया ि,ै मजसने िमिलाओां को सबल एवां सर्ल बनाया। साथ िी 

कई िमिला सांगठनों की चचाफ की गई ि,ै मजन्िोंने िमिलाओां को छोटे स्तिों से उठाकि िाजनीमत 
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के बडे िांच की तिर् धकेला या आन ेके मलए प्रेरित मकया। मजसके पिात िी िमिलाएां िाजनीमत 

िें समिय रुप से भागीदाि िो पाई ां। 

 

4. काांग्रेस की िित्वपरू्फ िमिलाएां: िाजमनमतक परिचय 

इस अध्याय िें बिुत सी िमिलाओां के िाजनीमतक जीवन एवां स्वतांत्रता सांघर्फ के बािे िें 

मदया गया ि।ै जो भाितीय िाष्ट्रीय आांदोलन िें समिय ििीं, काांग्रेस से जडुी ििीं एवां िाजनीमतक 

भागीदािी के तित िाष्ट्रमित िें कायफ किती ििीं। इस अध्याय िें अग्रमलमखत िमिलाओां को मचमत्रत 

मकया गया ि-ै प्रभावती देवी, अबादी बानो बेगि, किला दवेी चट्टोपाध्याय, दगुाफबाई दशेिखु, 

सत्यवती, िागफिेट कमजांस, कलपना दत्ता, कस्तिूबा गाांधी, मवजयलक्ष्िी पांमित, िाजकुिािी अितृ 

कौि, अिि कौि, पषु्ट्पा गजुिाल, अनसुइुया बाई काले, िीिा बेन, खशुीद बिन, उर्ा िेिता, िांसा 

िेिता, सचुेता कृपलानी, अरुर्ा आसर् अली, कैप्टन लक्ष्िी सिगल, िांजभूामर्नी, िदृलुा 

सािाभाई, रुकिर्ी लक्ष्िीपमत, किला नेिरू एवां इांमदिा मप्रयदमशफनी। 

5. काांग्रेस िें िमिलाओां की सिभामगता एवां सिभामगता की सीिाएां 

इस अध्याय िें यि बताया गया ि ैमक काांग्रेस के इतने लम्बे दौि िें िमिलाओां ने मकस तिि 

सिभाग मकया एवां मकन-मकन भमूिकाओां िें उन्िें एख गया या वो कौन से कािों िें सियोग किती 

थीं। काांग्रेस के अांतगफत वि क्या कि सकती थीं या क्या-क्या कि ििी थीं उसकी चचाफ इस अध्याय 

िें की गई ि।ै यि बताया गया ि ैमक क्या िमिलाओां के मलए िमिला िोने के नाते उनके कायों को 

सीमित मकया गया। 

शोध की शीिा- 
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इस शोध की सीिा यि ि ै मक इसके अध्ययन के दौिान केवल मिांदी एवां अांग्रेजी के िी 

दस्तावेजों/पसु्तकों को शामिल मकया गया ि।ै मकां त ुबिुत से पत्र/दस्तावेज के्षत्रीय भार्ाओां िें िैं, 

भार्ा की अनमभज्ञता के कािर् मजनका प्रयोग निीं मकया जा सका। यि शोध िात्र मिांदी औि अांग्रेजी 

के स्रोतों पि आधारित ि,ै मजस कािर् सांभवत: कुछ कमियाां िो सकती िैं। 


