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निष्कर्ष 

प्रस्ततु शोध तथ्यों को जटुािे एवं उिके नवशे्लर्ण में सफल रहा। मेरा पहला शोध प्रश्न था नक 

शरुुआती कांग्रेस में नकस तरह, और कौि सी मनहलाएं शानमल हुई ंऔर क्यों?  इस प्रश्न के जवाब ढ ंढिे 

के क्रम में कांग्रेस की स्थापिा से लेकर कांग्रेस के बढ़ते प्रक्रम में कांग्रेस के उद्दशे्यों, नसद्ांतों, िीनतयों 

एवं कांग्रेस के कायषक्रमों तथा गनतनवनधयों का अध्ययि नकया गया। कांग्रेस की स्थापिा एवं कांग्रेस की 

स्थापिा के पश्चात 4-5 वर्ों में मनहलाओ ंका कांग्रेस से कोई लेिा-दिेा िहीं था ि ही कांग्रेस िे 

मनहलाओ ंसे संबंनधत कोई बातचीत की। कहिे का मतलब यह नक कांग्रेस की िीनतयों एवं कांग्रेस के 

उद्दशे्यों में मनहलाओ ंके कोई मदु्द ेिहीं थे और ि हीकांग्रेस के कायषक्रम में मनहलाओ ंकी कोई भ नमका 

थी। नकंत ुकांग्रेस के संस्थापक ए ओ ह्य म िे कांग्रेस के प्रथम अनधवेशि (1885, बंबई) में ही भारतीय 

राजिीनतक नचंतकों को नहदायत दी थी नक यनद वह राष्र निमाषण की संकल्पिा की संरचिा में मनहला 

सदस्यों को िहीं शानमल करेंगे या मनहला तत्व की उन्िनत को िजरअंदाज करेंगे तो उिकी या संकल्पिा 

खोखली सानबत होगी। उसके बावज द भारतीय राष्र िेताओ ं िे कोई जोरदार कोनशश िहीं की नक 

मनहलाएंराजिीनत में सनक्रय हो कांग्रेस में शानमल हो या कांग्रेस की िीनतयों में वह भागीदार बिें। 

पहली बार 1889 के अनधवेशि (बंबई) में 6 मनहलाएं प्रनतनिनध बिकर आयीं और लो इतिी 

ही मनहलाएं श्रोता बिकर आयीं। नजन्हें कुछ भी बोलिे का प्रस्ताव रखिे की अिमुनत िहीं थी नसफष  वह 

सिु सकती थी और बैठ सकती थीं। यह मनहलाएं उि प्रनतनित पररवारों से थीं, नजिके पररवार से कोई 

ि कोई परुुर् सदस्य कांग्रेस का प्रनतनिनध था एवं राजिीनत में सनक्रय रुप से भागीदार था। यह मनहलाएं 

उस समय मौज द कई मनहला संगठिों के दौराि मनहलाओ ंके आप से गठजोड़ के बाद सलाह मशवरा 

करिे के बाद इि मनहलाओ ंिे कांग्रेस में उपनस्थनत दजष करािे का निणषय नलया था। क्योंनक कांग्रेस एक 

राष्रीय राजिीनतक मंच थी जो राष्र के निमाषण के नलए प्रनतबद् थी और मनहलाएं अपिी समस्याओ ं

के निवारण एवं आवश्यकताओ ंकी प नतष को लेकर अपिे उद्ार के उद्दशे्य से कांग्रेस में पहुचंिे की 
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कोनशश कर रही थीं। उसके बाद के कई वर्ों में भी मनहलाओ ंकी कोई खास भ नमका िहीं िजर आती 

ह।ै बानलकाओ ंको या मनहलाओ ंको अक्सर स्वागत गीतों एवं दशेभनि गीतों के गायि के नलए बलुाया 

जाता था। जब (1896 से) कांग्रेस अनधवेशि के दौराि स्वदशेी वस्तओु ंकी प्रदशषिी लगिी प्रारंभ हुई 

तो उिमें बिी वस्तएंु अनधकतर मनहलाओ ंद्वारा ही निनमषत होती थी और प्रदशषिी के रख-रखाव की 

नजम्मेदारी अक्सर मनहलाएं ही दखेती थीं। 

द सरा शोध प्रश्न था नक मनहलाओ ंकी भागीदारी के क्या -क्या कायषक्रम थे , या उन्हें नकि 

भ नमकाओ ंमें रखा गया? शोध करिे के दौराि बहुत से तथ्य नमले नजिके माध्यम से पता चला नक 

कांग्रेस के उद्दशे्यों एवं िीनतयों के अंतगषत मनहलाओ ंिे कांग्रेस के नलए एवं राष्र के नलए निरंतर कायष 

नकए एवं कांग्रेस के उद्दशे्यों के प्रनत प्रनतबद् रहीं। निनश्चत रुप से मनहलाओ ंिे कांग्रेस के कायषक्रमों में 

भागीदार होकर राष्र सेवा में खदु को समनपषत कर नदया और कांग्रेस के उद्दशे्यों को सफल बिाया। 

तीसरा शोध प्रश्न था नक मनहलाओ ं िे कांग्रेस के नलए क्या-क्या नकया, नकस तरह उिहोंिे 

कांग्रेस के म ल्यों को आत्मसात नकया एवं कैसे कांग्रेस के उद्दशे्यों को सफल बिाया? कांग्रेस के द्वारा 

जब कभी भी मनहलाओ ंको कोई काम नदया गया या नकसी भी तरह की मदद के नलए उन्हें बलुाया 

गया तो मनहलाओ ंिे इिकार िहीं नकया और आगे बढ़कर नजतिा हो सका उन्होंिे अपिा सहयोग 

नदया। कांग्रेस के आयोजिों में सबसे बड़ा आयोजि होता था, कांग्रेस का राष्रीय अनधवेशि नजसके 

संपन्ि होिे में तीि-चार नदि लगते थे और पंडाल की दखे-रेख, साफ-सफाई में कई नदिों का समय 

लगता था, बहुत से लोगों के रहिे-खािे की व्यवस्था की जाती थी। नजिमें अक्सर मनहलाएं ही अनधक 

हुआ करती थीं। इस प्रकार दखेते हैं नक कांग्रेस के बडे़-बडे़ आयोजिों में मनहलाओ ंकी यह भ नमका 

बहुत ही अहनमयत रखती ह।ै कांग्रेस के अनधवेशि में अनधक से अनधक मनहलाएं उपनस्थत हो सकें  

इसके नलए जो अनधक सनक्रय मनहलाएं थी वही कांग्रेस के महत्व का लोगों में प्रचार करती थीं, अन्य 

मनहलाओ ंको आकनर्षत करिे के नलए उिमें कांग्रेस की ख नबयों और महत्व का प्रचार करती थीं। 
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मनहलाएं भी अपिी आजादी को लेकर सजग थीं, वह भी कांग्रेस के साथ हाथ बटा रही थीं। तानक राष्र 

को जल्दी से जल्दी अंग्रेजी सरकार से मनुि नमल सके। इसके नलए उन्होंिे कांग्रेस के द्वारा निदेनशत 

सभी राष्रव्यापी आंदोलिों में भाग नलया एवं अंग्रेजी काि िों एवं अंग्रेजी शासि का प री तरह नवरोध 

नकया और नवरोध प्रदशषिों में भाग नलया। इसके चलते उन्होंिे अंग्रेजी शासि की दमि िीनतयों का 

सामिा भी नकया। 

मनहलाओ ंिे समाय-समय पर कांग्रेस को िेततृ्व भी प्रदाि नकया, अगर कांग्रेस में मनहलाओ ं

के द्वारा िेततृ्व की बात करें तो कांग्रेस में समय-समय पर मनहलाओ ंिे भी िेततृ्व नकया। 1917 का 

कलकत्ता अनधवेशि एिी बेसेंट की अध्यक्षता में हुआ। 1925 कािपरु अनधवेशि सरोनजिी िायड  की 

अध्यक्षता में संपन्ि हुआ। 1933 का अनधवेशि िेली सेिगपु्ता की अध्यक्षता में हुआ। आगे के 

अनधवेशिों में मनहलाओ ंको कांग्रेस सनमनत के अंय कई पदों पर भी रखा गया मनहलाओ ंिे अपिे 

प्रभावशाली भार्ण भी नदए।  लोगों को आकनर्षत भी नकया और उिके द्वारा सझुाए गए सझुाव को 

सराहिा भी नमली। सरोनजिी िायड  का अध्यक्षीय भार्ण बहुत ही प्रभावशाली था उिका प रा भार्ण 

अंग्रेजी में था उन्होंिे दशे के नवनभन्ि मदु्दों पर बात की संस्कृत से लेकर सामानजक राजिीनतक मदु्दों एवं 

निनटश शासि पर करारा प्रहार भी नकया। सांप्रदानयक भाविाओ ंको कम करिे के नलए मनुस्लम लोगों 

को राष्रनहत में सोचिे के नलए कहा। 1946, मेरठ में रामदलुारी का भार्ण बहुत ही जोशीला एवं 

आक्रामक था, नजसमें कांग्रेस के िेताओ ंको यह सलाह दी गई नक वह निनटश शासि व निनटशों की 

िीनत पर नवश्वास ि करें। वह सरकार नवश्वास करिे के योग्य िहीं ह ैउसका प री तरह दमि होिा चानहए। 

वह अपिे भार्ण में निनटश क्योंनक योजिाओ ंको प री तरह से खाररज करिे को कहती हैं। इस प्रकार 

हम पाते हैं नक मनहलाएं भी राष्रीय राजिीनत में प री तरह भागीदार हो चकुी थीं। वह भी राष्रीय मंच से 

करो के साथ बोल सकते थे बोल रही थी और उिको सिुिे के नलए लाखों की तादाद में लोग इकट्ठा हो 

रह ेथे। 
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बहुत जगह तो स्पष्ट भी िहीं हो पाता की मनहलाओ ंके नलए क्या निनश्चत था क्या िहीं। कांग्रेस 

के नलए मनहलाएं नकतिा महत्व रखती थी या िहीं भी। नकंतु इतिा साफ नदखता ह ैनक जब कांग्रेस िे 

कोई बड़ा आंदोलि छेड़ा या जिसमथषि की जरूरत हुई तमु मनहलाओ ंिेसबसे पहले साथ नदया और 

वहां मनहलाओ ंकी आवश्यकता भी थी। और तभी इस बात की साफ पनुष्ट की गई की मनहलाएं वह 

ताकत ह ैजो अंग्रेजी शासि को नहला सकती हैं। अनहसंक आंदोलिों की अनमट शनि के रूप में उिका 

प्रयोग नकया गया। और मनहलाओ ं िे अपिा सवषस्व लगा भी नदय, साधारण जीवि जीिे के तरीके 

अपिाकर उन्होंिे आजादी के संघर्ष में बढ़-चढ़कर भाग नलया। 

जब यदु् के नलए सैनिकों को भती नकया जा रहा था तो सबसे पहले कुबाषिी मांगी गई, मनहलाओ ं

से और बहिों से नक वह अपिे घर के पररवार के िव यवुकों को राष्र के प्रनत खदु को समनपषत करिे के 

नलए तैयार करे, राष्र की सेवा में अपिी जाि की बाजी लगाएं। मनहलाओ ंिे अपिी ममता को दांव पर 

लगाकर राष्र के नलए इस तरह आजादी का रास्ता तैयार नकया और बराबर कांग्रेस की िीनतयों में 

भागीदार बिी रहीं। जब कहा गया नक धरिा करो तो मनहलाओ ंिे धरिा नकया, नवदशेी कपड़ों की होली 

जलाई, शराब की दकुािों में तोड़फोड़ भी की, नवदशेी वस्तओु ंका बनहष्कार नकया, अंग्रेजी सरकार का 

नवरोध नकया ह,ै अंग्रेजी काि ि का नवरोध नकया और इसके एवज में उन्हें जेल भी जािा पड़ा। उसके 

पररणाम स्वरुप ह ैकांग्रेस अपिे उद्दशे्यों को सफल बिा पाई और स्वाधीिता नमल सकी। 

चौथा शोध प्रश्न था नक क्या कांग्रेस मनहलाओ ंको उिकी प्रनतभा के मतुानबक उनचत मंच द े

पायी? नजस प्रकार मनहलाओ ंिे कांग्रेस के प्रनत रुझाि नदखाया, समनपषत भाव रखा, राष्र भाविा से 

पे्रररत होकर कायष नकया। लेनकि कांग्रेस िे इस तरह का कायष मनहलाओ ंके नलए िहीं नकया, यनद कांग्रेस 

चाहती तो मनहलाओ ंकी नस्थनत और बेहतर कर सकती थी, राजिीनत में मनहलाओ ंको और सक्षम 

बिा सकती थी।  प्राप्त तथ्यों का नववेचि करिे से तो यही प्रतीत होता ह ैनक कांग्रेस िे नसफष  आवश्यकता 

अिरुूप मनहलाओ ंका प्रयोग नकया। मनहलाओ ंको अनहसंक आंदोलि की प्रमखु शनि बताया और 
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उिकी ऊजाष का इस्तेमाल नकया। क्योंनक कांग्रेस की िीनतयों में लगभग अनहसंक मागष ही प्रबल था। 

क्रांनतकारी गनतनवनधयां भी हो रही थी नकंत ुराष्रीय आंदोलि का स्वरूप अनहसंक ही रहा। यह बात 

कहीं भी स्पष्ट िहीं हो पाती नक कांग्रेस िे मनहलाओ ंकी प्रनतभा को निखारिे का प्रयास नकया हो या 

मनहलाओ ंकी प्रनतभा के मतुानबक कोई िीनतयां और कायषक्रम तैयार नकए हों या मनहलाओ ंको आगे 

लाए हों नकंत ुयह बातें सामिे साफ निखर कर आती हैं की जरुरत पड़िे पर मनहलाओ ंका इस्तेमाल 

जरुर नकया गया। 

पांचवा शोध प्रश्न था नक आजादी के समय मनहलाओ ंको मखु्यधारा से एवं बाद में क्यों 

ऐनतहानसक पिृभ नम से गायब कर नदया गया? इस प्रश्न का जवाब प्राप्त तथ्यों के गहि नवशे्लर्ण के बाद 

ही तय नकया जा सकता ह,ै उस समय की सामानजक/सांस्कृनतक एवं राजिीनतक जरूरतों तथा दबावों 

को नजम्मेदार ठहराया जा सकता ह।ै भले ही राष्र की आजादी उच्च नशक्षा प्राप्त राष्रवानदयों द्वारा 

सनुिनश्चत, मागष निदेनशत की गई हो नकंत ुबहुत से लोगों की सांस्कृनतक, पारंपररक बोझों को ढ़ोिे की 

आदत िहीं बदली जा सकी और उसे नपतसृत्तात्मक स्वरूप में बिाए रखिे की चेष्टा के तहत ही मनहलाएं 

मखु्यधारा से हट गई होंगी या हटा दी गई होंगी, ऐसा अिमुाि ह।ै उसी प्रवनृत्त का स्वरूप आजादी के 

बाद भी ऐनतहानसक लेखि में साफ नदखाई दतेा ह।ै 

इस प्रकार निष्कर्षतः यह कहा जा सकता ह ैनक यह शोध निनश्चत ही महत्वप णष ह ैऔर कांग्रेस 

में मनहलाओ ंकी भ नमका इससे स्पष्ट हो जाती ह।ै मनहलाओ ंिे कांग्रेस को उपयिु सहयोग अवश्य ही 

नदया और कांग्रेस के उद्दशे्यों को सफल बिािे में साथषक मदद की नजिका योगदाि सराहिीय और 

महत्वप णष ह।ै 


