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भमूिका- 

 भारतीय राष्ट्रीय काांग्रेस िें िमिलाओां की भमूिका पर बात करने से पिले यि जरूरी ि ै मक 

काांग्रेस की िलू प्रकृमत एवां मसद्ाांतों को अवश्य जान मलया जाए। काांग्रेस मसर्फ  एक राजनीमतक सांगठन 

िात्र न िोकर एक राष्ट्रीय आांदोलन अमिक था। और राष्ट्र के शभुम ांतकों एवां मनिाफताओ ां के मलए एक 

उम त, विृत राजनीमतक िां  था। राजनीमतक अमिकारों की प्रामि के मलए एवां प्रशासन िें भागीदारी के 

उद्दशे्य से काांग्रेस का गठन मकया गया था। सबसे पिले तो भारत को एक राष्ट्र के रूप िें गमठत करना 

था और उसके मलए यि जरूरी था मक अमिक से अमिक क्षेत्रों के लोग एकमत्रत िों और राष्ट्रमित िें 

वाताफलाप िो सके। राष्ट्र की आवश्यकताओां और सिस्याओां को दखेते िुए सांवैिामनक सिुारों की िाांग 

की जाए और प्रशासमनक तब्दीमलयों के िाध्यि से राष्ट्र की पररमस्थमतयों को बेितर मकया जा सके। 

साथ िी दशे के लोगों को राष्ट्रीय  ेतना और राष्ट्र भावना से अवगत कराया जाए सके। लोगों को 

मशमक्षत करना भी बिुत जरूरी था और सबसे जरूरी था लोगों को िानमसक रुप से सशक्त बनाना। 

काांग्रेस ने यि तय मकया मक सवफप्रथि िित्वपरू्फ एवां राष्ट्रीय सिस्याओां को लेकर िी  ला 

जाए। काांग्रेस िखु्यत: राजनीमतक िदु्दों को लेकर िी काि करती थी, इसी कारर् काांग्रेस ने सािामजक 

सिुार का सवाल निीं उठाया इसके दसूरे अमिवेशन िें िी काांग्रेस अध्यक्ष दादा भाई नौरोजी ने किा था 

मक “राष्ट्रीय काांग्रेस को अपने आपको मसर्फ  उन सवालों तक िी सीमित रखना  ामिए जो सवाल परेू 

राष्ट्र से जडेु िों और मजन सवालों पर सीिी भागीदारी की गुांजाइश िो। इसमलए सािामजक सिुारों पर 

  ाफ करने के मलए काांग्रेस उम त िां  निीं थी। सांभवत: उसी के  लते िमिलाओां की सिस्याएां 

दरमकनार िो गई ां और उनकी मस्थमत िें सिुार के प्रयास काांग्रेस के भीतर निीं मकए जा सके। जैसे 

प्रमतमनमि मशक्षा, बाल मववाि, बिुपत्नी मववाि प्रथा और मविवा आमद िदु्द ेकाांग्रेस से अछूते रि।े मर्र 

भी काांग्रेस को िमिलाओां का सियोग बराबर मिलता रिा। 
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राजनीमतक  ेतना जगाने और जनित तैयार करने का कायफ सबसे पिले मशमक्षत तिकों से शरुू 

मकया गया उसके बाकी तबकों िें। इसका तात्कामलक उद्दशे्य जनता को लगातार राजनीमतक 

गमतमवमियों िें शरीक करना था। वि जनता की तात्कामलक कमठनाइयों को दरू करने के मलए मकसी 

सांघर्फ िें र्सना निीं  ािते थी। अपने सिय की सशक्त सत्ता के मखलार् एक सांगमठत राजनीमतक मवरोि 

को जन्ि दनेे के मलए अपने अांदर आत्िमवश्वास और दृढ़ता पैदा करनी थी। 

भारत के एक राष्ट्र बनने एवां आजादी की ओर बढ़ने की प्रमिया िें विृद स्तर के कायफिि 

 लाए गए, मजनिें काांग्रेस कें द्रीय भमूिका िें रिी। शीघ्र िी उसे भारतीय राष्ट्र की आवाज िाना जाने 

लगा, मकां त ुकाांग्रेस के अलावा और कई ऐसे सांगठन थे जो राष्ट्र मनिाफर् कायफ िें लगे िुए थे मजनके 

अांतगफत िमिलाएां प्रमशमक्षत िोने के बाद काांग्रेस िें अपना योगदान द ेरिीं थीं। उदािरर् के मलए दशे 

सेमवका सांघ, राष्ट्रीय स्त्री सांघ, गाांिी सेवा सेना, िमिला राष्ट्रीय सांघ एवां नारी सत्याग्रि समिमत आमद। 

इसी तरि काांग्रेस िें िमिलाओां की सांख्या बढ़ती गई एवां गाांिी के आगिन से राष्ट्रीय आांदोलन को एक 

नई मदशा मिली उन्िोंने िमिलाओां की भागीदारी पर परूा जोर मदया। उन्िोंने िमिलाओां को मवरोि प्रदशफन 

के मलए अनिोल अमिट शमक्त के रुप िें पि ाना। गाांिी के वक्तव्यों से सिाज िें पररवतफन शरुू िुआ, 

िमिलाओां का दमैनक स्वरूप बदला। उसके बाद िमिलाओां ने भी आांदोलनों िें जोरदार भागीदारी की 

और काांग्रेस तथा राष्ट्रीय आांदोलनों िें अपने िित्वपरू्फ योगदान से इमतिास को गौरवियी बनाया। 

शोि प्रश्न- 

1. शरुुआती काांग्रेस िें मकस तरि, कौन सी िमिलाएां शामिल िुई ां और क्यों? 

2. िमिलाओां की भागीदारी के क्या-क्या कायफिि थे, या उन्िें मकन भमूिकाओां िें रखा गया? 

3. िमिलाओां ने काांग्रेस के मलए क्या-क्या मकया, मकस तरि उनिोंने काांग्रेस के िलू्यों को आत्िसात 

मकया एवां कैसे काांग्रेस के उद्दशे्यों को सर्ल बनाया? 
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4. क्या काांग्रेस िमिलाओां को उनकी प्रमतभा के ितुामबक उम त िां  द ेपायी? 

5. आजादी के सिय िमिलाओां को क्यों िखु्यिारा से एवां बाद िें ऐमतिामसक पषृ्ठभमूि से गायब कर 

मदया गया? 

यि शोि भारतीय राष्ट्रीय काांग्रेस (1885-1947) िें िमिलाओां की भमूिका पर आिाररत ि।ै 

इस शोि िें  आजादी स ेपिले राष्ट्रीय काांग्रेस का अध्ययन मकया गया ि ैमजसिें िमिलाओां की भमूिका 

को पि ानने का प्रयास मकया गया ि।ै आिमुनक भारत के  इमतिास िें भारतीय राष्ट्रीय काांग्रेस का बिुत 

िित्व ि ैऔर आजादी के मलए राष्ट्रीय आांदोलन का िखु्यतत: नेततृ्व काांग्रेस के िाथों िें िी रिा। उसी 

काांग्रेस को अध्ययन करते िुए काांग्रेस तथा दशे की राजनीमत िें िमिलाओां की भागीदारी, समियता एवां 

योगदान का इस शोि िें अध्ययन मकया गया ि।ै 

काांग्रेस िें कब-कब कौन सी िमिलाओां ने अपनी भमूिकाएां द ेऔर मकस तरि काांग्रेस के उद्दशे्य 

नीमतयों को सर्ल बनाने िें सियोग मदया मकस तरि आजादी का िागफ प्रशस्त मकया इन्िीं सब प्रश्नों के 

साथ इस शोिको सांपन्न मकया गया ि।ै भारतीय राजनीमत िें िमिलाएां मकतना िित्व रखती थीं या 

राजनीमतक पररदृश्य िें िमिलाओां की क्या मस्थमत थी, िमिलाओां के मलए राजनीमत िें आने के मलए 

मकस तरि का िािौल था? िमिलाओां ने भारतीय राष्ट्रीय काांग्रेस के मलए क्या-क्या मकया राष्ट्र के मलए 

क्या-क्या मकया? इन्िीं प्रश्नों के साथ इस शोि कायफ को परूा मकया गया ि।ै 

प्रस्ततु शोि िें बताया गया ि ै मक िमिलाओां ने काांग्रेस िें अपनी भागीदारी देकर दशे की 

राजनीमत िें समिय रुप से भागीदारी की और काांग्रेस के िाध्यि से राष्ट्र मनिाफर् िें परूा सियोग मदया। 

बिुत सी िमिलाएां उच्  मशक्षा प्राि थे मजन्िोंने राष्ट्र की राजनीमत िें उच् ति प्रमतष्ठा प्राि की िुई थी 

और वि मकसी भी िािले िें परुुर्ों से पीछे निीं थीं। काांग्रेस ने जब जब राष्ट्रव्यापी आांदोलन 

मकएिमिलाओां ने अपनी परूी िेिनत एवि लगन से राष्ट्र की सेवा की। राष्ट्र की आजादी के मलए अपना 

सवफस्व लगा मदया। काांग्रेस राष्ट्र से सांबांमित मवमभन्न िदु्दों पर बात करती थी राष्ट्र की आवश्यकताओां, 
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सिस्याओां को ध्यान िें रखते िुए नीमतयाां बनाती थी एवां लक्ष्यों को मनिाफररत करती थी। मर्र उन्िें प्राि 

करने का प्रयास करती थी मकां त ुउसका रास्ता साांमविामनक तरीके से िीरे-िीरे स्वशासन लाना था। 

िमिलाओां की भी बिुत जरूरत थी बिुत साांस आए थे अपनी आवश्यकताओां को परूा करने एवां 

सिस्याओां के मनवारर् के मलए िमिलाएां काांग्रेस को एक उम त िां  सिझ सिझती थी मजसके िाध्यि 

से िुआ आजाद िोना  ािती थीं। मजसके मलए उन्िोंने काांग्रेस का भरपरू सियोग मदया और काांग्रेस के 

उद्दशे्यों को सर्ल बनाने िें लगी रिीं। 

काांग्रेस ने िमिलाओां को जरुरत पडने पर आवश्यकतानसुार उन्िें काि मदया और उनकी प्रमतभा 

का इस्तेिाल मकया। मकां त ुउनकी उन्नमत के मलए कोई खास प्रयास निीं मकया। यि सब बातें शोि के 

दौरान पता  ले और नए-नए तथ्य उभरकर सािने आए। काांग्रेस के इमतिास िें इस तरि से िमिलाओां 

की मवलिुता नजर आती ि ैवि सिी निीं ि ैक्योंमक िमिलाओां के सियोग के मबना काांग्रेस अपने उद्दशे्यों 

को सर्ल निीं बना सकती थी। 

अांततः यि किा जा सकता ि ैमक भारतीय राष्ट्रीय काांग्रेस िें िमिलाओां ने भरपरू सियोग मदया। 

मनरांतर काांग्रेस के मलए, काांग्रेस के िाध्यि से राष्ट्र के मलए सिमपफत रिीं। काांग्रेस के इमतिास का अध्ययन 

करते िुए उस सिय की तत्कालीन सािामजक एवां साांस्कृमतक मवकृमतयाां सार् मदखाई दतेी िैं। साथ िी 

नए मव ारों और नवा ारों के प्रभावी िोने के कारर् बदलाव की कोमशशें भी मदखाई दतेी िैं। यि कि 

दनेा गलत निीं िोगा मक यमद िमिलाओां ने काांग्रेस को जरा भी सियोग न मदया िोता या काांग्रेस की 

नीमतयों िें खदु को भागीदार न बनातीं तो स्वािीनता पाना िमुश्कल था। यि किा जा सकता ि ैमक बिुत 

सी सीिाओां के बावजदू भारतीय राष्ट्रीय काांग्रेस िें िमिलाओां की सिभामगता उपयोगी रिी ि।ै 


