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                                                         भूमिका  

वििाह में स्त्री का व्यापारीकरण मानि तस्करी का ही एक स्िरूप ह ैजो विशेषकर वस्त्रयों के 

संदर्भ में होने िाली तस्करी ह।ै यहााँ मेरा अर्भ वििाह के अंतर्भत होने िाली खरीद-फरोख्त से ह ैवजसे 

हम ‘वििाह में स्त्री का व्यापारीकरण’ की संज्ञा द े सकते हैं। यह अपराध उत्तरी र्ारत के राज्यों- 

हररयाणा, पंजाब, उत्तरप्रदेश और राजस्र्ान में बहुतायत में ह ैलेवकन हररयाणा में यह अपराध सबसे 

ज्यादा ह ैऔर बदस्तरू जारी ह ैक्योंवक सामावजक सहमवत और स्िीकृवत लर्ातार बनी हुई ह।ै  इसके 

पीछे मखु्य कारण लड़वकयों की कमी का होना ह ैजो वक वलंर्ाधाररत रे्दर्ाि का सबसे बड़ा सचूक 

ह।ै हररयाणा में वलंर्ानपुात लर्ातार कम रहा ह,ै वजसके चलते इस तरह ‘िध-ुमलू्य’ जैसा सामावजक 

कलंक इस प्रदशे की एक प्रचवलत घटना बनता जा रहा ह।ै  यवद हररयाणा को र्ौवतक दृवि से देंखे तो 

संपन्न राज्यों की पंवि में सबसे ऊपर ह ैपरन्त ुवलंर्ाधाररत सामावजक मानदडंों की बात करें तो अनेक 

स्तरों पर रे्दर्ाि दखेने को वमलता ह ै वजसका पररणाम- समाज में अनेक तरह से असंतलुन की 

वस्र्वत उत्पन्न होती जा रही ह।ै  

    यवद आंकड़ों पर नज़र डालें तो वपछली तीन जनर्णनाओ ंमें वलंर्ानपुात में काफी अंतर रहा 

ह,ै 2011 में 879, 2001 में 861 तर्ा 1991 में 865 र्ा
1
। जो हररयाणा में स्त्री–परुुष संख्या में काफी 

अंतर को वदखा रहा ह ै और अवििावहत अधेड़ उम्र के परुुषों की संख्या बढ़ती जा रही ह ै वजससे 

अंतरके्षत्रीय वििाह का चलन बढ़ता जा रहा ह ै लेवकन अहम ्मदु्दा यह ह ै वक उस वििाह को वकन 

विशेष पररवस्र्वतयों में वकया जा रहा ह ैऔर वकन माध्यमों के जररये करिाया जा रहा है, कौनसे चैनल 

हैं जो इसे मजबतूी से कायम करते जा रह ेहैं. सबसे महत्िपणूभ बात यह ह ैवक इस वििाह के अंतर्भत 

वस्त्रयों की वस्र्वत कैसी है? क्योंवक ज्यादातर मवहलाओ ंको या तो दसूरे राज्यों से खरीद कर लाया 

जाता ह ैया मानि तस्करी के जररये अर्िा करके लाया जाता ह।ै  

 इस समस्या को समाचार-पत्रों और शोधाररत कई टी॰ िी॰ धारािावहकों में र्ी बार-बार 

वदखाया ह ैलेवकन कर्ी समाज में इस अपराध के प्रवत कोई प्रवतविया नहीं वदखी बराबर एक मकू 

सहमवत चली आ रही ह।ै अकसर ऐसा दखेा र्या ही वक पड़ोस में अचानक से कोई ऐसी औरत 

वदखाई दतेी ह ैजो ना ही हररयाणिी बोल पा रही ह ैऔर ना ही समझ पा रही ह,ै लेवकन एक महीने 

बाद िह र्ायब हो जाती ह,ै जो दखेने से केिल 16-18 साल के बीच होती ह।ै इस तरह की ना जाने 

वकतनी ही घटनाएाँ  अब तक घवटत होती आयी हैं।
2
  

समाचार-पत्रों में समय-समय पर अनेक लेख आते रह ेहैं - 10 जलुाई 2013, चंडीर्ढ़ ‘द 

विब्यनू’ में UN report unmasks gender insensitive Haryana Blames skewed sex ratio for rampant 

                                                           
1
 www.cencus2011.co.in  

2
 यह मेरे स्वय ंके अनुभव और अवलोकन पर आधाररत जो मैंने उस समाज(हररयाणा) की नागररक होते हुये पाया है।  

http://int.search.tb.ask.com/search/GGmain.jhtml?ts=1448522837588&p2=%5EAYX%5Exdm010%5EYYA%5Ein&ld=wd&n=780b88ac&ss=sub&st=kwd&ptb=BEAF713C-999B-4942-8419-7FC6AC87B2F5&si=CNfelLnE1bwCFW964godhj4A4g&tpr=sc&searchfor=UN+report+unmasks+gender+insensitive+Haryana+Blames+skewed+sex+ratio+for+rampant+trafficking+of+women+into+state+for+forced+marriages
http://www.cencus2011.co.in/
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trafficking of women into state for forced marriages शीषभक सेवलखा र्या वक वर्रता वलंर्ानपुात 

मवहला-तस्करी का सबसे बड़ा कारण ह ैऔर सार् ही िध ुखरीदने का प्रचलन र्ी बढ़ता जा रहा ह ै

तर्ा ज्यादातर लड़वकयां पिूोत्तर राज्यों से लायी जाती हैं जो हररयाणा के करनाल, मेिात, रेिाड़ी, 

कुरुके्षत्र, जींद, यमनुानर्र और वहसार में सबसे ज्यादा व्यापारीकरण के तहत लायी जाती हैं।
3
 20 जनू 

2014 ‘फस्टभपोस्ट’ में राजेंद्र खत्री ने हररयाणा पररिेश के लोर्ों के इटंरव्य ूके माध्यम से कुछ पक्षों पर 

बात की ह ैवक वर्रते वलंर्ानपुात और कठोर वििाह वनयमों के चलते ‘जाट जावत’ में िध ुखरीदकर 

कर लाने का प्रचलन सबसे ज्यादा ह।ै राजनैवतक संर्ठनों की बात करते हुए िो वलखते हैं वक 

‘र्ारतीय वकसान मोचाभ’ के प्रधान ओ.पी.धनखड़ अपने अवर्र्ाषण में कहते हैं यवद बी.जे.पी. सत्ता 

में आती ह ैतो “वििाह योग्य हर लड़के के वलए वबहार से दलु्हन लायेंरे्।
4
” 

 21अिूबर 2011 में प्रसाररत ‘िाइम पेिोल’ धारािावहक में जलुाई 2011 का एक केस 

वदखाया र्या जो वक हररयाणा राज्य के कुरुके्षत्र वजले के शाहाबाद र्ांि का ह ै उसमें लड़की को 

मानि-तस्करी करने िाले वर्रोह ने अर्िा वकया और 50,000 रूपये में एक अधड़े उम्र के व्यवि को 

बेच वदया जहााँ लर्ातार उसका शोषण हुआ परन्त ुपवुलस और पररिार की लर्ातार कोवशशों से उसे 

बचा वलया र्या।
5
 इसी प्रकार एक अन्य मदु्द ेपर धारािावहक ‘सत्यमेि जयते’ में 6 जनू 2012 को 

प्रसाररत अंक में  हररयाणा के वर्रते वलंर्ानपुात की समस्या पर बात की र्यी और सार् ही यह र्ी 

वदखाया र्या वक वििाह योग्य लड़कों की तादाद में वकस तरह से िवृि हुई ह ैकारण यह की उन्हें 

अपने प्रदशे में, अपनी ही जावत में वििाह के वलए लड़की नहीं वमलती।
6
 लेवकन इन सबके बािजदू 

कुछ ऐसे लेख और ग्रंर् ह ैवजनसे मेरी समझ विकवसत हुई वजसके आधार पर एक शोधार्ी के नजररए 

से घटनाओ ंकी प्रवियाओ ंको समझने का मौका वमला।  

सामित्य का पुनरावलोकन :- इस विषय से संबवन्धत पसु्तकें  बहुत ही कम हैं वजतनी र्ी 

अध्ययन सामग्री उपलब्ध हो पायी ह ैउनके आधार पर शोध विषय के कुछ वबन्दओु ंपर बात हुई ह ै

लेवकन वजस तरह से यह परूी पररघटना ही मानि-तस्करी की ओर इवंर्त करती ह ैइस दृविकोण पर 

सीधे-सीधे वकसी ने बात नहीं की कुछ जर्ह िध-ूखरीदने की बात की र्यी ह ै लेवकन उनकी 

सामावजक-आवर्भक वस्र्वत को छोड़ वदया र्या ह ैलेवकन वफर र्ी कुछ पसु्तकें  बहुत हद तक इस शोध 

की र्हराई तक पहुचंने में काफी सहायक रहती ह।ै     

                                                           
3
 www.thetribune.co.in/india/chandigrah  

4
 www.firstpost.com/india/haryana-crisis-bridegrooms-decked  

5
 http://youtu।be/XgltBVtQy7Y  

6
 http://youtu।be/NG3WygJmiVs  

http://www.thetribune.co.in/india/chandigrah
http://www.firstpost.com/india/haryana-crisis-bridegrooms-decked
http://youtu.be/XgltBVtQy7Y
http://youtu.be/NG3WygJmiVs
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1. Chaudhary Prem (1994),“The Veiled Women Oxford University Press, New 

Delhi 110001– इस पसु्तक में डॉ.चौधरी न े हररयाणा विवर्न्न पक्षों पर बात करते हुए एक 

प्रमावणक और विश्वसनीय काम वकया ह।ै िध ुमलू्य पर बात करते हुए प्रर्म अध्याय में ही ‘Socio-

Cultural Fall-out of Peasant Economy: Marriage and Bride-price’ में वलखते हुए 

कहते हैं वक हररयाणा में  िध ुखरीदने का प्रचलन 50 के दशक से र्ी पहले का है।  वजसके पीछे कुछ 

िजह प्राकृवतक आपदाएं र्ी रही हैं. जैसे 1918 में संिमण रोर् फैलने की िजह से 10% लोर्ों की 

मौत हुई वजसके बाद से पहाड़ी ि मैदानी के्षत्रों से 500 से 2000 रूपये में िध ुखरीदी जाती र्ी जबवक 

उससे पहले 50 रूपये में िध ुलायी जाती र्ी।  खासकर जमींदार जावतयों में ज्यादा अवििावहत लड़के 

होने की िजह से िध ुखरीदने का ररिाज एक सामान्य प्रचलन बनता जा रहा है. उनके अनसुार उस 

समय में घटता वलंर्ानपुात, उच्च कुल में वििाह, बहु वििाह, दहज़े और विधरु पनुविभिाह के कारण 

ऊपरी तबके और वनचले तबके में यह प्रर्ा इन वमले-जलेु तथ्यों के सार् मौजदू र्ी। उस समय 

विवटशों ने र्ी ‘संज्ञान के सार् बेटी बेचे जाने’ को एक बरेु और बबभर ररिाज की संज्ञा दी ह।ै  उस 

समय में िध-ुमलू्य को मुआिजे के तौर पर लड़के के पररिार िालों की तरफ से वदया जाता र्ा 

क्योंवक कृवष-आधाररत अर्भव्यिस्र्ा में स्त्री को स्र्ायी श्रवमक के रूप में दखेा जाता ह ै और 

समकालीन समय में र्ी िध-ुमलू्य इसी धारणा के सार् वदया जाता ह।ै हररयाणा में औपवनिेवशक 

काल से ही यह रहा ह ैवक बेटी का ऐसे क्षेत्र में वििाह वकया जाये जहााँ की जमीन उपजाऊ हो उसके 

वलये चाह ेदहज़े र्ी दनेा पड़े। इस प्रकार से िध-ुमलू्य और दहजे लड़की के प्रवत एक दोहरा आवर्भक 

बोझ बन र्या। िध-ुमलू्य दकेर लायी र्यी लड़की के प्रवत लड़के का पररिार ज्यादा िचभस्ि कायम 

करने की कोवशश करता ह।ै इस तरह से उत्तरी र्ारत के ज्यादातर के्षत्रों में िध ुखरीदने का ररिाज 

बढ़ता जा रहा ह।ै लेवकन ितभमान समय में यह समस्या परूी तरह से मानि तस्करी का रूप ले चकुी ह ै

वजसके अंतर्भत उनके मनषु्य होने पर ही प्रश्न वचन्ह लर्ा रखा ह ैऔर हर तरह से मानिावधकारों का 

हनन हो रहा ह ै इस बात की कहीं न कहीं वजि ही नहीं हुआ ह ै लेवकन इस समस्या के अंतर्भत 

मानिावधकारों के हनन को उजार्र करना आिश्यक ह ैजो वक सीधे-सीधे स्त्री के मानिावधकरों को 

एक संस्र्ा में बांध कर शोवषत करती ह।ै  

2. Blanchet, Therese (2003): 'Bangladeshi Girls Sold a Wives in North India', 

Drishti Research Centre, Report for AED, Dhaka-  

 बांग्लादशे की राजधानी ढाका में वस्र्त ‘दृवि शोध कें द्र’ ने अिूबर 2003 में एक ररपोटभ जारी 

की वजसमें केस स्टडी के माध्यम से 112 लड़वकयों के सम्बन्ध में जानकारी वनकाली वजनमें से कुछ 

बांग्लादशे से मानि-तस्करी के माध्यम से अर्िा की र्यी र्ी कुछ माता-वपता की मजी से वििाह के 
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वलए उत्तरी र्ारत के राज्यों में रे्जी र्यी परन्त ु उनके माता-वपता को यह ज्ञात नहीं र्ा वक उनकी 

बेवटयों को बेचा जायेर्ा। वजन परुुषों के सार् उनका वििाह हुआ उनमें से कुछ विधरु रे्, कुछ 

अपावहज रे् तर्ा कुछ के पररिार काफी र्रीब रे्। उनमें से अवधकतर मवहलाएाँ काफी दयनीय वस्र्वत 

में जीिन वनिाभह कर रही र्ी, कुछ मवहलाएाँ कर्ी अपन ेपररिारों से वमल ही नहीं पाई, उनमें से एक 

को िैश्यालय में बेच वदया र्या। इस प्रकार मवहला तस्करी का एक बड़ा बाज़ार पनपता जा रहा ह।ै 

इस ररपोटभ में बखबूी ये बताया र्या ह ै वक वकस तरह से मजबतू नेटिकभ  इसमें लर्ा हुआ ह ै और 

लड़वकयों को सेक्स िेवफवकंर् का वशकार बनाया जा रहा और वििाह के अंतर्भत र्ी बेचा जा रहा ह ै

लेवकन जो लड़वकयां धोखे से हुये वििाह को मानकर जवटल पररवस्र्वतयों में अपना वनिाभह कर रही ह ै

उस बात को छोड़ वदया र्या ह।ै और उनके मानिावधकारों का हनन वकस तरह से हर स्तर पर लर्ातार 

हो रहा ह ैउसे र्ी कहीं ना कहीं अछूता रखा ह।ै जो मेरे शोध का मखु्य-वबन्द ुह।ै  

3. Kaur Ravindar(2004), “Across-Region Marriages: Poverty, Female Migration 

and the Sex Ratio”- इन्होंने अपने आलेख में अंतरके्षत्रीय वििाह के विषय में बात करते हुए 

कन्या भ्रणू-हत्या, र्रीबी, प्रिासन को वििाह के अंतर्भत होने िाली खरीद-फरोख्त के वलए वजम्मेदार 

माना हैं. समाजशास्त्रीय वनवहतार्ों में इसे िवणभत करते हुए ‘रविंदर कौर’ कहती हैं वक वििाह योग्य 

लड़वकयों का वनयाभत ज्यादा वलंर्ानपुात िाले राज्यों से वकया जाता ह ैतर्ा उन पररिारों से वकया 

जाता जो र्रीब होते हैं और वजसमें लड़वकयों की संख्या ज्यादा होती ह,ै वपतसृत्तात्मक ढांचे में 

सामंजस्य स्र्ावपत करने का बोझ हमेशा स्त्री पर ही रहता ह,ै क्योंवक वजन पररिारों से लड़वकयां लायी 

जाती ह ैिहााँ की तलुना में िर पक्ष में वपतसृत्ता एक घोर ि कठोर रूप में विद्यमान होती ह,ै यहााँ तक 

वक खान-पान की समस्याओ ंका र्ी सामना करना पड़ता ह ै (पिूोत्तर राज्यों की र्ोजन की आदतें 

उत्तरी राज्यों से वर्न्न हैं) जबवक मवहला श्रम की आिश्यकता दोनों ही पररिारों को होती ह ैवफर र्ी 

सांस्कृवतक आधारों पर उनके विचारों और अनरु्वूत की अनदेखी होती ह.ै अपने इस आलेख में 

लेवखका ‘कोहन और श्रीवनिास’ की बात को रेखांवकत करते हुए कहती हैं वक वििाह के ये नेटिकभ  

एिं व्यापार, धमभ, और राजनैवतक नेटिकभ  बहुत ही सशि हैं और एक दसूरे के सार् एकीकृत हैं. 

“उत्तरी र्ारत में सैंकड़ो मील तक यह वििाह का बाज़ार एक जाल की तरह फैला हुआ ह ै वजसमें 

1,00,000 से ज्यादा व्यवि कई रूपों में परोक्ष और अपरोक्ष रूप से जड़ेु हैं”(कोहन 1987)। इस 

प्रकार इस आलेख में वििाह में बढ़ते स्त्री के िस्तकुरण के पीछे काम करने िाले अनेक तथ्यों को 

सामने लाने की कोवशश की ह।ै इस आलेख में र्ी मानिावधकार के हनन के पक्ष को कहीं न कहीं 

अछूता रखा र्या ह।ै   
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4. Singh Kumar Awdhesh, Atul Pratap Singh, Parvez Ahmed Khan (2012): 

Trafficking in women and Children in India: Emerging Perspectives, Issues and 

Strateties, Sereals Publications New Delhi-110002   

इस पसु्तक में मानि-तस्करी के अंतर्भत मवहलाओ ंऔर बच्चों में होने िाली तस्करी के तथ्यों को 

उजार्र वकया र्या ह ै वक वकस प्रकार यह एक सामावजक समस्या बनती जा रही है, मवहलाओ ंकी 

तस्करी के पीछे क्या-क्या कारण काम कर रह ेहैं वजसके अंतर्भत र्मंूडलीकरण, र्रीबी का स्त्रीकरण, 

मवहलाओ ंको समाज मे वनचले दजे का समझा जाना और कुछ के्षत्रों में र्रीबी का ज्यादा होना ह ै

सार् ही सामावजक-सांस्कृवतक कारणों पर र्ी बात की ह ैलेवकन वििाह के वलए होने िाली तस्करी 

पर सीधे बात नहीं की ह।ै यहााँ कारणों को बखबूी पररर्ावषत वकया ह ैपरंत ुजब यह घटना घट चकुी 

होती ह ैउसके बाद मवहला के पास कोई रास्ता नहीं बचता ह ैिह जब इस जीिन को मजबरून स्िीकार 

कर लेती ह ैतब उसके जीिन में क्या-क्या पररवस्र्वतयााँ बनती हैं उसका कोई वििरण नहीं ह?ै   

 

5. इसी विषय पर माचभ 2013 मे मफ़िकुर रििान खान अपने लेख ‘Bride Trafficking in 

India’में इस समस्या को विशेष रूप से हररयाणा के संदर्भ में वनधाभररत करते हुये बताते हैं वक 

हररयाणा में ‘करेिा’
7
 इस तरह की कुछ प्रर्ाएाँ ऐसी हैं जो मवहला तस्करी और मवहलाओ ंके यौन 

शोषण को बढ़ािा दतेी हैं। इस प्रकार से जो िध ू खरीद कर लायी जाती हैं उन्हें ‘पारो’ और 

‘मोलकी’
8
(वजन्हें खरीदा र्या ह)ै के नाम से ही बलुाया जाता ह ैदसूरी बात यह वक उन्हें लड़को के 

वलए एक  मिफ़्टेड सेक्स टोय के रूप में ही दखेा जाता ह!ै इस समस्या के पीछे सबसे बड़ा कारण 

लर्ातार घटता वलंर्ानपुात ह ैजो वक हररयाणा में वपछले सौ सालों से 870 से कम ही रहा ह।ै वजसके 

पीछे सबसे बड़ा कारण कन्या-भ्रणू हत्या और कन्या वशश ुहत्या ह।ै सार् ही िध ूतस्करी के कारोबार 

पर बात करते हुये उन्होंने नेटिकों के बारे मे र्ी वलखा ह ैवक क्षेत्र से बाहर कारोबार या रोजर्ार के 

वलए जाने िाले लोर् जैसे िक चालक, सेना में काम करने िाले लोर्, पवुलस आवद होते हैं तर्ा 

7,000/ से लेकर 40,000 तक लड़की की सुंदरता और उसकी यौन-आकषभकता के अनसुार कीमत 

होती ह।ै   

                                                           
7 यह एक ऐसी प्रथा है जजसमें पतत की मतृ्यु के बाद पतत के छोटे भाई के साथ वववाह कर ददया जाता है साथ 
ही पतत के अन्य पुरुष ररश्तदेार मदहला के साथ यौंन संबंध बनाने के अधधकारी समझ ेजात ेहैं। Chaudhary, Prem 

(1994): ‘The Veiled Women’, Oxford University Press New Delhi 110001 

   
8
 Molki women women in Haryana 2008 EMPOWER PEOPLE  
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           इस लेख में समस्या विशेष को उजार्र करने के वलये पत्रकारों, बार में काम करने िालों, 

पंचायत के प्रवतवनवधयों से समहू-चचाभ के माध्यम को अपनाया ह ै (साक्षात्कार और समहू-चचाभ 

विवध)। अपने लेख में रहमान खान ने बढ़ती समस्या को तो बताया ह ैपरंत ुजो मवहलाएं लर्ातार इस 

प्रकार के वििाहों में लायी जा रही हैं उनकी सामावजक और आवर्भक वस्र्वत को नहीं बताया ह,ै दसूरा 

की वकस प्रकार से वपतसृत्ता अपने एक और जवटल रूप में र्हराती जा रही ह ैइस पक्ष को र्ी अछूता 

रखा ह।ै लेवकन सार् ही इसे मानि-तस्करी के मानदंडों से जोड़ कर र्ी दखेा ह ैवजससे मानिावधकारों 

के हनन को समझने काफी हद तक मदद वमली ह।ै  

 इस सन्दर्भ में सीधे तौर पर मेरी शोध समस्या से सम्बंवधत पसु्तकों और सावहत्य की 

उपलब्धता की कमी ह ैवजसके सदर्भ में कुछ आलेखों में अलर्-अलर् के्षत्रों में कुछ वमले-जलेु मदु्दों 

को उठाया र्या ह।ै अब तक वजतना र्ी सावहत्य वमला ह ैिह अंग्रेजी र्ाषा में ह ैपरन्त ुयह सामावजक 

पररघटना र्ारत के वहदंी के्षत्रों में ज्यादा मौजदू ह ैइस कारण से वहदंी र्ाषा में काम होना इसकी एक 

प्रासंवर्कता बनती ह ैऔर हररयाणा में इस तरह के मामलों की तादाद ज्यादा ह.ै   

 

शोध प्रश्न – वजस तरह की अध्ययन सामग्री प्राप्त हुई और कुछ स्ियं के अनरु्िों के आधार पर 

वनम्न प्रश्न सामने उर्र कर आते हैं वजनके आधार पर परूी ही समस्या को बारीकी से समझा जा सकता 

ह ैऔर दसूरा यह की इन पक्षों पर बात वकए वबना परूी पररघटना को समझना मवुश्कल होर्ा -  

1. मववाि िें स्त्री का व्यापारीकरण  क्या िै?  

2. व्यापारीकरण के क्या  कारण िैं और वि मकस  नेटवकक  के तित िोता िै? 

3. मववाि के अंतिकत खरीदकर लायी ियी िमिलाओ ं िानवामधकारों का िनन 

मकतनी परतों िें िूूँथा िुआ िै? 

4. ये िमिलाएूँ मकस प्रकार की सािामिक-आमथकक पररमथथमतयों िें मनवाकि करती 

िैं?  

 

शोध उदे्दफ़य -  शोध कायभ के दौरान इस शोध के मखु्य उद्दशे्य वििाह जैसी संस्र्ा के अंतर्भत हो रह े

इस अमानिीय प्रचलन की बारीकी से छान-बीन करना तर्ा मखु्य वबन्दओु ं को तलाशते हुये 

वनम्नवलवखत पक्षों को उजार्र करना ह।ै  
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1. स्र्ानीय मवहलाओ ंकी प्रवस्र्वत और  खरीदकर लायी र्यी मवहलाओ ंकी िैिावहक वस्र्वत में 

अंतर का पता लर्ाना। 

2. खरीदकर लायी र्यी मवहलाओ ंकी पाररिाररक पषृ्ठर्वूम को जानना जहााँ से  लड़वकयां लायी 

जाती हैं।   

3. विशेषतः िध ुखरीदने का प्रचलन वकन जावतयों और वकस सामावजक स्तर के पररिारों में 

प्रचवलत ह?ै   

4. उन नेटिकों को तलाशना वजनके माध्यम से िधएुाँ दसूरे इलाकों से लायी जा रही ह।ै    

5. यह दखेना वक मानि-अवधकारों को संरवक्षत करने के वलए इतनी संस्र्ाएाँ होते हुये र्ी िध-ू

तस्करी जैसा अपराध जारी रहने के आधार क्या है?  

शोध के्षत्र, सिय एवं सीिा-  शोध का मखु्य कें द्रीय वबंद ुहररयाणा में वििाह के अंतर्भत बढ़ता 

स्त्री का व्यापारीकरण ह ैइसी संदर्भ में हररयाणा के कुरुके्षत्र वजले में इस शोध कायभ को वकया क्योंवक 

एक अंदाजे के अनसुार जैसा वक र्वूमका में बताया की िहााँ काफी तादाद में इस तरह मामले बढ़ रह े

हैं। कुरुके्षत्र वजले को इस आधार पर चनुा र्या क्योंवक इस वजले में  वलंर्ानपुात का लर्ातार कम 

रहना एक विशेष कारण बनता ह ैऔर कुरुके्षत्र का वलंर्ानपुात अन्य वजलों की तलुना में र्ी लर्ातार 

कम रहा ह।ै मेरा शोध के्षत्र कुरुके्षत्र वजले का दयालपुर िाूँव रहा ह,ै कुरुके्षत्र में कुल छः ब्लाक 419 

र्ााँि हैं।  

    र्ानेसर    लाड़िा      ब्बैन इस्मायलाबाद     पेहिा     शाहबाद          कुल 

120 53 45 30 81 90 419 

 इसमें से र्ानेसर ब्लाक के दयालपरु र्ााँि को इसवलए चनुा क्योंवक एक तो िह शहर के 

वबलकुल नजदीक ह ै वजससे बाहरी लोर्ों(प्रिावसत) की आिा-जाही ज्यादा ह।ै दसूरा शैक्षवणक-

संस्र्ान िहााँ काफी हैं तो नौकरी के अिसर र्ी काफी ह ैजो वक रोज़र्ार को र्ी मानि-तस्करी में एक 

औज़ार की तरह प्रयोर् वकया जाता ह।ै दसूरा कारण यह र्ा वक अब तक िध-ूतस्करी पर वजतने काम 

हुये हैं िह ज़्यादातर जाट या मेि जावत पर ही हुये हैं जैसा वक डा॰ जर्मती सांर्िान का कहना ह ैवक 

यह समस्या सिणभ जावतयों में ज्यादा ह ै जैसा वक शोध में सामने र्ी आया ह।ै हररयाणा की सिणभ 

जावतयों में से एक रोड़ जावत र्ी ह ैवजसमें सबसे ज्यादा तादाद में िध-ूखरीद कर लायी जा रही हैं। इस 

जावत पर ज्यादा ऐवतहावसक तथ्य मौजदू नहीं हैं वफर र्ी डा॰ रािपाल मसंि नें ‘ रोड़ इतिहास की 

झलक’ में इस जावत के विषय में वलखा ह ैवक यह जावत योिाओ ंकी ही एक कौम रही ह ैपरंत ुसमय 
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की कमी होने वक िजह से ज्यादा विस्तार से 

(http://www.mapsofindia.com/maps/haryana/kurukshetra-city.html)  

 

इस पर काम नहीं हो पाया ह ै क्योंवक इसे जानने के वलए अर्ी कुछ मौवखक इवतहास और फोक 

लौर(folk lour) को जानना आिश्यक ह ैवजसके वलए र्रपरू समय की आिश्यकता ह ैअतः र्विष्य 

में वकए जाने िाले शोध वजसे अपनाया जाएर्ा।  

 शोध क्षेत्र काफी सीवमत और छोटा वलया र्या वजसका सबसे बड़ा कारण कम समय का होना 

दसूरा कारण परूा शोध मखु्य रूप से िैयविक अध्ययन पिवत(case study method) को अपनाया 

र्या ह।ै  शोध का समय लर्र्र् एक िषभ र्ा वजसमें समय प्रबंधन इस प्रकार से वकया र्या- 

जनिरी,फरिरी, माचभ                               विषय का वनधाभरण और सावहत्य का  

                                                             पनुरािलोकन, पसु्तकालय अध्ययन         

http://www.mapsofindia.com/maps/haryana/kurukshetra-city.html
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अपै्रल                                                   शोध प्रारूप लेखन  

मई और जनू                                क्षेत्र कायभ(Pilate survey) और साक्षात्कार , संबवन्धत 

सावहत्य का संकलन,CWDS पसु्तकालय कुरुके्षत्र विश्वविद्यालय पसु्तकालय, पंजाब 

विश्वविद्यालय पसु्तकालय से वकया र्या। 

जलुाई, अर्स्त, वसतम्बर                        क्षेत्र कायभ (केस अध्ययन, साक्षात्कार),  

अकतबूर, निंबर                               आंकड़ों  का विशे्लषण एिं शोध लेखन ।  
 

 

शोध-प्रमवमध – इस शोध को नारीवादी दृमिकोण से वकया र्या ह ैजो समाज में व्याप्त 

समस्याओ ंकी छानबीन करने का ही एक प्रकार ह।ै नारीिादी शोध अध्ययन परुुष प्रधान और 

वपतसृत्तात्मक और वलंर्रे्द करने िाले समाज में औरत की सामावजक प्रवस्र्वत का अध्ययन 

करता ह ै (Stanley and wise, 1983: 12)। नारीिादी शोध प्रासंवर्क, विस्ततृ, 

अनरु्िजन्य ह,ै समाज से घवनष्ठ रूप से जड़ुा हुआ ह,ै यह आिश्यक नहीं की कोई प्रत्यतु्तर द े

परंत ु अनरु्िी पररघटनाओ ं और अनरु्िों के आधार पर सामावजक िातािरण को उजार्र 

करता ह ै(Nielsen, 1990: 6; Reinharz, 1992)। मवहलाओ ंके अनरु्िों के आधार पर 

ही उनकी विकृत वस्र्वत को अनाितृ करती ह,ै उनके जीिन और अवधकारों को जानने के 

वलए कें द्र में जेंडर (socially constructed)को रखा जाता ह।ै  अत: नारीिादी नजररए के 

सार् र्णुात्मक शोध प्रविवध को अपनाया र्या ह।ै वकसी र्ी सामावजक पररघटना की 

व्यापकता, प्रकृवत और र्वतशीलता को जानने के वलए र्णुात्मक शोध प्रविवध को अपनाया 

जाना उपयिु होर्ा, वजसके अंतर्भत कायभ-कारण व्याख्या करते हुए प्रत्यक्ष साक्षात्कार तर्ा 

केस थटडी पद्दमत, अवलोकन, पुथतकालय अध्ययन, का प्रयोर् वकया र्या ह।ै इस शोध 

कायभ में प्रार्वमक और वितीयक दोनों ही प्रकार के आंकड़ों का संकलन वकया र्या ।
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 कारण, पररणामों, प्रर्ािों जानने के वलये तथ्यों का विशे्लषण वकया र्या। शरुुआत में स्नो-

बॉवलंर् सैमपवलंर् रही तर्ा शोध लेखन के समय संकवलत आंकड़ों में से 

उद्दशे्यपरक(purposive) सैमपवलंर् रही ह।ै Empower People एन॰जी॰ओ के CEO 

शफ़ीकुर रहमान खान का साक्षात्कार, ADWIA secretary डा॰ जर्मती सांर्िान का 

साक्षात्कार, डा॰ उमा चििती से कास्ट एंडोरे्मी पर बातचीत, डा॰ जानकी अिाहम से 

उनके आलेख पर बातचीत, डा॰ राजेश वर्ल (HOD, sociology dept.Punjab 

University, Chandigrah) से उनके, विर्ार् में हो रह ेशोध के विषय में जानकारी ली जो 

वक bride-purchasing को cultural fixation on honor के संदर्भ में दखे रह ेहैं, डा॰ 

ऋचा तिंर director women’s studies research center, के kurukshetra 

university से इस मदु्द ेपर बात-वचत की ।  दयालपरु िाूँव िें कुल 366 िकान िैं मिनिें 

से 20 घरों िें वधू बािर से (दूसरे राज्यों) खरीदकर लायी ियी िैं। उनिें से 10 

िमिलाओ ं से बात-चीत की ियी मिनिें से पाूँच केस-अध्ययन को मलया िया 

मिनका चुनाव उनके अलि-अलि के्षत्र के िुड़े िोने के आधार पर मकया िया। जैसा 

की सैंपवलंर् उद्दशे्यपरक रही ह ै क्योंवक एक ही स्र्ान पर अलर्-अलर् राज्यों से आने के 

बािजदू मोलकी मवहलाओ ंके जीिन में वकन समस्याओ ंमें समानता ह ैऔर क्या विवर्न्नता 

ह।ै दसूरी िजह रही इन मवहलाओ ं को ढंूढ पाना बहुत मवुश्कल र्ा उनके सार् बात-चीत 

करना और र्ी मवुश्कल क्योंवक पररिार के सदस्य पवत या सास की लर्ातार उपवस्र्वत रहना; 

एक दबाि रहता र्ा, वजससे कुछ मामलों में विस्तार से बात नहीं हो पा रही र्ी जबवक हर 

मोलकी औरत अच्छे से अपने हर अनरु्ि बांटना चाह रही  र्ी परंत ुवजनसे अकेले में और 

शोध प्रववधध 
(गुणात्मक शोध )  

वैयजततक अध्ययन(case study ) साक्षात्कार (interview) पुस्तकालय अध्ययन  
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कई बार मलुाक़ात हो पायी केिल उनही मवहलाओ ं से विस्तार से जान पायी और इस परेू 

पररघटना चक्कर के आधार को इन मवहलाओ ंके जीिन पर वबना विस्ततृ बातचीत के कारण, 

प्रर्ाि और पररणामों को जान पाना संर्ि नहीं र्ा।  

इस प्रकार से समस्या से संबवन्धत विवर्न्न मदु्दों पर बात करते हुये परेू लघ-ुशोध को पााँच 

खंडों में विर्ावजत वकया  र्वूमका और चार अध्याय हैं। भूमिका में शोध के चनुाि के आधारों पर 

बात की ह ै वक वकस तरह से ये समाज की एक रं्र्ीर समस्या होते हुये र्ी अनदखेी की जा रही ह ै

जबवक इस समस्या में वस्त्रयों का दोहरा और वतहरा शोषण हो रहा है। इसके अवतररि इसी अध्याय में 

शोध प्रश्न, शोध उद्दशे्य और शोध प्रविवध के सार्-सार् शोध क्षेत्र के विषय में र्ी बताया र्या ह।ै 

प्रथि अध्याय ‘मववाि िें स्त्री का व्यापारीकरण और उसके कारण और नेटवकक ’ इसमें वििाह 

में स्त्री का व्यापारीकरण क्या ह ैइसके कारण और इस परूी पररघटना को लर्तर बनाए रखने में वकस 

तरह के नेटिकभ  काम कर रह ेहैं। मितीय अध्याय ‘वैयमिक निूना अध्ययन (case studies)’ में 

के्षत्र कायभ के दौरान दस िैयविक  अध्ययन वकए वजनमें से उदे्दफ़यपरक सैंपमलंि के आधार पर पााँच 

को मखु्य रूप से अध्ययन में शावमल वकया र्या। तृतीय अध्याय ‘खरीद कर लायी ियी वधुओ ं

का िीवन संघर्क एवं िानवामधकारों का  िनन ’ बाहर से खरीद कर लायी र्यी िधओु ंके जीिन 

संघषभ को दखेते हुये यह बताया र्या ह ैवक वकस प्रकार से विवर्न्न स्तरों पर उनके मानिावधकारों का 

हनन हो रहा ह।ै चतुथक अध्याय ‘थथानीय एवं खरीद कर लायी िई िमिलाओ ंके िीवन िें 

मपतृसत्ता के प्रभाव का मवभेद और सत्ता-संबधं’ में बाहर से लायी र्यी औरतों पर स्र्ानीय 

मवहलाएं वकस तरह से अपनी सत्ता वदखाती हैं और मोलकी मवहलाएाँ शोषण के स्तर पर वपतसृत्ता के 

कठोरतम रूप को झेलती हैं। अंत में वनष्कषभ के रूप में परूी प्रविया को पररर्ावषत करते हुये, कारण 

और पररणामों को तथ्यों के सार् जोड़ते हुये परेू लघशुोध का वििरण और शोध की संर्ािनाओ ंपर 

बात करते हुये संके्षवपत वकया र्या ह।ै  

के्षत्र –कायक अनुभव:- यवद कायभ-के्षत्र के अनरु्ि की बात की जाए तो सबसे पहली बात यह रही वक 

इस शोध विषय पर वकसी र्ी व्यवि से बात करना बहुत ही मवुश्कल र्ा। सीधे-सीधे इस विषय पर 

बात करना बहुत ही जोवखम र्रा र्ा। लेवकन वफर र्ी उनके प्रिासन के कारणों उनके यहााँ पर र्ाषा 

के स्तर पर महससू की जाने िाली कवठनाइयों पर बात करते-करते उनके अनरु्िों पर बात करते- 

करते उनके वििाह वक परूी प्रविया को जानने के वलए िैयविक अध्ययन पिवत को अपनाया र्या। 

शोध के दौरान स्र्ानीय लोर्ों से र्ी बात–चीत की वजससे समाज वक इन मवहलाओ ंके प्रवत क्या 

प्रवतविया ह ैको बारीकी से समझने की कोवशश की र्यी  वजसके अंतर्भत स्र्ानीय मवहलाएं और 
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परुुष दोनों के नजररये को समझे वबना इनकी सामावजक वस्र्वत को समझना मवुश्कल र्ा। लेवकन 

हररयाणा के र्ााँि में इस तरह से इन मवहलाओ ंसे वमलना जोवखम र्रा इसवलए र्ी र्ा क्योंवक लड़की 

होने वक िजह से बार-बार कुछ िैयवियों ने मझेु बार–बार यह कहकर रोकने की कोवशश वक यह इस 

प्रदशे की जरूरत ह ैऔर तुम्हारी पछूताछ से िो लोर् वचड़ सकते हैं क्योंवक ये बात तो तय ह ैवक इन 

औरतों को खरीदा ही जाता ह ैर्ले ही यह उन औरतों को ना पता हो।   


