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अध्याय प्रथम 

प्रस्तावना :- 

जब पववत्र या धावमिक शब्दों का प्रयोग एक ववशेषण के रूप में वकया जाता ह ैतब यह 

वववभन्न सांस्कृवतक गणुों को प्रकट करता ह।ै पववत्र स्थल ऄतीत और वतिमान के वववभन्न 

संस्कृवतयों,धारणाओऔंर ववश्वासों परअधाररत ह।ै साथ ही लोगों का ऄपने पववत्र स्थल को 

लेकर ऄसीम श्रद्धा और ववश्वास मखु्य वबन्द ुह।ै पववत्र स्थल ऄदृश्य तथा ऄलौवकक सत्ता के 

ऄवस्तत्वके साथ मानव के संबंधो को प्रदवशित करता ह।ै यह कहीं न कहीं अत्माओ,ं पवूिजों 

और दवैीय एवं जादइु शवियों  से संबंवधत ह।ै 

 दखेा जाय तो पववत्रता धावमिक दृवि से एक एवमक पररपे्रक्ष्य ह।ै वजसके ऄंतगित वकसी 

भी सामदुावयक समाज की संरचना का मखु्य अधार सांस्कृवतक संग्रहण (जो समदुाय के 

ववचारों एवं प्रथाओ ंका मखु्य कें द्र ह।ै) जो पववत्र स्थल के ईद्भव का मखु्य कारण ह।ै  

 अध्यावत्मक ईद्दशे्य से वकसी भी वस्त ुको पववत्र माना जा सकता ह-ैजैसे पेड़,वस्तु, 

वचन्ह,प्रतीक जो दवेी दवेताओ ंकी पजूा सेवा के रूप में ईपयोग वकया जाता ह।ै एवमल दवुखिम 

(1915)
1
,ने सविप्रथम धमि के संदभि में पववत्रता की धारणा का ववस्ततृ वणिन-वववेचना वकया 

हैं।दवुखिमने कहा, ‚पववत्र वस्तएु सामावजक व्यवस्था की प्रतीक होती ह।ै कोइ भी वस्त ुचाह े

वह लकड़ी या पत्थर का टुकड़ा हो या कोइ मवूति हो, ऄपने अप में पववत्र नहीं होती बवकक 

यह समाज ह ैजो ईसमें पववत्रता की भावना को अरोवपत करता ह।ै ऄतः वह वस्त ुसमाज का 

प्रतीक ह।ै‛दवुखिमके ऄनसुार,पववत्र क्षेत्र का आस प्रकार का सीमांकन ही सभीधमो का मलू ह।ै 
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मैक्स वेबर(1946)
2
ने पववत्र की धारणाओ ंको धमि के वववभन्न रूपों के साथ जोड़ा ह।ै 

जहां एक ओर ‘अवदम’ धमो (वहन्द,ू बौद्ध, इसाइ, मवुस्लम) में आसे कुछ वस्तओु,ंदवेी-

दवेताओ ंऔर व्यवियों तक ही सीवमत रखा गया ह।ै 

 एल.पी ववद्याथी
3
, नेऄपनी पसु्तक ‚सेके्रड कॉम्प्लेक्स आन वहन्द ू गया (1961)‛ में 

पववत्र-संकुल की ऄवधारणा का ववकास वकया ह।ै पववत्र-संकुल को ईन्होनें तीन 

ववशे्लषणात्मक ऄवधारणाओ ं पववत्र भगूोल, पववत्र ववशेषज्ञ, पववत्र ऄनषु्ठान जो वमलकर 

पववत्र-संकुल का वनमािण करते हैं। ईन्होनें आस ऄध्ययन में राबटि रेडफ़ीकड द्वारा प्रवतपावदत 

साधारण परंपरा तथा महान परंपरा एवं लोक-नगरीय सातत्य की ऄवधारणा का भी परीक्षण 

वकया ह।ै  

       ईन्होनें वमकटन वसंगर द्वारा ववकवसत संस्कृवत कें द्र, सांस्कृवतक वक्रयान्वयन, सांस्कृवतक 

ववशेषज्ञ तथा सांस्कृवतक माध्यम ऄवधारणा की जांच भी की ह।ै                   

पववत्र भगूोल के ऄन्तगित ईन्होनें, गया के पववत्र केन्द्र तथा स्थानों का ईकलेख वकया 

ह ैवक वकस प्रकार लोग भवूम के कुछ खंडो को पववत्र केन्द्र तथा पववत्र स्थान मानतें हैं। पववत्र 

ऄनषु्ठान के ऄन्तगित ईन्होने ‘गया’ वस्थत वववभन्न पववत्र केन्द्रों तथा स्थलों में होने वाली 

पजूा-ऄचिना की चचाि की ह।ै वकस प्रकार भारत के वववभन्न भागों से वहन्द ूवववभन्न ऄवसरों  

पर‘गया’अकर पववत्र ऄनषु्ठान यानी पजूा-पाठ करते हैं। ईन्ह े ववशेषज्ञों द्वारा ही पववत्र 

ऄनषु्ठान संपन्न कराए जाते हैं। पववत्र कें द्र के यहपजूारी समय-समय पर ऄपने यजमान के गांव 

जाकर दान-दवक्षणा संग्रह करते हैं तथा ऄपने यजमानों का अवतथ्य स्वीकार करते हैं। 

पजुाररयों के यजमान संपणूि भारत में वबखरे होते हैं। ईन्होने गया के ‘पववत्र-संकुल’ पर वलवखत 

ऄपनी पसु्तक में ‘गया’केपववत्र ववशेषज्ञों की जीवन शैली का ईकलेख भी वकया ह।ै 
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1.1पववत्र संकुल की अवधारणा: 

वषि 1950-1960 में वशकागो ववश्वववद्यालय के मानव ववज्ञानी रेडफ़ीकड ऄपने 

सहयोंगी वमकटन वसंगर, राबटि तथा ईनके शोध छात्र मैवक्कम मैररएट, कोहन अवद सवम्पमवलत 

सहयोग में सभ्यताओ ंकी ववद्वतापणूि जानकारी के वलए प्रयत्नशील थे। ईन्हीं वदनों प्रोफेसर 

ववद्याथी रेडफ़ीकड के संरक्षण में ऄपना शोधकायि कर रह ेथे। साथ ही वशकागो ववश्वववद्यालय 

का मानवशास्त्र का एक वववशिदल सभ्यता को पररवार, पड़ोस, ईत्सवों तथा ऄन्य 

ऐवतहावसक व सामावजक संदभि में  दखेने का प्रयत्न कर रहा था। प्रोफेसर ववद्याथी  ऄपने 

डाक्रेट शोध कायि के वलए भारत के चवचित तीथि स्थल(गया) के पररवेश में पववत्र-संकुल की 

ऄवधारणा की जांच कर रह े थे। ईनका शोध प्रबंध एक पसु्तक के रूप में भी (1965,1977) 

प्रकावशत हो चकुा ह।ै  

      रेडफ़ीकड,वसंगर,कोहन, मैररएट जैस े ऄमेंररकी मानववेत्ताओ ं ने भारतीय सभ्यता का 

ऄध्ययन करने में सैद्धावन्तक और पद्धवतशास्त्रीय समस्याओ ं के प्रवत गहरा लगाव प्रदवशित 

वकया ह।ै रेडफ़ीकड (1953)
4एक सभ्यता के ऄध्ययन हते ुऄपने प्रस्तावों का ववकास वहृद एवं 

लघ ुपरंपराएं सांस्कृवतक ववशेषज्ञ जीवन-शैली सांस्कृवतक ऄनषु्ठान तथा सांस्कृवतक माध्यम 

जैसी ऄवधारणाओ ंसे करते हैं। संदभि-वबन्द ुके रूप में बाहर से अने वाले ईच्च एवं बौवद्धक 

प्रभावों को बहृद परंपरा तथा गांव के ऄंदर ईपवस्थत रहने वाले प्रभावों को लघ ुपरंपरा कहा 

जाता ह।ै वे सांस्कृवतक ववशेषज्ञ शब्द का प्रयोंग ईन संगवठत समहूों के वलए करते हैं,जो वहृद 

एवं लघ ुपरंपराओ ं के बीच मध्यस्थता कराते हैं। वे वसंगर के सांस्कृवतक स्त्रोत (नाच-गान, 

ऄवभनय, मंत्रोच्चारण का तरीका अवद) की ऄवधारणाओ ं से पररवचत कराते हैं  एवं 

सांस्कृवतक वनरंतरता स्थावपत करते हैं।  
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सभ्यता की पररभाषाओ ंको रेडफीकड तीन तरीकों से व्यि करते हैं- 

सविप्रथम रेडफीकड सभ्यता को वहृद एवं लघ ुपरम्पपराओ ंकी एक जवटल सांस्कृवतक 

संरचना की पररभाषा दतेे हैं। यह पररभाषा सांस्कृवतक-ववषयक ऐवतहावसक स्त्रोतों एवं ववकास 

के स्तरों  पर बल दतेे हुए सभ्यताओ ंके भवूमका-धारकों को एक ववशेष प्रकार के संगठन के 

रूप परभावषत करती ह।ै जो एक दसूरे के साथ ववशेष संबंध रखते हैं। आसमें ऐसे लोग भी 

सवम्पमवलत हैं ,जो परंपरा की सीमा का ववस्तार करते रहते हैं। तीसरा, रेडफीकड, वसंगर के साथ 

वमलकर सभ्यता की पररभाषा प्रस्ताववत करते हैं। जो एक ववशेष ववश्व-दशिन, लोकाचार, 

प्रववृत्त, मकूय व्यवस्था, सांस्कृवतक व्यवित्व जैसे शब्दों में संयोंजी गयी ह।ै  

          वमकटन वसंगर(1955)
5
 भारतीय सभ्यता के ऄध्ययन के वलए रेडफ़ीकड के कुछ 

दृविकोण को प्रस्ततु करते हैं। ऄपने के्षत्रीय शोधकायि के दौरान वे रेडफ़ीकड के सांस्कृवतक 

ववशेषज्ञ की जांच भारतीय पररवेश में करते हैं। ईनके द्वारा प्रयिु ऄन्य ऄवधारणायें हैं - 

सांस्कृवतक साधन,सांस्कृवतक वक्रयान्वयन(वनष्पादन), सांस्कृवतक चरण। वसंगर ‘वचंतन की 

आकाइ’ और ऄवलोकन की आकाइ के परस्पर ववभेद को ससु्पि करते हैं। आनके ऄनसुार 

ऄवलोकन आकाइयों में प्राथिना तथा धावमिक वक्रयाए, पठन-पाठन, धावमिक संस्कारों का 

कायािन्वयन (सांस्कृवतक वनष्पादन) अवद ह।ै  

      सांस्कृवतक केन्द्रो (चरणों) को वसंगर ऐसा मानते ह ै जहां सांस्कृवतक वनष्पादन सम्पपन्न 

वकए जाते ह।ै गांव (के्षत्र) सांस्कृवतक कें द्र ह।ै गहृ का एक भाग मंवदर ऄन्य स्थल जो वकसी 

परुोवहत के संरक्षण में रहता ह।ै सभी ‘पववत्र स्थल’ ह ै आन्ही के माध्यम से वहृद एवं लघ ु 

परंपराए जीवंत रहती ह।ै आस जीवंत का वचत्रण रेडफ़ीकड ने ऄपने शोध लेख ‘परम्पपराओकंा 

सामावजक संगठन’ में वकया ह।ै  
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 ईवकलवखत दृविकोण के अधार पर, वसंगर भारतीय सभ्यता के मामले में चार संककपनाए 

प्रस्ताववत करते हैं- 

1.वहृद परंपरा, लघ ुपरंपरा के साथ सांस्कृवतक रूप में वनरंतरता बनाये रहती ह।ै यह ववववध 

क्षेत्रो, गांवो एवं जावतयों  के मध्य पायी जाती ह।ै  

2.यह सांस्कृवतक वनरंतरताऄवधकांशतःभारतीयों द्वारा ऄपनाए गए एक सामान्य सांस्कृवतक 

चेतना की ईपज थी तथा यह मानवसक दृविकोण एवं लोकाचार ह।ै 

3. यह सांस्कृवतक चेतना भारत में कुछ ऐसी ववशेष प्रवक्रयाओ ंएवं कारको की सहायता से 

वनवमित हुइ ह।ै जो ऄन्य प्राथवमक सभ्यताओ में भी महत्वपणूि भवूमका वनभाता ह ैऄथाित पजूा 

के वनवदिि वबन्दओु ंके रूप में पववत्र पसु्तकें  एवं पववत्र वस्तयुें, ब्राह्मणों का एक ववशेष वगि जो 

पववत्र धमि-ग्रंथों का पाठ करने वाला, व्याख्या करने का प्रावधकार रखते ह।ै व्यवसावयक 

कथा-वाचक, पववत्र-केन्द्रों, भगूोल, मंवदरो, तीथि-स्थलों, तीथि-समावधयों आत्यावद प्रमखु 

व्यवित्व दीघि परंपरा एवं जन समहू साथ ऄपनी पहचान के द्वारा एक दसूरे के बीच मध्यस्थता 

करते ह।ै  

4. यह सांस्कृवतक वनरंतरता आतनी व्यापक ह ैवक प्रगवत एवं अधवुनकीकरण की स्वीकृवत भी 

प्रत्यक्ष रूप से पररलवक्षत होती ह।ै  
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1.2 मानव ववज्ञान में नगरीय अध्ययन: 

प्रोफेसर ववद्याथी ने भारत में नगरों का ऄध्ययन मानवशास्त्रीय दृविकोण से वकया ह।ै 

आसी ववषय पर ईन्होनेंवशकागो ववश्वववद्यालय में पी.एच.डी. की ईपावध प्राप्त की थी। ईनका 

शोध ववषय था ‚वहन्द ू सभ्यता में पौरावणक नगर का योंगदान‛। आस शोध कायि को 

रेडफ़ीकड,वसंगर और मैवक्कम मेंररएट ने सराहा था। आसी ववषय पर ववद्याथी 
6
 ने “Sacred 

Complex In Hindu Gaya” नाम से एक पसु्तक वलखी। वजसका प्रकाशन 1966 और 

1980 में हुअ।  

ईपयुिि पसु्तक में यह बताने का प्रयास वकया गया ह ैवक वहन्द ूसभ्यता को वहृद एवं 

लघ ुपरंपरा की ऄवधारणाओ ंसे वकस प्रकार समझा जा सकता ह।ै गया नगर वहृत परंपरा का 

प्रवतवनवधत्व करता ह ैजबवक वहां पर पववत्र ऄनषु्ठान करने के वलये दशे के वववभन्न भागों  से 

लोग अते हैं। ऄवधकांशतः ऐसे लोग लघ ुपरंपरा वाले होते हैं। आस प्रकार जन साधारण का 

संपकि  शे्रष्ठजनो से होता ह।ै आसी समुेंलन को ववद्याथी ने संकुल की संज्ञा दी ह।ै 

ववद्याथी के मतानसुार वहन्द ूतीथि स्थल या पववत्र नगर (गया) का ऄध्ययन रेडफीकड 

एवं वसंगर द्वारा कुछ ऄवधारणाओ ंएवं प्राककपनाओ ंके परीक्षण हते ुएक सही ऄध्ययन के्षत्र 

प्रस्ततु करता ह।ै संके्षप में के्षत्रीय कायि एवं ग्रंथो से एकवत्रत की गयी जानकारी वहन्द ूसभ्यता 

के बारे में ईपरोि बताए गए प्राककपनाओ ं के सहारे ववशे्लवषत की गयी ह।ै गया के पववत्र 

भगूोल को संरवचत करने वाली पववत्र केन्द्रों का वणिन के वलए कुछ ववशेष वणाित्मक शब्दों 

का ईपयोंग अवश्यक ह,ै जैसे पववत्र समहू,पववत्र खण्ड तथा पववत्र क्षेत्र, पववत्र संकुल के 

कुछ तत्वों के ववषय क्षेत्र स्पि करने के वलए ‘स्थानीय’के्षत्रीय तथा व्यापक प्रकृवत वणिन करने 

                                                           
6

http://www.ebay.com/itm/The-sacred-complex-in-Hindu-Gaya-L-P-Vidyarthi-1966-ID-00427-/301664872084/ accessed on 12/7/2015 

 



प्रस्तावना एव ंऄध्ययन के्षत्र 

 

(7) 

 

के वलए ‘लोक सामंतवादी’ एवं ‘श्रमजीवी’ परुोवहत जैसे शब्द में सभी एक पववत्र संकुल के 

प्रवतमान के वणिन करने के वलए एक अदशि प्रस्ततु करते ह।ै  

तीथि नगर (गया) के ऄध्ययन में कायिकारी ईपककपनाएं वनम्पन हैं-  

1. पववत्र केन्द्र, पववत्र ऄनषु्ठान, एवं पववत्र ववशेषज्ञ वकसी वहन्द ूतीथि स्थल का पववत्र संकुल, 

वहृत एवं लघ ुपरम्पपराओ ंके बीच वनरंतरता समझौता एवं वमश्रण को प्रवतवबवम्पबत करती ह।ै  

2.वकसी तीथि स्थल के पववत्र ववशेषज्ञ एक वववशि जीवनशैली का वनवािह करते हैं। तथा 

वकन्ही ववशेष ग्रंथो को लोकवप्रय बनाकर तीथि-यात्राओ ंका अयोंजन करके, धावमिक कृत्यो, 

परुोवहत द्वारा वहृत परंपरा के कुछ ववशेष तत्वों को भारत की ग्रामीण जनसंख्या तक 

प्रसारवकया जाता ह।ै  

3.सामान्यतः पववत्र संकुल (ववशेष रूप से पववत्र ववशेषज्ञ) रूपान्तरण एवं बदलाव की 

प्रवक्रया में ह।ै 

1.3पववत्र संकुल के मुख्य व ंदुओ ंकी व्याख्या : 

 पववत्र कें द्र : वह स्थान ववशेष जहां पर वकसी के्षत्र के वववशि धावमिक तत्व ऄथवा पववत्र 

संकुल सबसे ऄवधक मात्रा में पाए जातें ह,ै ईसे पववत्र कें द्र के नाम से जाना जाता ह।ै 

 पववत्र के्षत्र :पववत्र के्षत्र के ऄंतगित प्रकायाित्मक रूप में समाकवलत एवं संरूवपत धावमिक 

ववशेषज्ञो के समचु्चय को पववत्र संकुल कहते हैं। यह समचु्चय वकसी एक तत्व के साथ 

आस प्रकार ऄथिपणूि ढंग से वमला होता ह ैवक वह एक ऄन्तर सम्पबवन्धत साकार रूप प्रदान 

करता ह।ै वकसी धावमिक पवि से संबंवधत कमि-कांड, पजूा-पद्धवत, मंत्रोंच्चारण,ववश्वास 

वनयम अवद से वमलकर ईस पवि के पववत्र संकुल की रचना होती ह।ै 
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 पववत्र पदाथथ :पववत्र ऄनषु्ठान में प्रयिु वस्तएंु, प्रसाद सामग्री, दवेी -दवेताओ ंकी 

प्रवतमाएं तथा कला, वववभन्न संस्कार एवं यज्ञ में प्रयिु सभी वस्तएंु पववत्र पदाथों की 

शे्रणी में अते हैं। 

 पववत्र वृक्ष :अवद काल से ही वकृ्षों के पजून की प्रथा चली अ रही ह।ैसमाजों में 

ऄलग -ऄलग वकृ्षों कों ऄलग-ऄलग शे्रणी में रखा  गया ह ैतथा आनकी पजूा की जाती 

ह ै। आन वकृ्षों  की पववत्रता के  बारें में  ऄनेक वमथक जड़ेु हुए हैं । 

  वल  : सामान्य रूप में बवल से तात्पयि वकसी पववत्र संदभि में पशओु ंको मारने ऄथवा 

वस्तओु ंके नाश करने या चढ़ावे के रूप में ऄवपित करने से ह।ै प्रथाओ ंकी  एक ववशेषता 

रही ह ै वक आसमें दवेताओ ं को कोइ ऐसी वस्तु चढ़ाइ जाती ह ै वजसे समाज के व्यवि 

महत्वपणूि समझते हैं। आसमें भोजन, घरेल ूवस्तु, नाररयल ऄथवा वकसी पश ुया मानव का 

जीवन भी हो सकता ह।ै  

1.4 ववषय का चुनाव: गोरखधाम एक पववत्र स्थल होने के साथ-साथ ऐवतहावसक एवं 

सामावजक रूप से योंगी जनों की तपस्थली के नाम से भी प्रवसद्ध ह।ै भारत में वववभन्न धमों के 

लोग पाये जाते हैं, आन सभी में धमों में वहन्द ूधमि के लोगों की संख्या ऄवधक ह।ै वहन्द ूधमि के 

पववत्र संकुलों में गोरखधाम भी एक प्रमखु पववत्र संकुल ह।ैमेंरे संज्ञान में वकसी मानवशास्त्री ने 

आस स्थल पर शोधकायि नहीं वकया ह।ै आसवलए मेरे द्वारा आस ववषय का चनुाव वकया गया ह।ै 

1.5 अध्ययन का महत्व :मेरा ऄध्ययन गोरखधाम के बहृद परंपरा के पववत्र संकुल पर 

ह।ै गोरखधाम का ईकलेख कइ वहन्द ूधावमिक पौरावणक कथाओ ंमें दखेने को वमलता ह।ै आस 

ऄनसंुधान को पववत्र भगूोल, पववत्र ऄनषु्ठान और पववत्र ववशेषज्ञ की ऄवधारणा से परखना 

और वतिमान के बदलते पररवेश में हुए पररवतिनों की प्रासंवगकता को समझना ह।ै आसका 

महत्व आसवलए भी बढ़ जाता ह ै वक ईत्तर प्रदशे में पववत्र संकुल काशी, (वसन्हा और 
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सरस्वती1969) तथा ऄयोध्या (ईपाध्याय1967) केन्द्रों का ऄध्ययन वकया गया ह।ै  लेवकन 

गोरखधाम पववत्र संकुल का ऄध्ययन मानववैज्ञावनक दृविकोंण से ऄब तक वकसी ने नहीं 

वकया ह।ैपववत्र संकुल के नाथ योगी की भवूमका सामावजक और राजनैवतक के्षत्र में भी ह।ैजो 

की मेरे शोध का ऄहम ्वबंद ुह।ै  

 आस पववत्र संकुल में ईपवस्थत ववशेषज्ञो,दकुानदारों, तीथियावत्रयों के वक्रयाकलापों 

अवद को भी समझने वक कोवशश की गयी ह।ै सबसे महत्वपणूि वबंद ु आस संकुल के पववत्र 

ववशेषज्ञ जो ऄपना वंशज नाथ सम्पप्रदाय को मानते हैं, ना वक वकसी जावत ववशेष को।मैंने आन 

सभी मखु्य वबन्दओु ंको ध्यान में रखते हुए ऄपना शोध कायि वकया ह ै।  

1.6 अध्ययन के उदे्दश्य:वकसी भी शोध के ईद्दशे्य ईसकी प्रासंवगकता और सामान्यीकरण 

पर वनभिर करतें हैं।अज के समय में जब परूा ववश्व वैज्ञावनक तकनीकों का आस्तेमाल कर हर 

ऄसंभव कायि को भी संभव कर रहाह।ै आसके बावजदू अज भी लोगों की  धमि के प्रवत 

अस्था कम नहीं ह।ै लोग धावमिक और पववत्र स्थानों में धावमिक कृत्य करते हैं। तथा ऄपनी 

सफलता  व ववफलता का शे्रय ऄपने आि दवेी -दवेता को ही मानते हैं। 

आसवलए गोरखधाम पववत्र संकुल के ऄध्ययन हते ुमेंरे मखु्य ईद्दशे्य आस प्रकार हैं- 

1.ववद्याथी द्वारा प्रवतपावदत पववत्र संकुल प्रवववध को गोरखधाम मंवदर पर परखना।  

2. समग्रता के दृविकोण से गोरखधाम मंवदर का धावमिक, राजनैवतक, अवथिक,शैक्षवणक, 

ऐवतहावसक और सांस्कृवतक मानवशास्त्रीय ववशे्लषण।  

3.पववत्र संकुल ऄवधारणा की वतिमान में प्रासंवगकता को जानना एवं समझना।  
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1.7 अध्ययन की पररकल्पनाए:ं 

1.(a0) पववत्र संकुल पववत्र भगूोल,पववत्र ववशेषज्ञ,पववत्र ऄनषु्ठान का संशे्लषण ह।ै  

(a1) पववत्र संकुल पववत्र भगूोल, पववत्र ववशेषज्ञ,पववत्र ऄनषु्ठान का संशे्लषण नहीं ह।ै 

2.(a0) पववत्र संकुल गोरखधाम का समग्र मानव शास्त्रीय ववशे्लषण करने में समथि ह।ै   

(a1) पववत्र संकुल गोरखधाम का समग्र मानव शास्त्रीय ववशे्लषण करने में समथि नहीं ह।ै   

1.8 अध्ययन की सीमाए ं: 

 समय की समस्या :एक गणुवत्ता पणूि शोध के वलए समय की पयािप्तता होनी चावहए 

तथा अवश्यक ह।ै यह लघ ुशोध प्रबंध एक वनवित और कम समय में वकया गया ह।ै  

 लोगों से वाताथ स्थावपत करने में समस्या :पववत्र संकुल के ववशेषज्ञों का साक्षात्कार 

लेने के वलये कइ वदनों तक प्रयास वकए गए लेवकन कोइ कुछ बताने को ही तैयार नहीं 

हो रह ेथे ऄंतत: ईन लोगों में ववश्वास की भावना  वजससे वह बात करने के वलए तैयार 

हुये और वफर ईनका साक्षात्कार वलया। 

 दूरीकी समस्या:पववत्र संकुल वनवास स्थान से दरू होने के कारण समय की बबािदी 

होती थी क्योंवक प्रवतवदन अने जाने में ही काफी समय लग जाता था। 

 सूचनादाता से वमलने की समस्या:पववत्र संकुल में ईपवस्थत ववशेषज्ञ से वमलने के 

वलए समय लेना  पड़ता था, आसके बावजदू ऄगर वे ईस समय व्यस्त हो तो काफी 

समय तक आन्तजार करना पड़ता था। 
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1.9 के्षत्र पररचय : 

उत्तरप्रदेश: ईत्तरप्रदशे भारत के ईत्तर में वस्थत ह।ै यह दशे का सबसे बड़ा (जनसंख्या के 

अधार  पर) राज्य ह।ै यह राज्य पवूोत्तर में नेपाल, वतब्बत, दवक्षण में मध्यप्रदशे,पविम में  

हररयाणा, वदकली,राजस्थान तथा पवूि में वबहार से वघरा ह।ै यह 2,38,566 वगि वकलोमीटर के 

के्षत्रफल में फैला हुअ ह।ै लखनउ प्रदेश की प्रशासवनक ववधावयका राजधानी और 

आलाहाबाद न्यावयक राजधानी ह।ै प्रदशे के ऄन्य महत्त्वपणूि शहर, अगरा, ऄलीगढ़, ऄयोंध्या, 

बरेली, वाराणसी (बनारस), गाजीपरु,मेंरठ,गोरखपरु, फैजाबाद, गावजयाबाद आत्यावद ह।ै आसके 

पड़ोसी राज्य हैं ईत्तराखंड, वहमांचल-प्रदशे, हररयाणा, वदकली, राजस्थान, मध्य-प्रदशे, 

छत्तीसगढ़, झारखंड, वबहार आत्यावद ईत्तर-प्रदशे की भौगोवलक वस्थवत 23'52 ईत्तरी ऄक्षांश 

से 30'25 तथा 773 पवूी देशांतर से 84'39 पवूी दशेांतर ह।ै  

क्षेत्रफल 2,40,928 वगि वकमी, राज्य की जनसंख्या 2011 जनगणना के ऄनसुार 

19,95,81,477 परुुष 10,45,96,415, मवहला 949,85,062 तथा साक्षारता दर 69.72 

प्रवतशत (2011) परुुष 79.24 प्रवतशत मवहला 59.26 प्रवतशत। प्रदेश में वजलों की संख्या 

75 व तहसील 312हैं 
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उत्तरप्रदेश की जनगणना ररपोर्थ : 

 

 भौगोवलक दृवि से उत्तरप्रदेश की पृष्ठभूवम  : 

भारत के ईत्तर पवूी भाग में वस्थत ईत्तर प्रदशे के ईत्तरी एवं पवूी भाग की तरफ़ पहाड़ 

तथा पविमी एवं  मध्य की ओर मैदानी भाग हैं। ईत्तर प्रदशे को मखु्यतःतीन क्षेत्रों में 

ववभावजत वकया जा सकता ह-ै 

 

जनसंख्या ररपोर्थ (2011 के अनुसार) 

1. कुल जनसंख्या Actual Population 199,812,341 

2. ग्रामीण जनसंख्या Rural Population 131,658,339  

3. शहरी जनसंख्या urban Population 34,539,582 

4. परुुष संख्या  Male Population 104,480,510 

5. मवहला संख्या Female Population 95,331,831 

6. कुल साक्षारता दरLiteracy rate 67.68 % 

7. मवहला साक्षारता दर Female Literacy 57.18 % 

8. परुुष साक्षारता दर  Male Literacy 77.28 % 

9. क्षेत्र (वकमी वगि में) Area(Km
2
) 240,928 

10. घनत्व Density/km2 829 

http://www.census2011.co.in/census/state/uttar+pradesh.html 

http://www.census2011.co.in/census/state/uttar+pradesh.html
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 उत्तर में वहमालय का के्षत्र : यह के्षत्र बहुत ही प्रवतकूल भ-ूभाग का ह ैऔर ऄब य े

ईत्तरांचल के ऄन्तगित अता ह।ै समदु्र तल से आसकी उँचाइ 300 से 5000 मीटर तथा 

ढलान 150 से 600 वकलोमीटर तक ह।ै 

 

 

 

 

 

 

 मध्य में गंगा का मैदानी भाग : यह क्षेत्र ऄत्यन्त ही ईपजाउ जलोढ़ वमट्टी का क्षेत्र ह।ै 

आसकी स्थलाकृवत सपाट ह।ै आस के्षत्र में ऄनेक तालाब, झीलें और नवदयाँ हैं। आसका 

ढलान 2 वकलोमीटर तक ह।ै 

 दवक्षण का ववन्धध्याचल के्षत्र -यह एक पठारी क्षेत्र ह,ैतथा आसकी स्थलाकृवत पहाड़ों, 

मैंदानों और घावटयों से वघरी हुइ ह।ै आस के्षत्र में पानी कम मात्रा में ईपलब्ध ह।ैयहां  की 

जलवाय ुमखु्यतः ईष्णदशेीय मानसनू की ह ैपरन्त ुसमदु्र तल से उँचाइ बदलने के साथ 

आसमें पररवतिन होता रहता ह।ै ईत्तर प्रदशे 8 राज्यों ईत्तराखण्ड, वहमाचलप्रदशे, हररयाणा, 

राजस्थान, मध्य प्रदशे, छत्तीसगढ़,  झारखण्ड, वबहार से वघरा राज्य ह।ै 

 

ईत्तरप्रदेश में गोरखपरु को दशािता मानवचत्र (satelight map) 

https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%89%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%A4%E0%A4%B0%E0%A4%BE%E0%A4%82%E0%A4%9A%E0%A4%B2
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1.10 गोरखपुर के्षत्र का पररचय : 

 ऄनसंुधान का के्षत्र गोरखपरु भारत का एक प्रवसद्ध शहर ह।ै गोरखपरु वजले का 

प्रशासवनक मखु्यालय नेपाल के साथ सीमा के पास वस्थत ह।ै धावमिक दृविकोण से यह एक 

प्रमखु केन्द्र के रूप में मशहहर ह ै और यहां बौद्ध, वहन्द,ू मवुस्लम, जैन और वसख सन्तोंकी 

साधना स्थल भी ह।ैगोरखपरु का नाम मध्ययगुीन सन्त गोरखनाथ के नाम पर रखा गया ह।ै 

 यहां का प्रवसद्ध गोरखनाथ मवन्दर ऄभी भी नाथ सम्पप्रदाय की पीठ ह।ै यह महान सन्त 

परमहसं योंगानन्द जी का जन्म स्थान भी ह।ै आस शहर में बौद्धों के घर, आमामबाड़ा, 18वीं सदी 

की दरगाह और वहन्द ूधावमिक ग्रन्थों का प्रमखु प्रकाशन संस्थान गीता पे्रस अवद ऐवतहावसक 



प्रस्तावना एव ंऄध्ययन के्षत्र 

 

(15) 

 

स्थल हैं।  

 गोरखपरु राप्ती और रोवहणी दो नवदयों के तट पर बसा हुअ ह।ै नेपाल से वनकलने 

वाली आन दोनों नवदयों में सहायक नवदयों का पानी एकत्र हो जाने से कभी-कभी आस क्षेत्र में 

भयंकर बाढ़ भी अ जाती ह।ै यहां एक बहुत बड़ा तालाब भी ह ैवजसे रामगढ़ ताल कहते हैं।  

यह बाररस के वदनों में ऄच्छी खासी झील के रूप में पररववतित हो जाता ह ैवजससे अस-पास 

के गांवों की खेती के वलये पानी की कमी नहीं रहती। यहां एक प्रवसद्ध पयिटन स्थल भी ह ैजो 

कुशीनगर  के नाम से ववख्यात ह,ै जहांबदु्ध ने महापररवनवािण प्राप्त वकया था।  

 यह स्थान आस शहर से ऄवधक दरू नहीं ह।ै पयिटक यहां से असानी से कुशीनगर पहुच  

सकते हैं।आस शहर का प्राचीन ऐवतहावसक और धावमिक महत्व आसके भगूोल के कारण भी ह।ै 

प्राचीन काल में यहां  के समीपवती जंगलों में साध-ुसन्त अश्रमों में रहते थे और वे दशे के 

वववभन्न भागों से अये लड़कों को योंग व ऄन्य ववद्यायें वसखाया करते थे। ते्रता यगु के 

राजकुमार राम व ईनके भाइ लक्ष्मण ने भी आन्हीं अश्रमों में रहकर वशक्षा ग्रहण की थी। 

 गोरखपुर वजला जनगणना ररपोर्थ :  

 

 

 

 

 

 

                  जनसंख्या ररपोटि  (के अनसुार)     2011 2001 

1. कुल जनसखं्या Actual Population 4,440,895 3,769,456 

2. बच्चों कीसंख्या ( 0-6 वषि ) child Population 628,442 694,213 

3. वलंगानुपात ( per 1000 ) 950 960 

4. पुरुष सखं्या  Male Population 2,277,777 1,923,197 

5. मवहला सखं्या FemalePopulation 2,163,118 1,846,259 

6. कुल साक्षारता दरLiteracyrate 70.83% 58.49 

7. मवहला साक्षारता दर Female Literacy 59.36% 42.88 

8. पुरुष साक्षारता दर  Male Literacy 81.80% 73.57 

9. क्षेत्र (वकमी वगि में) Area(Km
2
) 3,321 3,321 

10. घनत्व Density/km2 1,337 1,135 

http://www.census2011.co.in/census/district/559-gorakhpur.html 

http://www.census2011.co.in/census/district/559-gorakhpur.html
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 अथथव्यवस्था :गोरखपरु महानगर की ऄथिव्यवस्था सेवा -ईद्योग  पर अधाररत ह।ै यहां  

के लोगों को बेहतर वशक्षा, वचवकत्सा और ऄन्य सवुवधायें, गांवों की तुलना में ज्यादा 

बेहतर ह।ै  वजस कारण लोग गाँव से  शहर की ओर पलायन कर रहें ह।ै एक बेहतर 

भौगोवलक वस्थवत और ईप-शहरी पषृ्ठभवूम के वलये शहर की ऄथिव्यवस्था सेवा में ववृद्ध 

पर वनवित रूप से वटकी हुइ ह।ै 

यह शहर हाथ से बनेु कपड़ो  के वलये भी  प्रवसद्ध ह ैयहां का टेराकोटा ईद्योग ईत्पादन 

प्रमखु ह।ै ऄवधक से ऄवधक व्यावसावयक दृविकोण को ध्यान में रखते हुए सभी 

राष्रीयकृत बैंकों की शाखायें भी हैं। ववशेष रूप में अइ०सी०अइ०सी०अइ०, 

एच.डी.एफ.सी. और अइ०डी०बी०अइ० बैंक जैसे वनजी बैंकों ने आस शहर में ऄच्छी 

जगह  बना रखी ह।ै 

 शहर के भौगोवलक केन्द्र गोलघर में कइ प्रमखु दकुानों, होटलों, बैंकों और रेस्तराँ के 

रूप में बलदेव ्लाजा शॉवपंग मॉल’ शावमल हैं। आसके ऄवतररि बख्शीपरु में भी कइ शॉवपंग 

माल हैं। यहां  के वसटी माल में 3 स्क्रीन वाला एस०अर०एस० मकटी्लेक्स भी ह ैजो वफकम 

प्रेवमयों के वलये एक अकषिण ह।ै यहां  एक वाटर पाकि  भी ह।ै 

 गोरखपुर की सांस्कृवतक वस्थवत : 

 गोरखपरु शहर की संस्कृवत ऄपने अप में ऄदु्भत ह।ै यहां परम्पपरा और संस्कृवत का 

संगम प्रत्येक वदन दखेा जा सकता ह।ै जब अप का गोरखपरु शहर में हो तो जीवन और गवत 

का सामंजस्य यहां अप भली-भांवत देख सकते हैं। सनु्दर और प्रभावशाली लोक परम्पपराओ ं

का पालन करने में यहां  के वनवासी वनयवमत अधार पर ऄभ्यस्त हैं। यहां  के लोगों की समदृ्ध 

संस्कृवत के साथ लभुावनी दृश्यावली का ऄवलोकन कर अप मन्त्रमगु्ध हुए वबना नहीं रह 

सकते। गोरखपरु की मवहलाओ ंकी बनुाइ और कढ़ाइ,लकड़ी की नक्काशी, दरवाजों और 
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ईनके वशकप-सौन्दयि, आमारतों के बाहर छज्जों पर छेनी-हथौड़े का बारीक कायि अपका मन 

मोह लेगा।  

गोरखपरु में संस्कृवत के साथ-साथ यहां का जन-जीवन बड़ा शान्त और मेंहनती ह।ै 

दवेी-दवेताओ ंकी छववयों,पत्थर पर बने बारीक कायि दखेते ही बनते हैं। ब्लॉकों से बनाये गये 

हर मवन्दर को सजाना यहां  की एक धावमिक संस्कृवत ह।ै गोरखपरु शहर में स्वावदि भोजन के 

कइ ववककप हैं। रामपरुी मछली पकाने की परम्पपरागत सांस्कृवतक पद्धवत और ऄवध के 

काकोरी कबाब की थाली यहां  के ववशेष व्यंजन हैं। 

गोरखपरु संस्कृवत का सबसे बड़ा भाग यहा के लोक-गीतों और लोक-नतृ्यों की 

परम्पपरा ह।ै यह परम्पपरा बहुत ही कलात्मक ह,ै और गोरखपरु संस्कृवत का ज्वलंत वहस्सा ह।ै 

यहां के गायन और नतृ्य  भी प्रवसद्ध हैं । वे वववभन्न ऄवसरों पर नतृ्य और लोक-गीतों का 

प्रदशिन वववभन्न त्यौहारों और मौसमों में वषि के दौरान करते ह।ै बारह महीने बरसात और 

सवदियों में रात के दौरान अकहा,कजरी,कहरवा और फाग गाते हैं। गोरखपरु के लोग 

हारमोवनयम, ढोलक, मंजीरा, मदृगं, नगाड़ा, थाली अवद का संगीत-वाद्ययन्त्रों के रूप में 

भरपरू ईपयोंग करते हैं। सबसे लोकवप्रय लोक-नतृ्य कुछ त्यौहारोंव मेंलों के ववशेष ऄवसर पर 

प्रदवशित वकये जाते हैं। वववाह के मौके पर गाने के वलये गोरखपरु की ववरासत और परम्पपरागत 

नतृ्य ईनकी संस्कृवत का एक महत्वपणूि वहस्सा ह।ै गोरखपरु प्रवसद्ध वबरहा गायक बलेसर, 

भोजपरुी लोकगायक मनोज वतवारी, मावलनी ऄवस्थी, मैनावती अवद की कमिभवूम रहा ह।ै 

 दशथनीय स्थल:ववश्व में वजतना ऄनोखा और सनु्दर भारत ह,ै भारत में ईतना ही ऄनोखा 

व अकषिक ईत्तर प्रदशे ह।ै ईत्तर प्रदशे के पवूाांचल में गोरखपरु पयिटन पररके्षत्र एक ववस्ततृ 

भ-ूभाग में फैला हुअ ह।ै आसके ऄंतगित गोरखपरु- मण्डल, बस्ती-मण्डल एवं अजमगढ़-

मण्डल के कइ जनपद ह।ै ऄनेक परुातावत्वक, अध्यावत्मक, ऐवतहावसक, सांस्कृवतक एवं 
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प्राकृवतक धरोहरों को समेंटे हुए आस पयिटन पररक्षेत्र की ऄपनी वववशि परम्पपरायेंहैं। सरय,ू 

राप्ती, गंगा, गण्डक, तमसा, रोवहणी जैसी पावन नवदयों के वरदान से ऄवभसंवचत, भगवान 

बदु्ध, तीथिकर महावीर, संत कबीर, गरुु गोरखनाथ की तपःस्थली, सविधमि-सम्पभाव के 

संदशे दनेे वाले वववभन्न धमािवलवम्पबयों के दवेालयों और प्रकृवत द्वारा सजाये-संवारे पक्षी-

ववहार एवं ऄभ्यारण्यों से पररपणूि यह के्षत्र सभी वगि के पयिटकों का अकषिण-केन्द्र ह।ै 

 गोरखनाथ मवन्धदर:गोरखपरु रेलवे स्टेशन से 4 वकलोमीटर दरूी पर नेपाल रोड वस्थत नाथ 

सम्पप्रदाय के संस्थापक परम वसद्ध गरुु गोरखनाथ का ऄत्यन्त सनु्दर भव्य मवन्दर वस्थत ह।ै 

यहां प्रवतवषि मकर संक्रांवत के ऄवसर पर वखचड़ी-मेंला का अयोंजन होता ह,ै वजसमें 

लाखों की संख्या में श्रद्धाल/ुपयिटक सवम्पमवलत होते हैं। यह एक माह तक चलता ह।ै 

 ववष्णु मंवदर: यह मेंवडकल कॉलेज रोड पर रेलवे स्टेशन से 3 वकलोमीटर की दरूी शाहपरु 

मोहकले में वस्थत ह।ै आस मवन्दर में 12वीं शताब्दी की पत्थर से वनवमित भगवान ववष्ण ुकी 

ववशाल प्रवतमा स्थावपत ह।ै यहां दशहरे के ऄवसर पर पारम्पपररक रामलीला का अयोंजन 

होता ह।ै 

 गीतापे्रस: रेलवे स्टेशन से 4 वकलोमीटर दरूी पर रेती चौक के पास वस्थत गीतापे्रस में 

सफ़ेद संगमरमर की दीवारों पर श्रीमद्भगवदगीता के सम्पपणूि 18 ऄध्याय के श्लोक ईत्कीणि 

ह।ै गीतापे्रस की दीवारों पर मयािदा परुुषोत्तम श्रीराम एवं भगवान श्रीकृष्ण के जीवन की 

महत्त्वपणूि घटनाओ ं की 'वचत्रकला' प्रदवशित हैं। यहां पर वहन्द ू धमि की दलुिभ पसु्तकें , 

हणै्डलमू एवं टेक्सटाआकस वस्त्र सस्ते दर पर बेचे जाते हैं। ववश्व प्रवसद्ध पवत्रका ककयाण का 

प्रकाशन यहीं से वकया जाता ह।ै 

 ववनोद वन: रेलवे स्टेशन से 9 वकलोमीटर दरू गोरखपरु -कुशीनगर मागि पर ऄत्यन्त सनु्दर 

पणूि मनोरंजन केन्द्र )वपकवनक स्पॉट (वस्थत ह ैजहाँ बारहवसंघे व ऄन्य वहरण , ऄजगर, 
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खरगोश तथा ऄन्य वन्य पशु -पक्षी ववचरण करते हैं। यहीं पर प्राचीन बवुढ़या माइ का 

स्थान भी ह,ै जो नववषि,नवरावत्र तथा ऄन्य ऄवसरों पर कइ श्रद्धालओु ं को अकवषित 

करता ह।ै 

 गीतावावर्का :गोरखपरु-वपपराआच मागि पर रेलवे स्टेशन से 3 वकलोमीटर दरूी पर 

वस्थत गीतावावटका में राधा-कृष्ण का भव्य मनमोहक मवन्दर वस्थत ह।ै आसकी स्थापना 

प्रख्यात समाजसेवी हनमुान प्रसाद पोद्दार ने की थी। 

 रामगढ़ ताल :रेलवे स्टेशन से 5 वकलोमीटर पर 1700 एकड़ के ववस्ततृ भ-ूभाग में 

रामगढ़ ताल वस्थत ह।ै यह पयिटकों के वलए ऄत्यन्त अकषिक केन्द्र ह।ै यहां पर जल 

क्रीड़ा केन्द्र, बौद्ध संग्रहालय, तारा मण्डल, चम्पपादेवी पाकि  एवं ऄम्पबेडकर ईद्यान अवद 

दशिनीय स्थल हैं। 

 इमाम ाडा :गोरखपरु नगर के मध्य में रेलवे स्टेशन से 2 वकलोमीटर दरूी पर वस्थत आस 

आमामबाड़ा का वनमािण हज़रत बाबा रोशन ऄलीशाह की ऄनमुवत से सन ् 1717 इ० में 

नवाब असफुद्दौला ने करवाया। ईसी समय से यहां पर दो बहुमकूय तावजयां एक स्वणि 

और दसूरा चांदी का रखा हुअ ह।ै यहां से महुरिम का जलुसू वनकलता ह।ै 

 प्राचीन महादेव झारखंडी मवन्धदर :गोरखपरु शहर से देवररया मागि पर कूड़ाघाट 

बाज़ार के वनकट शहर से 4 वकलोमीटर पर यह प्राचीन वशव स्थल रामगढ़ ताल के पवूी 

भाग में वस्थत ह।ै 

 मुंशी पे्रमचन्धद उद्यान :गोरखपरु नगर के मध्य में रेलवे स्टेशन से 6 वकलोमीटर की दरूी 

पर वस्थत यह मनोरम ईद्यान प्रख्यात सावहत्यकार मुंशी पे्रमचन्द के नाम पर बना ह।ै आसमें 

https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B9%E0%A4%A8%E0%A5%81%E0%A4%AE%E0%A4%BE%E0%A4%A8_%E0%A4%AA%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A4%B8%E0%A4%BE%E0%A4%A6_%E0%A4%AA%E0%A5%8B%E0%A4%A6%E0%A5%8D%E0%A4%A6%E0%A4%BE%E0%A4%B0
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प्रेमचन्द्र के सावहत्य से सम्पबवन्धत एक ववशाल पसु्तकालय वनवमित ह ैतथा यह ईन वदनों 

का द्योतक ह ैजब मुंशी पे्रमचन्द गोरखपरु में एक स्कूल टीचर थे। 

 सूयथकुण्ड मवन्धदर :गोरखपरु नगर के एक कोने में रेलवे स्टेशन से 4 वकलोमीटर दरूी पर 

वस्थत ताल के मध्य में वस्थत आस स्थान में के बारे में यह ववख्यात ह ैवक भगवान श्री राम 

ने यहाँ पर ववश्राम वकया था जो वक कालान्तर में भव्य सयुिकुण्ड मवन्दर बना। दसएकड़ में  

फैला ह।ै ऐसा माना जाता ह ै वक गरुु गोरखनाथ ने भारत का भ्रमण वकया और ऄनेकों 

ग्रन्थों की रचना की। गोरखनाथजी का मंवदर ईत्तर प्रदेश के गोरखपरु नगर में वस्थत ह।ै  

1.12गोरखधाम मंवदर :ग्यारहवीं से बाहरवीं शताब्दी के नाथ वजले का नाम गोरखपरु 

पड़ा ह।ै गरुु गोरखनाथजी के नाम से ही नेपाल के गोरखाओ ंने नाम पाया। नेपाल में वस्थत 

गोरखा वजले का नाम भी आसी से पड़ा ह।ै गोरखपरु भारतीय राज्य ईत्तर प्रदशे का एक वजला 

ह।ैवजलेका मखु्यालय गोरखपरु ह।ैयह मंवदर मखु्य रूप योंवगयों ऄथाित नाथ सम्पप्रदाय के वलए 

प्रवसद्ध ह।ैयह नाथ संप्रदाय का प्रमखु कें द्र ह।ै 

वहन्द ू धमि,दशिन, अध्यात्म और साधना के ऄंतगित वववभन्न संप्रदायों और मत-

मतान्तरों में नाथ-संप्रदायका प्रमखु स्थान ह।ैसम्पपणूि दशे में फैले नाथ-सम्पप्रदाय के वववभन्न 

मंवदरों तथा मठों की देख -रेख यही से होती ह।ै‘नाथ-संप्रदाय के लोगों की ऐसी मान्यता ह ै

वकसवच्चदानंद वशव के ही साक्षात ्स्वरुप हैं गोरखनाथ जी जो सतयगु में पेशावर (पंजाब), 

ते्रता यगु में गोरखपरु, द्वापर यगु में हरमजु (द्वाररका), के पास तथा कलयगु में गोरखमधी, 

नामक स्थानों में अववभूित हुए। वजन्होंने  चारों यगुों में ववद्यमान एक ऄवनयोंवजत ऄमर 

महायोगी के रूप में एवशया के ववशाल भ-ूखंड वतब्बत, मंगोवलया, कंधार, नेपाल, वसंघल, 

तथा सम्पपणूि भारत वषि को योंग से कृताथि वकया। 
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 गोरखनाथ मंवदर का वनमाथण: 

ऐवतहावसक दृवि से दखेा जाय तो गोरखनाथ मंवदर (गोरखपरु) में  प्राचीन काल से ही 

ऄनवरत योंग-साधना का क्रम चलता अ रहा ह।ैग्रंथो और कथाओ ं में यह ईकलेख ह ै वक 

ज्वाला देवी के स्थान से पररभ्रमण करते हुए ‘गोरक्षनाथ जी ने अकर राप्ती के तटवती क्षेत्र में 

तपस्या  की थी,और आसी स्थान पर समावध लगायी थी,जहां वतिमान में ‘गोरखनाथ मंवदर 

वस्थत ह ैप्रारंभ में यह स्थान एक जन-शनू्य तपोवन के रूप में रहा जहां यों वगयों के वनवास के 

वलए वसफि  कुछ छोटे-छोटे मठ ही थे। पर अज हम वजस ववशाल और भव्य मंवदर का दशिन 

करते हैं,वह ब्रम्पहालीन महतं वदवग्वजय नाथ जी द्वारा स्थावपत वकया गया ह।ै  

वतिमान पीठाधीश्वर महतं अवदत्यनाथ जी के संरक्षण में गोरखनाथ का परुाना  मंवदर 

ववशाल प्रांगण नव-वनमािण की  ववशालता और व्यापकता में समावहत हो गया ह ै 
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 मंवदर के महंत  :गरुु गोरखनाथ जी के प्रवतवनवध के रूप में सम्पमावनत संत को ही महतं 

की ईपावध दी जाती ह।ै आस मंवदर के प्रथम महतं वरद्राथ जी महाराज कह े जातें हैं,जो 

गोरखनाथ जी के वशष्य थे। क्रमानसुार वतिमान में महतं योगी अवदत्यनाथ जी 

गोरक्षपीठाधीश्वर के पद पर ववराजमान हैं जो वहदतु्व के प्रवत पणूि रूप से समवपित ह।ैयोंगी 

अवदत्यनाथ ने 1998 में सबसे कम ईग का सांसद बनने का गौरव प्राप्त वकया , योंगी जी 

ने वहन्द ूयवुा वावहनी का गठन भी वकया है, जो वहन्द ूयवुाओ ंको वहन्दतु्व वनष्ठ बनाने  पर 

अधाररत गठन ह।ैभारत में जब मगुल कालीन शासन था ईसी समय योंग के प्रवत लोगों 

को जागरूक करने में नाथ संप्रदाय एवं गोरखनाथ मंवदर की भवूमका महत्वपणूि रही तभी 

से वनरंतर मंवदर के अकार प्रकार के संवधिन, समलंकरण व मंवदर से सम्पबंवधत ईसी के 

प्रांगण में वस्थत ऄनेकानेक दवेी-दवेता नव -वनमािण अवद कायों में मंवदर की व्यवस्था 

सम्पभाल रह ेमहतंो का प्रमुख योगदान ह।ै 

गोरखनाथ पववत्र संकुल का सैरे्लाईर् मानवचत्र 

गोरखधाम मंदिर 

********************** 


