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अ�याय 1 

��तावना- 

 पा�रि�थितक
 श
द अ��जी भाषा के ‘Ecology’ श
द का िह दी !पांतरण ह।ै Ecology दो 

�ीक श
द' ‘Oikos’ तथा ‘Logos’ से िनिम0त ह।ै 1थम श
द का अथ0 आवास (Habitat) तथा 

ि:तीय श
द का मतलब अ>ययन अथवा ?ान से ह।ै अथा0त पा�रि�थितक
 वह िव?ान ह ै िजसम� 

आवास और उसके अंतग0त आने वाले िविभ न घटक' एवं जीवधा�रय' का अ>ययन करते हG। जम0न 

जीवशाHी हकेैल ऑनJ�ट1 (1866) ने पा�रि�थितक
 के िलए ‘Ocklogic’ श
द का 1योग िकया ह,ै 

िजसम� पश-ुपिQय' पर वन�पित जगत के सजीव और िनजRव तSव' के 1भाव का अ>ययन 1�ततु 

िकया। इ ह'ने पा�रि�थितक
 को प�रभािषत करते हUए कहा ह ैिक “एक दसूरे के साथ रहने वाले जीव-

ज त ुआपस म� और 1कृित के साथ अतंःसंबंध रखते हG जो लगातार एक-दसूरे को 1भािवत भी करते 

हG।” यिद सरल श
द' म� कहा जाए तो पा�रि�थितक
 का म\ुय उ]े̂ य अपने आस पास के वातावरण 

को समझना है। वातावरण के साथ सामािजक-सां�कृितक तSव' का भी पा�रि�थितक
 के अंतग0त 

अ>ययन िकया जा सकता ह ै`य'िक 1Sयेक जीवधारी के आस-पास के वातावरण के िनमा0ण म� इनका 

1मुख योगदान रहता ह,ै िजसम� मानव का 1थम �थान होता ह।ै 1ारaभ म� मानव ने पा�रि�थितक
 को 

िजस !प म� पाया उसी !प म� उपभोग िकया। परंत ुसमय िबतने के साथ 1ौcोिगक
 का िवकास भी 

हUआ िजससे इ ह� पा�रि�थितक
 के साथ जड़ुने का मौका िमला। समय के साथ पा�रि�थितक
 और 

मानव के बीच क
 दरूी कम होती गयी और आपसी संबंध बढ़ता गया। वत0मान समय म� अनेक 

िव:ान' ने इसके संबंध पर अपने िवचार 1�ततु िकये परंत ुआज भी इनके संबंध को उिचत तरीके से 

नहg समझा जा सका ह,ै िजसका 1मखु कारण यह माना जा सकता ह ै िक धरती के मलू िनवासी 

अथा0त आिदवािसय' और पा�रि�थितक
 के बीच के अंतःसंबंध को ठीक 1कार से नहg समझा जा 

                                                             

1अनJ�ट, हकैल.(1866). जनरेल मोपjलॉजी दरे ऑगlिनmमेन. बिल0न : oक. य.ू एन. डी. वेलJग वॉन जाज0 रीमर.     
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सका ह।ै इसी संदभ0 म� q� क2 (1979) ने कहा ह ैिक नपृा�रि�थितक
 िव?ान का मलूभतू आधार यह है 

िक “�थानीय लोग िकस 1ाकृितक व�त ुको uयादा महSव दतेे हG और िकस को बहUत कम दतेे हG तथा 

वह अपने पया0वरण के साथ िकस तरह अनुकूलन करते हG।” यह समझने का 1यास िकया गया ह ैिक 

नपृा�रि�थितक
 िव?ान क
 जड़े अमे�रक
 1सारवाद सं1दाय के िव:ान qांस बोआस3 (1920) ने 

उि:कासवाद क
 आलोचना करते हUए कहते हG िक िविभ न सं�कृितय' को समझने के िलए 

मानविव?ान क
 आधिुनक पxित ‘एिमक yिzकोण’ का सहारा लेना होगा। अथा0त �थानीय 

पा�रि�थितक
 को वहाँ के �थानीय लोग' के नजर' के आधार से समझना होगा। अमे�रक
 

नवउि:कासवाद सं1दाय के िव:ान जिूलयन एच. �टीवड04 (1955) ने सां�कृितक पा�रि�थितक
 क
 

अवधारणा 1ितपािदत करते हUए कहा है िक सां�कृितक तSव' को पा�रि�थितक
य yिzकोण से समझने 

म� िवशेष बल िदया जाना चािहए। नपृा�रि�थितक
य श
द का सव01थम 1योग सं?ानाSमक 

मानविव?ानी हरेो~ड कोकिलन5 (1954) ने िकया था। उ ह'ने भाषा के आधार पर नपृा�रि�थितक
य 

िव?ान का अ>ययन िकया। उनका यह अ>ययन दिQणी पवूR एिशया म� रहने वाले हनमून' जनजाित 

पर था।  

 श�ुआती मानवशािHय' का सबसे uयादा >यान सं� कृित और पया0वरण के संबंध पर िदया 

िजसम� उदिवकसवाद से लेकर सं�कृित और �यि�Sव सं1दाय तक के िव:ान आते हG। जिूलयन 

� टीवड0 उन 1ारंिभक मानविव?ािनय' म� से हG, िज  ह'ने सं� कृित एवं पया0वरण के बीच के पर� पर 

संबंध' पर अS यिधक बल िदया ह।ै � टीवड0 का कहना ह ैिक ''सं� कृित का िवकास िनि�त पया0वरण 
                                                             

2Frank, Andre Gunder. (1979).  Mexican Agriculture Transformation of the Mode of 
Production. Press : Cambridge University. 
3Boas, Franz. (1920).The methods of ethnology. American Anthropologist.  Vol. 22 (4) : 
311-321.  
4 �टीवड0, जिूलयन. (1955). �योरी ऑफ क~चर.यिूनविस0टी ऑफ इिल वाय 1ेस : अरबना.  
5Conklin, Harold C. (1954).  An Ethnoecological approch to shifting agriculture. The new 

York academy of sciences.  Volume 17. 
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(भौगोिलक और भौितक) म� रह रह ेलोग' तथा उनक
 तकनीक के अतंर ि�या के कारण होता ह,ै 

` य'िक तकनीक और पया0वरण िभ न-िभ न समाज' म� अलग होता ह।ै इसीिलए सं� कृित का उि:कास 

भी अलग-अलग पथ से होता ह”ै। रैपापोट0 का यह मानना ह ै िक पया0वरण के अनुसार मानव क
 

सां�कृितक का िवकास होता ह ैतथा इ  ह'ने यह भी � प� ट िकया ह ैिक 1S येक सं�कृित अपने पया0वरण 

के अनकूुल िवकिसत होती ह।ै एक सं� कृित दसूरी सं� कृित के िलए खराब मानी जा सकती ह,ै पर  त ु

वह िजस  पा�रि�थितक
य म� िवकिसत होती है वहाँ उपय�ु होती ह।ै रैपापोट0 ने ‘ यिूगनी’ Qे  म� 

िनवास करने वाले स�म बेगा का उदाहरण िदया ह ैजो अपनी सं�कृित और पया0वरण के बीच गहरा 

संबंध रखते हG। स�ग बेगा एक 1कार से उcान कृिष करते हG िजसम� हल का उपयोग नही िकया जाता 

ह,ै बि~क कुदाल या खरुपी से खोदाई करके खेती क
 जाती ह।ै  हल से खेती न करने के कारण उसे 

उcान कृिष कहते हG। इस उcान कृिष म� मु\य !प से फल, फूलो एवं साि
जय' क
 खेती क
 जाती ह।ै 

खेती के साथ-साथ सअूर पालन का भी काम िकया जाता ह।ै जैसे-जैसे सअूर का  िवकास होता ह,ै 

वैसे-वैसे उनक
 जनसं\या भी बढ़ती जाती ह ैऔर उनके पास बढ़ी हUई सअूर' िक सं\या को िखलाने 

के िलए कुछ नही होता है, `य'िक यह जनजाित िसफ0  फल, फूल' एवं सि
जय' क
 खतेी करते हG। 

परंत ुसअूर सड़े-गले पदाथ£ को ही खाती हG। जब उनके पास सअूर क
 सं\या अिधक हो जाती ह ैतब 

उन को िखलाने के िलए कुछ नहg बचाता ह,ै उस प�रि�थित म� सअूर एक-दसूरे के खते' म� चले जाते 

ह ैऔर फल, फूल एवं सि
जय' को नz कर दतेे ह।ै िजन लोग' का फसल नz हो जाता ह ै वे लोग 

सअूर मािलक से फसल िक आपिूत0 करने को कहते हG यिद वे नकुसान का भगुतान नहg कर पाते हG तो 

एक िनयम के अनसुार उनको अपनी पSनी से दस गनुा uयादा सअूर' िक बाली दनेी पड़ती थी। बाद म� 

उन लोग ने एक िनयय बनाया िक गाँव म� एक उSसव पर दस सअूर' क
 बिल दी जाएगी। िजसक 

प�रणाम यह हUआ िक धीरे-धीरे उस गाँव म� सअूर क
 जनसं\या कम हो गयी और वहाँ के 

पा�रि�थितक
 म� बदलाव आने लगा। रैपापोट0 का कहना ह ै‘स�म बेगा' लोग इस सम�या का समाधान 

करने के िलए अित�र` त सअुर' को मारना 1ारa भ कर िदया। सुअर को मारकर सामिूहक भोजन का 
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िनमं ण दतेे थे। रैपापोट0 का मानना ह ैइस भोज के सां� कृितक कारण को न खोजकर प�रि�थितक
 

कारण को खोजना चािहए ` य'िक सअुर भोज का सं� कृित तS व अिधक महS वपणू0 नहg ह ै जबिक 

इसका पया0वरणीय तS व अिधक महS वपणू0 ह।ै 

 जहाँ तक जनजाित श
द िक बात ह ैजनजाित श
द एक संवैधािनक स
ध ह ैिजसे आिदवासी 

समहू के िलए 1य�ु िकया था। ‘जनजाित’ तथा ‘आिदवासी’ दोन' श
द एक दसूरे के समानाथ0क 

श
द हG, िजसका अं�ेजी अनवुाद “¤ाईब” रोमन श
द “¤ाईबुआ” से बना ह ैऔर िजसका अथ0 है 

“एक राजनैितक इकाई”। पहले इस श
द का 1योग उन सामािजक समूह' के िलए िकया जाता था जो 

अपने भ-ूभाग से प�रभािषत होते थे। सव01थम लईुस हनेरी मॉग0न6 (1868) ने यह �पz िकया क
 

जनजाित एक समहू है, िजसम� सामािजक सं�थाएं होती हG, राजनैितक नहg। बाद म� धीरे-धीरे 

‘जनजाित’ श
द आिदम सामािजक समहू का पया0य बन गया ह।ै आज ‘जनजाित’ श
द का अथ0 

1ाचीन यगु क
 राजनैितक इकाई से प�रवित0त होकर गरीबी एवं िपछड़ेपन से पीिड़त जनसमहू को 

अिभलिQत करते हG। शताि
दय' से चले आ रह ेसतत शोषण व ज~ुम ने उनके धैय0 को पणू0त: नz कर 

िदया तथा उनके गौरवपणू0 अतीत को आज क
 वत0मान दखुमयी अव�था से सामंज�य �थािपत करना 

किठन हो गया ह।ै  

 भारत के सभी जनजाितय' म� से कुछ जनजाितयाँ ऐसी भी हG िज ह� ‘िवशेष !प से कमजोर 

जनजातीय समहू’ के अतंग0त रखा गया है, िजनक
 िवशेषता घटती हUई या ि�थर जनसं\या, साQारता 

का िनaन �तर, परंपरागत कृिष 1ौcोिगक
 एवं िनaन �तर क
 आिथ0क ि�थित ह।ै यह समहू हमारे 

समाज के सबसे कमजोर वगj म� से एक ह ै`य'िक ये सं\या म� बहUत ही कम ह ैिजसके कारण उनका 

सामािजक एवं आिथ0क िवकास नहg हो पाया ह ैऔर समा यतः खराब अवसंरचना एवं 1शासिनक 

समथ0न वाले सदुरू Qे ' म� िनवास करते हG। इससे पहले इस वग0 को आिदम जनतीय समहू के नाम से 

                                                             

6 Morgan, Lewis Henry.(1968). The American Beaver and His Works. US : The classics  
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जाना जाता था। दशे के 17 राuय' एवं 1 संघ राuय Qे  से 75 जनजातीय समहू' क
 पहचान क
 गई 

ह ैिजसे िवशेष !प से कमजोर जनजातीय समहू (पी.वी.टी.जी.) क
 ¨ेणी म� रखा गया ह।ै इन िवशेष 

!प से कमजोर जनजातीय समूह ने सामािजक और आिथ0क !प से िवकास नहg हो सका ह ै`य'िक 

इनका िनवास भारत क
 1शासिनक संरचना के घेरे से बहUत दरू पड़ता ह।ै िजसके कारण इनक
 

सामािजक, आिथ0क, राजनैितक एवं शैQिणक जीवन अित दयनीय बनी हUई ह।ै अतः सरकार :ारा 

इ ह� 1ाथिमकता दी जाती ह ैतािक उ ह� सरुQा दी जाए और उनका िवकास िकया जा सके। िवशेष !प 

से कमजोर जनजातीय समूह क
 कमजोरी को देखते हUये यह आव^यक हो जाता हG िक पी. वी. टी. 

जी. के सामािजक-आिथ0क िवकास के िलए क� © और राuय :ारा िवशेष जनजाित केि ©त योजनाएँ 

सचुा� !प संचािलत िकया जाय िजसका 1मखु उ]े̂ य इन वग£ क
 आिथ0क और िशQा �यव�था को 

सyुढ़ करना हो।  

 सन ्1998-99 म� िवशेष !प से कमजोर जनजातीय समहू' के अन य िवकास के िलए 100% 

क� ©ीय !प से एक अलग योजना आरंभ िक गई। बाद म� इस योजना को वष0 2008-09 म� अिधक 

1भावी बनाने के िलए संशोिधत भी िकया गया। इस योजना के अतंग0त भारत के सम�त जनजाितय' 

म� से केवल 75 िवशेष !प से कमजोर जनजातीय समहू म� शािमल िकया गया ह।ै यह योजना को 

अSयंत लचीली बनाया गया ह ैतथा यह 1Sयेक राuय को उन Qे ' पर >यान केि ©त करने मे सQम 

बनाती ह।ै इस योजना के अंतग0त आवास, भिूम संिवतरण, भिूम िवकास, कृिष िवकास, पश ुिवकास, 

संपक0  सड़क' का िनमा0ण, 1काश संबंधी योजना के िलए ऊजा0 के गैर-परंपरागत Hोत' क
 �थापना, 

जन¨ी बीमा योजना सिहत सामािजक सरुQा के साथ �यापक सामािजक-आिथ0क िवकास को रखा 

गया िजसके प�रणाम �व!प ही िवशेष !प से कमजोर जनजातीय समहू का सaपणू0 िवकास िकया जा 

सकता ह ै और उ ह� िवकास क
 म\ुय धारा से जोड़ा जा सकता ह।ै इसके िलए भारत सरकार के 

संिवधान के अन­ुछेद 275 (1) के अंतग0त क� ©ीय सहायता रािश भी 1दान क
 जाती ह।ै  
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 सन 2013-14 के दौरान दीघ0कािलक “िवशेष !प से कमजोर जनजातीय समहू' के िलए 

संरQण व िवकास योजना” के काया0 वयन को जारी रखा गया। संरQण सह-िवकास योजनाओ ंको 

राuय सरकार' और संघ राuय Qे  अंडमान और िनकोबार :ीप  समहू म� पाँच वष£ के िलए �वंम के 

:ारा िकए गए आधारभतू सवJQण' से 1ा¯ आकंड़' के आधार पर ‘िनवास �थान िवकास yिzकोण' 

को अपनाकर तैयार िकया  गया था। संरQण व िवकास योजनाओ ंम� 1Sयेक िव° वष0 के वािष0क 

1ावधान' तथा उस काय0कलाप के काया0 वयन म� लगाए गए अिभकरण का भी उ~लेख िकया जाता 

ह।ै राuय सरकार और संघ राuय Qे  1शासन को यह अनदुशे िदया गया िक सभी िवशेष !प से 

कमजोर जनजातीय समूह' के िलए समानपुाितक !प से िव°ीय संसाधन 1दान करे तथा सरकार और 

गैर-सरकारी संगठन' के मा>यम से इनके िवकास के िलए आव^यक उपाय' एवं योजनाओ ं को 

सलुझाए िजससे इनक
 आधारभतू आव^यकता पणू0 हो सके और िवकास िक मु\य धारा को अपना 

सक� । भारत सरकार :ारा िवशेष !प से कमजोर जनजातीय समहू'  (पी.वी.टी.जी.)  क
 राuय/संघ 

राuय Qे वार सचूी िनaनिलिखत ह-ै   

�मांक राuय / संघ राuय Qे  पी.वी.टी.जी. 
01 म>य1दशे (छ°ीसगढ़) 1 अबझू मा�रया 

2 बैगा 
3 भा�रया  
4 िहल कोरबा  
5 कमार  
6 सह�रया  
7 िबरहोर  

02 आं² 1दशे  8 बोड' 
9 ब'डा पोरजा  
10 च�चू  
11 ड'ग�रया  
12 गटुोब गाड़ाबा 
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13 खो³ड पोरजा  
14 कोलाम  
15 को³डा रेड्डी  
16 क'डोसवारा  
17 कुिटया ख'ड 
18 पार�गी पोरोजा  
19 थोटी    

 
03 िबहार (झारखंड ) 20 असरु  

21 िबरहोर  
22 िबरिजया  
23 िहल ख�रया  
24 कोरवा  
25 मल पह�रया  
26 परहाइयास 
27 सौ�रया पह�रया  
28 सावर  

04 गजुरात  29 कथोड़ी  
30 कोटवािलया  
31 पधार  
32 िसिध  
33 कोलघा  

05 कना0टक  34 जेन ूकु�बा  
35 कोरागा  

06 केरल  36 चोलनाइकायन 
37 कादर  
38 क Úनायकन  
39 कु�aबा  
40 कोरागा  

07 महारा�¤  41 कटक�रया  
42 कोलाम  
43 म�रआ ग'ड  
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08 मिणपुर  44  मारम नागास 
09 ओिडशा  45  िबरहोर  

46 ब'ड'  
47 िडडाई  
48 ड'ग�रया खोड़ 
49 जआुगं  
50 ख�रया  
51 कुिटया खोड़  
52 लानिजया सौराव  
53 लोधा  
54 मांिकिडया 
55 पौड़ी भयूान  
56 साउरा  
57 चकुिटया  

10 राज�थान  58 सह�रया  
11 तिमलनाडु  59 क µ́ नायकन  

60 कोटा  
61 को�aबा  
62 इ�ला  
63 पिनयान  
64 टोडा  

12 ि परुा  65 �रयांग 
13 उ°र 1दशे  66 बकुसा 

67 राजी 
14 पि�म बंगाल  68 िबरहोर  

69 लोधा  
70 टोटो 

15 अंडमान एवं िनकोबार :ीप 
समहू  

71 �ेट अंडमानीज़  
72 झरवा 
73 ओगेंज 
74 स�टेनली 
75 शोम पेन    
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उपरो� राuयवार पी.वी.टी.जी. सा�रणी के अंतग0त 75 जनजातीय समहू' का चयन िकया गया ह।ै इस 

सा�रणी के अंतग0त आने वाले सभी समहू' के िलए समय समय पर िवशेष  सहयोग िदया जाता ह ै

िजससे इनको इस सा�रणी से अथा0त आिथ0क !प से िपछड़ेपन क
 ि�थित से बाहर िनकाला जा सके। 

कहने माँ मतलब यह ह ैक
 उपरो� सा�रणी चीर �थायी नहg होती ह ैबि~क 1Sयेक पंचवषRय स  के 

बाद िनधा0�रत पी.वी.टी.जी. और अ य जनजाितय' का म~ूयांकन िकया जाता ह।ै यिद पी.वी.टी.जी. 

सा�रणी म� से कोई जनजातीय समहू क
 सामािजक, आिथ0क एवं शैQिणक �तर म� सधुार हो जाता ह ै

अथा0त िनधा0�रत िवकासीय सचूकांक के ऊपर उठ जाती हG तो उ ह� इस समूह/सा�रणी से बाहर कर 

िदया जाता ह।ै इसके साथ ही साथ यह भी 1ावधान होता ह ै यिद कोई अ य जनजातीय समहू जो 

पी.वी.टी.जी. म� शािमल नहg थी उसके सामािजक-आिथ0क �तर म� िगरावट आ जाती ह ै तो उस 

जनजातीय समहू को उसम� �थान िमल जाता ह।ै ठीक इसी 1कार म>य-1दशे क
 बैगा जनजाित 

उपरो� पी.वी.टी.जी. सा�रणी के अंतग0त आती है िजसक
 जनसं\या म� ि�थरता के साथ घटो°री, 

िशQा �तर म� िगरावट, िनaन आिथ0क ि�थित और आिदम कृिषगत उपकरण' क
 उपल
धता इSयािद 

िवशेषता दखेने को िमलती हG, पी.वी.टी.जी. क
 1मखु िवशेषताएं हG। बैगा जनजाित वत0मान समय म� 

म>य-1दशे क
 तीसरी सबसे बड़ी जनजाित हG। बैगा जनजाित क
 सात उप-जनजाितयाँ हG िजसके 

अंतग0त नारोितया, भरोितया, रायभैना, कंठभनैा, िभंजवार, क'डवांस और ग'डवाइना आती हG। बैगा 

जनजाित म� संय�ु प�रवार क
 1था आज भी पाई जाती ह।ै बैगा आिदवासी तीज, Sयौहार, और 

उSसव पर रंग-िबरंगी पोशाक' म� सजते-धजते हG, साथ ही उनक
 अनोखी बेवर खेती अ·ुत मनी 

जाती ह।ै कहने का ताSपय0 यह ह ैक
 बैगा जनजाित क
 सामािजक-सां�कृितक, धािम0क राजनैितक 

पृ̧ भिूम अ·ुत ह ैजो िकसी भी अ य जनजातीय समहू म� नहg दखेी जा सकती ह।ै इनके इस अि:तीय 

िवशेषता म� पा�रि�थितक
 क
 1मुख भिूमका दखेने को िमलती ह।ै `य'िक िजस पया0वरण म� िनवास 
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करते हG वह पणू0तः जगंल' से िघरा होता ह।ै जहाँ पा�रि�थितक
 ही इनका ई¹र होता ह ै`य'िक इनके 

जीवन के िलए रहवास, भोजन, वH इSयािद 1कृित ही 1दान करती ह।ै जहाँ तक म>य1दशे राuय क
 

बात ह ैयह 1ाकृितक सaपदा से धन-धा य ह।ै इसका अिधकांश भाग जंगल', पहाड़', निदय' इSयािद 

से िघरा ह।ै म>य-1दशे का िड³डौरी िजला इसका 1मखु उदाहरण माना जा सकता ह ै जहाँ बैगा 

जनजाित कई पीिढ़य' से बेवर क
 खेती करते आ रह ेहG। सतपड़ुा क
 मैकाल पहािड़य' म� बसे बैगा 

जनजाित का जंगल से गहरा लगाव ह,ै `य'िक इनक
 आजीिवका और जीवनशैली जगंल' पर ही 

आधा�रत ह।ै बैगा लोग जगंल से जड़ी-बूटीय' इSयािद का सं�हण भी करते हG िजससे निृचिकSसा 

आज भी जीिवत ह।ै बैगा जनजाित परूी तरह इस 1ाकृितक पया0वरण के अनकूुल हG।  

 इस 1कार दखेा जा सकता ह ैिक म>य-1दशे का िड³डौरी िजला बैगा जनजाित के िलए बहUत 

ही उपय�ु ह,ै जहाँ इनका जीवन सचुा� !प से चलायमान ह ैऔर अपना अि�तSव बनाए हUए ह।ै जहाँ 

वत0मान िवकासीय दौर म� आिदवािसय' का जीवन लगातार गत0 म� जा रहा ह ै और उनको अपना 

अि�तSव बनाए रख पाना भी किठन हो रहा ह।ै वहg म>य-1दशे के िड³डौरी िजले के चांडा गाँव म� 

िनवास कर रही बैगा जनजाित अपना अि�तSव बनाए हUए ह ैऔर उस पा�रि�थितक
 का संरQण भी 

�थानीय तौर पर करती रही ह,ै `य'िक यह पा�रि�थितक
 ही उनका घर ह।ै अतः बैगा जनजाित का 

इसके �थानीय पा�रि�थितक
 के आधार पर अ>ययन और िवºेषण िकया गया ह,ै िजससे िड³डौरी 

िजले के चांडा गाँव म� िनवास करने वाले बैगा जनजाितय' के पा�रि�थितक
 के बीच के अ तः संबंध 

को जाना जा सके। इसके साथ ही साथ �थानीय पा�रि�थितक
 के अंतग0त बैगा जनजाित के संदभ0 म� 

नपृा�रि�थितक
 का िवºेषण िकया गया ह।ै  

 िवषय का चुनाव- 

 िकसी सम�या के अ>ययन करने से पहले उस िवषय का चुनाव करना अितआव^यक ह।ै 

1�ततु शोध के अंतग0त “बैगा जनजाित का नपृा�रि�थितक
य िवºेषण” नामक िवषय का चनुाव 
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िकया ह ैिजसका िवषय Qे  म>य-1दशे के िडंडोरी िजले का चांडा गाँव ह।ै इस िवषय का चनुाव म� 

इस आधार से िकया गया ह ैिक बैगा जनजाित अपने �थानीय पया0वरण के साथ सामंज�य बनाए हUए 

ह।ै वत0मान के अिनयिमतताओ ंके दौए म� भी बैगा जनजाित का अि�तSव बरकरार ह ै`य'िक इसका 

पा�रि�थितक
 के साथ घिन¸ संबंध दखेने को िमलता ह।ै एक 1कुख कारण यह भी ह ै िक स»य 

समाज से इनक
 दरूी बहUत uयादा ह ैिजसके कारण सरकार :ारा :ारा चलायी जाने वाली िवकासीय 

योजनाएँ, जो इनके सामािजक-आिथ0क ि�थित को क� © म� रख कर बनाई जाती हG, उन तक सचुा� !प 

से नहg पहUचँ पा रही हG। िफर भी बैगा जनजाित अपने सामािजक-सां�कृितक िवशेषता को पारंप�रक 

ढंग से 1दिश0त करती ह।ै अतः वत0मान संदभ0 म� बैगा जनजाित का नजृातीय अ>ययन और िवºेषण 

िक जाना चािहए। बैगा जनजाित पा�रि�थितक
य अनकूुल से सतत िवकास क
 ओर आगे बढ़ते ह।ै 

1�ततु शोध म� यह िज?ासा उठती ह ैिक िकस 1कार पा�रि�थितक
 एवं मानव के बीच अ तः संबंध 

बना हUआ ह।ै बैगा जनजाित िकस तरह से पा�रि�थितक
 को अपने दिैनक जीवन म� शािमल िकए हUए 

ह।ै अचानक पा�रि�थितक
 म� हUए िकसी भी छोटे-मोटे प�रवत0न से बैगा जनजाित का जीवन भी 

1भािवत होता ह।ै यहाँ तक िक इनक
 दिैनक िदनचया0 भी बदल जाती ह।ै अतः 1�ततु शोध म� बैगा 

जनजाित और पा�रि�थितक
 के बीच के अ तः संबंध को शोध का िवषय चुना गया ह ै िजससे 

नपृा�रि�थितक
 अ>ययन और िवºेषण िकया जा सके।  

अ�ययन का मह!व- 

 1�ततु शोध िवषय “बैगा जनजाित का नृपा
रि�थितक�य िव�ेषण” पर क� ि©त ह।ै भारत 

के मूल िनवासी के !प म� िव\यात आिदवासी, िजनका जीवन अSयंत स½ूम�ाही होता ह।ै उनके 

सामािजक, सां�कृितक, धािम0क, पा�रि�थितक
 तथा राजनीितक पQ' को समझने हते ुअ तःyिz क
 

आव^यकता होती ह।ै यह अ तः yिz तभी उSप न हो सकती ह ैजब अवलोकनकता0 Qे काय0 करते 

हUए आिदवासी जीवन का अिभ न अंग बन जाय। 1�ततु शोध का क� ©ीय िवषय ‘बैगा जनजाित’ और 
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‘नपृा�रि�थितक
’ ह।ै बैगा जनजाित के आस-पास का वातावरण सदा से प�रवत0नशील रहा ह।ै िजसके 

कारण इनका सामािजक, सां�कृितक, धािम0क, राजनीितक एवं आिथ0क जीवन भी 1SयQ या परोQ 

!प से 1भािवत होता रहा ह।ै बैगा जनजाित हमेशा से ही स»य समाज से दरूी बनाए हUए ह ैयही कारण 

िक वह आज भी आधिुनक
करण एवं पि�मीकरण इSयािद प�रवत0न' से दरू ह।ै िजसका 1माण उनके 

अSयंत सरल एवं दयनीय सामािजक ि�थित को दखेने से पता चल सकता ह।ै वत0मान समय म� इनक
 

आिथ0क ि�थित का 1मखु मा>यम वहाँ क
 पा�रि�थितक
 ह,ै जो बैगा जनजाित के जीवन के सभी 

पQ' को 1भािवत करता है। यिद इ ह� इस पया0वरण से अलग कर िदया जाय, तो शायद उनके जीवन 

का अि�तSव मीट ही जाय और इसके साथ ही नपृ�रि�थितक
 का भी अंत हो जाएगा। बैगा जनजाित 

के िलए यह जंगल ही उनके घर हG, िजसम� उनक
 और उनके पवू0ज' क
 आSमाएं िनवास करती हG। 

अतः बैगा जनजाित के नपृा�रि�थितक
 अ>ययन के अंतग0त सामािजक, सां�कृितक, धािम0क, 

आिथ0क एवं राजनैितक पहलओु ंका अ>ययन करना तथा 1कृित-मानव-आSमा क
 अवधारणा को 

वत0मान ि�थित म� बैगा जनजाित के संदभ0 म� समझना अितआव^यक ह।ै इसके साथ ही साथ बैगा 

जनजाित का एिमक yिzकोण के मा>यम से नजृातीय वण0न भी िकया गया जो िकसी जनजातीय 

जीवन को समझने म� मदद कर सकती ह।ै वत0मान समय म� बैगा जनजाित क
 सामािजक-सां�कृितक 

िवकास क
 दर ती¾ ह,ै यिद उनके नपृा�रि�थितक
 ?ान को जो उनका दशेज ?ान ह,ै का 1लेखन और 

संरQण नहg िकया गया तो शायद वह िवलु̄  हो जाएगा, इसिलए भी यह शोध अSयिधक महSवपणू0 

ह।ै   

शोध �'-  

बैगा जनजाित का सामािजक, सां�कृितक एवं आिथ0क पQ उनके �थानीय पा�रि�थितक
 से 1भािवत 

होता ह ै िजससे उनके जीवन क
 िविभ न ि�या-कलाप भी प�रवित0त होते रहते हG। अतः शोध 1¿ 

बनाता ह ैक
 िकस 1कार बैगा जनजाित पा�रि�थितक
 के साथ सामंज�य �थािपत िकए हUए है? 
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अ�ययन का उ)े*य- 

 िकसी भी शोध के िलए सबसे महSवपणू0 उसके उ]े^य को िनधा0�रत करना होता ह।ै इस शोध 

अनसंुधान म� “बैगा जनजाित का नपृा�रि�थितक
य िवºेषण” के बीच म� अतंर संबंध को ढूँढने का 

1यास िकया गया ह।ै इस शोध म� बैगा जनजाित के िविभ न 1कार के सामािजक, सां�कृितक, 

आिथ0क एवं कला इSयािद पQ' को पा�रि�थितक
 के आधार से िवºेषण िकया गया ह।ै 1�ततु शोध 

से संबि धत िनaनिलिखत शोध उ]े̂ य' को आधार बनाया गया ह।ै  

• बैगा जनजाित का नजृाितवण0न करते हUए नपृा�रि�थितक
 संबंध को समझना।  

• बैगा जनजाित के सामािजक एवं सां�कृितक पहलओु ंम� पा�रि�थितक
 तSव' का पता लगाना 

और िवºेषण करना। 

• बैगा जनजाित के संदभ0 म� “1कृित-मानव-आSमा” अवधारणा का अ>ययन और िवºेषण 

करना। 

• बैगा जनजाित के आिथ0क �यव�था म� पा�रि�थितक
 तSव' का पता लगाना।  

 

�ा+क,पना- 

1. (a0) बैगा जनजाित क
 सaपूण0 आिथ0क �यव�था वहाँ के �थानीय पा�रि�थितक
 पर 

िनभ0र करती ह।ै 

(a1) बैगा जनजाित क
 सaपणू0 आिथ0क �यव�था वहाँ के �थानीय पा�रि�थितक
 पर 

पणू0तः िनभ0र नहg करती ह।ै 

2. (a0) बैगा जनजाित के सामािजक एवं सां�कृितक तSव' पर पा�रि�थितक
 क
 

भिूमका पणू0�पेण दखेने को िमलती हG। 
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(a1) बैगा जनजाित के सामािजक एवं सां�कृितक तSव' पर पा�रि�थितक
 क
 भिूमका 

न के बराबर दखेने को िमलती हG। 

3. (a0) बैगा जनजाित का “1कृित-मानव-आSमा” अवधारणा के आधार पर िवºेषण 

िकया जा सकता ह।ै 

(a1) बैगा जनजाित का “1कृित-मानव-आSमा” अवधारणा के आधार पर िवºेषण 

नहg िकया जा सकता ह।ै 

 

अ�ययन क� सीमाए-ं 

 िकसी भी शोध काय0 म� किठनाईय' का आना जायज ह ैपरंत ुशोधरथी :ारा इन किठनाइय' को 

दरू िकया जाना चािहए। इस शोध काय0 के दौरान भी कई किठनाइयां समेन आयी थी, िजसे हर संभव 

दरू करने का 1यास िकया गया। शोध काय0 को एक िनधा0�रत समय सीमा होने के कारण मझेु त�य' के 

संकलन िनि�त समय अविध म� करना पड़ा, िजसके कारण 1ित िदन Qे काय0 करने का 1यास िकया 

गया ह।ै शोध Qे  म� कुछ किठनाइय' एवं सीमाओ ंका सामना करना पड़ा िजससे शोध काय0 कुछ 

समय के िलए बािधत हUआ था, जो िनaनिलिखत ह-ै 

� समय क� कमी- 1�ततु शोध काय0 के दौरान पया0¯ समय का अभाव था िजसके कारण 

शोधाथR को कम समय म� अपना शोध काय0 को पणू0 करना पड़ा ह।ै समय का अभाव होने के 

कारण 100 प�रवार का अवलोकन एवं साQाSकार लेने का 1यास िकया गया ह।ै 

� सचूना दाता क� अनुउपल:धता- Qे  काय0 के दौरान सचूनादाता क
  अनपुल
धता क
 

सम�या का सामना करना पड़ता था, `य'िक बैगा जनजाित के लोग सबुह-सबुह अपने काम 
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से जंगल चले जाते थे। िजसके कारण शोधाथR को आंकड़े एकि त करने म� किठनाइय' का 

सामना करना पड़ता था।  

� मौसम- शोध काय0 के दौरान उस Qे  म� खराब मौसम होने क
 वजह से Qे  काय0 करने म� ठेर 

सारी सम�याओ ंका सामना करना पड़ता था। `य'िक िजस समय Qे  काय0 िकया जा रहा था 

वह वषा0 ऋत ुका समय था। वषा0 के कारण शोधाथR को Qे काय0 करने म� ठेर सारी सम�याओ ं

का सामना करना पड़ता था।  

� यातायात का अभाव- शोधाथR को Qे काय0 करने के िलए गाँव तक पदैल ही दरूी तय 

`जरानी पड़ी `य'िक उस Qे  म� यातायात संबंधी कोई भी साधन उपल
ध नहg थे। चूँिक बगैा 

जनजाितय' का आवास गाँव के एक सदुरू अचंल Qे  मे ि�थत था, जो जंगल' से धीरा हUआ 

ह।ै जहां पर आज भी बस यातायात पंहUच पाना असभंव ह।ै इसके वजह से शोधाथR को शोध 

Qे  तक  जाने म� सम�याओ ंका सामना करना पड़ता था।     

 

 

 

 

 

 

 


