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अ�याय- 7 

िन�कष� एवं सुझाव 

 शोधकाय� म
 शोधकता� �ारा शीष�क को क
 � िब�द ुमानकर उपय�ु आकड़� का सं�हण, विग�करण 

और अ'ययन िकया गया ह ैत)प*ात +यवि,थत आकड़� का िव.ेषण 0,ततु क1 गया ह।ै शोध के दौरान 

“बगैा जनजाित का नपृा7रि,थितक1 िव.ेषण” से संबंिधत तीन प7रक9पनाएँ बनाई गयी थी, जो संबंिधत 

=े> म
 शोधाथ? को उिचत माग� िदखाने म
 मदद करती थी। आकड़� के संकलन तथा वग?करण करने के 

बाद उनका अ'ययन और िव.ेषण उपरो� अ'याय� म
 िकया जा चकुा ह।ै अतः 0,ततु शोध से 

िनDनिलिखत िनEकषF को दशा�या जा सकता ह।ै-   

 म'य-0दशे के िडंडोरी िजला के चांडा गाँव म
 िनवास करने वाली बगैा जनजाित िवशेष िपछड़ी 

जनजाित समहू के अंतग�त आते हK, िज�ह
 “0कृित प>ु” के नाम से भी जाना जाता ह।ै बगैा जनजाित म'य-

0दशे के घने जंगल� म
 िनवास करती ह ैऔर  उनका सNय अथवा बाO समाज से बहPत दरूी होती ह।ै यही 

कारण ह ैिक बगैा जनजाित िक सामािजक-सां,कृितक पQृभिूम आज भी जीवंत ह।ै बगैा जन-जीवन का 

आधार आिथ�क1 ह ैअथा�त बगैा जनजाित को अपना जीवन िनवा�ह करने के िलए अपनी अथ�+यव,था को 

सचुाR Sप से चलाना होता ह।ै बगैा जनजाित के उ)पादन, उपभोग एवं िवतरण िक इकाई भी जंगल ही 

होते हK, िजससे ये लोग दिैनक जीवन क1 िविभ�न व�य सामि�य� का सं�हण करते हK। बगैा जनजाित के 

आिथ�क जीवन मUुयतः कृिष, जंगली उपज सं�ह, व मजदरूी पर आधा7रत ह।ै जंगली उपज म
 त
द ूपVा, 

त
द,ू चार, हरा�, ग�द, शहद, कोशमु, बहरेा, साल-बीज,लाख, िजरौजी, िविभ�न औषधीय जड़ी-बिूटयाँ एवं 

फल-फूल इ)यािद एक> करते हK। इन एक> व,तओु ंको व,तु-िविनमय �ारा और साZािहक बाजार म
 बेच 

कर अपनी आिथ�क ि,थित को संचािलत करते हK। त
द ूपVा, इमारती लकिड़याँ, लाख, िटंबर एवं नॉन 

िटंबर इ)यािदको जंगल� से एक> करने के बाद वन िवभाग को भी बेचते हK।  
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 बगैा जनजाित के लोग आज भी िशकार करके अपने दिैनक जीवन के िविभ� न आव\ यकता को 

परूा करते ह।ै बगैा जनजाित के लोग जंगल से सअुर, कोटरा, िहरण, बारहिसंगा, चहूा, िचिड़या, जंगली 

भKस आिद का िशकार कराते हK। िशकार करने के िलए पारंप7रक उपकरण� का उपयोग करते ह,ैिजसम
 स े

कुछ उपकरण चKप, गलेुल, गुंथना, करसा, भाला/बरछी, सांग, धनषु तीर कंदे, सरुी कंदा, पटक1 कंदा, 

ख_ु जी, कंदा थ�गा कंदा आिद हK। बगैा जनजाित के लोग मछली पकड़ने के िलए अपने आस-पास के 

नदी-नाले म
 मछली पकड़ने के िलए जाते ह।ै अतः यह कहा जा सकता ह ैिक बगैा जनजाित िशकार के 

िलए भी पा7रि,थितक1 पर ही िनभ�र रहती ह।ै  

 इनक1 आिथ�क1 का दसूरा 0मखु मा'यम कृिष ह ै िजसे वन कृिष अथवा कु`र कृिष के नाम से 

जाना जाता ह।ै वन कृिष नाम से ही ,पa हो रहा ह ै िक यह कृिष पणू�तः जंगल� पर ही िनभ�र रहती ह।ै 

जबिक कु`र कृिष के अंतग�त कोदो, कुटक1 इ)यािद खाb फसल� को उगाते हK। कृिष के अंतग�त खेती 

िकए जाने वाले फसल
 भी जंगली पा7रि,थितक1 के अनSुप होती हK cय�िक इ�ह
 जंगली पया�वरण म
 ही 

उगाया जा सकता ह।ै बगैा जनजाित के आिथ�क +यव,था के अंितम मा'यम मजदरूी ह ै िजसके अंतग�त 

बगैा लोग वन िवभाग म
 मजदरूी करके पसैे कमाते हK। इस 0कार यह दखे सकते हK िक बगैा जीवन िक 

आिथ�क +यव,था मUुयतः तीन मा'यम� पर आिdत ह ैिजसम
 वन कृिष, जंगली उपज तथा मजदरूी आती 

हK। बगैा जीवन का ऐसा कोई भी िह,सा नहf जहाँ पर ,थानीय पा7रि,थितक1 का ,थान न हो।  

  बगैा जनजाित का सां, कृितक प= परD परागत रीित-7रवाज�, 0थाओ ंएवं लोक कलाओ ं

से प7रपणू� ह।ै बगैा समाज म
 एक सामिूहक पजुा ,थल होता ह ैजो िकसी खास ,थान को िनधा�7रत करके 

बनाया गया ह।ै इस ,थान को आिदवासीय भाषा म
 सरना अथवा अखरा कहते हK। परंत ुचांडा गाँव म
 बगैा 

समाज के सामिूहक पजुा ,थल को ,थानीय शgद म
 ‘ख�रका’ कहते हK। यह ,थान भी गाँव के के बाहर 

जंगल क1 सीमा से लगा हPआ ह।ै इस ,थान के जंगल म
 होने िक 0मखु तक�  यह ह ैिक बैगा जनजाित के 
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अिधकांश देवी-दवेताओ ंऔर पवू�ज� िनवास एवं संबंध जंगल से ह।ै अथा�त बैगा समाज के धािम�क और 

सां,कृितक प=� का जड़ुाव पा7रि,थितक1 से होता ह।ै  

 बैगा समाज म
 0चिलत पव� एवं )यौहार भी पा7रि,थितक1 से पणू�तः 0भािवत हK। अथा�त इनके 

पारंप7रक )यौहार� म
 ,थानीय पया�वरण का 0मखु योगदान होता ह।ै जैसे- तीज का )यौहार- यह बैगा 

मिहलाओ ं�ारा मनाया जाता ह ैिजसक1 यह मा�यता ह ैिक इससे पित क1 आय ुम
 विृj हो जाती ह।ै इस 

) यौहार म
 जंगल से पेड़-पौधे के Sप म
 ितराइयाँ फूल, झागड़हा फूल, बेल प�ी, ना�रयल एवं काशी 

फूलइ)यािद का पजुा के Sप म
 0योग िकया जाता ह।ै इसी 0कार कृिष के िलए मनाया जाने वाला 

ह7रयाली )यौहार भी नपृा7रि,थितक1 का एक अkुत उदाहरण ह ै िजसके मा'यम से बैगा और ,थानीय 

पेड़-पौध� से संबंध दशा�ता ह।ै इस पव� को फसल के लग जाने के बाद मनाया जाता ह।ै िजसम
 जंगल के 

कुछ पेड़-पौध� िक पिVय� को पजुा के Sप म
 0योग िकया जाता ह।ै जैसे- बाँस पVी,साल क1 पVी, 

भवंरमाल पVी,हांिसया ढ़ेड़ी पVी एवं जोगी लmी पVी इ)यािद। इनके 0ित बैगा लोग� का िवnास होता ह।ै  

 इस 0कार कहा जा सकता ह ैिक बैगा समाज िक ऐसी कोई भी सं,कृित नहf ह ैजो पा7रि,थितक1 

से अछूता ह।ै इनके सामािजक मा�यताओ,ं परDपराओ,ं लोक कलाओ,ं गीत� इ)यािद म
 िकसी न िकसी 

Sप म
 ,थानीय पया�वरण का ह,त=ेप रहा ही ह,ै जो बैगा और 0कृित के अटूट संबंध और िवnास को 

बताता ह।ै    

 जैसा क1 ि�तीय अ'याय म
 िवbाथ? के �ारा 0ितपािदत “0कृित-मानव-आ)मा संकुल” क1 

अवधारणा को जनजातीय समाज िक 0मखु िवशेषता को दशा�ती ह।ै ए. पी. िसंह ने गिणतीय मा'यम से 

0कृित-मानव-आ)मा संकुल को एक ,थायी अवधारण माना ह ै और इनका कहना ह ै िक इसके त)व 

हमेशा ,थायी बने रहते हK। ठीक इसी 0कर बैगा जनजाित म
 0कृित-मानव-आ)मा संकुल के त)व हमेशा 

,थायी बने रहते हK। बैगा जनजाित िक सं,कृित म
 0कृित और आ)मा का समावेश होता ह,ै िजसम
 बैगा 
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,थानीय 0कृित पर पणू�तः िनभ�र होता ह।ै बैगा अपने आिथ�क और सामािजक-सां,कृितक +यव,था म
 

0कृित के साथ सामंज,य ,थािपत करता ह,ै िजससे कारण वह प7रि,थित को अपने समाज और सं,कृित 

का िह,सा मानता ह।ै  

 बैगा जनजाितय� के देवी-दवेताओ ंऔर पवू�ज� के संबंध म
 यह मा�यता ह ैिक ये हमेशा से इनके 

आस-पास ही िनवास करते हK और अपने पवूा�,थान� का qमण करते हK। इसिलए बैगा लोग आ)माओ ंपर 

भी िवnास करते हK और अपने पवू�ज� िक पजुा करते रहते हK, तािक वे खशु रह ेऔर उनपर अपनी कृपा 

बनाए रख
। इस 0कार हम दखे सकते हK िक बैगा मानव का 0कृित और आ)मा से अटूट संबंध होता ह ै

और तीन� एक दसूरे पर आिdत एवं 0भािवत होते रहते हK। इरा 0कार ये तीन� िमलकर एक 0कार का 

संकुल बनते ह,ै िजसे “0कृित-मानव-आ)मा संकुल” कहा जाता ह।ै 

#कृित x मानव x आ'मा = सं�कृित 

 उपरो� अ'याय� से यह िनEकष� िनकलता ह ै िक बैगा का आिथ�क जीवन पणू�तः ,थानीय 

पा7रि,थितक1 पर िनभ�र करती ह।ै यिद बैगा जनजाित को B से दशा�ये और बैगा के आिथ�क जीवन को e 

तथा पा7रि,थितक1 को n मान ले तो बैगा का आिथ�क +यव,था पा7रि,थितक1 के समानपुाितक होगी ।  

Be α n    (1) 

 इसी 0कार बैगा का सामािजक-सां,कृितक जीवन (s), धािम�क जीवन  (r) और लोक कलाएं 

(a) भी पा7रि,थितक1 के समानपुाितक ह�गी। अतः इस ेिनDन Sप म
 िलख सकत ेहK।-   

Bs α n    (2) 

Br α n   (3) 
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Ba α n   (4) 

यिद (1), (2), (3) और (4)  

n = Be+ Bs+ Br+ Ba 

यिद बगैा के सDपणू� जीवन को Bl मान ले तो ,  

Bl = Σn Be + Bs + Br + Ba  

 इस 0कार यह िनEकष� िनकलता ह ै िक बगैा जनजाित का आिथ�क, सामािजक-सां,कृितक, 

धािम�क एवं लोक परDपराएँ और कलाएं वहाँ के ,थानीय पा7रि,थितक1 पर पणू�तः िनभ�र ह,ै उसके िबना 

इसके जीवन का अि,त)व नहf हो सकता ह।ै  
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सुझाव- 

• बैगा जनजाित को उनके ,थानीय िवnास� को जानने िक अव\यकता ह।ै  

• बैगा जनजाित को सरकार �ारा समझने िक आव\यकता ह।ै सरकार को यह चािहए िक बैगा 

जीवन को सरुि=त कर
।  

• बैगा जनजाित को इनके ,थानीय पा7रि,थितक1 के साथ अ�तः संबंध ,थािपत करने से रोकना 

नहf चािहए।  

• इनके आिथ�क +यव,था को और स�ुढ़ बनाने का 0यास िकया जाना  चािहए। 

• बैगा के सां,कृितक प=� पर ,वत> 0दान िक जानी चािहए।   

 


