
              प्रस्तावना   
     बायतीम ऩयॊऩया भें ऩहरे सॊमकु्त ऩरयवाय का चरन था। साभाजजक स्तय 
ऩय सॊमकु्त ऩरयवाय की फड़ी ही अहभ बमूभका थी, जजसका भखुिमा ऩरयवाय का 
फज़ुुर्ग व्मजक्त होता था। वह अऩने ऩरयऩक्व अनबुवों की दृजटि से ऩयेू ऩरयवाय 
का सॊचारन कयता था। तफ ऩयेू ऩरयवाय भें फज़ुरु्ग की एक िास अहमभमत होती 
थी। रेककन जैसे-जैसे सभम फदरता र्मा औय जीवन-जर्त भें बौततकतावाद 
हावी होता र्मा, वसेै-वसेै सॊमकु्त ऩरयवाय िूिते र्ए औय उनकी जर्ह एकर 
ऩरयवाय फढ़त ेर्ए। इसके साथ ही ऩरयवायों भें फड़-ेफज़ुुर्ों की वह अहमभमत बी 
ख़त्भ होती र्ई। ज़ाहहय है इससे फजुुर्ों की जज़ॊदर्ी भें तभाभ तयह की 
ऩयेशातनमाॊ आने रर्ीॊ। बभूॊडरीकयण के फाद उऩजी ऩरयजस्थततमों के चरत े
ऩारयवारयक औय साभाजजक भलू्म बफियने ररे्। सचूना-क्राजतत के उऩयाॊत आई 
आधतुनकता की आॊधी ने ऩरयवाय औय सभाज को िासा प्रबाववत ककमा। कबी 
ऩरयवाय के कें द्र भें यहनेवारा फज़ुरु्ग अफ हामशए ऩय औय हामशए से फाहय तक आ 
र्मा। भतरफ उऩबोक्तावादी सॊस्कृतत से उऩजी  सायी ववसॊर्ततमों के ‘साइड 
इपैक्ि’ वदृ्धों को बी झरेने ऩड़।ेउनके मरए सम्भान की बावना रोर्ों भें सभाप्त 
होने रर्ी औय अऩने घय भें ही फजुरु्ों की उऩेऺा होने रर्ी। इस प्रबाव की 
असर भाय भध्म वर्ग के वदृ्ध ऩय ऩड़ती है, जजसकी भानमसकता अऩनी 
ऩरयजस्थततमों के चरत ेऩहरे से ही दफी हुई है। ऐसे फजुरु्ों को अफ आए हदन 
मही सनुना ऩड़ता है कक- ‘महाॉ क्मों फठेै हो?’ ‘इतनी ज़ोय-ज़ोय से िाॉस क्मों यहे 
हो?’ ‘फाय-फाय ऩानी क्मों भाॉर्ते हो? कबी चऩु बी फठै सकत ेहो? मा कपय ‘हभेशा’ 
चीिते ही यहत ेहो’’ इत्माहद। 

        हय शोध की अऩनी एक सीभा होती है,  प्रस्ततु शोध भें बी सन 
2000 से 2012 के फीच छऩी 13 प्रभिु कहातनमाॉ चमतनत की र्ईं हैं। मे 
कहातनमाॉ हैं- कभरेश्वय की ‘देवा की भाॉ’, उदम प्रकाश की ‘छप्ऩन तोरे की 



कयधन’, एस.आय. हयनोि की ‘बफजल्रमाॉ फततमाती हैं’, जोगर्तदय ऩार की 
‘दाहदमाॉ’, वप्रमॊवद की ‘ऩरॊर्’, अवधेश प्रीत की ‘अतमथा’, ओभप्रकाश वाल्भीकक की 
‘अम्भा’, कुरफीय मसॊह भमरक की ‘सयज ूफडु्ढा’, स्वातत ततवायी की ‘वतैयणी के 
ऩाय’, नीराऺी मसॊह की ‘यॊर्भहर भें नाची याधा’ , भनीषा कुरशे्रटठ की 
‘प्रेतकाभना’, कैराश वानिेड़ ेकी ‘घॊिी’ औय ववभर चॊद्र ऩाण्डमे की ‘चशभें’। इन 
सबी कहातनमों भें वदृ्ध ऩात्रों की अरर्-अरर् ववववध छववमाॉ औय उनके 
कामगकराऩ को देिा जाएर्ा।  

 

 

               

 

 

 

 

 

 

 

 



              प्राक्कल्ऩना  
 चमतनत कहातनमों के भाध्मभ से सभाज भें फज़ुरु्ों की जस्थतत ऩय प्रकाश 
डारने का प्रमास ककमा जाएर्ा । इस रघ ुशोध भें कहातनमों भें फज़ुरु्ों का 
स्थान,स्त्री वदृ्ध व ऩरुुष वदृ्ध का जीवन सॊघषग,उनकी ऩारयवारयक, साभाजजक, 
आगथगक,भनोवऻैातनक सभस्माओॊ औय उनके कायणों को सफके साभने प्रस्तुत 
ककमा जाएर्ा, की ककन कायणाओॊ से ऩरयवाय व सभाज भें उनकी उऩेऺा हो यही 
है ,मह बी देिा जाएर्ा की बभूॊडरीकयण के ऩश्चात शहयीकयण,तनजीकयण  व 
ववदेशी कॊ ऩतनमाॉ के आने से फज़ुरु्ग वर्ग ककस प्रकाय प्रबाववत हुआ है ।  

 

 

 

 

             

             

 

 

 

 



           सीभाएॉ औय सॊबावनाएॉ  
       एभ.कपर ऩाठ्मक्रभ को देित ेहुए रघ ुशोध –प्रफॊध को एक सीभा भें ही 
यिा र्मा है। ववषम के अनसुाय शोध भें सन २०००-२०१२ तक की केवर १३ 
कहातनमों का चनुाव ककमा र्मा है।मह सभसाभतमक  ऩरयजस्थततमों ऩय आधारयत 
है कहातनमों के फज़ुरु्ग ऩात्रों के जीवन भें बभूॊडरीकयण औय उसके साथ ही 
उदायीकयण के फाद उत्ऩतन हुई ऩरयजस्थततमों के प्रबाव के अध्ममन ऩय 
आधारयत है। साहहत्म भें फजुरु्ों को रेकय फहुत कभ मरिा र्मा है ।  कथा –
साहहत्म भें फज़ुरु्ग ऩात्रों को रेकय औय बी ववस्ततृ कामग ककमा जा सकता है।  

         

        

                        

            

 

 

 

 

 

 



                  उद्देश्म 

       सन २०००-२०१२ के फीच की हहॊदी कहानी के भाध्मभ से सभाज भें 
फजुुर्ों की उऩेऺा का कायण ढूॉढना है।  मरॊर् व अथग के आधाय ऩय वदृ्ध के 
जीवन सॊघषग की तुरना कयते हुए उनकी ऩारयवारयक,साभाजजक , आगथगक, 
भनोवऻैातनक सभस्माएॉ ऩय ववचाय कयत ेहुए उनके कायण ढूॉढना है।  

                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                 

 

 



                     शोध प्रववगध  

 प्रस्ताववत रघ-ु शोध ववषम की प्रकृतत ववश्रेषणात्भक, व्माख्मात्भक , 
तुरनात्भक,भनोवऻैातनक  है।चमतनत कहातनमों की चचाग कयत ेहुए 
ववश्रेषणात्भक  व व्माख्मात्भक ऩद्धतत का प्रमोर् ककमा जाएर्ा। इसभें  फज़ुुर्ग 
स्त्री-ऩरुुष के जीवन सॊघषों की तुरना होर्ी औय अथग के आधाय ऩय उच्च ,भध्म, 
तनम्न वर्ग की फजुरु्ग सी जस्तत ऩय प्रकाश डारा जाएर्ा।  ऩरयवाय व सभाज भें 
फज़ुुर्ों की उऩेऺा को देित ेहुए उनका भनोवऻैातनक अध्ममन बी ककमा जाएर्ा 
।     

                    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

           सॊभावित अध्यायीकरण    
   प्रस्तािना 
  ऩहरा अध्माम       :   हहॊदी कहानी औय फज़ुरु्ग ऩात्र 

   दसूया अध्माम       :   चमतनत कहातनमों भें फज़ुरु्ग ऩत्रों का वर्ीकयण 

 मरॊर् के आधाय ऩय वर्ीकयण  
 अथग के आधाय ऩय वर्ीकयण                

   तीसया अध्माम      :   चमतनत कहातनमों भें फज़ुरु्ग ऩत्रों की सभस्माएॉ 

 ऩारयवारयक सभस्माएॉ  
 साभाजजक सभस्माएॉ  
 आगथगक सभस्माएॉ  
 भनोवऻैातनक सभस्माएॉ   

    उऩसॊहार 

 

 

 

 

 

 



                                                                                                

आधार ग्रॊथ सचूी 
• कमऱेश्िर – देिा की माॉ, देस-ऩरदेस, भारतीय ऻानऩीठ, नई ददल्ऱी-2005 

• कुऱशे्रष्ठ. मनीषा – प्रेतकामना, कठऩतुलऱयाॉ 

•    ततिारी. स्िातत – ितैरणी के ऩार, अकेऱे होत ेऱोग, िाणी प्रकाशन, नई 
ददल्ऱी-2006 

• प्रकाश. उदय – छप्ऩन तोऱे का करधन, ततरीछ, िाणी प्रकाशन, नई 
ददल्ऱी-2006 

• ऩाऱ. जोगगॊदर – दाददयाॉ, जोगगॊदर ऩाऱ: चनुी हुई कहातनयाॉ,  

• ऩाॊडये. विमऱ चॊद्र – चश्म,े डर, भारतीय ऻानऩीठ, नई ददल्ऱी-2009 

• वप्रयॊिद – ऩऱॊग, दहन्दी समय स े

• प्रीत. अिधेश – अन्यथा, हमज़मीन 

• मालऱक. कुऱबीर लसॊह – सरजू बडु्ढा, कब्रिस्तान की बेररयाॉ 

•    िानखेड.े कैऱाश – घॊटी, बयान(ऩब्रिका), जुऱाई-ददसम्बर, 2010 

•    िाल्मीकक. ओमप्रकाश – अम्मा, सऱाम, राधाकृष्ण प्रकाशन, नई ददल्ऱी-
2000 

• लसॊह. नीऱाऺी – रॊगमहऱ में नाची राधा, ऩररॊदे का इॊतज़ार सा कुछ, 

• हरनोट. एस॰आर॰– ब्रबल्ल्ऱयाॉ बततयाती हैं, दारोश तथा अन्य कहातनयाॉ, 
आधार प्रकाशन-2012 



 

              सॊदभभ ग्रॊथ सूची 
• ऱाऱ. विमऱा – िदृ्धािस्था का सच, कल्याणी लशऺा ऩररषद, नई ददल्ऱी-
2010 

• शमाभ. प्रभदुत्त – सत्तर के ऩार एक दसूरा सॊसार, कॉऱेज बकु डडऩो, 
जयऩरु-2011 

• प्रेमचॊद – प्रतततनगध कहातनयाॉ, राजकमऱ प्रकाशन, नई ददल्ऱी- 2009 

• फ्रायड. लसगमॊड – मनोविश्ऱेषण, अनिुाद – देिने्द्र कुमार, राजऩाऱ एॊड 
सॊज़, ददल्ऱी-2007 

• भण्डारी. मन्न ू–सम्ऩणूभ कहातनयाॉ, राधाकृष्ण प्रकाशन, नई ददल्ऱी 

• ऻानरॊजन – सऩना नहीॊ, राधाकृष्ण प्रकाशन, नई ददल्ऱी-1977 

               

              ऩब्रिकाएॉ 
• सागर.शऱेैन्द्र, कथा क्रम, विशषेाॊक-साठ से ऩार का जीिन और सादहत्य, 
जनिरी-माचभ, 2010  
• नागर. विष्ण ु– शकु्रिार, नोएडा, माचभ 14, 2013 

• ऩरुी. अरुण – इॊडडया टुड,े माचभ 06, 2013 


