
 

शोध सारांश  

  बलाÂकार, समाज कì आम घटना मानी जाती ह ैपर पीिड़ता के िलए ऐसी वीभÂस घटना ह ैिक जीत े

जी उसकì सामािजक मÂृय ुहो जाती है। उस ेदबुारा सामाÆय जीवन जीने लायक होन ेम¤ वषŎ लग जाता  

ह§। Æयाय पान ेके िलए पीिड़ता को भी िकसी और अपराध कì तरह  समाज और कानून के च³कर लगाने 

पड़त ेह§। लेिकन यह घटना आधी आबादी के िखलाफ िपतसृ°ाÂमक िनयंýण के łप म¤ दखेना, और यह  

िकतनी िहसंाÂमक ह,ै इसके कारण, ÿभाव, और समाधान के बारे म¤ समय रहत ेसोचन ेकì जłरत ह|ै 

बलाÂकार,समाज म¤ हो रही सामाÆय घटनाओ ंस े िभÆन ह।ै बलाÂकार समाज म¤ हो रही सबस ेवीभÂस 

घटना ह ैिजसकì िजतनी िनंदा कì जाए, कम होगी। ³यŌिक यह  समाज म¤ मिहलाओ ंके िखलाफ सबसे 

दखुद  और असहनीय घटना होती ह।ैवĵैीकरण के दौर म¤ , इन घटनाओ ंके कारण हम¤ विैĵक समाज म¤ 

बहòत ही िनंदनीय आलोचना सहनी पड़ती ह§। िजन मिहलाओ ंके साथ बलाÂकार जसैी वीभÂस घटना 

घटती ह,ै उÆह¤ समाज म¤ िकस नज़र से दखेा जाता ह§, यह बहòत ही दखुद  और िचंतनीय ह।ै िजन 

मिहलाओ ं के साथ यह घटना घटती ह,ै वह शारीåरक, मानिसक और भी कई तरह कì यतनाओ ं से 

गुजरती ह।ै इन यतनाओ ंस ेिनकलने म¤ उस ेकभी-कभी पूरा  जीवन लग जाता ह।ै िफर भी वह िनकल 

नहé पाती ह।ै यिद यातना łपी  घटना को भूल कर िनकलना भी चाहती ह ै तो बु िĦजीिवयŌ  ने 

मिहलाओ ंके िलए ऐस ेशÊद ईज़ाद िकए ह§ िक उन शÊदŌ के उ¸चारण माý स ेमिहलाओ ंको शमªसार 

होते हòए लगभग सामािजक मÂृयु हो जाती  ह।ै दबुारा  वह यातना कì दिुनया  म¤ चली जाती ह ै 

 जब िक सवª²ात ह§  िक जब भी बलाÂकार जसैी वीभÂस घटना िकसी मिहला के साथ घटती ह ै तो 

मिहला को ही दोषी समझकर उसके साथ अपराधी जसैा Óयवहार िकया जाता ह।ै यह िकसी भी सËय 

समाज के िलए ठीक नहé ह।ै यह इस तरह के समाज के िनयामक पर ÿĳ खड़ा करती ह।ै यह िकस तरह 

एक सËय समाज कहला सकता ह ै ? जहा ंतक यौन सुिचता कì बात ह,ै जो भी पैमाना हमारे कुिटल 



बु िĦजीिवयŌ ने मिहलाओ ंके िलए बनाए ह§, वह सामािजक भेद-भाव और असमानता पर आधाåरत ह।ै  

िसफª  मिहलाओ ं के िलए ऐसी ÓयवÖथा बनाने के पीछे पुŁषŌ कì एक सोची समझी कूटनीित और 

िनहायत गंदी मानिसकता को दशाªती ह।ै इतने असमान और लोकतां िýक मूÐय पुŁषŌ के िलए नहé ह,ै 

ऐसा ³यŌ? उन कुिटल बु िĦजीिवयŌ से ÿĳ पूछना अिनवायª हो जाता ह ैिक आिखर पुŁषŌ के िलए वह 

ÓयवÖथा ³यŌ नहé ह?ै  जहा ंमिहला को जीवन के हर पड़ाव पर िनभªरता और गुलामी कì िश±ा दी जाती 

ह ैवहé पुŁषŌ के िलए कुछ भी करने के खलुे अवसर ³यŌ ÿदान िकए जात ेह|ै ऐसा इसिलए हòआ ³यŌिक 

ये बु िĦजीवी वगª िसफª  पुŁषŌ का था इसिलए उÆहŌन ेअपन ेपुŁष वगŎ का  बचाव िकया ह।ै ľी धीरे-धीरे 

पुŁष कì लोलुपता कì िशकार भर बन कर रह गई और उसकì यौिनकता पर दिुनयाभर  के नैितक मानदडं 

लगाकर उस ेउसकì यौिन तक ही दखेा गया| अब उस ेिसफª  हािसल करने कì ŀिĶ स ेदखेा जाता ह ैऔर 

बलाÂकार इसका Óयावहाåरक łप ह|ै बलाÂकार सबस ेवीभÂस घटना मानी जाती ह ैलेिकन इसम¤ इसस े

भी बुरी बात यह ह ैिक इसम¤ उÂपीिड़ता को बुरी नज़र से दखेा जाता ह।ै िजसम¤ उसका पूरा ÓयिĉÂव ही 

नĶ हòआ यह मान िलया जाता ह।ै जबिक बलाÂकार म¤ समाज उÂपीिडता को संवदेना कì ŀिĶ स े न 

दखेकर बहòत ही हये ŀिĶ से दखेता ह।ै  

 इसके पीछे भी समाज के बु िĦजीिवयŌ कì वमैनÖयता नज़र आती ह।ै अगर हम इस तरह के समाज 

को सËय समाज कह¤ग ेतो िफर ľी-पुŁष समानता पर आधाåरत समाज को ³या कह¤ग?े  हमेशा यह दखेा 

गया ह ैिक  इस ÿकार कì वीभÂस घटना को इºजत स ेजोड़ िदया जाता ह।ै  िजसम¤ उसके एक Óयिĉ या 

मनु Õय होने को खाåरज िकया जाता ह।ै बलाÂकार को इºजत के साथ जोड़कर दखे ेजान ेके कारण ही 

इºजत कì यह अवधारणा िसफª  समाज म¤ उस उÂपीिडता  तक ही सीिमत नहé रह जाती उसके पåरवार, 

जाित, धमª, समाज, और दशे तक वायĮ होती ह।ै एक ľी का बलाÂकार उसके समाज म¤ दसूरे  संबंधो 

को भी ÿभािवत करता ह।ै  बलाÂकार एक शारीåरक दघुªटना , अमानवीय या अिÖमता  से हटकर कैस े

इºजत का मसला हो जाता ह|ै और ľी-अिÖमता के सवाल, ľी कì  यौिनकता और इºजत यह कैस े

आपस म¤ गुथ ेहòए  ह ैयह समझने कì जłरत ह|ै अबतक का इितहास हम¤ बताता ह ै  िक  िजतनी भी 



लड़ाइयाँ इितहास म¤ हòई उनम¤ ľी क¤ þ म¤ थी, और िकसी कì इºजत ľी ह ै िसवाय उसकì अपनी 

अिÖमता के, इस पर बात करने का िसलिसला  दशे-िवदशे के   समाजसुधार और मिहला आंदोलनŌ ने 

शुł िकया| िकसी जाित िवशेष या समुदाय स ेबदला लेना, या उस ेनीचा िदखान ेके िलए यह  पहला 

ÿहार होता ह।ै ľी को शारीåरक या मानिसक, यौिनक ÿताड़ना  दनेा यह िपछल ेकई पीिढ़यŌ से चलता 

आ रहा ह|ै  समाज म¤ बलाÂकार के माÅयम से एक जाित का दसूरी  जाित पर वचªÖव  बनाया ह।ै िजसम¤ 

ऊंची जाित या वगª के लोग िनÌन  जाित के लोगŌ कì लड़िकयŌ का बलाÂकार करत ेह§ अपना वचªÖव  

बनान े के िलए ³यŌिक बलाÂकार को व¤ लोग एक हिथयार  के łप म¤ ÿयोग करत े ह§। कुछ भी कह¤ 

लेिकन बलाÂकार समाज म¤ सबस ेदखुद  और बुरी घटना  ह§, 

  िजसके िलए कई सामािजक कायªकताªओ ंऔर मनोव²ैािनकŌ तथा नारीवािदयŌ ने आवाज उठाई, 

बहòत सारे आंदोलन िकय े और काननूी ÿिøया और ÆयायÓयवÖथा का नजåरया मिहलाओ ं के ÿित 

संवदेनशील कैस े बनाया जाए इसिलए िदशा-िनद¥श िदये िजसके तहत बलाÂकारी को जÐद से जÐद  

सजा िमल सके। मिहला आंदोलनŌ ने भारत म¤ योिनकता को पुनभाªिषत करने कì कवायद कì और भारत 

के  िविभÆन इलाकŌ म¤ हो रही बलाÂकार कì घटनाओ ंपर सरकार का Åयान आकिषªत कर Æयाय ÿिøया 

को सुधारन ेऔर बलाÂकार कì पåरभाषा को बढ़ान ेका काम िकया | मथुरा रेप केस(महाराÕů), रिमजा बी 

(हदैराबाद), भावरी दवेी (राजÖथान), सोनी सåूर  (छ°ीसगढ़), मनोरमा(मिणपुर) और ऐस े तमाम 

बलाÂकार कì घटनाओ ंम¤ कानून के Łख को िपतसृ°ाÂमक िवचारधारा और स°ा के भल ेका सोचन े

वाला सािबत िकया | ľी और यौिनक िहसंा को दखेने कì कानून और समाज दोनŌ कì ŀिĶ साफ ह ैिक 

व¤ दोनŌ ही इस घटना को िकस  łप म¤ ले रह ेह|ै  बलाÂकार को एक ही पåरिध म¤ नहé दखेा जा सकता 

कभी यह  Óयिĉगत Ĭषे, धमª, जाित, पåरवार, युĦ, राÕů, के नाम पर वधैता िदय ेजाने का सबतू िमलता 

ह|ै बलाÂकार के बहòत सारे ÿकार ह ै िजसके िलए कानून म¤ सजा भी अलग-अलग िनधाªåरत कì जाती ह|ै 

बलाÂकार के ÿकार म¤ ग§ग रेप, ववैािहक रेप,जले म¤ रेप, बािलका रेप,आिद िलए जात ेह।ै   



                    “ľी के िलए बलाÂकार मÂृयुजनक शमª ह§” ए.आइ.आर सुÿीम कोटª 1980, जब 

ÆयायाधीशŌ कì मानिसकता म¤ ľी को बलाÂकार के बाद मर जाना चािहए जसैी मानिसकता ह ैतो आम 

जनता से ³या उÌमीद  कì जा सकती ह।ै 1970 के दशक म¤ मथुरा रेप केस का फैसला हòआ िजसम¤ सुÿीम 

कोटª ने कहा िक लड़कì चåरýहीन थी और उसका बलाÂकार नहé हòआ”।  

 इस फैसल ेके िवरोध म¤ 18 जनवरी 1980 को कई संगठन सड़कŌ पर आए। उÆहŌन े  िमलकर फोरम 

अगेÆÖट रेप नामक एक फोरम बनाया िजसके माÅयम से आंदोलन फैला। सन 1978 म¤ हदैराबाद म¤ एक 

गरीब मिहला रमीजा बी का पु िलस Ĭारा सामू िहक   बलाÂकार िकया गया, इस घटना पर करीब 22,000 

लोगŌ समेत मिहला समूहŌ और सिøय सामािजक कायªकताªओ ंन¤ मोचाª िनकाला”| 1990 म¤ सरकार कì 

मिहला िवकास कायªकताª भंवरी दवेी के  सामू िहक   बलाÂकार कì  केस सामन ेआई िजस पर सेशन जज 

का फैसला था िक भंवरी दवेी का बलाÂकार नहé हòआ ह ै³यŌिक उ¸च जाित के लोग िनÌन जाित के लोगŌ 

को नहé छु सकते इसपर दशेभर के मिहला आंदोलनŌ न ेकडा िवरोध जताया| बलाÂकार का एक जातीय, 

वगêय, धािमªक  आधार होता ह ैयह इन सभी घटनाओ ंसमझ म¤ आता ह|ै जब आिदवासी, अनुसू िचत 

जाती, या अÆय िपछड़ा वगª, मु िÖलम समुदाय कì मिहलाओ ंके साथ यह अपराध होता ह ैतो समाज और 

कानून, मिहला और अÆय समाज सुधार आंदोलनŌ कì ³या भूिमका होती ह ैयह दखेने को िमलता ह ै| इन 

घटनाओ ंको दजª करने स ेलेकर िचिकÂसा तक िकतन ेच³कर लगान े पड़त ेह ैऔर राजनीितक भेदभाव भी 

सहना पड़ता ह|ै मिहला होने के नाते वो हािशय ेपर तो ह ैही पर सामािजक ŀिĶ से भी व¤ नजरंदाज और 

भेदभाव को झलेती ह|ै 24 नवबंर 1998 गुजरात म¤ आिदवासी मिहला के साथ पु िलस िहरासत म¤ सामू िहक  

बलाÂकार हòआ , िदसंबर 16, 2012 म¤ िदÐली का सामू िहक   बलाÂकार और हÂया का मामला सामन े

आया और इसके बाद भारी माýा  म¤ जन सैलाब आंदोलन करने राÖत ेपर उतरा” | नतीज ेके तौर पर रेप के 

कानून म¤ बदलाव िकए गए जिÖटस वमाª कì अÅय±ता म¤ यौिनक अपराध को बड़ा łप िदया गया 

बलाÂकार िकस ेकह¤ग ेयह सुिनिĲत िकया गया | अब िसफª  िकसी पुŁष Ĭारा मिहला के शारीर के गुĮांगŌ 

को छुना या हािन  पहòचँना ही नहé बिÐक मिहला को यौिनक ÿताड़णा जसै ेिकसी वÖत ुतथा धात,ु औज़ार 



से या घुरना, तथा ऐसी सभी घटनाएँ िजसस े मिहला यौिनक िहसंा झलेती ह ै सब अपराध म¤ आयेगा | 

अŁंधित रॉय 29 जनू 2013 “रेप तो रेप ह ैचाह ेिदÐली हो या कÔमीर ” म¤ िलखती ह ैगुजरात म¤ मुसलमानŌ 

के साथ, कÔमीर म¤ आमê Ĭारा, मिणपुर म¤, खरैलांजी म¤ भी बलाÂकार करके िजदंा  जला िदया तब कोई 

आवाज नहé उठात| यह  लोगŌ कì सामंती मानिसकता ह ैवे तभी आवाज उठात ेह§  जब बड़ी जाित के, 

ÿभुÂव वाल ेलोगŌ के साथ  िदÐली म¤ कुछ होता ह”ै   अब बलाÂकार पर खलुकर चचाª होने लगी जबिक 

पहल ेयह संभव नहé था| यौन उÂपीड़न के मामलŌ पर घर वाल ेचुप रहना पसंद करत ेथे ³यŌिक इस ेइºजत 

और बेºजती  के साथ जोड़कर दखेने कì   मानिसकता लगभग  पू रे समाजŌ कì  ýासदी ह ै 

                       यह शोध महाराÕů के वधाª िजल े म¤ करने का मेरा फैसला एक ऐितहािसक कारण ह।ै  

वधाª िजला एक ऐितहािसक धरोहर को िलए हòए ह ैइसे गांधी िजला कहा जाता ह,ै लेिकन इस जमीन पर 

बुĦ, फुल,े अबंेडकर, िवनोबा कì  िवचारधारा को मानन ेवाला जन सैलाब भी मौजदू ह|ै भारत के तमाम 

राºयŌ के मुक़ाबल ेमहाराÕů म¤ िश±ा, दहजे, िवधवा पनुिवªवाह, जाित ÿथा जसै ेकई मुĥŌ कì बातचीत और 

आंदोलनŌ कì  कहानी   मौजदू ह|ै महाराÕů कì  जमीन पर कई समाजवादी, सुधारवादी आंदोलनŌ कì  

लंबी लड़ाई लडी गई और यह भूिम दिलत चेतना, मिहलाओ ंके  अिधकार, धािमªक कमªकांड, मानव के 

अिधकारŌ के िवरोधी उन सभी ÿथा परÌपराओ ंके िखलाफ आवाज उठान ेके  इितहास कì  गवाह  ह|ै 

 मेरे जहन  म¤ यह  िवचार  हमेशा चलता रहता ह ैिक महाराÕů एक महापुŁषŌ और िवदिुषयŌ  कì भूिम रहा ह ै

िजसम¤ बहòत सारे संत, समाज सुधारक, ľी िचंतक और जन कÐयाणी लोग रह ेह ैिजÆहŌन े  जन चेतना म¤ 

बहòत योगदान िदया ह|ै मिहलाओ ं के िलए यह राºय काफì हद तक समतवादी और लोकतािÆýक 

जनचेतना वाला ह,ै महलाएँ काफì आजाद ह,ै िश±ा का Öतर भी ऊंचा ह ैलेिकन ऐसा ³या ह ैिक आए िदन 

उनके िखलाफ िहसंा िक भयानक वरदाद सुनन ेको िमल रही ह|ै ³या इस समाज म¤ िपतसृ°ा के िखलाफ 

कोई खास आंदोलन नहé चला या इस िदशा म¤ कोई काम नहé हòआ ह|ै आिखर मिहलाए ं आए िदन 

बलाÂकार िक िशकार ³य ूहो रही ह|ै वतªमान म¤ यहाँ बहòत सी बलाÂकार कì  घटनाए ँदखेने और सुनन ेम¤ 



आ रही ह।ै इसका ³या कारण ह?ै   ऐस ेम¤ इस अमानवीय कृÂय पर ÿहार करना, वातªमान समय म¤ इस ेन 

िसफª  समझने कì जłरत ह ै बिÐक अितआवÔयक िवषय के łप म¤ लेन े कì जłरत ह|ै महाराÕů को 

मिहलाओ ंके ŀिĶकोण स ेसुरि±त समझ ेजान ेके कई कारण ह,ै अगर हम भारत के तमाम राºयŌ का ÊयŌरा 

कर¤ तो यह बात समझ म¤ आती ह|ै लेिकन िवगत कई वषŎ स ेयह धारणा टूट रही ह,ै जमीनी हकìकत कुछ 

और ही ह|ै 29 िदसÌबर  2006 को भंडारा िजल ेके खरेलांजी म¤ पू रे पåरवार का सामू िहक  बलाÂकार कर 

िनमªम हÂया कì गई और भाई को माँ और बहन के साथ दÕुकमª  करने के िलए कहा गया, मना करने पर 

उसके गुĮांगŌ म¤ बांस डाला गया” | इस घटना म¤ पूरा गाव शािमल था ³यŌिक उÆह¤ पू रे गाव म¤ नµन कर 

घुमाया गया और सजा केवल 10 को िमली| 2 अÿैल 2012 को आिĶ तालुका म¤ 48 वषêय मिहला का 

सामू िहक बलाÂकार म¤  तीन लोग शािमल थे एक को सबूतŌ कì कमी के कारण छोड़ िदया गया” |  

  4 अÿैल 2015 को ठाण ेम¤  14 वषêय नाबािलग के साथ दो युवको ने बलाÂकार िकया और ऐसे 

कई मामल ेह ैजो दजª होते ह§  जो दजª नहé होते उनकì सूची आई  काफì ह”ै | वतªमान मु´यमंýी दवेÆेþ 

फड़नवीस ने िवधान सभा म¤ जानकारी दी कì, महाराÕů  राºय म¤ बलाÂकार कì घटनाओ ंम¤ 63 ÿितशत 

कì बढ़ो°री हòई ह”ै। 2012 कì तुलना म¤ बलाÂकार जैसे अपराधŌ म¤ 63.26 ÿितशत कì बढ़ो°री दजª कì 

गई ह।ै आंकड़Ō के अनुसार बलाÂकार कì घटनाओ ंम¤ 93% आरोपी पीिड़ता के पåरिचत थ”े।  आंकड़े 

चौका दनेे वाल ेह§  और यह जानना जłरी हो जाता ह ैिक सरकार और समाज का इस िघनौन ेअपराध के 

ÿित ³या नजåरया ह?ै ³या इसका इन दोनŌ के पास कोई सुधाराÂमक ŀिĶकोण ह ै? इन ÿĳŌ के कारण और 

उ°र  जानन ेके िलए  इन पुÖतकŌ और लेखŌ का अÅययन िकया ह§।   

  


