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भूमिका 

 तकुडोजी के जन्म की ततति 30 अपै्रल 1909 और उनकी मतृ्य ु1968 में हुई। तकुडोजी ने अपन े

जीवन में तजतने भी कायय तकए और उनका जीवन दर्यन समाज के तलए बहुत उपयोगी रह े ह ै एवं 

उनका स्वतंत्रता संग्राम में भी बहुत बडा योगदान रहा ह ै । तकुडोजी की छतव एक जनजागतृत करने 

वाले संत की तरह िी। 

     तकुडोजी का संपरू्य जीवन समाज जागतृत के कायय में अपयन िा । इसमें उनका ग्राम तवकास का  

तवचार और आदर्य जीवन की संकल्पना और सामातजक पररवतयन यह उनकी जन-जागरर् का उद्दशे्य 

िा। 

 इस लघ ु र्ोध-प्रबंध में उनके सभी दृतिकोर्ों का अध्ययन तकया गया ह ै । उनके जीवन और 

सामातजक दर्यन संबंधी सामग्री तकुडोजी के आधार और सहायक ग्रंिों से ली गई ह ैऔर कुछ ग्राम 

ग्रामगीता प्रचारकों से भी मदद ली गई ह ै। इस र्ोध-प्रबंध में पांच अध्याय में तवभक्त तकया गया  ह।ै 

पहला अध्याय तकुडोजी का जीवन और उनके कायय का संतिप्त तवशे्लषन तकया गया ह ै । दसूरे 

अध्याय में तकुडोजी का राजनीततक और सामातजक योगदान दर्ायया गया ह ै । इसमें तकुडोजी की 

स्वतंत्रता संग्राम में क्या भतूमका िी और स्वतंत्र तमलने के बाद उन्होंने कौन से सामातजक कायय कीये, 

इसका संतिप्त तवशे्लषन तकया गया ह।ै तीसरे अध्याय में तकुडोजी का ग्राम तनमायर् पर क्या दृतिकोर् 

ह ैऔर ग्राम तवकास के तलए चनुौततयााँ और उसका समाधान क्या ह ै। इन तवचारों का संतिप्त तवशे्लषन 

तीसरे अध्याय में तकया गया ह।ै चतिुय अध्याय में सामातजक पररवतयन की तदर्ा कीस तरह से हो उसमें 

तकुडोजी के तवचारों से सामातजक पररवतयन कीस तरह से हो और समाज का आतियक सामातजक 

और समाज का आतियक, सामातजक और र्ैितर्क तस्ितत भतवष्य में कैसी हो इसका तवशे्लर्न तकया 

गया ह ै। पांचवा अध्याय तकुडोजी के तवचारों से आदर्य जीवन की संकल्पना कीस तरह से ह ैओर 

वतयमान में इन्सान सामान्य जीवन आदर्य रूप में तकस तरह से तजए  इसका संतिप्त तवशे्लर्न पांचवे 
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अध्याय में तकया गया ह।ै अध्याय के अंत में उपसंहार तदया गया ह।ै उसमें संपरू्य पााँचों अध्यायों का 

तनष्कषय तिा र्ोधािी का अपना तवचार संतिप्त रूप में तदया गया ह।ै 
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  शोध प्रमिधी 

 प्रस्ततु र्ोध में प्राितमक एवं तितीयक दोनो स्त्रोंतो का प्रयोग तकया जायेगा। मराठी तिा 

तहन्दी अनवुातदत पसु्तको का अध्ययन करंूगा तिा र्ोध की प्रामातर्कता बढा ा़ने के तलए पतत्रका, 

केन्रीय पसु्तकालय म. गां. अं. तह. तव., गरुूकंुज पसु्तकालय मौजरी, तिा इन्टरनेट की मदद से 

गरु्ात्मक आधार पर तवशे्लषर्ात्मक  अध्ययन तकया ।  

 

शोध की प्रासंमिकता  

   इस र्ोध कायय राष्रसंत तकुडोजी महाराज के समाज दर्यन तिा सामातजक आन्दोलन का गहन 

अध्ययन करके र्ोध की प्रासंतगकता को बढा ा़ने का प्रयास तकया गया। वतयमान समय में संत तकुडोजी 

महाराज के तवचारों से समाज एक नयी तदर्ा और अग्रसररत हो रहा ह।ै अंत इस तरह के र्ोध कायय 

भतवष्य में प्रासंतगक में आने वाले र्ोधातिययों के तलए उपयोगी तसद्ध होगी ।  

 

 शोध सिस्या 

संत तकुडोजी महाराज के समाज दर्यन संबंधी कोई र्ोध कायय अभी तक दृतिगोचर नहीं होता। अतः 

यह प्रस्तातवत र्ोध कायय में इस कमी को परू्य करने का प्रयास तकया गया हैं ।  

शोध उदे्दश्य 

1) राष्रसंत तकुडोजी महाराज के सामातजक आन्दोलनों को स्पि करता ह।ै 

2) िारा पयायवरर्ीय चेतना के प्रतत जो तवचार तदये  उन्हें स्पि करना ह।ै 

3) जाततय व्यवस्िा के प्रतत उनके सकारात्मक दृतिकोर् को स्पि करना ह।ै 
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शोध की परिकल्पना 

1)  ग्राम तवकास समस्या तुकडोजी महाराज के समय तवद्यमान िी। 

2)  पयायवरर् के प्रतत नकारात्मक दृतिकोर् तात्कालीन समय में भी तवद्यमान रही। 

3) दतलत और आतदवासी जाततयों के प्रतत नकारात्मक दृतिकोर् तात्कालीन  

   पररतस्ितीयों में तवद्यमान रही। 
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अध्याय 1 

तुकडोजी का संमिप्त जीिन कायय परिचय 

    तकुडोजी का बचपन का नाम ह,ै मातर्क । उनके तपताजी का नाम है-बंडोजी इगंळे और माता जी 

का ह,ै मंजळुा। तकुडोजी महाराज का जन्म 30 अपै्रल,1909 को अमरावती तजले में तस्ित श्री िते्र 

यावली ग्राम में हुआ। उनका नाम मातर्क होने के बावजदु पहले से ही वे उन्ह ेतकुड्या कहकर पकुारा 

जाता िा। जन्मतः ही उनमें आध्यातमक र्तक्त वास करती िी । नामकरन से ही उन्हें अनेक संत-

महात्माओ ंके आतर्वायद प्राप्त हो गए िे । घर की आतियक पररतस्ितत ठीक न होने के कारर् मातर्क 

को अनेक कतठनाइयों का सामना करना पडा। प्रधानाचायय ने उसे स्कूल की सफाई, पोताई, पानी भरने 

तिा मेंज-कुतसययााँ पोंछने का काम तदया। ऐसे काम करके मातर्क तर्िा ले रहा िा, परंत ुउसका ध्यान 

मात्र भतक्त में ही िा।
1
 

     वरखेड के तसद्ध परुुष समिय आडकोजी महाराज कों उन्होंने अपना गरुू बनाया। कुछ ही सालों में 

तकुडोजी के गरुू आडकोजी समातधस्ि हो गए। सन ्1925 ई.में मातर्क अपनी तपोसाधना के तलए 

दरे्ोच्चाटन की ओर तनकल पड़े। आरंभ में उन्होंने सालबडी के जंगल में कुछ तदन तबताए। इसके बाद 

श्री िेत्र रामटेके के जंगल में, चंरपरु तजले के ताडोबा जंगल में, तचमरु तस्ित रामधीगी, सात बहनों के 

पहाड़ में और गोंदोंडा के जंगल में उन्होंने कठोर तपसाधना की। आत्मबल प्राप्त करके उन्होंने 

समाजसेवा िारा जन जागतृत एवं आतत्मक उन्नतत इस प्रकार की कायय श्रृंखला आरंभ की। अल्प आय ु

में ही सामान्य व्यतक्त की बतुद्ध से परे ऐसे ‘आत्मप्रभाव’ और ‘आनंदामतृ’ जैसे आत्मानभुवी ग्रंिों की 

रचना उन्होंने की। तचमरु के प्रचार दौरे के दरतमयान नेरी में उन्हें जहर तदया गया। वह भी उन्होंने बड़ी 

ख़रु्ी से ग्रहर् तकया। उसी पर आधाररत ‘अलमस्त पीलाया प्याला’ भजन गाया। न भतुो न भतवष्यती 

                                                           
1
 बाचुलकर,अशोक.(2014).ग्रामगीता.पषृ्ठ.1 
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इस प्रकार सालबडी का महायज्ञ तकया। तजसमें हजारों पंगततयााँ उठी, करीबन दस लाख लोगों को 

भोजनदान तकया गया। इस प्रकार महाराज की दवै र्तक्त का प्रदर्यन हुआ। 
2
 

     ‘दरे् काल पररतस्िततनसुार ऋतषनेता जन्म लेते, पररवतयन धमय का करते’ इस तनसगय तनयम के 

अनसुार बीसवीं सदी में परुी तरह तबखरी हुई तिा अतत तवषमता के कारर् रक्त क्ांतत की ओर उन्मखु 

समाज रचना उन्होंने बदल दी । संतबोध पर आधाररत ब्रह्मज्ञान को सतक्य करा के समानता की ओर 

ले जाने वाली यगु प्रवतयनकारी समाज रचना तनमायर् करने के तलए अदृश्य गरुूदवे र्तक्त संत तकुडोजी 

के नाम-रूप में दृश्य रूप में प्रकट हुई। अपने कायय का अहसास होने पर उन्होंने गजयन तकया, ‘तत्काल 

हुआ अवतररत गरुूदवे भारती, बन गया जनता का सारिी।’ 

 गंगास्नान के नाम पर पापाचार, ईश्वर एवं धमय के नाम पर समाज को लटुने वाले पंतडत-तविान, पंि-

संप्रदाय के अखाड़े यह सब वे दखे रह ेिे। समाज में उच्च वगय के लोग दतलत बंधओु ें को मंतदर में 

प्रवेर्, कुएं का पानी, मान-सम्मान आतद नहीं द ेरहें िे। इसतलए जनजागतृी के तलए महाराज ने कठोर 

कदम उठाए। खंजीरी भजन के माध्यम से हजारों लोगों को एकत्र कर उनको प्रबोधन करने की पद्धतत 

भी अपनाई। किा-कीतयन, काले (दही, तचवडा आतद तमलाकर बनाया हुआ प्रसाद), सप्ताह (सात तदन 

तक चलन ेवाला यज्ञातद ) एवं भजन के माध्यम से हररजन और उच्चवगीय लोगों को एकत्र तबठाना, 

भेदभाव तमटाना, एक-दसूरे को छुना - इस तरह तकसी का भी तवरोध न करते हुए उन्होंने नरम तदली से 

क्ांतत की। राष्रसंत को दरू्न दने ेवाले लोंगो की बातों में आकर गांधीजी ने उन्ह ेसेवाग्राम आश्रम में 

आमंतत्रत तकया। तफर उनका कायय दखेकर महात्मा गांधीजी ने उन्हें एक महीना भर सेवाग्राम आश्रम में 

ठहराया। राष्रसंत के प्रभावी भजन से गांधीजी का प्रातःकालीन मौन भी छुटा। तब महात्मा जी के संग 

राष्रसंत ने भी वहां र्ौचालय साफ करने का कायय तकया। 
3
 

                                                           
2
 कडव,े अमोल (2002),राष्रसंताची जपान मतधल भार्ने. पषृ्ठ.4 

3 नोरा, पनुसे ( 2001),भारत साध ूसमाज, पषृ्ठ.7 
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     भजन, सप्ताह, यज्ञयाज्ञ, महोत्सव, व्रत आतद प्रसंगों िारा लोगों को एकत्र करके उन्हें बोधामतृ 

पीलाकर समाज का तवकास करना उनकी पद्धतत िी। महाराज कहा करते िें की ‘अच्छा कहीं से भी 

ले ले। स्वतंत्र दल अिवा पंि तनमायर् करने का मेंरा तवचार नहीं ह।ै पहले से ही भरपरू पंि एवं दल 

तवद्यमान ह।ै उन्हें एकतत्रत कैसे लाया जा सकता ह,ै इसी कोतर्र् में मैं ह ाँ।’ पंढरपरु के चातमुायस में, 

‘अन्याय सहन कर मरना नहीं उतचत, मरना धमय की रिा करके’ भजन गाकर समझा तदया की पंढरपरु 

के वारकरी (तनयतमत रूप से पंढरपरु की यात्रा के तलए जानेवाला तवठ्ठल भक्त) अन्याय पर मात करने 

वाले ह।ै महाराज स्वत:  सतू कताई करते िे। अनेक यवुक-यवुततयों के तलए सतू कताई की किाएं भी 

वे चलाते िे।
4
 सन ्1942 के क्ांतत आंदोलन में महाराज ने अभतूपवूय जनजागतृत की। तचमरु-रामटेक, 

चंरपरु, वधाय तिा नागपरु के कई भागों में चातमुायस में उन्होंने, ‘भारत के बलवानों! जंग में आजा 

आजा रे। उठो जवानों करके बताओ, कहने के तदन गए।; ‘तहदं भ ूके स्वपतूों, संत क्यों बैठे हो ऐसे?’, 

‘आगे चल नौजवान आगे चल, समय नहीं ह ैरूकने का।’ आतद भजन गाकर यवुकों को आवाहन 

तकया। ‘गलुामी अब नहीं होना, हमारे तप्रय भारत में’, ऐसा स्पि रूप से उन्होंने भारतीय जनता से 

कहा। इस समय उनके धातमयक, आध्यातत्मक, सामातजक भजनों का प्रवाह परू्यतः राष्रीय भजनों में 

रूपांतरीत हो गया िा। इसके तलए उन्होंने तवर्ेषतः राष्रधमय किाएं र्रुू की। ‘स्वतंत्रता का बैल 

भला, पर न हो गलुामी का िोर। अपना मगुाय ही भला, नहीं चातहए दशु्मन का मोर।’ जैसे भजनों िारा 

उन्होंने जनता में स्वातभमान जागतृ तकया। साि ही यह तवचार भी तदया की, ‘आत्मा अमर ह।ै बीमार 

पड़कर मरने से अच्छा ह,ै समाज के तलए कुछ करते हुए मरना।’ ।
5
 ‘ऐ संत महतंों! जाग उठो, क्यों 

सोए आसन में ही ? सोने का समय नहीं ह ैभाई!!’ इस प्रकार साध-ुसंतों को आवाहन तकया। ‘चमकन े

द ेखनु वीरों का, खलुने दो कर्य र्रूों के, फोड़ने दो भंडा कू्रों का, चढ़ाओ ंप्रार्ों की बतल रन में, तमु 

                                                           
4
 वाघ,रूपराव (2007), ईश्वर प्राप्ती का रहस्य, पषृ्ठ.4 

5 वेलरुकर, हरीभाऊ (2014),साध ुतसंध की लहरे, पषृ्ठ.10 
 

 



8 
 

हाि क्यों जोड़ते?’ इस प्रकार भजनों के माध्यम से महाराज तब्रतटर्ों के तवरूद्ध यवुको की मानतसकता 

बनाने का कायय कर रह ेिें। गांधीजी ने ‘भारत छोड़ो’ का नारा तदया। तब राष्रसंत की प्रेरर्ा से चंरपरु, 

नागपरु, रामटेक, तिा तचमुर के लोगों ने अतहसंात्मक क्ांतत की। तब कइयों को कैद तकया गया, कई 

र्हीद हो गए, कइयों को फांसी हो गई। यही ह ैवह तचमरु आिी की प्रिम क्ांती। ‘अब काह ेको धमु 

मचाते हो’ इस भजन पर तब्रतटर्ों ने तकुडोजी महाराज को भी चार महीनों की कैद सनुाई। ‘कौन 

कहता ह ैकी भारत होवेगा हवैानों का, गुंडों का, पातपयों का, काले बाजार र्ौतकयों का, ह ैयह हवा 

तनकल जाएगी, जोर् बढ़ेगा सेवा का, र्ांतत दतू फैलेंगे घर-घर, रोम नहीं होगा बांका ।’ इस प्रकार 

गुंड, पापी, र्ौकीन, काला बाजाररयों कों उन्होंने सख्त तहदायत दी । ‘चल चल अपने गााँव, मत रहना 

र्हर में, अन्न नहीं तो, मर जाएगा भखूां।’ इस प्रकार र्हर की तरफ भागने वाले समाज को देहात  की 

ओर मडुने की दृति प्रदान की। 
6
 महाराज ने तवश्वर्ांतत सप्ताह का आयोजन तकया। तजसमें उन्होंने 

‘दतुनया के भेद समाप्त होवे, र्ांतत अखंतडत रह।े’ भजन गाकर तवश्व की सखु-र्ांतत के तलए प्राियना 

की। ईश्वर दर्यन के तलए,राष्र के तलए, तवश्व के तलए, मानवधमय के तलए, स्वतंत्रता के तलए, सवयधमय 

समभाव के तलए, हररजनों के तलए, दतलतों के तलए, आतदवातसयों के तलए, गरीबों के तलए समाज से 

राजनीतत तक तवतवध माध्यमों िारा प्रयत्नर्ील ऐसे एकमात्र संत राष्रसंत तकुडोजी महाराज ह।ै ऐसा 

लोंगो ने अनभुव तकया। 

 ‘जनसेवा ही ईश्वर सेवा ह’ै कहकर तद. 11 नवंबर, 1943 काततयक पतूर्यमा का सद्गरुू आडकोजी 

महाराज के स्मतृत तदवस महोत्सव में महाराज ने श्रीगरुूदवे सेवामंडल स्िापना तकया। बढ़ती 

तजम्मेदाररयों को ध्यान में रखतें हुए महाराज ने प्रचार तवभाग का संपरू्य दातयत्व गीताचायय तकुाराम 

दादा पर सौंप तदया िा। महाराज बतल प्रिा और गोहत्या का तवरोध तकया। हररजनों कों मंतदर में प्रवेर् 

                                                           
6
 वेलुरकर, हरीभाऊ (2014),साध ुतसंध की लहरे, पषृ्ठ.11 
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नहीं िा। अतःमहाराज ने भी तकसी भी जातत तनि मंतदर तिा घर में प्रवेंर् न करने का तनर्यय तलया। 

महाराज ने इस तनर्यय से सबसे पहले बरखेड का मंतदर हररजनों के तलए खलुा कर तदया गया। उसके 

पश्चात गााँव के मंतदर, पंढरपरु का तवठठ्ल मंतदर, तफर रामटेक का मंतदर भी हररजनों के तलए खोला 

कर छोड़ तदया गया। सेवामंडल के माध्यम से महाराज ने कई गााँवों के मंतदर तिा कुए भी अछूतों के 

तलए खलेु कर तदए ।
7
 स्िान-स्िान पर महाराज ने व्यायाम र्ालाएं र्रुू की। वहां हजारों यवुक और 

यवुततयााँ व्यायाम करना सीख गई। बाद में गााँव-गााँव में व्यायाम मंतदर र्रुू तकए गए। तनजामी सरहद 

पर लोंगो पर हो रह ेअन्याय, लटुपाट एवं बलात्कार रोकने के तलए महाराज ने यवुकों को लाठी, 

भाला, तलवार आतद चलाने का प्रतर्िर् तदया। औद्योतगक प्रतर्िर् किाओ ंमें स्वावलंबी बनने के 

तलए उन्ह े परीिर् तदया गया । गााँव-गााँव के तनरिर लोगों को सािर बनाने हते ु सािरता किाएं 

चलाई गई। गााँव-गााँव में बोलती तदवारें एवं ज्ञानेश्वर की दीवार का तनमायर् तकया गया। प्रचार के दौरान 

उन्होंने तहदं,ू बौद्ध, इस्लाम सतहत सभी धतमययों को, भक्तों, साधओु,ं भारतीय यवुकों, मराठा भाइयों, 

आलसी भाई-बहनों, पोिी-परुान पाठकों, तविानों एवं रचनाकारों को मानवता का पाठ पढ़ाया।  

तदल्ली के राजघाट पर प्रधानमंत्री पं.जवाहरलाल नेहरू,राष्रपतत डॉ.राजेंर प्रसाद, सरदार वल्लभभाई 

पटेल, तर्िार्महर्ी डॉ पंजाबराव दरे्मखु आतद की उपतस्ितत में महाराज ने भजन, कीतयन के कई 

काययक्म तकए। उन्हीं की इच्छा से राष्रपतत भवन में भी महाराज के काययक्म हुए।  

तदन-ब-तदन बढ़ते दातयत्वों के साि भजन तवभाग, प्रचार तवभाग, काययक्म एवं सम्मेलन का तनयोजन 

तिा मागयदर्यन जैसे अनेक कायय तकुडोजी महाराज ने अपने आध्यातत्मक तर्ष्य गीताचायय तकुाराम 

दादा को सौंप तदए िे। गांधी स्मतृत तदवस के उपलक्ष्य में महाराज ने सोलह कलमी काययक्म गााँव-गााँव 

में आयोतजत तकया। कई लोगों पर इसका असर हुआ। पररना मस्वरूप गााँव-गााँव में व्यसनो में कमी 

                                                           
7
 बालकृष्र् पवयत, तवश्व ( 2007), ईश्वर प्राप्ती का रहस्य. पषृ्ठ.6 
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आई, गााँव स्वच्छ तिा आदर्य बन गए, लोगों में समन्वय एवं धमयतनरपेिता स्िातपत हो गई। महाराज 

के लेखन से अनेक रचनाकार प्रभातवत हो गए। इसका पररर्ाम यह हुआ की कई सातहत्यसम्मेलनों के 

अध्यि अिवा उद्घाटक के रूप में तकुडोजी को आमंतत्रत तकया जाने लगा। इन सातहत्य सम्मेलनों में 

उन्होंने तविान और साहीत्यकारों से स्पि रूप से कहा की सामथ्र्य, ज्ञान और आनंद ही सातहत्य के 

उद्दशे्यों ह।ै बहुजन समाज की उन्नतत ही सही सधुार ह।ै महाराज ने संत सम्मेलन, तमार्ा सम्मेलन, 

र्ातहरों का सम्मेलन, हदैराबाद व्यायाम सम्मेलन, राष्रीय मजदरु सम्मेलन, हरीजन सम्मेलन, 

यात्रासेवा सेवक सम्मेलन, कतव सम्मेलन, अध्यापक सम्मेलन, भजन सम्मेलन इत्यातद आयोतजत 

तकए। उनमें अपना तवषदुधदर्यन प्रततपातदत कर समाज सधुार के तनरंतर प्रयास तकए। राष्रीय स्तर पर 

वेदांत पररषद, साध ु समाज सम्मेलन, तवश्वधमय पररषद सम्मेलन और अंतरायष्रीय स्तर पर यनेुस्को 

पररषद, तवश्वधमय पररषद, तवश्वर्ांतत पररषद आतद कई  स्िानों पर महाराज को सम्मान प्राप्त हुआ। यहां 

उन्होंने महत्वपरु्य भतूमका तनभाई और सभी को मानवतावादी दर्यन समझाने का कायय तकया। तवनोबा 

ने भदूान यज्ञ र्रुू तकया। तब उन्ह ेचक्व्यहू में जानकर महाराज ने उनके कायय में कूच तकया और मात्र 

ग्यारह तदनों में 11,410 एकड जमीन भ ूदान में प्राप्त करा दी ।
8
 

  ‘ग्रामगीता’ में तकुडोजी ने अपने जीवन के संपरू्य अनभुव और ज्ञानानसुार ईश्वर, धमय, वर्य, पंि, 

संप्रदाय, प्रचार, मनषु्य का आचरन एवं उसके व्यतक्तत्व का तवकास, सेवा सामथ्र्य, ग्राम स्वराज्य, 

आदर्य ग्राम तनमायर्, गोवंर्, आदर्य वेर्भषूा, जीवन तर्िर्, मतहलोन्नतत, तीज-त्योहार, सामदुातयक  

ध्यान-प्राियना, जीवन कला, प्रयत्नों की प्रकािा, लोकतंत्र, जनर्तक्त, अतनि रूढी-परंपराओ ं का 

उच्चाटन तिा जन्म से पवूय गभायर्य के संस्कारों से मतृ्य ु संस्कारों तक समस्त तवषयों का तववेचन 

तकया ह।ै यह पररवतयनवादी यगु ग्रंि उन्होंने अतपयत तकया ह,ै कृतष प्रधान राष्र का पोतर्ता ग्रामनाि 

                                                           
8
 तवरूलकर, हरीभाऊ.पषृ्ठ.15 
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(तकसान) को। वे कहा करते िे की, ‘मै सातहत्य पसु्तकों से नहीं समझा, बतल्क तवर्ाल जनसागर, 

तदल की गहराई से, आंतररक छटपटाहट से मैने सातहत्य को समझा ह।ै सातहत्य की कल्पना मझेु 

जनसागर में तमल।’।
9
 तकुडोजी ने ‘ग्रामगीता’ में तलखा ह ैकी ‘गााँव करे सो राव न करे। कह गए चतरु 

ललामगर हातकम ध्यान न द।े स्वंय सधुारे ग्राम।’ आज हम जो तवकतसत लोकतंत्र दखे रह ेह,ै उसके 

बारे में उन्होंने उसी समय तलखा ह ैकी ‘अजी, जनर्तक्त तकतनी महान।् जो करेगा उसका संगठन। वह 

स्वगय में भी फहराएगा ध्वज। अपने कतृयत्व से।’,‘गााँव का राज गााँव करे। वहां तकसी की भी ना चले 

होतर्यारी। हम ही हैं सबसे ऊपर। सखुपवूयक रहेंगे गााँव में।’ इसी दर्यन के कारर् आज कमययोगी 

तकुाराम दादा और अण्र्ा हजारेजी जैसे दरे्भक्त तनमायर् हुए हैं। ऐसा महान ्यगु पररवतयन का कायय 

इस ग्राम नाि िारा प्रस्ततु‘ग्रामगीता’ की तदव्य ज्ञान दृति से भगवान के सतक्य रूप में संत तकुडोजी 

महाराज करा ले रह ेह।ै यह कायय अगर ग्राम नाि नहीं करेगा,तो गलुाम, बेरोजगार, लाचार, कंगाल 

एवं परावलंबी बनकर मगुी-बकरी की तरह मरने की बारी उस पर आएगी ।
10

 

सन ्1955 के जलुाई-अगस्त में जापान के तर्तमज ूऔर टोतकयो में आयोतजत तवश्वधमय पररषद तिा 

तवश्वर्ांतत पररषदों में महाराज ने अपने तवश्वस्त गीताचायय तकुाराम दादा को साि लेकर अपने नाम 

का डंका बजाया। वहां के संस्िापक एवं पे्रतसडेंट ने अपनी संस्िाओ ंके मखु्य सलाहाकार बनने का 

अनरुोध महाराज से तकया। महाराज जनता, र्ासन और साधसंुतों में समन्वय स्िातपत करने के 

ईमानदार तनरपरि प्रयत्न कर रह े िे। भारत साध ुसमाज संस्िा के अध्यि भी वे रह ेहैं। इसी समय 

महाराज ने सामतूहक तववाह की पद्धतत र्रुू की। गरीबों के तलए छात्रालय, तनवासी पाठर्ाला, 

बालसदन, वदृ्धाश्रम खोले। महाराज ने सातहत्य, ग्राम, तनमायर्, स्वावलंबन, क्ीडा, प्रर्ासन, तर्िा, 

                                                           
9 वाघ, रूपराव (1999). पषृ्ठ.7 
 

10 सधुा, (2000), श्री. तसंध ुके लहरे , पषृ्ठ.17 
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प्रचार, संगीत जैसे सभी िेत्रों में अपने प्रचारक एवं काययकताय तनयकु्त तकए िें। इन सभी िेत्रों में उन्होंने 

तवतवध माध्यमों िारा मानवतावादी दर्यन का प्रचार तकया। आतदवासीयों के ददुयम्य, घने-जंगली 

इलाके में, लमार्ों की बस्ती में, तभल्ल लोगों में, आतदवासी लोंगों में भी महाराज के भजन-कीतयन के 

काययक्म हुए हैं। महाराज ने मराठी और तहदंी दोंनो भाषाओ ंमें अभंग, भजन, ष्लोक, पवाड़े, ओवी, 

बरखा, गजल, कव्वाली तिा लेख तलखे ह।ै गद्य एवं पद्य दोंनो रूपों में उन्होंने सातहत्य सजृन तकया 

ह।ै भगवान बदु्ध को 2500 वषय परेु होने के उपलक्ष्य में महाराज ने जनजागतृत समय दान यज्ञ में गााँव-

गााँव में सफाई, कुआं-बावड़ी दरुूस्ती, रास्ते दरुूस्ती, अखाडों का तनमायर्, तवश्राम गहृों का तनमायर्, 

सािरता मतुहम, नदी घाट का तनमायर्, प्राियना, तर्िा, मतहलोन्नतत, गरीबों के तलए मकान बनवाना, 

व्यायाम की तर्िा, सतु कताई तिा बनाना जैसे काययक्म सफलतापवूयक परू्य तकए ।
11

 सन ्1962 में 

चीन ने भारत पर आक्मर् तकया। तब सीमा पर जाकर महाराज ने ललकारा,‘आओ चीतनयों मैदान 

में, दखेो तहदं का हाि!’ ‘तदलबर के तदलदार हैं हम, दशु्मन के तलए तलवार ह ैहम।’ इस प्रकार भजनों 

के माध्यम से भारतीयो को प्रोत्सातहत तकया। ‘घसूखोरी, लचुपत-कटुताई, तजनके मन में नाच करे। 

उनके तो तदन नहीं ज्यादा, जनता उनको साफ करे। घसूखोरी, चोरी और लचुपत, इनका अंत ही होना 

हैं। नहीं तो दरे् को आग लगेगी, कीससे नहीं कुछ बनना ह।ै’ इस प्रकार कठोर र्ब्दों में भ्रि 

अतधकारी और राजनीततज्ञों को वे ललकार रह ेिे। आज भ्रिाचार ने सभी हदें पार कर दी ह।ै उसी के 

पररर्ाम हम भगुत रह ेह।ै महाराज कहा करते िें की ‘जनता को लटुने वाले ये भ्रि लोग एक प्रकार के 

लटूमार ही ह,ै जो डाकुओ ंके भी डाकू हैं ’ ।
12

 

   सन ्1965 में पातकस्तान ने भारत पर आक्मन तकया। तब महाराज ने ‘सारा भारत रह ेतसपाही, र्त्र ु

को दहर्ाने।’ इस प्रकार ललकारा और सैतनकों को चेताया। स्िानीय कायो से मकु्त होकर तवश्व के 

कायो में जटु जाने के उद्दशे्य से महाराज ने सन ्1965 में गरुूदवे सेवामंडल के प्रचार-प्रसार हते ुतनमायर् 

                                                           
11 बाचलुकर, अर्ोक .(2014),ग्रामतगता, पषृ्ठ.20 

12 नोरा,पनुसे (2001),भारत साध ूसमाज, पषृ्ठ.15 
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तकए गए मखु्य कें र गरुूकंुज आश्रम के तलए काययकारी सतमतत तनयकु्त की और वे स्वतः गरुूकंुज के 

पास दास टेकरी पर वास करने लगे। सन ्1967 में जब उनका स्वास््य काफी तगर गया, तब अपने 

आध्यातत्मक तर्ष्य गीताचायय तकुाराम दादा को आत्मबल की तप साधना करने के तलए अड्याळ 

टेकरी पर मौन साधना के तलए भेज  तदया। मुंबई के अस्पताल में महाराज ने गीताचायय तकुाराम दादा 

के हाि में गरुूदवे सेवामंडल के प्रचार-प्रसार की राखी बांध दी। चनुाव मंडल से उन्हें मकु्त करके उन 

पर स्वतंत्र कायय सौंप तदए। अस्पताल में आपरेर्न तकया गया, परंत ुमहाराज ने तो नश्वर दहे त्यागने की 

परूी तैयारी की ही िी। तद. 11 अक्टूबर, 1968 को अपराह्न 4 बजकर 58 तमनट पर महाराज अपना 

र्रीर त्यागकर ब्रह्मलीन हो गए। ‘विश्व हमारा एक पररिार ह ैइसविए पररिार में हर एक को रहने का 

हक हैं’ ‘हर जीि का सम्मान हो,‘हर जीि का भरण पोषण हो’ इसी धारणा  से चिने का महाराज जी 

उपदशे दतेे थे ।
13

  

1930 में स्वतंत्रता का जनआंदोलन महात्मा गांधी के नेततृ्व में हुआ, नमक सत्याग्रह के तलये पजू्य 

बाप ू ने दांड़ी यात्रा का नेततृ्व तकया। दरे् के सभी र्हरों में लाखों ग्रामों में नमक सत्याग्रह, जंगल 

सत्याग्रह तकए गय,े कई जगह कॅम्प आयोतजत तकए गये। संत तकुडोजी इन कैं प में जाकर जनजागरर् 

का काम अपने भजन माध्यम से करने लगे। उन्होंने खादी पररधान कर स्वदरे्ी कपड़ों का इस्तेमाल 

करन ेका जनता को आग्रह तकया। 1932-33 में भी असहयोग आन्दोलन में तकुडोंजी महाराज की 

आवाज बलुन्द रही। जनता को संगठन करने के तलए सालबडी का महारूरयज्ञ 1935 साली 

महातर्वरात्री के पणु्यापवय पर सफलतापवूयक सपन्न तकया। करीब-करीब तीन लाख भातवक वृंद इस 

यज्ञ में सतम्मतलत िे। इतने लोगों के भोजन-तनवास की बड़ी सहयोतजत से व्यवस्िा की गयी िी।  इस 

रूरयज्ञ में संत महात्माओ ंने अपनी उपतस्िती रखी। पंढरपरु से वैराग्यमतूतय गाडगे बाबा, जयपरू से संत 

मंगनी महाराज, रे्गााँव से संत हरी महाराज, धमन गााँव से संत मुंगसाजी महाराज जैसे सतपरुुष इस 

                                                           
13  रूपराव वाघ,(2007), ईश्वर प्राप्ती का रहस्य.  पषृ्ठ7,10 

 



14 
 

यज्ञ में सतम्मलीत हुए। यज्ञ के ररपोटय में 36 सतपरुूषों के नाम पाये जाते िे।  एक तदन में तीन लाख 

लोगों ने महाप्रसाद ग्रहन तकया।  इस से उस रूरयज्ञ की भव्यता ध्यान में आती ह ै ।
14
 जन जागरर् 

तिा जन संगठन के हतेु महाराज जी ने सप्ताह, यज्ञयाग तकए लेतकन कुछ तवरोतधयों ने महाराज जी की 

बदनामी करने की कोतर्र् की।  महात्मा गााँधी के पास भी कुछ तवरोधी तत्वों ने महाराज जी के 

आचार तवचार पर तवरोध प्रकट तकए।  महात्मा जी ने महाराज जी को नागपरु मं तमलने का संदरे्ा 

तदया।  महाराज जी अतत हषय से श्री तटकेकरजी के बलेपर महात्मा जी से तमले, भजन भी सनु पाये।  

उनका प्रभावर्ाली व्यतक्तत्व दखेकर पजू्य बाप ूने महाराजी को सेवाग्राम आश्रम में सत्संग के तलये 

सहषय आमंतत्रत तकया। पजू्य बापनेू तुकडोंजी की तदव्यता को पहचान तलया। 

 

सेिाग्राि आश्रि िें - 

1936 के अगस्त माह में महाराज जी सेवाग्राम पहुचंे। बड़े हषय से बाप ूऔर बा ने उनका स्वागत 

तकया।  एक माह तक महाराज जी का सेवाग्राम में मकुाम रहा। पजू्य बाप ूसे तवतभन्न तवषयोंपर चचाय 

हुयी।  अध्यातत्मक सतसतंग हुआ।  महाराजजी बाप ूतिा आश्रमवातसयों को भजन सनुाते िे और 

सभी तन्मयता से सनुते िे।  सोमवार के तदन बाप ूका मौन रहता िा।  उस तदन महाराज जी के भजन में 

वे इतने भावतवभोर हो गये की, उन्हें मौन का ख्याल ही नहीं रहा और कतहए महाराज कह कर उनका 

मौन टूट गया ।
15

 

उस समय सेवाग्राम आश्रम में डॉ. राजेंर बाब,ू डॉ आययनाय कम,् प्यारेलाल जी, मीरा बेन, पंतडत 

जवाहरलाल, माता कस्तरुबा, जमनालाल बजाज, आचायय तवनोबा, भन्साली जी जैसे राष्रनेता तिा 

                                                           
14 वेलुरकर, हरीभाऊ (2014), साध ुतसंध की लहरे .पषृ्ठ22 

15   सधुा,(2000), श्री. तसंध ुके लहरे(पवुायध), पषृ्ठ23, 
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आचायों से महाराज जी का घतनष्ठ पररचय हुआ और व घतनष्ठता आगे बढती ही गयी। महाराज जी के 

आध्यातत्मक तवचार, जनजागरर् की प्रततभा और जन आतत्मयता का प्रभाव इन सब नेताओ ंपर रहा।  

गांधीजी के व्यतक्तत्व का भी प्रभाव माराजजी पर रहा परंत ुमहाराज उनके तर्ष्य ना बने।   

स्ितंत्रता आन्दोलन िें 

वहीं महाराज जी एक ऐसे दरे्भक्त िे की तजन्होंने भारत की स्वतंत्रता आन्दोलन में तहस्सा तलया।  

जन संगठन तिा जन जागरर् कर स्वतंत्रता की ध्वजा फहराई।  ऐसी तमसाल भारत के इततहास में 

दसूरी नहीं पाती। महाराज जी रिा िे, क्ांतदर्ी िे। उन्हें भतवष्य अपने आंखों से तदखता िा। आगे 

आन ेवाले क्ांतत की लहरे उनकी जबान पर िी इसीतलये उन्होने 1941 में तचमेंर में चातमुायस्य में ही 

तचमरू क्ांतत की नींव डाली िी। 1942 के मई माह में मोझरी धमय सेवाश्रम में यवुकों का एका बड़ा 

कॅम्प आयोतजत तकया िा।  इस कॅम्प में ऐसी तर्िा प्रदान की िी की स्वतंत्रता संदरे् दतेे वक्त जान 

कुबायन करने की तैयारी हो। हम गरुू गोतवंद तसह के पंचप्यारे हैं, हम छत्रपतत तर्वाजी की संतान हैं, 

हम भगततसंग के भाई हैं, हम वीर सावरकर के क्ांतत तमत्र ह।ै हम गांधीजी के अतहसंात्मक आन्दोलन 

के ग्रामनायक हैं हमारा लक्ष्य हैं स्वतंत्रता, हमारी अतस्मता ह ैस्वतंत्रता ।  अगस्त क्ांतत के पवूय ही 

महाराज जी ने आिी, तचमरू, यावली, बेनोडा, खरांगना, तलेगााँव ऐसे कई गााँवों में स्वतंत्रता का सपु्त 

तचनगारी-स्तम्भ पक्का तकया िा। अब केवल गांधीजी के आदरे् की ही प्रततिा िी। आदरे् तमलते 

ही तचंगारी धधक उठी। उसका अनोखा रोमांचकारी इततहास हैं ।
16
 आठ अगस्त को बम्बई में कांग्रेस 

की महासभा में महात्मा जी ने ‘करेंगे या मरेंगे’ यह जनता को आदरे् तदया और नौ अगस्त को वह 

आदरे् गााँव गााँव पहुचं गया।  तफूान की तरह सारा दरे् जाग उठा ‘उठो, अब करलो तैयारी’ यह 

आवाज गूंज उठी।  क्ांतत की गजले लोक गानें लगें। इस स्फूततयदायी गीतों पर कदम बढ़ाते बढ़ाते 

                                                           
16 पवयत,तवश्व बालकृष्र् (2007), ईश्वर प्राप्ती का रहस्य.  पषृ्ठ17, 18 
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तचमरू-आिी में नागपंचमी के तदन, 16 अगस्त को भारी स्वातंत्र्य संग्राम हुआ। कई वीर र्हीद हुए, 

अंग्रेजी सत्ता ने धवुांधार गोतलयााँ चलायी, वीरो ने भी पतुलस िाने के नौकरर्ाही को सबक तसखायी। 

वहीं महाराज जी 9 अगस्त को आिी से तनकले, जहााँ भी गये क्ांततजन गाये, लोक चेत गये, दसूरे ही 

तदन उस गााँव में क्ांतत का ध्वज लहरा ।  महाराज जी आगे बढें और पीछे स्वतंत्रता दवेी का क्ोध 

उठा । वे चंरपरु पहुचंे, चातमुायस्य र्रुू हुआ, दो-तीन तदन में ही महाराजजी को अंग्रेजी सत्ताने जेल का 

रास्ता तदखाया । चंरपरू से नागपरु सेंरल जेल में लाया गया, िोडें ही तदन में रायपरु जेल में भेज तदया  

गया। एक महान संत को जेल की कोठरी में बंद तकया।  सौ तदन, 28 अगस्त से 4 तदसम्बर तक 

महाराज जी जेल में िे। स्वतंत्रता आंदोलन में तहदंसु्तान के तकसी भी संत को जेल की हवा न हीं 

खानी पड़ी।  राष्रसंत जी का एक अलग ही व्यतक्तमत्व िा ।
17

 

िांधी स्िृमत मदन 

महात्मा गांधी इस बीसवीं र्तातब्द के सबसे अतधक शे्रष्ठ महापरुुष माने गये हैं।  सारी दतुनया में उनके 

तवचार प्रर्ाली का बोलबाला ह ैपरंत ुव्यवहार में बहुत ही कम राष्रधरंुधरो ने उसे प्रत्यि व्यवहार में 

लाने का प्रयास तकया। तुकडोजी महाराज संत िे पर उनका जनता जनादयन हीं भगवान िा इसीतलये 

महात्मा जी की तवचारधारा से ग्रामीर् भारत उन्नत हो सकता यह उना मानता िा।  गांधीजी के पश्चात्त 

उनके तवधायक कायय का दर्यन दहेाततयों में करने  तलये तकुडोजी महाराज ने गांधी स्मतृत तदन समारोह 

आदर्य ग्राम के प्रयोग तिा प्रात्यतिक से पांच साल तक मनाया। 1953 में आम गााँव में जो गांधी 

स्मतृत तदन समारोह मनाया िा वह अनोखा ही िा। देर् तवदरे् के नेताओ ंने यह प्रत्यि दखेा, आम 

गााँव के आसपास सौ गााँवों में इसके प्रयोग तकए गये।  तहन्दसु्तान के बड़े-बड़े समाज सधुार यह प्रयोग 

दखेकर आश्चयय करने लगे। ‘संत हो तो ऐसा हो’ यह र्ब्द कीतनेही नेता कहने लगे। गरुुकंुज प्रिम 

गांधी स्मतृत (1949) के तलये भारत के राष्रपतत डॉ राजेन्रप्रसाद स्वयं आये। महाराजजी का कायय 

                                                           
17 सदुाम सावरकर, जीवनयोगी-खंड-5.पषृ्ठ,-28 
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दखेकर उन्होने कहा ‘तकुडोजी महाराज हमारे राष्रसंत ह’ै और सभा में तस्ित हजारों लोगों ने उसका 

स्वागत तकया। तब से तुकडोजी महाराज जी को सारे लोग, ‘राष्रसंत’ कहने लगे और मानने लगे, 

तहन्दसु्तान में महाराज जी के तसवाय अन्य तकसी को भी ‘राष्रसंत’ उपातध से सम्मातनत नहीं तकया 

गया। तहन्दसु्तान के इततहास में यह एक अनोखा व्यतक्तत्व ह ैयह सभी ने मान तलया। इततहास तजसका 

सािी ह।ै
18

 

गं्रथिाज ग्राििीता 

राष्रसंत श्री तकुडोजी महाराज केवल चार किा पढेा़ िे। तकसी से तर्िा-तदिा उन्होंने नहीं ली, ना 

तकसे दीिा दी, ना कोई अपना वाररस, या तर्ष्य बनाया।  उन्होने जो उनके पास आये उसे तर्िा नहीं 

दी परंत ुसलाह दी।  अपनी वार्ी आतर् कलम से समाज प्रबोधन तकया। समाज प्रबोधन का एक 

प्रभावी साधन ह ैसातहत्य।  महाराज जी नौ साल के िे तबसे उन्होने अभंग-भजन तलखना र्रुू तकया।  

उनकी कलम चलती ही रही, उनकी कलम से ओवी, दोहा, कव्वाली, गजल, अभंग, भजन श्लोक, 

सतुवचार, लेखांक,भाष्यअतवरत आते ही रह।े राष्रसंतजी र्ीघ्र कतव िे, प्रततभावान सातहत्यकार िे।  

उनके र्ब्द से मदु ेभी जग जाते िे, वे आत्म तवश्वास से कहते िे ‘मदु ेजगा दू ंर्ब्द से’ राष्रसंतजी 

कतव नहीं िे।  वे ते करूना िे दीन की, दतुनयों की।  उनका तलखने का तनतश्चत समय नहीं िा।  जीप में 

बैठे-बैठे कभी वे तलखते, कभी सबुह ध्यान के पश्चात तलखते, जब भी उमी आयी की कागज पर पेन  

चलाते, उन्होंने एक बार तलखा, उसे कभी खोड़ा नहीं, अिर तोड़ा नही, स्वयं वहीं महाराज जी 

तलखते हैं ‘तोडा नहीं अखर कभी, तफर के न दखेा बाच के।  रंग में तलखा, जनमें तसखा, आनंद पाया 

नाच के।’ इतनी उनकी तदव्य प्रततभा िी। 1943 से श्रीगरुूदवे मातसक में संचालकीय लेख तनयतमत से 

                                                           
18  सदुाम सावरकर, जीवनयोगी-खंड-5. 
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उन्होंने तलखे। उनकी सौ से भी अतधक तकताबें हैं परतुं सबसे अग्रस्िान ह ैउनके ग्रंिराज ग्रामगीता 

का।  1953 साल की आर्ाढ़ी एकादर्ी के तदन श्री िेत्र पंढरपरु में उन्हें आत्मस्फुततय हुयी, तजसे 

स्फुततय का प्रगट अतवष्कार याने ग्रामगीता ग्रंि ह।ै भजन दौरे में केवल चार-पाच माह में यह ग्रंि, 

4674 आतवयोंका प्रासातदक ग्रंि परूा हुआ।  यह ह ग्रामगीता 1955 में प्रिमतः प्रकातर्त हुअी।  वह 

पढकर बड़े-बड़े पंतडत-तविान-सातहतत्यक आश्चयय करने लगे।  जीवन की सारी समस्यांओ ंका तवचार 

ग्रामगीता में ह,ै और उन्हें हल करनेका तरीका भी इसमें ह ै। अध्यात्मर्ास्त्र, समाजर्ास्त्र, अियर्ास्त्र, 

मानसर्ास्त्र आतद र्ास्त्रों का तत्वज्ञान यहां तमलता ह।ै  सभी धमो का, पंिों का समन्वय करने का 

इसमें उपाय ह।ै वेदो का सर, भगवद्गीता का सतक्य रूप, बाइबल, धम्मपद, कुरान के तत्व भी इसमें 

तमलते ह।ै  41 अध्याय के इस ग्रंि में 41 महामानवों के फोटोग्राफस ्तदये ह।ै  येर् ुतिस्त से लेकर 

गोरा कुम्भार तक सीभ संत महात्मागन तजस ग्रंि में तदखते ह ै। अवायचीन सातहत्य में ग्रामगीता चन्रमा 

जैसे चमक रही ह,ै नजदीक के के भतवष्य में तजसका प्रचार-प्रसार भारी पैमाने पर होनेवाला ह।ै  

ग्रामगीता का अंग्रेजी, तहन्दी, तेलग,ू संस्कृत अनवुाद भी उपलब्ध ह।ै  राष्रसंत जी की तहन्दसु्तान के 

एकता तिा अखंडता के तलये यह एक बड़ी दने ह ैतजसमें कोई संदहे नहीं।  यह ग्रंिराज ग्रामगीता हर 

एक नागररक ने अवश्य पढना चातहए, वह पढ़ते ही जीवन को नयी तदर्ा अवश्य  तमलेगी।  ग्रामगीता 

के अलावा 3538 भजन, 2100 अभंग, 24121 ष्लोक 652, हजार से भी अतधक लेखांक-प्रवचन 

वहीं महाराज जी के कलम से तनकले हैं। अभी भी बहुत सा ग्रंि भंडार पर अप्रकातर्त हैं।
19
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जीिन कला के ज्ञाता 

राष्रसंतजी के जीवन का अध्ययन करते-करते यह पता चली की वे सभी कलाओ ं में तनपनु िे।  

भजन-भाषर् तो तदन-रात करते िे।  वे कभी घोड़े पर सवार होकर एक जोरदार रपेट मारकर आते, 

कभी हाि के ईर्ारे से छकड़े के बैलों को दौडाते, कभी संगीततज्ञ लोगों में अपनी खंजेड़ी की 

उच्चत्तम धनू बजाते, कभी हाि में तुंबरा लेकर अभंग गाने में मगन हो जाते, कभी जंगल पहाड़ों में 

व्याघ्र जैसे पाके साि खेलते, तो कभी ध्यान लगाकर योगी जैसे बैठ जाते, राष्रसंत जी ने जहाज भी 

चलाया िा। उन्होंने सारी सारी कलायें आत्मसात की िी परंत ुसभी में जीवन कला के संकेत िे।  

राष्रसंतजी के नश्वर र्रीर के साि सभी कलाये गयी लेतकन उनके सातहत्य कला के अतवष्कार आज 

भी अजर-अमर ह ैऔर प्रबोधन कायय करते ह ै। 
20

 

 

मिश्वधिय परिषद िें 

आप जानते ह ैकी 1893 स्वामी तववेकानंद जी ने अमेंररका के तर्कागों र्हर में आयोतजत तवश्वधमय 

पररषद में भारतीय तत्वज्ञान की झलक तदखाकर सारे तवश्व को अपनी उच्चतम प्रततभा तदखायी िी, 

उसी तरह 1955 में जपान में तवश्वधमय पररषद का उद्घाटन राष्रसंत जी के ‘हर देर् में त ूहर भेष में तेरे 

नाम अनेक त ूएक ही ह,ै ‘दस भजन से खंजेड़ी-तननाद में हुआ िा। उद्घाटन के समय का उनका भाषर् 

सनुते ही तविान धमायचायय दांतों तले उंगली दबाने लगे िे। एक अनपढ़ महात्मा की ध्वनी में तकतना 

प्रभाव ह ैयह अनभुव पाया िा। जापान के भाषर् आज भी उपलब्ध हैं, महाराज जी की ‘मेंरी जापान 

यात्रा’ पसु्तक पढ़ते ही जापान के तिा सारे तवश्व के धमायचायय महाराजजी के र्ब्द को तकतना मानते 

िे यह जानकारी तमलती ह।ै  इतना ही नहीं जापान की नामांतकत संस्िा ने राष्रसंत जी को जापान में 
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ही सदा के तलये रहने का आग्रह तकया िा। पर महाराज जी ने का ‘हमारे भारत में ही बहुत काम पड़ा 

ह।ै’ और वे भारत लौट आये ।
21

 

  

भाित साधु सिाज  

‘भारत साधओु ं का दरे् हैं ऐसा कहा जाता हैं इसका कारर् यहां अनेक धमय हैं, अनेक पंि हैं, 

सम्प्रदाय हैं, आखाड़े हैं । यहां हजारों धातमयक संस्िाऐ ं तवश्वस्त हैं, धमयर्ालाएं हैं । यहां गंगा जमनुा 

जैसी पतवत्र नतदयााँ हैं और उनके साि हजारों तीिय िेत्र हैं, दरे् में तकसी भी कोने में जाईये वहां मंतदर, 

मतस्जद, चचय, तवहार हैं और अपनी-अपनी तवचारधाराओ ंका प्रचार-प्रसार करन ेकी स्वतंत्रता हैं तजस 

कारर् हर एक धमय-पंि के आयाचय बनाये हैं, कोई वैराग्यता से बैरागी बने हैं।  राष्रसंत जी ने भारत 

भ्रमर् में यह सारा दृश्य देखा तब उन्होंने सारे साधओ ंका संगठन करने का प्रस्ताव रखा, तब साधओु ं

ने वहीं राष्रसंत जी के ही गले में अध्यिता की माला पहना दी ।
22
 कई साल तक महाराज जी भारत 

साध ुसमाज के अध्यि रह,े भारत के कोने-कोने में दौरा करके, कुम्भ मेंले में तहस्सा लेकर, वेदान्त 

पररषद में जाकर अपनी तनजतत्व की, लोक सधुार की बातें सनुवायी । कई अखाड़ों के झगड़े तोड़ 

तदया। सबको समन्वय का पाठ पढ़ाया । भारत साध ुसमाज के साि ही वहीं राष्रसंत जी ने भारत 

सेवक समाज, सवोदय समाज, सातहत्य सम्मेलन, राष्रभाषा पररषद, संत संम्मेलन, कुष्ठसेवा, नर्ाबंदी 

सम्मेलन, आयवेुद सम्मेलन आतद समाज में सतक्यता से सहभाग तलया, तिा प्रबोधन तकया। 

आतदवासी सधुार के तलये भी प्रयास तकया ।
23
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मिश्व मिन्दु परिषद 

तहदं ूधमय के लोग सारे तवश्व में अपनी-अपनी आवश्यकतानसुार कई सतदयों से रहते हैं । इन सबका 

संघटन हो यह तवचार तहदंधूमय के नेताओ ं ने तवर्ेषतः श्री आपटे जी ने रखा, तब सबका ध्यान 

राष्रसंत जी की ओर गया। स्वयं आपटेजी वहींमहाराजजी से तवचार तवमर्य करने गरुुकंुज आये।  

बम्बई में शे्रष्ठ तहदं ूनेताओ ंकी तचन्मयानंद तमर्न में सभा हुई ।  इसमें राष्रसंत जी उपतस्ित िे, उन्हें ही 

तवश्व तहदं ू पररषद का अध्यि चनुा गया। राष्रसंत जी बचपन से चाहते िे की तजस दरे् का यवुक 

स्वस्ि व बलवान ह,ै वही अपनी दरे् की सरुिा कर सकता ह ैइसीतलये उन्होंने गांव-गांव में व्यायाम 

र्ालाएं र्रुू की िी।  अपने प्रचारकों को लाठी चलाना, जांतबया चलाना, मलखांब-कवायत करना 

तसखाते िे। 

 हदैराबाद का तनजाम भारतीय गनतंत्र में नहीं आना चाहता िा, उस वक्त रझाकारों से दो हाि करने के 

तलये वहीं महाराज जी के तिा सेवा मंडल के सेवकों ने  अपनी सेवा (13.12.47 से 20.02.48 तक) 

रूज ूकी िी । 1962 में चीन ने हमला तकया, 1965 में पातकस्तान ने ललकारा, तब राष्रसंत जी ने 

राष्र सरुिा फंड जमाया, कई यवुकों को सेना में भरती कराया।  कई बार दौरा करके लोगों को जगाया।  

इतना ही नहीं तो ‘आओ तचतनओ ंमैदान में दखेो तहन्द के हाि, तैयार हुआ ह ैतहन्द तुम्हारे साि।।’’  

कहकर असाम के नेफा तवभाग की सरहद पर जाकर ललकारा िा, भारतीय जवानों में जाकर खंतजड़ी 

के तननाद में जोर् भरा िा।  राष्रसंत जी ने  1965 में पंजाब की सीमा पर जाकर भारतीय सेना में नई 

स्फुततय भरी िी ।  
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ििानुभािों का पे्रिी 

तकुडोजी कला प्रेमी  िे लेतकन इससे ही अतधक काव्य मनषु्य प्रेमी िे ।  उनका संबंध ग्राम-ग्राम के 

छोटे छोटे तकसान-भाईयों से िा, नाइयों से िा, हररजनों से िा, बढईयों से िा, गोंड-गवारीयों से िा। 

सभी तपछड़े जातत-अनसुतूचत जाततयों से िा। कभी मसु्लीम भाई उनेका स्नेही िे।  कई ईसाई-बौध्द 

भाई उनके भजन के सािी िे । उनका रै्व-वैष्र्व, तदगम्बर,-शे्वताम्बर, तर्या-सनु्नी-सफूी, तहमायन-

तहनायन, कॅिातलक- प्रोटेस्टंट सभी से नाता िा ।
24

 वहीं राष्रसंत जी का संबंध राष्रतपता महात्मा 

गांधी, डॉ राजेन्र प्रसाद, जयप्रकार् नारायन, आचायय तवनोबा, पं.जवाहरलाल आतद महानभुावों से 

िा। उनका संबंध कई संत महतंो से िा, वैराग्यमतूतय गाड़गेबाबा, आत्मज्ञानी लहानजुी बाबा, सत्यदवे 

बाबा, मुंगसाजी महाराज, खटेश्वर महाराज, पुंडतलक बाबा, स्वामी भास्करानंद, महामंडलेश्वर 

अखंडानंद जी, प्रभदुत्त ब्रम्हचारी आतद परकोटी-परात्पर कोटी के साध ु महात्माओ ंसे िा। स्वामी 

सीतारामदास महाराज जी तो उन्हें ‘मेंरे भगवान कहते िे?’  साने गरुूजी, तव.स. खांड़ेकर, दादा 

धमायतधकारी, तव.तभ. कोलते, सोनोपंत दांड़ेकर, प.ु ल. दरे्पांड़े, आ. रा. दरे्पांड़े समान सातहत्यकार 

राष्रसंतजी का सदैव आदर करते िे।  नागपरू, मुंबई, तदल्ली रेतडओ स्टेर्न से उनका प्रेम नाता िा।  

तव्दतच कई समाचार पत्रों के सम्पादक, प्रकार्क राष्रसन्त जी से बातचीत करते रहते िे।  मध्यप्रांत 

बरार के गााँव-गााँव में उनका पररचय िा, उनके खंजरी भजन ने हजारों लोगों का तदल तखच तलया िा, 

उनके तकसी भी भजन काययक्म में चालीस पच्चास हजार से कम श्रोता नहीं रहते िे।  राष्रसंतजी को 

दरे्-तवदरे् के कई लोग जानते िे, उनकी प्रततभा तिा सेवा कायय से अमेंररका, जापान, मलाया, 

िायलंड, बमाय के कई महानभुाव आकतषयत हुए िे।  एक तदन श्रीगरुूदवे सेवा के मंडल के तत्वज्ञान 

की तर्िा-तदिा सारा जगत पायेगा यह राष्रसंत जी की भतवष्यवार्ी ह।ै
25

 

                                                           
24 सदुाम सावरकर, संतिप्त जीवनदर्यन(ग्रामगीता).पषृ्ठ-11, 

25  सदुाम सावरकर, संतिप्त जीवनदर्यन(ग्रामगीता).पषृ्ठ-11,  
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संचालक िंडल िठन 

‘राष्रसंत जी ने श्री गरुूदवे सेवामंडल का गठन तिा संचालन 1965 तक तकया, अव्याहत जीवन 

प्रवासी होने से मंडल की ओर अपना परूा ध्यान नहीं दे सकते िे।  सेवामंडल का तवस्तार अब 

तवर्ाल हो गया िा।  तर्िर् संस्िा, आश्रमर्ाला, रामकृष्र् हररमंतदर, अस्पताल, गोपालन, 

कुतटरोद्योग, भजन-प्रचार तवद्यालय, प्रचार तवभाग, प्राियना मंतदर, ग्रंिालय, प्रवासी भवन, आदर्य 

ग्रामयोजना, छात्रालय, प्रकार्न आतद तवभाग स्वतंत्ररूप से कायय कर रह े िे।  स्िातनक तिा देर्ी-

तवदरे्ी लोगों को तमलने का तांता लगा रहता िा।  गरुूकंुज  आश्रम कायायलय में बैठने के तलये उन्हें 

समय भी नहीं तमलता िा।  अतः वहीं महाराज जी ने संचालक मंडल की ओर सारी तजम्मेदारी 

सौंपकर, बंधन से मकु्त होने का तवचार तकया, संस्िा का रतजस्रेर्न कर तलया और महाराष्र के 

गहृमंत्री श्री बाळासाहब देसाई के नेततृ्व में संचालक मंडल गतठत तकया और 1965 मैं संचालक 

मंडल की र्पि तवधी संपन्न कर आप दास टेकड़ी की कुतटया में तनवासस्िान करने लगे ।
26

 

  

 

 

 

 

 

                                                                                                                                                                                     
 
26  पनुसे नोरा, (5 नोव्हेंबर 2001),भारत साध ूसमाज. पषृ्ठ17 
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राष्रसंत तकुडोजी एक महान दरे् पे्रमी िे। उन्होंने स्वातंत्र्य संग्राम में उनके उम्र के 21 वषय से वह 

स्वातंत्र्य संग्राम में। अपने आपको उन्होंने तनचावर कर तदया, 1930 के तवदभय गोंडवाना सत्याग्रही 

तर्तवर में, ‘‘झठुी गलुामर्ाही के डर बता रही ह।ै’’ ऐसा  तेजस्वी राष्रीय भजन उन्होने उस तर्तवर में 

गाया, तब्रतटर्ो ने उनके तगरफ्तार करने का, प्रयत्न तकया परंतु वह प्रयत्न असफल हो गया।  1933 का 

तचंमरु का चातुयमास पर उनकी क्ांतत की र्रुुआत हुई। 1935 में, तकुडोजी के प्रमखु उपतस्िती में 

सालबडी में संपन्न होनेवाला महारूरयाग महायज्ञ में। न भतुो ना भतवष्यतरी ऐसा  हुआ, इस यज्ञसे 

तकुडोजी का महान नेता भारत में तैयार हुआ । असमें महायज्ञ नर्ामकु्ती अतनयमीतता इन सब पर 

आहुती दकेर तकुडोजी सबको जीवन का काया कल्प करनये के तलये इस साल जीन जनसमदुाय को 

काययवतृ्त करन ेके तलये। गरुूदवे सेवाश्रम की स्िाना की, प्रेमी यवुकों को दरे् धमय का स्वतंत्र्यतेका’ 

अिय समजाकर उन्ह े स्वतंत्र्य संग्राम में। अपने साि जडुाया आगे चलकर 1942 में उसी पररसर के 

यवुकों ने राष्रसंत तकुडोजी महाराज से प्रेरर्ा लेकर एक बहुत बडा स्वतंत्र्य क्ांतत की उस में बहुत से 

क्ांतीकारी र्हीद हुए इस तलये, आिी गााँव आिी र्हीद इस नाम से जाना जाता है ।
27
 1936 में 

तकुडोजी के व्यक्ती महत्व से आकतषयत होकर तब्रतटर् को चलजाव का इर्ारा दनेे वाले तकुडोजी को 

महात्मा गांधी ने सेवाग्राम आश्रम में एक महीना अपने साि रखा वहा दरे् तवदरे् से हर जगह से गांधी 

जी को तमलने के तलये आने वाले नेता और काययकताय दरे् के स्वतंत्र्य संग्राम के तवषय में चचाय हो 

उससे और उनमें तकुडोजी भी र्ातमल हो ऐसी गांधी जी की इच्छा िी ।  

                                                           
27  सदुाम सावरकर, जीवनयोगी-खंड-5.पषृ्ठ 35, 36 
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इस काल में तकुडोजी गरुूकंुज और नागठाना आश्रम में यवुकों को प्रतर्िार् के तलये चातमुायस 

तकया।‘‘राष्रीय स्वयं सेवक संघ’’ भारत सेवा दल कुस्ती गीरी के अखाड़ा आतद संस्िा वो में 

जाककर ‘‘जाग उठो बाल तवरो अब तुम्हा
i
री बारी।’’ ऐसा  भजन गाकर उन्होको भारत स्वतंत्र्य 

संग्राम में उतरने  के तलये उनको ललकारा इ.स. 1941 में तकुडोजी यवुकों के स्वतंत्र्य राष्रधमय 

प्रतर्िार् वगय का आयोजन तकया। प्रतततदन बहुत से हजार लोक अपनके प्रभावी भजन भार्नो से 

राष्रीयता की तदर्ा तमली और दरे् के स्वातंत्र्य संग्राम में सहभाग होने के तलये परावतृ्त तकया । 
28

 

  

धिय जाििण 

 संत तकुडोजी तदल और मन से भजन गाते िे।  उन्हें भजन प्यारा िा परंत ुभजन का केवल 

टाल कुटना यह उनका अिय नहीं िा।  भगवान ही सब करेंगे यह उनकी तर्िा नहीं िी। भगवन भतक्त 

उन्हें तप्रय िी, लेतकन उनका भगवान पत्िर की मतूतय में नहीं िा, वे पछूते िे, मंतदर में क्या कर रहा 

आंख ली लगा कर देखता?  ‘क्या वहां भगवान ह?ै नहीं, वहां भगवान नहीं।  भगवाना तो भक्त के घर  

ह,ै ह ेतमत्र! त ूभी कुछ तदन की सेवा कर! ।
29

 

तकुडोजी महाराज भगवान के गरु्गाते िे।  उसके साि-साि कमययोग की पहचान कर दतेे िे, कमय-

भतक्त-ज्ञान का संगम जहां ह ैवहीं भगवान का स्िान ह।ै तकसी भी धमय के आप अनयुायी हों मझेु 

इतराज नहीं लेतकन ध्यान रह ेधमय धारर्ा के तलये होता ह।ै  व्यतक्त का ध्यान ना करो, र्तक्त का ध्यान 

करो।  व्यतक्त तनष्ठा से दखु आता ह,ै र्तक्त तनष्ठा से, तत्व तनष्ठा से मानव तवर्ाल होता ह।ै  

                                                           
28 सदुाम सावरकर, संतिप्त जीवन दर्यन,(ग्रामगीता).पषृ्ठ37, 

29 तवश्व बालकृष्र् पवयत, (2 ऑक्टोबर 2007), 38  
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ये सारे दलाली करने लगे है, भगवान के नाम पर पेट पूंजी के काम में लगे ह ैइसतलये स्वतंत्र तवचार से 

सोचकर मलूतत्व को पहचानने की सलाह दतेे रह।े  जब मलुतत्व की पहचान हो जायगी तब सारा 

तवश्व अपने अंदर समाया ह।ै  उस की अनभुतुी आ जायेगी। 

संत तकुडोजी ने धमय का अध्ययन करके धमय के ठेकेदारों का आचरर् दखे के और सामान्य जनता की 

जीवनी का तनररिर् करके धमय का ममय समझाया । वे मंतदर गये,, मतस्जद गय,े तगरजा घर भी गये।  

जहां भी गये वहां उन्होंने एक ही भगवान दखेा, एक ही तत्व दखेा |
30

 सभी धमय के लोगोंको समझाया 

‘कहीं भेद ना’, ‘नेकी करो’, ‘अच्छे रहो’, ‘सच्चे राह’े उसी को धरम कहलायेगें । धमय की पररभाषा 

दलालों ने बदला दी ह ैइसतलये तकुडोंजी महाराज सभी को उनके ही धमय संत के प्रमार् दकेर सच्चा 

धमय जानने की आग्रह करते िे-‘आप इन्सान बनो, नौजवान बनो’। 

  

जन-जाििण 

सेवाग्राम आश्रम में पजू्य बाप ूऔर महाराज जी इन दोनों का एक दसूरे के प्रतत बहुत प्रेम िा । आश्रम 

से बाहर आने के बाद महाराज जी के खंजेड़ी ने जन जागरर् का कायय अतधक तीव्रता से उठाया। रात 

तदन उन्हें राष्रधमय की धनु लगी । इस प्रकार के कई भजन अपनी मस्ती में महाराज जी रात-रातभर 

गाने लगे,गााँव-गााँव जाकर जनता को जगाने लगे। 1936 से 1942 तक महाराज जी जन जागरर्, जन 

संगठन, तिा जन आन्दोलन की भतूमका तैयार करते रह,े कई जगह चातमुायस्य का आयोजन तकया, 

कई जगह कॅम्प लगाये, एक जगह व्यायाम र्ालाएं, गो-र्ालाएं बनाई कई जगह आरती मंडल र्रुू 

तकए, मध्यप्रान्त-बेसार के गााँव-गााँव में स्वतंत्रता का संदरे्, रामधनू के माध्यम से ग्राम संगठन, भजन 

कीतयन-गोपाल कलेवा के साि भक्ती-ज्ञान तिा कमय के यज्ञ चलाये- गरुुकंुज मोझरी में धमय सेवाश्रम 

                                                           
30  ईश्वर प्राप्ती का रहस्य.    पषृ्ठ37, 38  
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की नींव 1935 डाली और भजन की तकताबों का प्रकार्न भी तकया। महाराज जी की व्यतक्त-प्रततभा 

इतनी प्रभावर्ाली िी की कोई भी व्यक्ती उन्हें दखेते ही नम्र हो जाता िा।  वह योगी की प्रततभा िी, 

वह आत्मज्ञानी महापरुुष की र्क्ती िी, वह महाभक्त राज सेवक की मानतसक कुर्लता िी ।
31

 

तुकडोजी का क्ांमत संदेश 

सन1942 में वरखेल में तकुडोजी ने अपने काययकतायओ ंको क्ांतत का संदरे् तदया।  इस सभा में 

पचास हजार से भी ज्यादा लोग उपतस्ित िे इस सभा में उन्होंने तब्रतटर् हुकुमत के तखलाफ आवाज 

उठायी  इसका पररर्ाम तवदभय के आंदोलन में तदखाई तदया। तुकडोजी महाराज अपने संदरे् में कहा 

िा की  ये दरे् हमारा ह।ै  तो इस दरे् को बचाने की तजम्मेदारी हमारी ह।ै  हमें इस दरे् को अपना घर 

समझना ह,ै अगर हमारे घर में कोई बाहर का व्यतक्त आये तो हम उसे तनकाल दतेे ह।ै  उसी प्रकार 

तब्रतटर् ह ैयह उस समदुाय को सभा में समझाया। क्ांतत यह एक की नही। यह हम सब की होनी 

चातहए, तकुडोजी ने लोगों से यह आवहन तकया की आप अपने धमय पंि और संप्रदाय से उठकर इस 

दरे् के स्वतंत्रता के तलये तसफय  राष्रधमय को तसफय  अपना धमय माने ऐसा उन्होंने उस सभा को अपने 

राष्र संदरे् में संबोतधत तकया ।
32
  

मचिुि संग्राि 

1933 में तचंमरु संग्राम हुआ इसमें तकुडोजी की भतूमका बहुत बढी िी। तकुडोजी ने इस संग्राम का 

नेततृ्व तकया िा इस संग्राम में सभी धमय, पंि और संप्रदाय के लोगों ने सहभाग तकया िा तकुडोजी 

महाराज के जीवन का यह पहला स्वतंत्र्य संग्राम िा तजसका नेततृ्व खदु तुकडोजी ने तकया िा यही 

                                                           
31 गरुूकंुज आश्रम, श्रीगरुूदवे ‘मातसक’, पषृ्ठ 35   

32 सदुाम सावरकर, जीवनयोगी-खंड-5. पषृ्ठ45, 
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पर तकुडोजी ने इस संग्राम के तलये । परेु चंरपरु तजला का भ्रमर् तकया और गााँव में र्हरो में 

स्वतंत्र्यता के प्रतत लोगों को जागतृ तकया और इस से तचमरु का महा संग्राम हुआ। इस आंदोलन को 

रोकने के तलये तब्रतटर्ो ने बड़ी तनभययता से कोतर्र् की इनमें 20 लोग र्हीद हो गये 200 लोगों को 

बंधी बनाया गया,तफर भी वह आंदोलन प्रभातवत नहीं हो पाया।’ इससे यह समझ आता ह ैकी वह 

आंदोलन तकतना तीव्र िा । 

 

आष्टी संग्राि 

गरुूदवे सेवा आश्रम में तकुडोजी ने जीव प्रेमी यवुकों को स्वातंत्र्य संग्राम में उतरने के तलये प्रेररत 

तकया िा उनी यवुकों ने आिी यह गााँव वधाय तजल्ह ेमें ह।ै  वहााँ पर संग्राम उन्ही यवुकों के प्रयास से 

हुआ तकुडोजी ने उन यवुकों के समदुाय का नेततृ्व तकया िा। उन यवुकों के सभा में राष्रसंत 

तकुडोजी भजनः- ‘‘पिर बनेगे बम्ब भक्त बनेगे सेना घर घर में आजादी लेकर राम राज्य कह 

लायेगे’’ यह भजन गाया िा।  तकुडोजी के तवचारो से वह यवुक इतने प्रेररत िे की उन्होने उस क्ांतत 

की मर्ाल  का परेु वधाय तजल्ह ेमें फैलाया और आिी संग्राम में परेु वधाय तजल्हा को र्ातमल  तकया।  

आिी संग्राम यह एक सत्याग्रही िा लेतकन तब्रतटर्ो के अन्यायकारी रवैये की वजह  से वह एक बडा 

संग्राम हुआ उसमें बहुत से लोग र्हीद हुए तब से आिी यह गााँव र्हीद आिी से जाना गया ।
33
  

 

 

 

                                                           
33  प्रा. रघनुाि कडवे, 1942 चा तचमरु क्ांततसंग्राम,पषृ्ठ 45, 46 
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यािली संग्राि 

यावली यह गााँव अमरावती तजल्ह ेमें आता ह ै।  मलुता यह गााँव तकुडोजी की सही में कमयभमुी ह,ै 

दइस गााँव के सभी लोग तकुडोजी को बचपन से जानते िे इस गााँव में जीन यवुकों ने स्वतंत्र्य 

आंदोलन में भाग तलया वह सभी तकुडोजी के साि बड़े होनेवाले यवुा िे।  उन यवुावो नें तकुडोजी 

की बचपन से देखा िा तुकडोजी ने परेु तवदभय में जब क्ांतत की  र्रुुआत की तो उसी प्रकार का 

यावली में भी संग्राम तकुडोजी के नेततृ्व में हुआ इस संग्राम में तमलेरी का तब्रतटर्ों ने इस्तीमाल तकया 

आंदोलन इतनी तीव्र िी की उसका असर इस आंदोलन पर नहीं अुआ व इस आंदोलन में ऐसी  

कोनसी भी दघुयटना नहीं हुई, यह तवदभय का पहला आंदोलन ह।ै तजसमें तमतलरी होते हुए भी तकुडोजी 

के होने के कारर् इस आंदोलन को खत्म करने के तलये तब्रतटर्ो ने अमानीय कृत्य नहीं तकया। इसे यह 

समझ में आता ह ैकी तकुडोजी का तब्रटीर् सरकार पर प्रभाव िा ।
34
  

 

बेडोना औि िरूड का सत्याग्रि 

1942 में बेनोडा और वरूड का सत्याग्रह हुआ िा बेडोना और वरूड यह गााँव अमरावती तजल्ह ेमें 

आता ह।ै इस संग्राम में तकुडोजी की भतूमका ऐसी िी की परेु अमरावती तजल्ह ेमें तकुडोजी गााँव गााँव 

जाकर लोगों को अपने भजनो से स्वातंत्र्यता के तलये जागतृ तकया करते िे इस बार तकुडोजी का यह 

आदरे् िा की सभी तब्रतटर् कायायलयो में भारतीय झंडा लहराया जाये इसी कायय को सभी लोग इस 

सत्याग्रह में करते िे ।  इस सत्याग्रह के प्रेरर्ा  स्त्रोत तुकडोजी िे।   

तुकडोजी की मििफ्तािी 

                                                           
34  प्रा. रघनुाि कडवे, 1942 चा आिी स्वातंत्र्य संग्राम.पषृ्ठ .47 
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1942 में तकुडोजी को मोझरी से तगरफ्तार तकया गया उनको नागपरु के जेल में बंदी बनाया गया। 

उनके तगरफ्तारी के तखलाफ परेु महाराष्र के सभी अखबारो में तब्रटीर् र्ासन के इस कायय की बड़ी 

तनंदा हो रही िी।  लोग स्वहस्तािर लेकर पररपत्रक को गवयनर को दतेे िे उससे यह समझ में आता ह।ै  

उस समय महाराज की तकतनी लोकतप्रयता िी।  तकुडोजी का जेल में क्मांक 774 िा महाराज जेल 

में भी चपु नहीं रह,े वह वाहा पर भी रोजाना भजन गाते िे उनके भजनो से कैदी और वहा पर रहने 

वाली तब्रटीर् लिकर  भी।  मंदमकु्त हो जाते िे ।
35

 

चातुिायस्य 

         
36
 सन 1936 में मोजरी का चातमुायस हुआ इस चातमुायस के आखरी में संत सम्मलेन  हुआ। 

उस समय तकुडोजी ने भारतीय संत को राष्रीय कायय के तलए आवाहन तकया। देर् सधुार का तवचार 

प्रस्िातपत तकया । इस तवचार का प्रसार सभी गावो में ह।ै ऐसी तवनती की उस समय मसरुकर महाराज, 

श्री.पांचलगावकर, पांगलकर भास्करेस्वरानंत आतद महान व्यतक्त उपतस्ित िे और उस समय राष्रधमय 

के प्रचारक तैयार  िे। 1937 में चातमुायस तैयार  हुआ। आगे सहमाहा का चातमुायस र्रुू हुआ और 

उस चातमुायस के प्रतर्िार् लेकर हजारो यवुा राष्रधमय के प्रचारक बने। 

 

 

 

 

                                                           
35 पनुसे नोरा, (2001),भारत साध ूसमाज, 27 

36  रूपराव वाघ,(2007), ईश्वर प्राप्ती का रहस्य.    पषृ्ठ55, 
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   तुकडोजी की दूिदृमष्ट 

तकुडोजी ने भतवष्य के क्ांतत को नजदीक से दखेा िा। सन 1938 में आिी में हजारो स्वयं सेवको 

की, कवायत होती िी।  1949 में कायय दृति से भव्य चतमुायसास का समापन हुआ। 1940 में अकोला 

में र्ीख पररषद हुई। 1941 में भाम्भोरा में व्यायाम वगय का समापन हुआ। चमरुचतमुायस में 

तलवारबाजी का प्रतर्िार् 1941 में हजारो स्वयम सेवको को तदया गया।  1942 में और जन में ज्ञान 

मंदीर का तनमायर् हुआ। इस समय तकुडोंजीने संबोधीत करते हुए कहा की हम तहसंक नहीं अतहसंा के 

पजुारी ह।ै लेतकन अन्याय का प्रततकार करन ेके तलये हम हमेंर्ा तैयार  हरना चातहए जो व्यक्ती सही 

में योध्दा होता ह।ै और दसुरा यदुध होता ह।ै इन सभी प्रतर्िार्ो को स्वातंत्र्य आंदोलन में बडा 

योगदान रहा । 
37

  

स्िातंत्र्य क्ांमतप्रांतजन्य 

 भारत में गलुामी का दर्यन महाराज के भजनो में होता िा। और उसी काकयय से बालक वीरो 

की जागरूकता करने की र्रुूआत हुई। महाराज की प्रेरर्ा  से आिी, तचमरु, यावलरी, बनोडा इत्यादी 

जगायो पर लोगों में नवज्वाला प्रस्िातपत हुई। 1939 में जागतीक तवश्वयधु्द हुआ उसका भारतीय 

लोगों को उसका बडा दषु्पररर्ाम  हुआ 1942 बडा तवक्ार रूप भारतीयों ने धारर् तकया । चले 

जाओ आंदोलन में दरे् के बड़े नेता जेल में चले गये। बचे हुए कॉगं्रेस के काययकताय की तकुडोजी पर 

कें रीत हुई।  सब नेता महारज को तमलने लगे और महाराज के मागयदर्यन में कायय करन ेलगे। तकुडोजी 

का काययतनर्प होने की वजह से महाराज की तरफ आन ेलगे। तकुडोजी लोगों को वही कहते िे 

जीससे दरे् का स्वाभीमान गौरोवाचीत हो।  तपछे न हटकर गलुामी की हटान यही तमुारी भक्ती ह।ै  

तकुडोजी यैसा लोगों को कहते ह।ै
38

 

                                                           
37

  
38 सधुा,(02नोव्हेंबर2000), श्री. तसंध ुके लहरे(पवुायध),    पषृ्ठ20, 21 
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मिश्वशांमत सप्ताि 

 जेल से तनककलने के बाद तकुडोजी को जनता में डर तदखाई तदया। इस डर के वजह से उनको 

क्ांतत का नाम भी सनुाही नहीं दतेा िा।  इसतलए लोगों का र्ांतत और सहारा दने े के तलए ऊन्होने 

तवश्वर्ांतत सप्ताहा का आयोजन तकया।  यधु्द की क्ांतत और भेदभाई और डर इत्यादी से त्रस्त 

भारतीय जनता ने उस आयोजन सप्ताहा का तदल से स्वागत तकया। यहा सप्ताह भारत तमें ही नहीं तो 

तवदरे्ी मलुकों में भी हुआ। 
39

 

 जनवरी ते धमय के माध्यम से संपरु्य भारत में मनाया गया। जहा पर बंजर गााँव रह ेवहा भी सप्ताह के 

गुंजी। तद 24 र्ाम 7.30 बजे के 3 तमनीट प्राियना सभा धमय के लोको ने प्राियना र्ांतत से की।  रेल भी 

एक मीनीट के तलए रूक गयी इस कायय के तलय सरकार से भी साध्यता की जनता ने र्ांतता 

प्रस्िातपत करनी चातहए इसतलए सरकार ने  इस सप्ताहाका स्वागत तकया।  इस सटतात का कायायलय 

नागपरु में गोस्वामी महरे्परुी बंले में खोफा गया।  यह सप्ताह से एक महानकायय हुआ। राष्रीय नेता 

बंध्दीवास में िे। ऐसी  दतुमयळ पररतस्िती में तकुडोजी ने लोगों की एकतत्रत लाया। इस सप्ताह का 

आयोजन दखेने अमरावती से ड़ी.सी. मेंल्डम को आश्चयय हुआ। वो गाड़ी में बैठकर धमु रह ेिे तिी 

उनके को इस बात महससु हुई। मानवतावादी दृतिकोर् लोगों के आगें रखने के तलए अिवा करने के 

तलए दी 4 1943 में वषय प्रततदीन के र्भुमहुतय पर श्री.गरुूदवे मातसक का और श्री.गरुूदवे सेवका यह 

सप्ताह का जन्म हुआ।
40

 

                                                                                                                                                                                     

 

 
39

  पनुसे नोरा, (5 नोव्हेंबर 2001),भारत साध ूसमाज.    पषृ्ठ27, 28 

 
40

 सधुा,(02नोव्हेंबर2000), श्री. तसंध ुके लहरे, 20  
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श्री िुरूदेि सेिा िंडल 

               वहींमहाराजजी जेल से याने तजसे वे श्रीकृष्र् मतन्दर कहते िे, वहां से तदसम्बर माह के 

प्रिम सप्ताह में ररहा हुए ।  उन्हें वधाय और चंरपरु तजले में  जाना काननू से मना तकया गा िा।  बाहर 

आते ही श्रीिेत्र वरखेड़ आये और उनकी माताजी की पणु्यततिी महोत्सव में र्ातमल हुए।  अपनी 

संघटना का ब्यौरा तलया, काययकतायओ ंकी पछूताछ की और 17 जनवरी से 24 जनवरी 1943 तक 

‘तवश्वर्ांतत नामसप्ताह’ का आयोजन तकया।  सारे भारतीय नेतागन जेल में बन्द िे, ऐसे समय यह संत 

आगे आया और नाम सप्ताह के माध्यम से जनजागरर् की प्रतक्या जारी रखी, दहेात -दहेात  गये, 

लोगों की समझाया, अपने कतयव्य की याद तदलायी, भगवान का नाम गाते-गाते दरे् का काम करने 

की सलाह दी। 1943 के अकोला चातमुायस्य में करीब करीब 63 तदन अध्यातत्मक प्रवचन तकए।  इसी 

काल में सभी धमय का समन्वयय हो इस हते ुसामदुातयकक प्रिायनाि्क की रचना की।  अपने संघटन 

का ‘श्रीगरुूदवे सेवामंडल’ ऐसा नामातभयान के अपने अनयुातययोंको ‘तवश्व स्नहेका ध्यान धरे। सब 

का सब सम्मान करके’ इस तदर्ा में कायय करने का उपदरे् तकया।  
41

 

1944 में पजू्य बापजूीके सेवाग्राम आश्रम में सामदुातयक प्राियना का भव्य आयोजन की गया। इस 

प्राियना में भाषर् करते हुए पजू्य बाप ूने कहा और उसका काफी असर मझु पर पड़ा। लेतकन तहदंसु्तान 

में लौट आने के बाद सामदुातयकता का दर्यक हुआ और उसका काफी असर मझुपर पड़ा। लेतकन 

तहदंसु्तान में लौट आने के बाद सामदुातयक उपासनाका ठीक-तठक उपक्म कहीं भी मझेु नजर नहीं 

आया, आप लोग सामदुातयक प्राियना करें और उसकका स्वरूप व्यापक होता रहे, यही मैं चाहता 

ह ाँ....... आप इसी तरह तकुड़यांजी महाराज के इस कायय को आगे बढ़ाते रहें यही मेंरी इच्छा ह’ै’ बाप ू

के इस भाषर् से तुकड़ोंजी की तवचारधारा तिा कायय तकतना महान िा यह स्पि होता ह।ै समय 

                                                                                                                                                                                     
 
41 (19)डॉअर्ोक बाचलुकर,(02नोव्हेंबर2014),ग्रामतगता,      पषृ्ठ40, 41 
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तमलते ही महाराज जी ने मोझरी के सेवाश्रम की रचना की।  अनेक तवभाग र्रुू तकए।  भजन-भाषर् 

के साि-साि तवधायक काययक्म का अमल अपने आश्रममें रने लगे। खादी से लेकर तेल घार्ी तक, 

भजन से लेककर गोपाल न तक, कई तवधायक तिा रचनात्मक काययक्म आश्रम पररसर में दखेते 

दखेते प्रभावता तिा कुर्लता से र्रुू हुए।  वहींमहाराजजी का यह आश्रम सभी धमय पंि संप्रदायों के 

तलये खलुा िा।
42

 

स्ििाज्य िंिल प्रिेश 

      महात्मा गांधीजी जेल के छुटने के बाद हजारो सेवको ने सेवाग्राम आश्रम में बाप ुके उपतस्िती में 

और उसमें गांधी की भाषर् हुआ बाप ुने तकुडोजी के काकयी मकु्तकंट से प्ररं्सा को सन 1943 में 

रच ेहुए भजन में तकुडोजी गा रह ेिे उठो तदन तनकला नये, इ.स. 1945 में गांधीजी जेल से छुट और 

उनके पीटे तपद ेइतर बंतदवासी भी बाहर तनकले, आिी तचमरु के पे्रमी भक्त भी मुक्त हो गय ेऔर उनके 

पास तमलने के तलए गये।  

 निि आखाडा संघटन  

आगे पातकस्तानी तवचारधारा दरे् को सतरह े िे।  इस समय लोगों में जागतृी रह े इस उद्दशे्य से 

तकुडोजीने र्क्ती साधना पर बडा जोर तदया।  राष्रभाव से प्रेरर्ा  लेकर नागपरु तक आयी आकडो 

आकडो में वयमस्य िा और भलुकर महाराज के कहने पर तद. 21.1.1947 को हजारो भक्त और उठा 

र्ला एक होर नगर आखाडा संघटन स्िापन तकया। और नागपरु में होने वाला रक्तपात खत्म तकया। 

व्यामी वतृ्ती को नि करन ेका कायय तनयतमत रूप से चाल ूरहा ।   

 

                                                           
42  पनुसे नोरा, (5 नोव्हेंबर 2001),भारत साध ूसमाज.    पषृ्ठ27 
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िरिजन सेिा  

 स्वतंत्र्यता की र्रुुआत में हरीजन को मंतदर में प्रवेर् नहीं िा।  महाराज ने उस समय पंढरपरु में 

तवठ्ठल के मंतदर मेंदर्यनतकया नहीं एक और ढ़ाई साल बाद सानेगरुूजी ने उपोषर् चाल ु तकया िा।  

महाराज ने हरीजन को तवठ्ठल मंतदर खलुा होने चातहए इस तलये पांच लाख लोगों की लेखी सहमती 

लेकर प्रस्ततु तकया ओर मंतदर प्रवेर् प्राप्त तकया।  नागपरु में 14.2.1947 को संक्ांततके तदन हररजन 

तदन मनाया गया और वहापर मंतदर प्रवेर् की स्िापना की गयी प्रिमता उनहोंन े मंतदर खलुा तकया 

और तमुडोजी में रामटेक का राम मंतदर भी सन  11.10.1947 को हररजन को तलये खलुा तकया बहुत 

से गोव में सेवा मंडल की स्िापना की उनके प्रयत्न से सावयजतनक मंतदर खलेु सावयजतनक स्िल 

हररजन को तलये खलेु तकए तकुडोजी ने र्हुबतु समानता की हमेंर्ा बात की ह।ै  और खान-पान 

इत्यादी र्रुू तकए।  इसी प्रकार बलीदान मंतदर का भी कायय तकुडोजी में र्रुू तकया असंख्य बेजबान 

पर् ुपिी यो के प्रार् बचाये।
43

 

स्त्री सिानता 

 स्त्री सितमकरन तवछवाओ की दरै्ीय दर्ा दरु करन ेतलये पड़ी परंपरा हटाने के तलये र्रुुआत 

से मतहला संगठनों  महाराज का संघटन तकया।  उनका कहना  िा की बहुत सी तवधवा तस्त्रयों का 

जीवन यह र्ोतषत होता िा।  उसी समय हमारा दरे् आझाद हुआ िा। उसी समय तकुडोजी ने उस 

स्वतंत्र का तवकास होने  के तलए तस्त्रयों और परुुषों का योगदान समान रह ेइस तलये तकुडोजीने स्त्री 

परुुष समानता के तलये अपने भजन और कीतयनोसे जनजागतृी की। तकुडोजी कहते िे की तवकतसत 

दरे् ओ ह ैजो स्त्री परुुष को समान समजता ह।ै  ऐसा तकुडोजीका तनश्चय िा।
44

 

                                                           
43रूपराव वाघ,(2007), ईश्वर प्राप्ती का रहस्य.   पषृ्ठ45 

 
44 अर्ोक बाचलुकर,(02नोव्हेंबर2014),ग्रामतगता,   पषृ्ठ40, 41 
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सिाज मशिा  

         यवतमाळ तजल्ह ेके आतखर में महाराज सदर के तलये प्रस्िान तकया। तनजाम र्ासक पर 1947 

तवजय प्राप्त करने के बाद वहाके डरावने  राज्य का दौरा करके उस राज्य का र्ांतता का प्रयत्न 

तकुडोजी ने तकया।  इस उद्दशे्य से सरहद वे बहुद से योग और व्याखान के काययक्म तकए। आगे 

मध्यप्रदरे् सरकार ने तकुडोजी से प्रेरर्ा  लेकर प्रौढ तर्िार् की योजना र्रुू की उस योजना को 

यर्स्वी करन ेके तलये गरुूदवे सेवा मंडळ का बडा योगदान िा।  क्योंकी श्री गरुूदवे सेवा मंडळ का 

यह कायय र्रुुआत से र्रुू िा।  उस समय बहुत से गााँव सेवा मंडळ के प्रयत्न से सािर हुए और उस 

गााँव सेवा मंडळ के प्रयत्न से सािर हुए और उस गााँव को तकुडोजी में आदर्य गााँव बनाया। इसकी 

आपको हजारो गोंव में उपलब्ध का इततहास तमलेगा।
45

  

 

मिधायक कायय 

 स्वतंत्रता की सबुह होने जा रही िी उसी संतधकाल में संत तकुड़ोंजी महाराज ने तवधायक 

कायय से स्वराज्य का पररवतयन सरुाज्य में हो इस उद्दशे्य से अपनी सारी आत्मर्क्ती प्रत्यि काम के 

तलये प्रदान की ।  गााँव-गााँव उद्योग मंतन्दर, सािरता अतभयान, गोरिर्, बतलदान बन्दी, मतन्दर खोलो 

काययक्म, आखाड़ा संघटन, कुष्ठरोग, तनमूयलन आतद काययक्म र्रुू तकए । अपना श्रीगरुूदेव सेवा 

मंडल केवल भजन-प्राियना की तर्िा नहीं दतेा, यह मंडल सवाांग-उन्नततके आदर्य मागाय तदग्दर्यन भी 

करता ह ैयह सारी दतुनया को तदखा तदया।  वहीं महाराजजी की आध्यातत्मक भतूमका बहुत ही उच्चे 

दजे की िी परन्त ुजब तक ‘अध्यात्म और तवज्ञान का संगम न होगा तबतक मानव उन्नत नहीं हो 

                                                                                                                                                                                     
 
45 अमोल कडवे,(2002),राष्रसंताची जपान मतधल भार्ने ,  पषृ्ठ12,11 
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सकता’ यह उनकी  राय िी।  भगवान का पता अब बदल गया ह ैवह मतन्दर, मतस्जद, तगरजाघरों में 

बैठा नहीं ह।ै वह ह ैदीन दतलतों की कुतटयां में । अब तगरीकदरों में जा कर तपस्या करने का समय नहीं 

ह,ै अस सारे संत महतंों ने सेवा का मागय अपनाना चातहए । इस तवचारधारासे वहीं महाराजजी ने तीिय 

स्िानों में सन्रतू सम्मेलन का आयोजन तकया ओर सभी संतमहतंो को अपना कतयव्य समझाया। 

भगवान की प्रसन्नता चाहते हो तो भगवान का उपदेर् ध्यान में रखकर कायय करना यह समय की मांग 

ह।ै उन्होंने तरह-तरह कके भजन सनुाककर संत महतंो-परुातर्को को समझाया, चेतना दी। 
46

 

15 अगस्त 1947 के तदन भारत स्वतंत्र हुआ । महाराजजी ने स्वराज्य का पररवतयन सरुाःज्य में करने 

का व्रत तलया। जनता को र्हींदों की याद तदलायी और उनके बतलदानसे यह स्वतंत्रता सरूज तनकला 

ह।ै महाराजजी अपनी श्रीगरुूदवे की चालीस हजार र्ाखाओ ंकी माध्यमसे तवधायक काययक्म घर-घर 

पहुचंाने का कायय कर रह े िे, उसी काल में खबर तमली की महात्माजी की तकसी तवरोधी तत्वों ने 

तदल्ली के तबलाय मंतदरमें हत्या कर दी। खबर सनुते ही िोंड़ी दरे के तलये महाराजजी के होर् उड़ गए। 

उनकी कलम तलखने लगीर ‘दयामयी अवतार र्ांततका भारतसे खोगया । अंधेरा तजधर उधर 

छागया’। तनरार्ता कुछ िर् के तलये उनके चेहरे पर तदखने लगी । अतहसंा का मसीहा, स्वतंत्रता 

प्रदान करनेवाला महात्मा ‘ह े राम’ कहते कहते चल बसा परंतु यह सारा समाज, सारा दरे् तो ह,ै, 

उसके तलये काययरत रहना अनावश्यक ह।ै महाराज जी श्रध्दांजली सभाओ ं में गये, जाकर सबको 

समझाया, जातत-जातत में झगड़े न हों इसीतलये र्ांतत का सन्दरे् तदया । वे राजधानी तदल्ली में गये।  

नेताओ ंसे तमले, चचाय की, पररतस्िती को जानकर सलाह भी दी। दरे्में भाई-चारे का वातावरर् बनाने 

का प्रयास तकया। 
47

 

                                                           
46 प्रा. रघनुाि कडवे, राष्रसंताची जन्मभमूी, पषृ्ठ55, 66 

 
47 डॉ. भाऊ मांडवकर, राष्रसंत आतर् स्वातंत्र्याची चळवळ. पषृ्ठ 47, 49 
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भुदान अमभयान  

 भतुमदान कर श्रमदान यह पकुकार तुकडोजी में प्रस्िातपत की यह लकीर  तकुडोजी में गाव-

गााँव में जाकर अपने भजनों से देन ेकी कोतर्र् की । तकुडोजीके भजन सनुने के तलये हजारो लोक 

उपतस्ित रहते िे । आतखर में उन्होंने भदुान यज्ञ नाम से एक भजना वली प्रकातर्त कर दी। कांदगेााँव 

के जमीनदार भबुरे उनसे मुलाकात करकर भदुान करने के तलये पराभतु तकया और पारवेकर ने माराज 

पर अतिम आस्ता घेने  के काकरन भमुी दान कर दी।  यवतमाळ तजल्ह ेमें तमुडासेजी के नेततृ्व में 

तजतने भी भदुान हुए उसके तकससे आश्यचयवान ह।ै उसके बाद पंड़ीत जवाहरलाल नेहरू को 

यवतमाळ में गरुूदेव सेवा मंडळ के अंतगयत भदूान काययक्म में उनको तुकडोजी में बलुाया।  

तवनोभाजी कहते िे। भदूान अतभयान में उन्ह े कोई भी समस्या हो तो उस समस्या का तनराकरन 

तकुडोजी करके दतेे िे । उसके बाद मध्यप्रदरे्, तबहार, उत्तरप्रदरे् इन राज्यो में भी भदूान अतभयान में 

महाराज का सतक्य योगदान िा।  एक बार अकोला तजल्ह ेमें एक ही बैठक में महाराज की नेततृ्व में 

दो हजार एककर जमीर भदुान में तमली इस कायय के कारर् तवनोबा जी ने तुकडोजी के प्ररं्सा में 

उन्होंने कहा िा की तुकडोजी में रेत से ही तेल तनकाला ह।ै 
48

 

भूमिदान यज्ञ 

 1953 में आचायय तवनोबाजीने ‘भतूमदान’ की पकुार की। तजसके पास खेती नहीं ह,ै उसे 

जमीनदारों ने अपने जमीन का छटवा तहस्सा स्वयं ख़रु्ी से दनेा चातहए, ऐसी पदयात्रा करके मांग की।  

राष्रसंतजी ने इस भतूमदान यज्ञ में सतक्य तहस्सा तलया ओर तवदभय, तबहार, मध्यप्रदरे्, उत्तरप्रदरे्, का 
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दौरा करके हजारो एकड़ जमीन गरीबोंको दी गयी । तजसके साि-साि श्रमदान के माध्यम से ग्राम-

सधुार का कायय तकया।  तजसी राष्रसंतने स्वयं हाि में तटकास लेकर रास्ते बनाये, तसर पर टोकना 

लेकर तगटटी मरुूम फेके, खाद के खडड़े तैयार तकए, अपनी हािों से संडास साफ तकए।  

वहींराष्रसंतजी ने इसके साि साि समयदान की पकुार की।  ग्रामसधुार काययक्म के तलये बड़े बड़े 

महात्माओ ंसे समय दान की मांग की।  महाराजजी के आवाज पर कीतन ेही नेता-धरुीन इस काम के 

तलये दौड आये। दहेाततयों में जनजागरर् कर सािरता, व्यायाम, संगीतककला तिा प्रबोधन का 

अतभयान चलाया।  महाराजजी का भजनर तो चलता ही िा पर भोजन की व्यवस्िा करने भी उन्होंने 

हाि बटवायें । राष्रसंतजी का ध्यान जीवन के सभी अंगो पर िा, स्वयं उन्हें कीतने ही कलाओ ंका 

ज्ञान िा । 
49

 

 

सिाज जािृती  

 स्वतंत्रता के बाद भारत ने अस्पशृ्यता और अंधश्रध्दा, धातमयक तवषमता, जातीभेद ऐसे बहुत 

सी समस्या िी उन समस्या का तनराकरर् होना अत्यंत आवश्यक िा। तभी ये देर् एक रह सकता ह।ै  

यह तकुडोजी का तवश्वास िा।  इसलीये तकुडोजी तकसी धमय से शे्रष्ठ तवश्व धमय को मानते िे।  

तकुडोजी कहते िे की इसंान का एक ही धमय होना चातहए वह ह ैतवश्व धमय और राष्रधमय आजादी के 

बाद तकुडोजी ने इसके तलये अपने भजनो से और अपने कायय से समाज में जनजागतृी प्रस्िातपत करने 

का तजंदगीभर प्रयास तकया। 
50

  

                                                           
49 भाऊ मांडवकर, राष्रसंत आतर् स्वातंत्र्याची चळवळ. 37 

 
50 डॉ. भाऊ मांडवकर, राष्रसंत आतर् स्वातंत्र्याची चळवळ. 23,24,25 
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ग्राििीता का योिदान  

 तकुडोजी की ग्रामगीता ग्रामजीवन की तवचारधारा ह ैग्रामीर् जीवन को मानतसक एवं भौततक 

स्तर पर उच्चीत तदर्ा देन ेके उद्दशे्य से ग्रामगीता की तनतमयती हुई ह ै।  ग्रामगीता महात्मा गांधी जी का 

दहेात की ओर चलो और संत गाडगे महाराज का आदयात्मीक सामातजक प्रबोधन इन दोनो के सुंदर 

समन्वय से ग्रामगीता का जन्म हुआ ह ै।  इस बात की बेहत ख़रु्ी ह ैकी, कमययोगी गीताचायय तकुाराम 

दादाजी में सािय ग्रामगीता का सजृन तकया उसके गदय स्वरूप के उपलि में मेंरी हातदयक र्भुकामनाये 

मध्य ग्रामगीता र्ीषयक में समाज जागतृी एंव जीवन संतचत का मलु्य सरुतित ह।ै  ग्रामगीता का अिय 

हदय पर अंकीत हो इसके तलये यह भाषा एवं रचना  ह ैपदय से गदय में अवत्तीर्य प्रस्ततु ग्रंि का पठन 

बेहत प्रभावी सातबत होगा।   

आज सामातजक, राजतनतीक, आध्यात्मीक, आतियक, औदयोतगक आतद िेत्रों में स्वािय बढ गया ह।ै  

पररना मतः समाज को सही तदर्ा नहीं तमल रही ह।ै  ऐसी तस्िती में गदय ग्रामगीता पसु्तक से यवुा 

पीढ़ी में सामातजक सलगता तनमायर् होगी अध्यावत टेकरी पर गीताचायय तकुाराम दादा के प्रयत्न से 

ग्रामगीता तवश्व तवदयापीठ की स्िापना हुई ह।ै  इससे तर्िा के सामातजक सेवा का पररना म प्राप्त हो 

गया ह।ै  ग्रामगीता तवश्वतवदयापीठ अंतगयत तवतवध पररिाओ ंका आयोजन करन ेका छात्रों में जीवन 

मलु्य बोध जहा रहा ह।ै  तनच्छय ही यह आनंददायी बात ह।ै 
51

 

‘गदय ग्रामगीता’ ग्रंि में जीवना िय समजा तदया जाता ह।ै जो वतयमान छात्रों एवं पीढ़ी के तलये तदर्ा 

दर्यक साबीत होगा। इस बात की तवर्ेष ख़रु्ी ह ैकी इससे छात्रों में पठन-पाठन की प्रवतृ्ती बढेंगी और 

राष्रसंत तकुडोजी महाराज के अनमोल तवचार यवुा पीढ़ी में बाटे जायेगी ।  इसमें पररिा एवं अध्ययन 

                                                           
51 सधुा,(02नोव्हेंबर2000), श्री. तसंध ुके लहरे, 10  
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का उतचत समन्वय ह।ै  मझेु तवश्वास ह ैकी प्रततयोगीता पररिा में प्रस्ततु पाठयक्म का समावेर् होगा 

और भावी पीढ़ी ओको तब तक से सह तवचार पहुचंेगे और उनके आचरन प्रत्यि तदखेगे। 

मा.लक्ष्मन दादा नारखेर्ड़े ने हद्गत में गदय ग्रामगीता ग्रंि का अचकु उद्दशे्य तलया ह ैकी ग्रामगीता का 

दर्यन आध्यातत्मक प्रवतृ्ती िारा आत्मबल पर साकार हो । तुकाराम दादा गीताचायय में असीम समतपयत 

भावना से तकया हुआ कायय वतयमान पीढी के तलये प्रेरक ह ै । प्रस्ततु ग्रंि के तलए सबुोध दादा की 

प्रस्तावना यानी सतुवचारो का अलंकार ह।ै ग्रामगीता ग्रंि मात्र साध-ुसंत, धातमयक लोगों के तलये नहीं 

ह,ै बतल्क समाज के र्तुद्धकरन का आंदोलन चला रह ेसमाज तचंतको की सेवागािा ह।ै  

पदय ग्रामगीता ग्रंि की रचना गदयमंच हो गई ह।ै अंतः हम कह सकते ह ैकी जो अपरतित िा, व 

इससे साकार होगा।  य ग्रंि ग्रामगीता प्रतर्त जीवन तर्िार् पररिा की दृति से अत्यंत उपयकु्त 

समझना चातहए। 

मा.श्री.लक्ष्मन नारखेड़े जी का में तवर्ेष कायल ह ाँ।  उन्होने तकुडोजी महाराज की तवचारधारा प्रत्यि 

कृती में लाकर हमारे सामने एक नवीन आदर्य रखा ह।ै पहले तकया, तफर बताया’ एैसे इन दोनो महान 

संतो एवं समाजसेवको के प्रती मेंरे मन में अपार श्रध्दा ह।ै अडयाळ टेकरी के कायय का पररसरस्पर्य 

मझेु हुआ। वहां के कायय से मै प्रभातवत हुआ। तकुाराम के कायय के सामने मैं नतमस्तक हुआ । दतुनया 

के कल्यार् के तलये संतो की तवभतुी यही तवचारधारा गदय ग्रामगीता के रूप में जनसामान्य के समझ 

आ रही ह ै। सचमचु यह हमारा सौभाग्य ह ै। 
52

 

 

 

                                                           
52 रूपराव वाघ, (1999), 15 
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अध्याय 3 

तुकडोजी का ग्राि मनिायणपि मचंतनिादी दृमष्टकोण 

 

जनशमि की िमििा 

 लोगों के मन में आतंक हो तो उनमें से अच्छे के तलए प्रयासरत, सेवा करनेवाले, सत्य के 

अगआु ऐसे लोगों को एकत्र करके सतक्य संगठन बनाया जाए । यह समय लोकतंत्र का ह,ै संपरू्य 

र्तक्त लोगों के अधीन ह।ै  अंतः ध्यान में रतखए की जनर्तक्त के तनश्चय से साम्राज्य को भी झकुाया 

जा सकता ह।ै संगठन के बल पर घास की रस्सी हािी को बांध दतेी ह,ै चींतटयााँ सा को त्रस्त कर दतेी 

हैं तिा जंगली कुत्तों का संगठन बाघ-तसंह को भी फाड खाता ह।ै  तजस प्रकार एक-एक बूंद तमलकर 

भव्य नतदयााँ और समंदर बनते हैं, उसी प्रकार संगठन से कुछ भी हो सकता ह।ै  परूा गााँव नंदनवन बन 

सकता ह।ै सज्जनों का संगतठत होना ही गााँव सधुार का मलू मंत्र ह।ै  ग्रामराज्य तनमायर् करने की 

ताकत संगठन में ही ह।ै  जो गााँव कर सकता ह,ै  वह कोई राजा भी नहीं कर सकेगा । सजुान लोगों ने 

कहा ह ैकी अतधकाररयों न तजसकी तरफ ध्यान नहीं तदया उसे सधुारने तिा अतधकाररयों को सीधा 

करने का काम भी गााँव ही करेगा । लोगों के सखु-दखु सनुने के तलए, उतचत न्याय करके अन्याय का 

तनमूयलन करने तिा गााँव की रिा करने के तलए गााँव में सर्क्त संगठन चातहए।  गााँव के पतवत्र सेवक 

समय पड़न ेपर सैतनक की भतूमका तनभाएंगे, तभी गााँव में तवघ्न-बाधाएं नहीं रहगेी।  इसतलए गााँव 

ईमानदार, त्यागी, तनभयय और षीलवान लोगों को तनयकु्त करें।
53
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 गााँव में एकाध अपराध होने पर सभी को उसकी सचूना दी जाए । सहयोग के तलए सभी तत्काल 

एकत्र आकर तमलकर तबगडा हुआ कायय दरुूस्त करे।  सोने का ढोंग करने वालों को हम तचकोटी 

काटके जगाते हैं,  उसी प्रकार अपराधी को समझाइए। अपराध तसध्द होने पर भी अगर वह सनुता नहीं 

ह,ै  तो गााँव उसे दतंडत करे। जैसे कोयला रगडने पर काला ही रहता ह ैऔर आग में डालने पर लाल 

होकर चमकता ह ै । उसी प्रकार ऐसे गााँवरोही लोगों का बतहष्कार  करे और असहयोग िारा उनके 

जीवनाधार तोड तदए जाए । नाक दबाने पर वे मुंह खोलेगे और तफर सधुर जाएंगे।  सभी तमलकर ऐसे 

गााँव तबगाडने वालों की खोज-बीन करके उन्हें हरैान कर दे । गााँव के अतधकारीयों की भी वह सनुता 

नहीं ह,ै तो उसे गााँव से तनकाल तदया जाए। गलत बातों का बतहष्कार  करके पहले से ही अच्छी बातों 

को बढ़ावा तदया जाए । बरुी बातो को गााँव में तबल्कुल स्िान न द े।  इसके तलए ग्रामवासी प्रार्ों की 

बाजी लगाकर प्रयत्न एवं मेंहनत करे। तभी गााँव स्वगय जैसा बनेगा और वहां सत्ताधीर्ों की तबल्कुल 

आवश्यकता नहीं रहगेी । तजस गााँव के लोग इस प्रकार सेवा के तलए जागतृ एवं सजग रहेंगे, वह गााँव 

न्याय का भंडार बनेगा । सही अिों में गााँव के लोग भाग्यवान होंगे । अन्यिा उनके नसीब में होगा, 

गााँव के गुंडो का खौफ। 

 

ग्रािसेना के कतयव्य 

 गााँव में सज्जनों की न्याय-सेना (ग्राम संरिर् दल) स्िातपत कर गााँव से र्राब, गांजा, भांग, 

अफसोस, जआु, वेश्या व्यवसाय, तधंगा-मषु्ती समाप्त करे। गााँव में अच्छी बातों को बढ़ावा तदया 

जाए। गााँव को नकुसान पह ाँचानेवाली अतनि प्रिाएं बंद कर दी जाए । अपने र्ौक के खाततर बैलों को 

पैनी चीज चभुाकर लिपि करने वाले तकसानों की सभी आदतें समाप्त कर दी जाए । भगवान के नाम 

पर पर्ओु ंकी बतल चढ़ाने की प्रिा, गााँव में भ्रतमि तवचार एवं व्रत-उपासना सीखाकर साधतुगरी के 

नाम पर लोगों को लटूनेवाले गरुूघंटाल आतद सब बंद कर तदए जाए। 
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 गााँव सेवा में तवघ्न आने पर पहले उसे दरू करे । आवश्यकता पड़न े पर जगह जमीन दकेर 

संकट की घड़ी में एक-दसूरे को मदद करे और सभी से सेवा ले । सभी का सहयोग न तमल रहा हो, तो 

खदु जरूरतमंदों को तनष्कपट मन से यिासंभव सहयोग द।े  उनके बच्चों के र्ादी -ब्याह में भी जरूर 

मदद करे । ताकी उनके माता-तपता पर र्ादी का बोझ ना पड़े । सभी िोड़ी-िोड़ी सहायता करके र्ादी  

का इतंजाम करा द।े भोजन का प्रबंध भी लोक सहयोग से करे। 
54

 भोजन से लेकर मंडप बनाने के तलए 

िोड़ी-िोड़ी सामग्री वर-वध ुको द ेदनेे से सहयोग से ही तववाह समारोह संपन्न हो जाएगा, वैसे - वैसे 

गााँव तवकतसत होता जाएगा।  ग्रामवातसयों पर कोई संकट नहीं आएगा। ऐसी सेवा वतृत्त जीवन में 

अपनाने से गााँव में तकसी भी चीज की कमी महससू नहीं होगी।  बाबजूी इसके सेवकों का एक स्वतंत्र् 

तवभाग हो । आग लगना, कुएं में तगरना, हजैा की महामारी, बेहोर् होना आतद तकसी भी संकट में 

गााँव के यवुा अपना काम धंदा छोडकर मदद के तलए सदवै तत्पर रह।े ऐसी जागतृ ग्रामसेना की 

व्यवस्िा तजस गााँव में होगी, वह गााँव नंदनवन होगा। ऐसे संगठनों के कारर् गााँव को तदव्य वैभव और 

ग्रामसरुाज्य के सखु का संतोष प्राप्त होगा।   

ग्रािसफाई की पिंपिा औि िािधून की भूमिका 

 गााँव की पतवत्रता एवं स्वच्छता के तलए जगह-जगह पर भगवान की मतूतयााँ रखी गई, परंतू 

वही कबाडाखाना बन गए । अनेक पंि-संप्रदायों में गााँव प्रदतिना  की प्रिा िी, परंत ूवह भी समाप्त 

हो गई । बची ह,ै तो केवल दरररता । तदड़ंी-जलुसूों ति दहीकाला (दही, तचउडा आतद तमलाकर 

बनाया हुआ प्रसाद) के उत्सवों में नाच-गाना, तमार्ा घसु गया। अतः उसका तत्त्व समाप्त हो गया।  

गााँव-गााँव में सवयत्र मतलनता बढ गई । टूटे-फूटे मंजीरे, वीना , मदृगं सब भजन के तलए घर-घर में 

तनमंतत्रत करते हैं। तबना ताल-स्वर के र्ादी में बैंडवाले बजाते हैं, वैसे ही बजाकर ये काययक्म तनपटाते 

                                                           
54 रमेर् गपु्ता (आिीचा स्वातंत्र्य संग्राम 1942) बंडखोर खेडयांची गोश्ट.22, 23 
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हैं। रं्ख, घंतटयााँ, नगाड़े की बेसरूी आवाज से कोहराम मच जाता ह।ै  इससे गााँव की सभी सभाएं-

कीतयनतबगड़ गए। इस प्रकार हमने खदु ही में सधुार नहीं तकए, तो भगवान को हम पर कैसे दया 

आएगी। 
55
   

 गााँव में भगवान की पालकी तनकाली जाती ह।ै उस वक्त लोगों के अनरु्ासनहीन चलने से तिा 

अत्यंत जल्दबाजी एवं भीड के कारर् लोग उनकी तरफ ऐसे दखेते हैं जैसे तमार्ा दखे रह ेहो।  तकसी 

को कुछ मालमू नहीं होता ह।ै  चलना कैसे ह,ै यह मालमू न होने के कारर् लोग आगे बढ़न ेके तलए 

उधम मचाते हैं । इन्सान की तरह चलना भलूकर वे जानवर की तरह झगड़न ेलगते हैं । आगे- पीछे 

सतत धक्के और ठेंस लगने से ऊंॅगतलयों को चरू कर देनेवाली तबना तकसी काम की प्रदतिना गााँव की 

गंदगी साफ नहीं कर सकेगी । प्रदतिना की यह दगुयतत बंद करके पनुः ग्राम तनमायर् के तलए सेवामंडल 

के माध्यम से रामधनू का काययक्म आरंभ तकया।  रामधनू कोई नया उपक्म नहीं ह,ै बतल्क पहले की 

ही ग्रामर्तुद्ध हते ुकी गई प्रदतिना  का यह रूप ह।ै  गााँव को ही अपना र्रीर मानकर उसे पतवत्र तिा 

प्रसन्न रखने के कायय का तनयोजन इस रामधनू में ह।ै56 
56

 जैसे हम स्नान करते हैं, वैसे ही गााँव को भी 

स्वच्छ एवं सुंदर बनाने के तलए सभी मेंहनत करे। सभी तमलकर गााँव के तवकास के हकदार बने।  तसफय  

स्वतः स्वच्छ रहना और अपने आसपास का वातावरर् दतूषत रखना इससे अपना र्रीर एवं मन 

मलीन ही होगा। हमें सखु तिा आनंद प्राप्त नहीं होगा।  इसतलए पहले अपना दकूान-मकान, रास्तें, 

नातलयााँ, चैक साफ करके बाद में रामधनू की फेरी तनकाले। तकसी के भी घर में गंदगी न रखे। इस 

सफाई के तलए गााँव के सेवाभावी लोगों की मदद ली जाए। सब तमलकर नाले, मोररयााँ, रास्तें साफ 

करे।  वह गंदगी इधर-उधर न फें ककर गााँव के बाहर दरू फें क द।े  गााँव के बाहर खलेु में खाद के तलए 

गड्ढे खोदकर, उनमें यह गंदगी जानवरों का मलमतू्र एकत्र तकया जाए।  

                                                           
55 हरीभाऊ वेलरुकर,(2014),साध ुतसंध की लहरे, श्री गरुूदवे सेवा,33 

 
56

  भाऊ मांडवकर, राष्रसंत आतर् स्वातंत्र्याची चळवळ, 37 
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िााँि की दरिद्रता के कािण औि स्िािलबंन का िित्त्ि 

 जहााँ हाि पह ाँचेंगे वहां लक्ष्मी आएगी । ऐसी योजना िारा अपने गााँव को र्हर से भी सुंदर 

बनाने का सतू्र गााँव के लोग भलू गए हैं । पररना मतः आलस्य, दखु-दनै्य एवं दरररता आ गई।  र्हर में 

आए यंत्र आतद के कारर् गााँव के उद्योग नि हो गए और सभी कुर्ल लोग उद्योग के तलए र्हरों में 

चले गए।  गााँव के लोगों की बतुद्ध, समतृद्ध, श्रमर्तक्त तिा हस्तकला भी र्हर में चली गई । गााँव में 

बची मात्र खेती , वो भी जैसे-तैसे लोग करते हैं । परंतु तवर्ेष र्तक्त, बतुद्ध, संपतत्त का ओघ मात्र र्हर 

की तरफ ही ह।ै  उच्च तर्तित एवं सामथ्र्यर्ाली लोग नौकरी के तलए दर-दर की ठोकरें खाते घमूते 

हैं।  ऐसी तस्िती में गााँव के उद्योगधंधों और खेती की उन्नतत कैसे होगी?  ध्यान तदया जाए, तो छोटे 

उद्योग और खेती ही सभी का पोषर् करेगी।  इससे गााँव में कोई भी बेरोजगार नहीं रहगेा। 57
57

 तजस 

पर गजुारा तकया जा सकता है, वह कच्चा माल गााँव में पक्का न बनने के कारर् हमारे गााँव की यह 

दगुयतत हो गई ह ै। कच्चे माल का कोई मोल नहीं है, परंत ुवही माल पक्का बनने पर चौगनुा दाम दकेर 

खरीदना पड़ता ह ै। ऐसी तस्िती में ग्रामवासी सखुी कैसे होंगे? फसले लेकर भी उन्हें भखेू पेट रहना 

पड़ता ह ै। अतः र्हरों पर तनभयर न रहकर, आलस्य छोडकर अपनी सामथ्र्य, बतुद्ध, कला एवं ज्ञान का 

उपयोग गााँव में ही करके सवयत्र स्वावलंबन बढ़ाना चातहए । यही ग्रामवातसयों के सख का प्रमखु 

साधन ह ै । गााँव-गााँव में, घर-घर में कोई एकाध स्वावलंबी उद्योग- कामधंधा र्रुू करे । साि ही 

अपना काम करते हुए अन्यों को भी तनस्वािय भाव से मदद करे । घर के बाल बच्चों सतहत पररश्रम कर 

खेती और कामधंधा करके परेू पररवार सतहत सखुी होवे। 

‘हािों को काम और मुाँह में राम’?  ही ग्रामवातसयों का महान ्धमय ह ै। इस दृति से गााँव के हर व्यतक्त 

को कलावान सेवक बनाए, तजससे वह गााँव को सुंदर और र्ोभायमान बनाएगा । खदु मेहनत करके, 

                                                           
57 तवश्व बालकृष्र् पवयत, (2 ऑक्टोबर 2007), ईश्वर प्राप्ती का रहस्य.44 
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स्वावलंबी बनकर गााँव को सहयोग देनेवाले का जीवन भगवान की तरह र्ोभायमान होगा। पहले 

अपने घर का काम, तफर दरवाजे पर आने वालों का प्रबंध और बाद में ग्राम सफाई का र्ौक।  इस 

क्म से पररश्रम करके मेंहनत के माधम से ही सभी कलाओें का योगदान समाज के तलए दनेा ह।ै  

कला मनषु्य का भषूर् ह ै। जो व्यतक्त मन से सखुी-संतोषी रहकर जीवन जीना नहीं जानता है, उसका 

जन्म मरन व्यिय ह।ै 

 

उपयुि स्िािलंबी कला एिं उसका मिकास 

 राजा हो या रंक, व्यतक्त की पहचान होती है, कला के कारर् ही । तबना कला के कोई तमु्हें 

पहचानेगा भी नहीं । अतः बतुद्धमानी इसमें ह ैकी अमीर भी कलावान हो । अन्यिा घर के लोगों को 

गाने-बजाने का कोई ज्ञान नहीं होता ह ै। तब नवरात्रौत्सव में वे बाहर के लोगों को बलुाकर भगवान के 

सामने जागरर् करवाते हैं।  खदु की समझ में कुछ भी नहीं आता ह।ै  इसतलए श्रोता भी बाहर के 

बलुाते हैं और खदु मात्र हसंने का काम करते हैं । ऐसे उपक्म तकसी काम के नहीं हैं, तजनका ज्ञान खदु 

को ही नहीं ह।ै  इससे अच्छा है तक स्वयं भी एकाध कला अतजयत करे । ‘दसूरे के राजहसं से, भला 

अपना कपोत ।’  इस उतक्त के अनसुार हर व्यतक्त एकाध कला में स्वावलंबी बन जाए । कोई जीवन में 

एकाध भी कला जानता है, तो वह इन्सान ह ै। अन्यिा उसके जीने की कोई वजह नहीं ह।ै 58 
58
मीठा 

बोलना, ढंग से रहना, मेंहनत करना, तलखना-पढना ये सभी जीवन की आवश्यक कलाएं हैं। अतः 

टालमटोल न करते हुए तनमयल हदय से जीवन में तातक सरलता एवं सातत्त्वकता लाना ही कलाकार का 

वास्ततवक धमय ह ै।  वैसे हर एक के पास कोई न कोई कला होती है । अन्यों के सामने प्रस्ततु करने की 

तमीज मात्र अवश्य  होनी चातहए । कला की सहायता से पररश्रम करके घर आदर्य तिा झोपड़ी भी 

                                                           
58 अमोल कडवे, (15तडसेंबर 2000), राष्रसंत तकुडोजी महाराज की, 33  
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नंदनवन बनाए । कम दाम में चनेू से भी सुंदर तदखने वाले तमट्टी के मकान, ईटें, मटकें , सरुातहयााँ, खपरे, 

गमले आतद सभी वस्तएंु अपने गााँव में कला की सहायता से बनाई जाए।  गााँव में ही लकड़ी को रंदा 

मारकर उसमें सातत्त्वक प्रततभा भरने की कला बढही को अवगत होती है । अतः हिौडें, अहरनें, 

कुल्हातडयााँ, तपंजडें-हॅ ंतसए, कुदाल-फावडें, छींकें  आतद जीवनोपयोगी सभी वस्तुएं गााँव में ही बनाई 

जा सकती ह ै। पत्िर गढकर उसकी पतली सी फर्य बनाकर इमातर में लगाते ही वह मनोहर तदख पड़ी 

। इस प्रकार फल, झाडू, चटाई, तनवाररयााँ, पलंग, पापोर्, चरसा-संदोर, इवरे, वखर आतद सभी वस्तएंु 

गााँव में ही बनने लगी ।  तकसी ने रूई धनुकर सतू काता और उससे सुंदर वस्त्र तिा स्वेटर बनुा । तकसी 

ने मात्र डोर, बक्खर, हेंगा औी जाल बनाए । तकसी ने खेत में करीने से सुंदर बााँध और मेंडें बनाई । 

तकसी मकान मातलक ने अपने हािों से सुंदर, सीधे तिा हरे-भरे परड लगाए । तकसी ने घर की बगल 

में बगीचा बनाकर उसे पर नाली का पानी तदया । उस पर फल, फुल, पौधे लताएं और तरकारी उगाई।  

पानी का प्रवाह भतूमगत करने से वह तदख नहीं रहा िा । धआु रे के माध्यम से धुाँआ बाहर छोडा।  

ढोरों के मतू्र की भी उतचत व्यवस्िा की, ताकी वह बाड़े में जमा होकर न रह।े घर में तनमयलता, साफ-

सिुरापन तिा हर वस्त ुस्पि एवं साफ तदख रही िी । सभी वस्तओु ं के नाम तलखे जाने के कारर् 

तबना कह े सब सामान तदखने लगा । घर के माने की सभी वस्तएंु ग्राम कलाकार ने सुंदर एवं 

र्ोभायमान बनाई िी। तवदेतर्यों से काफी सामान उधार में लाकर रे्खी बघारने जैसा कुछ भी नहीं 

िा।  तदखने वाली हर वस्त ुअपने प्रदरे् अिवा दरे् की होने के कारर् तनश्चय ही सब लोग प्ररं्सा 

तिा स्ततुत करेंगे।  खदु ही घर इस तरह सुंदर बनाए की कोई भी देखते ही प्रसन्न हो उठे।  ऐसी मेहनत 

से जन्मी, स्वावलंबी उद्योग से उन्नत हुई और नखतर्खांत तेजवाली कला दरे् को जीतवत रखनेवाली 

कला ह।ै 
59
 तकसी की कला र्रीर को सुंदर बनाती ह,ै तकसी की कला घर साफ-सिुरा तिा गााँव सुंदर 

बनाकर प्रांत एवं दरे् का भी भषूर् बनती ह ै। यह संपरू्य कला तसफय  मनषु्य को ही अवगत ह।ै  बस 

                                                           
59  पनुसे नोरा, (5 नोव्हेंबर 2001),भारत साध ूसमाज, 28    

 



49 
 

कलाकार उसका उतचत तनयोजन करे।  अन्यिा तसर पर तवदरे्ी टोपी और कमर में खादी धोती पहनने 

से लगेगा की गर्ेर् जी को हनमुान का मुाँह तचपका तदया गया हो।  एक के घर का दीवान खाना सुंदर 

िा, परंत ुउसके घर का र्ौचालय खराब िा।  घर आया अततति पहले र्ौचालय में घसु गया, ता वहां 

उसे सवयत्र गंरी तदखी। बाद में उसे घर के बावचीखाने में प्याज-आल ूके तछलकें , चलू्हें में राख, कीबरा 

पडा कूडा-करकट, घर कोने में पान की पीक, कपाट के पीछ भरपरू गंदगी, दरी के नीचे सब कागज-

कचरा और सवयत्र तबना पोती हुई जमीन के दर्यनहो गए ।
60

 

 

कलात्िक आदशय ग्राििचना 

मनषु्य को कलंतकत करन ेवाली ऐसी कला ना हो।  अपनी कला अंतबायह्य सवयत्र पररपरू्य होगी, तो 

जहााँ हाि पह ाँचेंगे वहां लक्ष्मी खदु ब खदु आ जाएगी।  कला के माध्यम से अपना घर और जीवन 

सुंदर बनाया, परंत ुगााँवतबगड़ गया तो वह काले र्रीर पर कोड फूटने जैसा तदखेगा।  अपनी कला िारा 

गााँव आदर्य बनाने के तलए गााँव के उपासना और तनष्काम कमय करनेवाले लोगों के सेवक मंडलों के 

उत्सव-समारंभ आयोतजत तकए जाए। सेवाभावी लोगों का श्रमदान सप्ताह आयोतजत कर र्ौच गड्ढे, 

मोररयााँ, धोवन जल की व्यवस्िा, सकरी सडकों को चौडा बनाना, बीच सडक के गड्ढे भरना, कॅतंटले 

झाड-झंखाड हटाना, रास्तों की मरम्मत आतद कायय करे । कीचड के डबरे, टीलें आतद दरुूस्त कर 

सभी के तलए र्ौचालय तिा पेर्ाब घर तनमायर् करे । नदी-तालाबों के तकनारे सवयत्र सफाई करके वहां 

चबतूरा, घाट आतद की व्यवस्िा करे । उस पानी का उपयोग उत्पादन के तलए करे । गााँव के रास्तें, 

कुएं, मकान, पर्ओु ंके बाडें आकषयक तरीके से सजाकर रास्ते के दौतरफ़ा विृारोपन करे । कचरा 

फें कने के तलए स्िान-स्िान पर कूड़ेदान रखे, ताकी कहीं भी गंदगी तिा कचरा नहीं तदखेगा । तब ऐसे 
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सुंदर गााँव में चारों तदर्ाओ ंसे जीवनसंचार करनेवाली हवा बहगेी।  गााँव में तकसी का मकान तगरने पर 

अपना मकान समझकर सब तमलकर उसकी मरम्मत करे।  ढोरों के बाडें घर में ना बनाए।  तबना 

तखडतकयों के घटुन एवं सीलन भरे दडबेनमुा मकानों की मरम्मत सब तमलकर करे।
61

 अस्तव्यस्त तिा 

बेढंगे बाडें, बरामदें, कोनें, चैतर, छज्जें सभी खोदकर सीधे करे। रास्ते में कहीं भी लकड़ी तिा पत्िर 

वगैरा न रखकर सभी रास्तें चारों तरफ से साफ करके, खलेु करके लोगों को उल्लतसत करे।  कोई इस 

कायय में अडचन तनमायर् करे, तो उसे गााँव समझाए । कॅतंटली बाड, घास के ढेर, फॅस के छप्पर तिा घरेू 

गााँव में न रखकर ओसना, खतलहान, लांक-भट्टा तिा आवा सरुतित स्िान पर रखे।  मतु जानवरों की 

हड्तडयााँ और गंदगी गााँव में यहां-वहां तबखरी न पड़े।  इसतलए उन्हें गाडने की जगह तनतश्चत करनी 

चातहए।  गााँव में आवश्यक स्िानों पर मागयदर्यक सचूना फलक लगाकर रास्तों तिा चैकों को 

महापरुुषों के नाम तदए जाए ।
62
  अंधेरी सडकों पर सवयत्र प्रकार् की व्यवस्िा करके गााँव में 

पाठर्ाला, मवेर्ीखाना, बाजार एवं गजुरी आतद का उतचत प्रबंध करे।  गााँव के बाजार में कही भी 

माल रखना, भीड करना और लोगों की जेबें काटना जैसे अनतुचत एवं अमानवीय काम ना हो।  

यवुाओ ंका ऊल-जललू बोलना, इधर-उधर दखेकर राहगीरों को धक्का मारना, बीच में ही माल 

रखना, खूंतटयााँ गाडना, बैल गातडयााँ खड़ी करना, गाय-बकररयों का खलुा घमूना, बीच में ही कहीं 

तमरची रखना जैसी अस्त-व्यस्तता ना हो।  दकुानें कतार में ना होने और कोई भी माल कहीं भी रखने 

के कारर् ग्राहक तिा दकूानदार सभी की फजीहत होती ह।ै सवयत्र तभनतभनाती मतख्खयााँ होती ह।ै  पैसे 

कमाने के लोभ में कोई तकसी की नहीं सनुता।  हम चुंगी दतेे ह,ै इसीतलए हम कुछ भी कर सकते हैं।  

ऐसा कहनेवाले दकूानदार भी ह,ै परंत ुयह सब दरुूस्त करे।  सभी तमलकर पे्रम पवूयक उससे कहेंगे, तो 
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वह तजद नहीं करेगा। अगर ऐसा लगता ह ैकी कोई आपकी सनु नहीं रहा ह,ै तो सभा तिा सरकार 

माफय त गााँव दरुूस्त करे।  वनज, पररना म, स्िान, पद्धतत से  संपरू्य बाजार व्यवतस्ित रखना, बंदरों की 

टोली से फसल की रिा करना आतद तवतवध कामों के तलए गााँव में सतमतीयााँ गतठत करे । मनोरंजन 

हते ु व्याख्यान, कीतयन, कलापिक, वादतववाद, पवाड़े, सातत्त्वक नाटक आतद तनत्य नतून काययक्म 

सभी तमलकर गााँव में आयोतजत करे । ताकी ग्रामवातसयों को र्हर की याद न आए।63
63
 तवतवध 

लता-वशृ्रों से प्रसन्नता दनेेवाला एवं मन स्वस्ि बनानेवाला सुंदर बगीचा, बाल-यवुाओ ंको आनंतदत 

रखनेवाले मैदान तिा झलूें गााँव में बनाएं । जातत-पांतत गत भेदभाव भलूकर परेू गााँव में सामदुातयक 

सहभोजन का आयोजन करे । गााँव में तवश्रामगहृ हो । पीने के पानी के तलए सुंदर कुआं हो । सभी 

दीवारों पर उद्बोधक वचन तलखे जाए ।  बच्चों को उल्लतसत होकर खेलने-कूदने, व्यायामक रहने 

तिा मल्लों को अभ्यास करे के तलए गााँव में सुंदर अखाडा हो । बच्चों के वे गलुाब सरीखे गष्रीर 

यानी गााँव के सपुतु्रों का हरा-भरा बगीचा तखलने जैसा लगेगा। 

गााँव के लोगों में सतिवेक तवकतसत हो इसतलए गााँव में ज्ञानसंपन्न ग्रंिो से यकु्त अच्छा सा पसु्तकालय 

हो । दतुनया में क्या चल रहा ह,ै यह समझने के तलए गााँव में समाचारपत्र और आकार्वार्ी की भी 

व्यवस्िा हो । ग्रामवातसयों की तलखावट सरेुख हो तिा तचत्रातद कलाओ ंका समतुचत तवकास हो 

इसतलए गााँव में हस्ततलतखत मातसक चलाए।  गााँव के तवचार, घटना उवं वतृ्त सभी को मालमू होने 

चातहए।  इसतलए ज्ञान देनेवाली ज्ञानेश्वर की दीवार की तरह गााँव के चैक में फलक हो । गााँव सािर 

होने के उद्देश्य से प्रौढ तर्िा की व्यवस्िा की जाए ।  प्रत्येक घर को नंबर दकेर वहां उसके नाम की 

पट्टी लगाई जाए। पर्ओु ं की दवाई जानने वाले व्यतक्त की मदद की जाए।  गााँव के अनभुवी 

लोकगीतों का संग्रह करे । सभी ग्रामतनवातसयों को स्वास््य एवं सखु तमल सके इस हते ु गााँव में 

स्वास््य धाम बनाए । वैद्य अपने ही गााँव के लता-विृों,कंदमलूी से दवाएं बनाकर वह तनसगोपचार 
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सतहत रोतगयों को द।े सांप का जहर उतारनेवाली, घाव भरनेवाली, हड्तडयााँ जोडनेवाली औषधी 

बनान े वाले वैद्यमाफय त यह अस्पताल चलाया जाए । गााँव की अत्यंत आवश्यकतानसुार परुुषों के 

अस्पताल की तरह मतहलाओ ंके तलए प्रसतूतगहृ भी हो।  सभी प्रकार के नव-नवीन साधन उपलब्ध 

करा दकेर गााँव में ही वैद्य और दाई तैयार करे । 

परस्पर पत्राचार के तलए गााँव में डाकघर बनाए ।  इस प्रकार स्वावलंबी बनकर सहयोग करने से गााँव 

में लोगों िारा सभी सतुवधाएं तनश्चय ही उपलब्ध हो सकती हैं ।  प्रत्येक की व्यिय जानेवाली श्रमर्तक्त, 

बतुद्ध और समय उतचत कायय के उपयोग में लाने से गााँव सखुी बनने में दरे नहीं लगेगी । ऐसा आदर्य 

गााँव र्हर से भी सुदंर ऐसा नंदनवन होगा और सभी को आनी तरफ आकतषयत करेगा। 

 

आदशय मदनचयाय की आिश्यकता 

गााँव स्वस्ि एवं सुंदर बनाने के तलए गााँव के हर घर तिा व्यतक्त को सातत्त्वक तदनचयाय िारा आदर्य 

बनाना पड़ेगा। प्रत्येक तदन तनयमपवूयक तबतान ेसे संपरू्य जीवन सधुरकर गााँव स्वस्ि-संपन्न बनेगा और 

सभी दवेी-दवेताएं भी प्रसन्न होंगी।  तनयमों का मखु्य अवलंब ह,ै मजबतू तनधायरर् उसी पर जीवन का 

ऐततहातसक तिा आध्यातत्मक उत्कषय तनभयर ह ै। इस तनयम से संपरू्य जीवन ढंग से बीतता ह,ै परंत ुएक 

बार उसकी तरफ दलुयि करने से हर बार गलत ही होता जाता ह ै।
64

 एक बार परूी रात जागने से वह 

सबुह उठेगा ही नहीं। तनयम तोडने के कारर् उसका परूा तदन आलस्य में बीत जाएगा। घर में तकसी ने 

टोका नही, तकसी की भी धाक नहीं ह ैतिा काम की परवाह न होने के कारर् अगले तदन भी वह दस 

बजे उठा। इस प्रकार कुछ तदन धान न दनेे से दरे से उठना उसकी आदत हो गई। बाद में कुछ भी करने 

पर उसमें सधुार होता नहीं।  ऐसा न हो इसतलए रोज प्रातः ही उठे।  अगर कोई उठता नहीं ह,ै तो घर के 

लोग उसे जगाए।  कुछ लोग घर में धनदौलत की तबल्कुल कमी न होने के कारर् दरे से उठने को 
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भाग्यवान की तनषानी समझते हैं और उसे आलसी बनाते हैं।  अरे! मा? सोने के कारर् कोई 

सौभाग्यर्ाली बनता ह,ै तो सदवै लेटे रहनेवाले और लेटकर पीने वाले बीमार लोग महा 

सौभाग्यर्ाली होने चातहए! भाग्यवान की ऐसी उल्टी पररभाषा करना बतुद्धमानों के तलए अर्ोभनीय 

ह।ै  सबुह उठनेवाला ही उसली भाग्यवान ह।ै  वस्ततुः भाग्योदय होता ह,ै श्रम से । मात्र सोने वाले लोग 

उसे बबायद कर अन्यों को अतधक कि  दतेे हैं और खदु का भी उत्साह घटाते हैं । सरूज ऊपर चढकर 

धपू आने पर भी घर का मातलक करवटें बदलता रहता ह।ै  तब हम ही काम क्यों करे? ऐसा सोचकर 

सभी नौकर-चाकर भी आलस्य करते हैं।  इस प्रकार कुत्तों की भौं-भौं से सवयत्र अंधेरा मचा जाता ह।ै  

बच्चें रोते-धोते हैं, जबकी घर की सभी औरतें मात्र सोई हुई होती हैं।  देर से उठने के कारर् आलस्य 

बढ गया।  इससे घर की पतवत्रता खत्म हो गई, सवयत्र अव्यवस्िा फैल गई और अजीर्य, बद्धकोष्ठता 

बढकर अनेक रोग तनमायर् हो गए। 
65

 

प्रातःकाल का िित्त्ि 

            इससे हुआ ये की उसे सदैव वैद्य-डॉक्टरों के पास जाना पडा । पररना मतः घर के 

कामधाम बबायद हो गए। घर में दभुायग्य घसु गया। प्रातःकाल की हवा जीवन के तलए सदवै पोर्क, 

स्वास््यदायी और सभी प्रार्ीजनों को प्रसन्नता दनेे वाली होती ह ै।  उस वक्त सभी पपेड़-पौधें, पर्-ु

पिी जग जाते हैं, कातलयााँ भी तखल उठती हैं ।  सबुह गाय-भैंस दोहने से उसमें अतधक सार-अंर् का 

संचार होता ह ै । सबुह की हवा के कारर् खनू की लाली और रोगप्रततबंधक र्तक्त भी बढती ह।ै  

इसतलए सबुह ब्राह्ममहुरत पर उठकर प्रिम आसनस्िान पर प्रातःस्मरर् करे । तनकले हुए नीवन तदन में 

अपनी तरक्की हो, उत्तम कायय हो तिा नई स्फूततय प्राप्त हो इसतलए ईश्वर की प्राियना करना ही 

प्रातःस्मरर् ह।ै उस समय जो कोई ‘बरुा न हो’ इस प्रकार तचंतन करके संकल्प करता ह,ै वही 
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ससंुस्काररत बन तेी से अपनी उन्नतत कर लेता ह।ै  अंतः प्रातःकाल में प्रातःस्मरर् करके नैसतगयक 

उत्साह से पररपरू्य बने।  सब तनत्यकमय तनपटाए।  सबुह रै्चमखुमाजयन करने से र्रीर के वायदुोर्ों का 

र्मन होता ह।ै  र्रीर को तनमयलता एवं नई स्फूततय प्राप्त होती ह।ै  सबुह उषपान करने से र्रीर की 

आंतररक इतंरयााँ र्ांत होती हैं।  तत्पश्चात ठंड़े पानी से स्नान करे, तजससे मन प्रसन्न होगा। ठंड़े पानी से 

स्नान की मतहमा बड़ी अपार ह ै । इससे त्वचा की ताकत बढती ह ैऔर र्रीर उत्साह से सदवै 

तरोताजा रहता ह ै । बडों का अनभुव ह ैकी मगज की जगह ठंड़ी रहने से बतुद्ध का उत्कषय होता 

ह।ै
66
गरम पानी से नहाना बीमार व्यतक्त का लिर् ह।ै  ऐसी आदत र्रीर के तलए हातनकारक ह।ै 

सयूोदय के पवूय स्नान करने के पश्चात एकाध मंतदर अिवा पतवत्र स्िान पर सामदुातयक ध्यान-उपासना 

करे।  सयुोदय के वक्त सवुर्यप्रभा अत्यंत मनोहारी एवं र्ोभायमान होती ह।ै उस वक्त तनसगय में भी 

र्ांतत-प्रततभा की वतृद्ध होती ह,ै जो योतगयों के तलए तवर्ेष लाभदायी  तसद्ध होती ह।ै सामान्यजनों का 

यह कहना अनतुचत ह ैकी केवल योगी ही सबुह उठकर ध्यान करे, हमें उसकी जरूरत नहीं ह ै। योगी 

की समातध, साधक की वतृत्त तस्िर करने का सन्मागय योग और गाहयतस्िक व्यतक्त के जीवन को पतवत्र 

तिा उज्ज्वल करने का अवसर प्रातःकाल7 में ही प्राप्त होता ह।ै  ध्यान के साि ही प्रातःकाल में घमुने 

की आदत डाल लेने से सबुह की प्रार्वाय ुके स्पर्य से र्रीर और मन दोनों का र्तुद्धकरन होगा ।
67
 

कोई दौडते हुए, कोई चलते हुए, कोई आसन, सयूयनमस्कार करते हुए, कोई गाते हुए, तो कोई, पठन-

पाठन, तचंतन करते हुए इस प्रकार की आदत मन और र्रीर दोनों को लगाकर जीवन सुंदर बना रहा ह ै

- ऐसा तचत्र हर तदन सबुह हमें तदखाई दनेा चातहए।  घर हो या आश्रम, यात्रा में हो अिवा तीियिेत्र में, 

परंत ु रोज सबुह तनयतमत रूप से यह अभ्यास करना ही चातहए।  प्रातःकाल में घर, आश्रम, रास्ता 

                                                           
66 रमेंर् गपु्ता (आिीचा स्वातंत्र्य संग्राम 1942) बंडखोर खेडयांची गोि , 47 

 
67 डॉ. भाऊ मांडवकर, राष्रसंत आतर् स्वातंत्र्याची चळवळ. 35 
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साफ करके गाय-भैंस के बाढें भी साफ करे । परुुष की मदद से औरतें सभी काम फटाफट करके 

तलपाई एवं रंगोली करे, कहीं भी गंदगी ना रखे।  जहां सबुह सफाई होती ह,ै कोई भी आलस्य में सोया 

हुआ नहीं होता ह,ै वही लक्ष्मी तिा स्वास््य वास करता ह।ै  उन्हें भरपरू आय ुतमलती ह।ै 
68

 

 

मिकािी अन्न के दुष्परिणाि 

रबड़ी, परुन पोली (भरूआ परूी), पकौड़ी-पड़ुी उन्मत लोगों का भोजन ह ै। छने हुए आटे में खोया भने 

पर खाते वक्त एकदम स्वातदि लगता ह,ै पेट मात्र बेहाल होता ह।ै कुछ लोग खाने की कला का 

तवकास करके टोकरी-टोकरी भर भात खाते हैं और ऊपर से इमली का पानी भी लेते हैं।  कुछ लोग 

र्तय लगाकर भरपरू लड्डू, परढे, रबड़ी, हलवुा चट कर जाते हैं । तफर हजम न होने पर भांतत-भांतत के 

रोग र्री को जखड लेते हैं और अनेक यातनाएं झेलते हैं । कुछ लोग मात्र स्वाद के तलए भोजन करते 

हैं और जरूरत से ज्यादा पेट में ठंूस लेते ह।ै बाद में हजैा, बाद में हजैा, बदहजमी, उदरकंुदी, संग्रहर्ी 

जैसी बीमाररयों से त्रस्त होते हैं और ऐसे लोग बदबदूार वाय ुछोडते हैं। तब लोग मजाक उडाते हुए 

उन्ह ेकहते हैं, ‘क्यों मनमानी खाने-पीनें में?’ 
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सदाचाि प्रभाि 

व्यसन, आलस्य तिा दरुाचार से गााँव का हर व्यतक्त दरू रह े। जहााँ जो सदगरु् होंग,े उनका अंगीकार 

करे।  इसी से व्यतक्त और गााँव का जीवन उन्नत होगा । जीवन उज्ज्वल हो ऐसा अगर लगता ह,ै तो 

सभी काम अच्छे और ढंग से करे । भोजन के स्िान पर, तनरा के स्िान पर, सभा के स्िान पर, उद्योग 

के स्िान पर, सहज ही चलने-तफरने तिा तवर्ेष प्रसंगों में भी सोच समझकर आचरन करे। जीवन में 

ससंुस्कार, ईमानदारी, बतुद्ध, स्वास््य, पतवत्रता, और सातत्त्वकता हो, इसतलए कुढ तदनचयाय और 

आहार-तवहारातद बातें यहां सझुाई गई हैं।  उनका अनभुव लेकर ग्रामवासी स्वयं का उद्धार करे, तजससे 

गााँव में सातत्त्वक सौंदयय स्िातपत होगा।  इस प्रकार एक-एक कायय करने में ही स्वगीय सखु का आनंद 

ह।ै 
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अध्याय 4 

तुकडोजी के मिचािों से सािामजक 

 

पिीितयन का दृमष्टकोण 

आज की भ्रांततमलूक स्पधाय और रव्यासतक्त की पररर्ीती एक श्रोता ने आरं्का प्रकट की, संत-

ऋतषयों कर जीवन सतू्र- ‘साधारर् रहन-सहन और उच्च तवचार’, आज उपयोग में नहीं आ रहा ह।ै  

जबकी कीमती कपड़ों के भडकीले रहन-सहन का ही समाज पर अतधक प्रभाव पड़ रहा ह।ै सीधे-

सातत्त्वक मनषु्य की कोई पछूता नहीं ह।ै  वैभवर्ाली तवष्र् ुका पीतांबर दखेकर समुंरी दवेता ने उसे 

लक्ष्मीदवेी अतपयत कर दी।  भोले-भाले भगवान षंकर के तचिडें दखेकर, उन्हें हलाहल तवष द ेतदया।  

हमेर्ा ऐसा ही होता ह ै। सबका अनभुव ह ैकी आज पैसे खचय करते ही न्याय, सत्त, कीती, सन्मान, 

बडप्पन सबकुछ तमल जाता ह।ै 
69
तकुडोजी कहते हैं तमत्र,धन ही देवता है-इस झठेू अनभुव के कारर् 

ही समाज जीवन में सवयत्र दखु व्याप्त ह।ै  लोग इसे ही सत्य समझकर एक-दसूरे से लडते हैं, स्पधाय 

करते हैं और इस प्रकार उनका अतधकातधक पतन हो रहा ह।ै अपनी रोजाना र्ानो र्ौकत के तलए 

लोग रूई से भी सफेद ऐसे वस्त्र एवं सोने से भी तपले आभषूर् धारर् कर रह ेहैं। यह तो कृतत्रमता का 

चरम तर्खर ह।ै स्वच्छता, पतवत्रता, र्धु्दता एवं नैसतगयकता की तलुना में लोगों को कृतत्रमता ही 

अतधक तप्रय लगती ह ैऔर ऐसों को ही लोग सतुर्तित समझते हैं।  स्नान तकए तबना इत्र फवारना, 

मैला होने पर भी सुंदर तदखे ऐसे नए-नए कपड़े रोज पहनना-फैर्न के ये ठाठबाट बडने पर, कीमती 

कोट सी तलया, तो पैंट भी कीमती चातहए। इन बडती जरूरतों के तलए कुबेर का खजाना भी कम पड़ 

                                                           
69 सदुाम सावरकर, जीवनयोगी-खंडड-5, पषृ्ठ17,18 
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जाएगा । इसीतलए मजदरू घसू लेते हैं, खलेु आम डाका डालते हैं और इस प्रकार पैसों के तलए 

अन्याय तिा अत्याचार करते हैं। कोई अगर सीधा-साधा तररका अपनाता है, तो वह भी उनमें पीस 

जाता ह,ै अस्वस्ि हो जाता ह।ै  सवयत्र अर्ांतत फैल जाती ह।ै  कुछ घर में भखूें रहते हैं, बच्चों को दधू 

नहीं तपलाते, मात्र बडप्पन तदखाने के तलए, अपना बाहरी रहन-सहन बडा र्ानदार रखते हैं। ऐसा तकए 

बगैर धन की प्रातप्त नहीं होगी अिवा व्यवसाय नहीं होगा, ऐसा तकसी को लगता ह,ै तो इसका रहस्य 

भी सभी समझ गए हैं।  तफर ऐसी तजद करने के बजाय सन्मागय पर क्यों नहीं चल पड़ते? धन का जनुनू 

सवार होने के कारर् इन्हें सन्मागय नहीं तदखता।  अनेक लोगों की ऐसी धारना  ह ैकी पैसों से ही मोि, 

सत्ता, संत एवं कीततय सब कुछ प्राप्त होते हैं और ईश्वरपजूा भी उसी से होती ह।ै 

 

पैसों का अनुमचत उपयोि एिं दुष्परिणाि  

 यह धारना  तबल्कुल गलत ह ै।  पैसों के कारर् ही दतुनया में कलह होते हैं।  अपने तप्रयजन भी 

पराए बन जाते हैं और पैसों के कारर् ही अंत में नरक में भी जाना पड़ता ह।ै  तनयम से प्राप्त करके 

सझूबझू के साि खचय तकया गया पैसा ही जीवन में सखु दतेा ह,ै अन्यिा पैसा यानी जहर ह।ै  वह 

मनषु्य का तचत्त बंदर की तरह चंचल बनाकर उसे िर्भर के तलए भी सकुुन तमलने नहीं दतेा ह।ै  पैसा 

कमाते समय अनेक तचंताएं होती हैं।  पर्वुत ्कि  कर मनषु्य अपने तन, मन एवं जीवन की बरबादी 

करता ह।ै चोरों उवं आग से संपतत्त का रिर् करने का खतरा बढ जाता हैं।  उसके उपभोग हते ुमनषु्य 

तबल्कुल जानवर जैसा व्यवहार करने लगता ह ै।  ऐसी धन-संपतत्त के कारर् वह सदवै बेचैन रहता ह।ै  

वह पैसा कैसे खचय करे, इस तचंता में उसे ठीक से नींद भी नहीं आती ह ै। 70
70

 तनखा का आया हुआ 

पैसा अच्छे काम के उपयोग में न आकर, तफल्म, तमर्ा पर खचय हुआ।  बचा हुआ पैसा र्राब, 

                                                           
70  पनुसे नोरा, (5नोव्हेंबर 2001), भारत साध ूसमाज, पषृ्ठ31,33 
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गांजा, जआु, व्यतभचार आतद पर खचय हो गया।  ऐसे लोग उन्मातदत होकर रास्ते में झगड़ा करते हैं 

और बाद में अपना ईमानदारी तसद्ध करने हतेु वकीलों के घर भरते ह।ै  कुछ लोग उल्टा-सीधा खाते ह ै

और बाद में पेट-तसर दखुने पर डॉक्टरों पर खचाय करते हैं। बडप्पन को दर्ायने के तलए कुछ लोग 

दावत, परस्कार, पाररश्रतमक दतेे हैं तिा अनावश्यक चीजें लेकर खदु ही फॅसं जाते हैं । कुछ लोगों की 

कमाई उन्हें ही कम पड़ती ह।ै  जबकी खचे बढ़ाकर, वे कजाय लेते हैं और जीवन भर के तलए संकट 

मोल लेते हैं।  कजाय लेकर खचय तो करते हैं, परंत ुउतनी कमाई न होने के कारर् घर पर संकट आता ह।ै 

तब जी घबरा जाता ह।ै क्या करना ह ैसमझ में नहीं आता ह।ै समय नहीं कटता ह।ै  तफर बतुद्ध चंचल 

बन जाती ह ैऔर वह चोरी-चगुली का काम र्रुू कर देता ह।ै 

 कमाने की अक्ल नहीं और तगनती की समझदारी नही, लेतकन खान-पान पर तनयंत्रर् न होने 

के कारर् चोरी का रास्ता अपनाना पडा ।  इससे मां-बाप की बदनामी हुई तिा कुल भी कलंतकत 

हुआ।  पतु्र ही दशु्मन बन जाने की वजह से उन्हें कोई भी अच्छा नहीं कहता।  अपनी मौज के खाततर 

धमय का त्याग कर तघनौने काम एवं व्यतभचार खदु तकए तिा औरों से भी करवाए । कुछ अमीर 

आसरुी प्रवतृत्त वाले लोग अन्य लोगों को पैसा दकेर गलुाम बनाते हैं और उनसे पाप करवाते हैं।  

दसुरों को फंसाकर धन इकठ्ठा करते हैं।  उसका उपभोग भी लेते हैं, तकंत ुअंत में इन सबकी फजीहत 

एवं अपकीततय होती ह।ै  ऐसे कई लोगों के उदहारर् हमने सनेु हैं।  

 कुछ जवानी के घमंड में दस-बारह र्ातदयााँ करके काफीर धन व्यय करते हैं । बाद में उन्हें कोई 

नहीं पछूता। तब ‘घर में पैसा लाइए, अन्यिा र्ादी तसतलए की’, कहकर तबतवयााँ उसे कच्चा चबाती 

हैं।  लोगों की बातों में आकर कुछ लोगों ने तबना सोचे-समझें घर में वैश्याएं रख ली । तफर उनकी 

वजह से सारा घर-बार खोना पडा । उसका बंदर जैसा तवषय तलप्त जीवन दखेकर लोग उवं सगे-संबंधी 

दरू से ही हसंने लगते हैं । उसकी तरफ कोई भी धान नहीं दतेा है । कुछ लोग जायदाद के तलए वाररस 

गोद लेते हैं और बाद में लडते-झगडते कंगाल बन जाते हैं । बची हुई जायदाद गोद तलए हुए के तमत्र 
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ही उडाते हैं।  कोई ‘पतु्र की प्रातप्त होने पर, उसके वनज के मातफक सोना-चांदी चढ़ाएंगे’ ऐसी तमन्नत 

मांगते हैं।  

 कुछ लोग आरंभ में बच्चें होने की ख़रु्ी में गााँव-गााँव में तमठाई बांटकर अपनी संपरू्य जायदाद 

उडा दतेे हैं।  तफर दजयनों बच्चें होने के बाद खचे के तलए फूटी कौड़ी न होने के गम में अपना तसर पीट 

लेते हैं और लागों से भीख मांगते हैं।  कुछ लोग इससे बच गए, परंत ुउन्होंने अपने बच्चों की र्ादी  में 

आततर्बाजी, भव्य पंडाल, लड्डू, जलेबी, रबड़ी पर काफी रूपया खचय तकया।  कुछ लोगों ने बच्चों 

के जन्मतदन पर संस्का रातद व्रतबंधन करने में, तो कुछ ने मां-बाप की बरसी में ढेरों पैसा खचय तकया।  

बाद में तपता के नाम पर एक रोटी के तलए भी महुताज हो गए।  कुछ लोग इससे बच गए, परंत ुउन्होंने 

दर्हरा, तदवाली, होली जैसे त्यौहारों में सारा पैसा खचय तकया। 

 कुछ लोग गलत बातों पर पैसे खचय नहीं करते, लेतकन अपनी प्रततष्ठा हते ूजान खपा दतेे हैं।  

उसके तलए बहुत सा पैसा खचय करते हैं।  कुछ लोग अपनी संपरू्य खेती की तरफ ध्यान नहीं दतेे हैं और 

उसमें कुछ िोडा इधर-उधर होता ह,ै तो उसे पाने के तलए कोटय-कचहरी में समय बरबाद करते हैं।  कुछ 

लोग समाज में आना नाम हो, इसतलए साहब को तवतभन्न पकवानों की दावत और नजराने परर् करते 

हैं।  कुछ लोग प्रततष्ठा हतेु अपना घर-बार तक बेच देते हैं।  आगे चलकर उनके बच्चें तभखारी बन मर 

जाते हैं।  कुछ ने चनुाव में अपना परूा धन फंूक डाला, और तफर लोगों में इज्जत न रहने के कारर् दखु 

सहन कर रह ेहैं।  तकसी ने खेती-बाड़ी बेचकर रास्ते पर बंगला बनाकर र्हरी जीवन का मजा लटूा 

और अंत में अन्न के तलए मोहताज बन गया। 
71

 कुछ ने व्यापार के तलए घर बनाने में परूा पैसा बरबाद 

तकया।  बाद में कौनसा व्यापार करना है, यह न सझूने के कारर् खाने-पीने के लाले पड़ गए।  कुछ 

                                                           
71 2) सधुा,(02 नोव्हेंबर 2000), श्री. तसंध ुके लहरे(पवुायध),   पषृ्ठ19,20 
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दरे्-तवदरे् में घमूकर अलग-अलग चीजों का संग्रह करते हुए बेहाल हो गए, तो कुछ चमत्कारों के 

पीछे पड़कर ढोंगी बाबाओ ं पर पैसे उडाने लगे।  ढोंगी बाबा को सेवा, दान-दतिना , तमष्ठान एवं 

कीमती वस्त्र आतद तदए।  पररना मतः वे तभखारी बन गए।  तफर धन के तलए बाबा से ही पछूने लगे।  

ठग से ठग तमलने के कारर् अंततः तनरार्ा ही तमली।  धनहीन को कोई नहीं पछूता ह।ै  अतः बाबा 

भी दान-दतिना  तमलने तक मीठा बोला और धन समाप्त होते ही घर भलू गया, इस प्रकार उसका 

सवायनार् हो गया। चमत्कार के तलए भतक्त की जाने के कारर् उसकी ऐसी बरुी हालत हो गई।  इसी 

कारर् अनेक ढोंगी बाबाओ ं ने लागों को घर-बारसतहत लटू तलया।  कुछ लोग अपने पैसें साि में 

लेकर तीिययात्रा पर चले गए।  वहां चोर-उचक्कों ने उनकी जमकर पीटाई की और सारी पैसे छीन 

तलए।  तफर अत्यंत दयनीयता से भीख मांगते हुए वे घर लौट आए। 
72

 

 

ढोंिी धिायचिन, व्यमिमनष्टजीिन एिं उसकी प्रमतमक्या 

 अब कोई भी कीतयन अिवा उपदरे् समझने-सनुने को तैयार नहीं ह।ै  ढेर सारी संपतत्त में से 

तचतटयों को िोड़ी र्क् डालने जैसा दान-धमय करते हैं।  हजारों लोगों का र्ोषन कर, उन्हें रोगी बाना 

और बाद में उनके तलए धमायिय अस्पताल चलाकर स्वयं को धमायत्मा कहलवाने के समान ह।ै  आज 

के मातलक र्हरो में रहते हैं।  उनके बच्चें तफल्म दखेने के तलए गाड़ी का इस्तेमाल करते हैं।  

व्यतभचार, व्यसन, चोरी करके दहेाततयों को लटूते हैं।  जबकी तदन-रात मेंहनत करके भी मजदरू को 

पेटभर खाने को तमलता नहीं ह।ै  कुछ लोगों ने र्तक्त एवं बतुद्ध के बलबतेू बहुत धन कमाया।  और 

कहते हैं की ‘मरते हैं, तो रने दो।  तजंदगी ही उतनी िी, तो दवा-पैसा भी क्या करेगा?’ श्रम करनेवालों 

के प्रार् जाने पर भी उन्हें फूटी कौड़ी नहीं दी गई। 

                                                           
72 ) ग्रामजागतृी भजनावली,  पषृ्ठ46,47 
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व्यापक दान-धिय एिं सिानता की मशिा के अभाि िें िििंमजत क्ांमत अटल 

श्रतमकों के साि अमीर लोगों का जानवरों जैसा सलुकू करना और उनसे जोर-बरदस्ती तिा धाक 

तदखाकर काम करवा लेना आगे चलके हातनकारक सातबत होगा।  इसीतलए गरीब लोग अमीरों को 

‘गुंडा’ कहते हैं, लेतकन तफर भी अमीरों की आंखों पर से परदा उठता नहीं ह।ै  तब सरकार िारा काननू 

बनाकर अिवा धमय के माध्यम से हल नहीं तनकलता है, तो लोग क्ोतधत होकर रक्तरंतजत क्ांतत की 

ओर मडु जाते हैं।  तब मन में डर बैठता ह।ै ऐसा होने से पहले ही सभी जगज तजससे एक-दसूरे का 

कल्यार् होगा।  इस प्रकार के भले व्यवहार से ही ध्र्न अतजयत करे, गााँव के तहत के तलए वह धन खचय 

करे एवं अपनी िमतानसुार गाफव के कायय व्यवतस्ित करे।  आवश्यकता पड़न ेपर लोगों को मदद न 

कर परूा गााँव कजय में डूबने तक की कंजरू्ी न करे।  अतवचार से पैसा न उडाए, गरीबों को मत फंसाए 

तिा लेन-दने दोनों में न्यायपवूयक समानता रखे।  अंत में रक्तरंतजत क्ांततन हो इसतलए गरीबों के प्रतत 

हमददी रखे।  कोई भी इसका तवरोध न करे।  सब तमल-जलुकर रहते हुए, हर काम सभी का है, ऐसा 

समझकर करे।  उपरी तौर पर तो गरीब-अमीर का भेद न तदखे। 

उसी प्रकार गनु, बतुद्ध एवं कायय में सब में तभन्नता हो, तो भी सभी समानता का भाव ना छोड़े।  सब में 

समानता रखने की तर्िा तजस तदन समाज को तमलेगी वह तदन सच में भाग्यषाली होगो।  तफर वह 

भाग्य कल्पांत में भीनिनहीं होगा।  ऐसे नेता तैयार होंगे, तभी समानता की क्ांतत आएगी और गााँव से 

दल-भेद का भ्रम समाप्त हो जाएगा।  ऐसे लोग ही समाज को सही ज्ञान दकेर समानता का पररवतयन 

करेंगे।  ऐसा सतिवेक सब में तनमायर् होकर गरीब-अमीर का भेद खत्म हुए तबना समाज की तस्िती 

नहीं सधुरेगी।  यह समझना जरूरी ह,ै  अन्यिा काल इसी ताक में बैठा रहता ह।ै  और आगे तबना 
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रूके, वह समाज पर तेजी से रक्तरंतजत क्ांतत िोंप दतेा ह।ै  इसीतलए लोगों में सामातजकता एवं 

सामदुातयकता की भावना बढ़न ेद।े 
73

  

 

श्रिमनष्ट िोना यिी उपाय 

 अमीरों  िारा तकए जाने से, यह वगय-कलह केवल पैसे दकेर परोपकार समाप्त होनेवाला नहीं 

ह,ै तो श्रतमकों के श्रम का महत्त्व समझकर अमीर भी अपनी काययतनष्ठा तदखाए।  अपने श्रम से गरीबों 

के दखु दरू करे।  परस्परपरूक रहना, ही धमय का वास्ततवक सतू्र ह-ै यह आप जैसे समझदारों को बताने 

की क्या आवश्यकता ह?ै  कोई जानवरों के समान मेंहनत करता ह,ै तो कोई तटड्डी दल की तरह 

नाजकु बन घमता रहता ह।ै  इसी कारर् गााँव की तस्िती तबगड़ गई ह।ै  हमारे बाप ने बहुत कमाया ह,ै 

हम धनाढ्य ह,ै इसतलए हम घर बैठे ही खाएंगे।  कारर् हमारे तलए तकसी चीज की कमी नहीं है, ऐसा 

कहनेवाला महा अज्ञानी ह।ै  वह नहीं जानता की मेंहनत न करनेवाले आगे चलकर जमीन-धन 

सबकुछ खो बैठें गे।  

इसीतलए आपसे कहता हॅू ंकी कोई न कोई उद्योग करके आत्मतनभयर बनो।  दसूरों के श्रम पर आतश्रम 

न रहकर, खदु की कमाई का स्वाद चखो।  आज तनठ्ठल्लों की चलती ह,ै परंत ुयह समझ लो की 

भतवष्य में उनकी कोई खैर नहीं ह।ै  सभी प्रकार का कला-कौर्ल सीखकर, ईमानदारी से अपना पेट 

भरे।  सतुर्तित लोग जब ऐसा करेंगे, तभी मजदरू ताने मारना बंद करेंगे, अन्यिा वे आपको बेईमान 

समझेंगे।  हम कि करे और आप आराम करे, तफर आप ही समानता का पाठ पढ़ाए, यह नेतातगरी 

नहीं चलेगी- ऐसा वे स्पिरूप से कहेंगे।  सभी को समान प्रेम, समान तनयम, तो श्रम भी सभी को 

                                                           
73 5) सदुाम सावरकरा, संतिप्त जीवनदर्यन(ग्रामगीता),     पषृ्ठ57,58 
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अपनी-अपनी िमता के अनसुार करना ही चातहए।  एक काम करे और दसूरा आराम करे, यह दरे् के 

तहत की दृति से घातक ह।ै 

 ‘यह दतुनया ह,ै श्रम करनेवालों की’, इस तनयम से जो कि  करेगा, इसी की खेती और जो श्रम 

करेगा, लक्ष्मी उसी की दासी बनेगी।  यही आज की प्रवतृत्त ह ैतिा समाज की जरूरत भी, इसतलए 

बड़े लोग इसका बरुा न माने।  तविान, तर्तित, महतं, अमीर सभी इरादतन ्काम करे, इसी में उनका 

बडप्पन ह।ै  इस कारर् सभ लोग काम में जटुकर, कायय करना सतुवधाजनक होगा।  वैभव के कारर् 

काम करने में जो र्रम आती िी, वह भी इससे दरू हो जाएगी।  काम करने से बतुद्धमानों का ज्ञान 

प्रत्यि उपयोग में आएगा और खेती से  परेू दरे् की उन्नतत होगी। 
74

 

सभी कािों का िूल्य सिान 

 तबना काम-धंद े के सखुोपभोग करना मनषु्य के तलए लांछनीय ह ैतिा आलसी को खाना-

पीना देना महापाप ह।ै  अगर कोई कहता ह ैकी श्रम करने से मनषु्य हीन अिवा नीच बन जाता है, तो 

उसे दरे्रोही, फसादी तिा पापभिी माना जाए।  खदु के काम करने में कोई लाज-र्रम नहीं ह,ै उल्टे 

गवय की बात ह।ै  तजसे जो कायय अिवा अभ्यास पद्धतत अच्छी लगे, वह वही तर्िा लेकर आगे बढे।  

सभी काम मलू्यवान एवं ऊंॅचे दजे के हैं।  श्रीकृष्र् ने पंगततयों में जठून उठाकर और तवठ्ठल ने मतृ 

जानवर ढोकर यह सातबत तकया ह।ै  कोई भी काम कम महत्त्व का नहीं ह।ै  सभी काम आवश्यक हैं।  

अतः उनका मलू्य भी लगभग समान ह।ै खेत मजदरू, बेलदार, बढई, लहुार, दजी, धोबी, चमार, 

मेंहतर, वैद्य एवं मंतदर का पजुारी सभी समान ही काम करते हैं।  कोई बतुद्धमानी परुान कहता ह,ै तो 

कोई भटके हुओ ंको सन्मागय पर ले जाता ह।ै  इस प्रकार उनके गनु-धमय एवं प्रकृतत के अनसुार तनसगय 

ने यह सारी रचना की ह।ै  सभी को चातहए की एक-दसूरे का सम्मान करके दतुनया का व्यवहार 

                                                           
74 तवश्व बालकृष्र् पवयत,  (2ऑक्टोबर 2007), पषृ्ठ71,72 
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चलाए।  कोई तकसी भी काम में ऊंॅच-नीच ना समझे।  व्यावहाररक दृति से तफर कोई ब्राह्मन हो या 

कोई महार हो।  सभी का काम अपनी-अपनी जगह शे्रष्ठ एवं महत्तवपरू्य ह।ै  सभी कामों में सभी की 

जरूरत ह।ै  इनमें से एक भी न हो, तो दरुरया का काम अधरूा ही प्रतीत होता ह।ै 
75

  

तजस प्रकार लकतडयों के गचु्चे पर बांधी गई लोह ेकी सांकल की एक कड़ी टूटते ही सारी लकतडयााँ 

तबखर जाएगी, उसी प्रकार काम की तस्ितत ह।ै  सभी लोग समान रूप में काम करेंगे, तिी यह धरती 

बी रहगेी।  तजसके पास जैसी कला, काययपद्धतत, सामग्री एवं र्तक्त-बतुद्ध होगी, उसके अनसुार श्रम 

करके वह दरे्-कल्यार् के उपयोग में लाए।  इस प्रकार काम करने पर आपको गााँव में ही आत्माराम 

(दवे दर्यन) और सखु-चैन का धाम प्राप्त होगा, अन्यिा तवपतत्त से छुटकारा नहीं।  अरे, सभी 

सतुर्तितों, साधओु,ं अमीरों, अतधकाररयों, पंतडतों अब सारे उठो! क्ांतत तमु्हें पकुार रही ह।ै  अब हर 

गााँव को जगाकर, यह भेद समलू निकर दो! और ग्रामोन्नतत के दीए जलाओ। 
76

 

इस प्रकार गरुू, र्ास्त्र एवं स्वानभुव इन तीनों की कसौटी पर उतरा हुआ और श्रम-संपतत्त का महत्त्व 

प्रततपातदत करनेवाला ‘ग्रामगीता’ का सत्रहवां अध्याय समाप्त हुआ।  

बेिोजिािी की िनोिृमि औि उत्पादन की सिस्या 

 एक श्रोता ने प्रश्न पछूा, गरीब मजदरूों के तलए कोई काम नहीं ह।ै  बेरोजगारी की संख्या बढ ही 

रही ह,ै तो अमीरों के तलए क्या काम बचेगा?  (राष्रसंत तकुडोजी महाराज कहते हैं)  श्रोता िारा इस 

प्रकार प्रश्नष ्पछूा जाना भ्रम तनमायर् करना ह।ै  कारर् संपरू्य दरे् दीन-दरररी-अज्ञानी ह।ै  मातभृतूम को 

सखुी बनाने के तलए महान ्तवभतूतयााँ बार-बार जन्म लेंगी ऐसा तदल से कह रह ेहैं, तफर भी इसे मात्र 
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कुछ भी काम नहीं तदख रहा ह।ै  दरे् के दरररी, दखुी, अधनंगें, भखेू लोगों के तलए बहुत कुछ तकया 

जा सकता ह।ै  तफर भी इन्हें उनका दखु नहीं तदख रहा ह?ै  आज हमारे सामने इतना काम ह ैकी िोडा 

सा भी आराम न करके तनरंतर काम करनेवाले प्रबल काययकतायओ ंकी स्िान-स्िान पर आवश्यकता ह ै

लोगों पर प्रभाव डालने के तलए जो साहब बनना चाहते हैं तिा तबना श्रम के ऐर्ोआराम करते हैं, 

वही लोग बेरोजगार हैं। सतुर्तितों को चातहए की प्रचार और प्रयोगात्मक कायय से अपने ज्ञान का 

उपयोग अन्यों के तलए कर, परंत ुऐसा न होकर ये तर्तित लोग खदु ही समाज जीवन के तलए रोग 

सातबत हो गए हैं।  एक तरफ तर्तित-अमीर और दसूरी तरफ उन्हीं की दखेा दखेी करनेवाले गरीब-

मजदरू । दोनों के भी घरों में आलस और तढलाई ने ढेरा जमाया ह।ै  भखू लगने पर घर-घर जाकर काम 

मांगते ह,ै अन्यिा अपनी झोपड़ी में मजे में पड़े रहते हैं।  अमीर लोगों के काम नहीं करने से वे तो 

तभखारी नहीं बन गए, तफर हमारा ही कौनसा नकुसान होगा-ऐसा सोचकर यह कमयचारी आढ बजे के 

काम पर जाने के तलए दस बजे नींद से जागता ह ैऔर सभी कामों पर पानी फेर देता ह।ै  काम के तलए 

हाि न चलाकर मुाँहह से मात्र बकबक करता ह ैऔर मजदरूी न तमलने पर कोहराम मचा दतेा ह।ै यह 

सरासर गलत ह।ै  काम के पैसे ना छोड़े, परंत ुतनठल्ला बनना हमारा व्रत न हो।  वजदरू को चातहए की 

सबुह जल्दी उठकर अपने तनत्य कमय तनपटाकर घर काम परेू कर ले और तरंुत काम में लग जाए।  काम 

का समय होते ही ऐसा दृश्य तदखना चातहए की चारों तरफ से मजदरू जा रह े हैं।  उत्पादन की 

तजम्मेदारी मजदरुों पर ह।ै  उत्पादन ही गााँव की मखु्य संपतत्त ह।ै  अतः काम में कोताही बरतना 

पागलपन ही ह।ै  इधर मजदरूों की काययतनष्ठा खत्म हो गई और उधर अमीर आलसी बन गए।  पररना 

मतः दरे् का जीवन संकटमय हो गया।  उत्पादन की गतत धीमी होकर उपभोग की भावना बढी।  

जमीन की मर्क्कत नहीं नहीं हो रही ह,ै इसमें भ-ूमाता का क्या दोष? ऐसी तस्ितत के तलए 

र्तक्तर्ाली धतनक, तवचारक, प्रचारक सभी लोग तजम्मेदार हैं।  इनमें आपस में मेंलजोल न होने के 

कारर् गााँव वीरान हो गया।  अमीरों को लगता ह।ै की यह काम अपना नहीं ह।ै  उत्पादन के प्रतत 

गरीबों में प्रेम नहीं ह ैऔर मेंहनत करने में तर्तित लल्ला का अनभुव करते हैं।  मेंहनत करना तर्तितों 
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को अपमानास्पद लगता है, इसी से गााँव में तढलाई आ गई।  सभी इस त्य को समझ ले।  आगे ऐसा 

ना हो, इसतलए सभी से आग्रहपवूयक हमारी तबनती ह ैकी तजसे जो काम आता ह,ै वह सेवाभाव से 

करके अपनेसतहत गााँव का भी गौरव बढ़ाए।  जो रोजीरोटी का काम न कर उत्पादन बढ़ाता नहीं ह।ै  

उसका गााँव के तवचारक लोग तवरोध करे।  सभी में श्रम के प्रतत आत्मीयाता तनमायर् हो।  श्रम तनष्ठा 

का ऐसा प्रचार करके अपने गााँव का उत्पादन बढ़ाने की उतचत व्यवस्िा तनमायर् करे। 
77

 

 

उच्च मशिा से क्या तात्पयय िै? 

 श्रोता ने प्रश्न पछूा की, र्हर की तलुना में हम गााँवों को महान ्मानते हैं, तकंतु र्हरों में जो 

उच्च तर्िा तमलती ह,ै वह गााँव में नहीं तमल सकती ह।ै  साि ही हमें यह नहीं भलूना चातहए की 

र्हर में पढकर कोई गााँव में आता ह,ै तो गााँव के गॅवंारों के सहवास में वह भी मखूय-गॅवंार बन जाता ह।ै  

गााँव में रहकर वह हल धनेवाला हलधर ही बनेगा।  इसतलए तवद्यातिययों को तर्िा के तलए र्हर में 

जाना चातहए।  (वहीं राष्रसंत तकुडोजी महाराज कहते हैं) श्रोताओ,ं तजन लोगों की ऐसी भावना है, वे 

ध्यान से सनेु की हमारी तर्िा तवषयक मलू संकल्पना ही गलत ह।ै                                                       

 बाप की तर्िा जहााँ बच्चे के काम नहीं आती, बाप खेती करता ह।ै और लडका नौकरी के 

तलए घमूता ह।ै  ऐसी अजीबोगरीब तर्िा-प्रिा हमें नहीं चातहए।  बडा बाब ू बनना, कम काम में 

अतधक पैसा कमाना, तदखावी ऐटं और बड़ी उपातध प्राप्त करना- ये मनषु्य की शे्रष्ठता के लिर् मत 

समझे।  यह बस भलूकर बच्चों को गााँव का गौरव बढ़ाने की तर्िा द।े  तपछली पीढी में सभी काम 

करके मर गए।  अब तसफय  उच्च तर्िा से काम नहीं बनेगा।  इसतलए अब तर्िा से तैयार होनेवाला 

भारत का सपुतु्र मेंहनती ओर बलवान होना चातहए।  तर्िा में ही जीवन जीने के साधनों को अंतभुयत 
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करे।  ताकी छात्र को भोजन की तचंता करने की आवश्यकता न पउे अिवा उस पर भीख मााँगन ेकी 

नौबत न आए।  
78
बच्चे में कम से कम एक गनु तो ऐसा हो, तजससे वह अपना पेट भर सके एवं उसकी 

गहृस्िी में कोई अडचन न आए।  जीवन की सभी आवश्यक जरूरतों एवं जीतवका की हर बात से 

संबद्ध तवषयों के संपरू्य ज्ञान का समावेर् उसकी तर्िा में होना चातहए।  नदी, तालाब, कुआं आतद में 

हर तरह से तैरना- जैसी संकट की घड़ी में लोगों की सहायता कर सकनेवाली तर्िा होनी चातहए।  

आवश्यकता पड़न ेपर गााँव में भोजन बनाने की कला भी लडकें -लडकीयों को सीखानी चातहए।  यह 

तर्िा तदखती ह ैसाधारर्, तकंत ुजीवन में इसका ही अग्रस्िान ह।ै  अन्यिा तबना भोजन के जानवरों 

के समान गजुारा करना पड़ेगा। लडकी स्कूल में खबू पढी-तलखी, लेतकन उसे घर में भेजन ही बनाना 

न आता हो, तो वह होतर्यारी कीस काम की? अनपढ खाना बनाकर खाए और तर्तित चने चबाता 

बैठे।  रस्सी में गांठ भी न मार पानेवाला बनशु्य हर जगर पराधीन ही होता ह।ै लडके को पंगत में 

परोसना नहीं आती, पानी भरना नहीं आता, वह अपनी ही ऐटं में रहता ह,ै ऐसा यह ज्ञान पाूर्यतः व्यिय 

ह।ै  घर में जो कमी हो, उसे तत्परता से काम करके दरू करनेवाली तर्िा ही काम की ह।ै  जीवन को 

सफल बाने के तलए तर्िा के माध्यम से लीनता, आत्मतनभयरता, आजादी, तनभययता एवं दृढतनश्चय 

जैसे गनु वतृद्धगत होने चातहए।
79
  तर्िा कायर बने के तलए नहीं है, तो जीवन सुंदर बनाने के तलए 

उसकी आवश्यकता ह।ै  गााँव पर गुंडों का हमला हुआ, तो सभी छात्र तखडकीयााँ बंद करके बैठें गे और 

गुंड़े तपताओ ंकी इज्जत लटेु ऐसी तर्िा कीस काम की? इसतलए कुश्ती, मलखांभ खेलनेवाले एवं 

साहसपवूयक प्रततरोध करनेवाले बलवान बच्चें चातहए।  वही तर्िा उपयकु्त ह।ै  बौतद्धक तर्िा के 

साि जीवन तर्िार् तमलने के तलए ऋतषयों के काल में गरूूकुल आश्रमों की व्यवस्िा िी।  धनतुवयद्या, 
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मल्लतवद्या, आयवेुद, र्स्त्रास्त्र-तवद्या जैसी उत्तमोत्तम चैदह तवद्याएं एवं तचत्रकाररता, चमयकला, 

रंगोली, बॅसंोर, कुम्हार काम आतद चैसठ कलाएं आचायय छात्रों को सीखाते िे। संगीतर्ास्त्र, 

पाकर्ास्त्र, गहृर्ास्त्र, अश्वपरीिा, रत्नपरीिा आतद सी जीवन कलाएं तर्िा के माध्यम से सीखाई 

जाती िी।  ऐसी परुानी परंपरा िी, तकंत ुअब लडका उच्च तर्िा लेकर आता ह।ै  तफर उसे घर में 

उपलब्ध साजो-सामान से अपनी खेती-बाड़ी भी नहीं करने आती ह।ै  तर्खा की संपरू्य व्यवस्िा 

वैभवर्ाली र्हरों में होने के कारर् अब बच्चों का गााँव में मन नहीं लगता।  उच्च ज्ञान का दतैनक 

जीवन में कैसे उपयोग करना है, यह भी वह नहीं जानता ह।ै  इससे अच्छा ह ै की उच्च ज्ञान के 

तवद्यालय गााँव में खोले, ताकी गााँव के सभी को तर्खा तमलेगी और गााँव का जीवन भी सधुर जाएगा।  

तजनके माध्यम से बच्चों में ती, लतिश्ठा बढेगी ऐसी अनेक कलाएं सीखाए।  वह अपने गााँव का 

सॅभंाल कर सके ऐसी तर्िा उसे दी जाए। 80
80

 गााँव आदर्य कैसे बनेगा, इसकी तर्खा दकेर बच्चे को 

सतक्यता से तवद्याजयन के तलए प्रवतृ्त करे।  एक-दसूरे के बीच सहयोग की प्रबल भावना तनमायर् करना 

ही तर्िा का मखु्य उद्दशे्य ह।ै  उसके तबना तर्िा का कोई महत्तव नहीं ह।ै परस्परपरूक रहने में ही 

तर्िा का वास्ततवक सन्मान ह।ै  व्यतक्त-स्वािय के कारर् मनषु्य जीवन में अत्यतधक दखु भेगने पडेंगे। 

जनसेवा के प्रमानपत्र को सभी जगहों पर महत्त्व तमले एवं आज के लडकें -लडकीयों को कल का 

राष्रमानकर उनकी उन्नतत की जाए। 
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पुत्रधन की मनििानी एिं बच्चों की पििरिश का कायय  

 पतु्रधन नहीं गााँव का मखु्य धन ह।ै  अतः अनके षील की रिा करने से, उनके उज्जवल चरर? 

से गााँव की मतहमा बढेगी।  हमें तजस तरह का गााँव बनाना ह,ै वैसी ही तर्िा बच्चों को दकेर उनहें 

सजुान बनाए।  बचपन में ही उतचत तर्िा दी जा सकती ह।ै  उमें बडने पर कतठनाई होगी और बाद में 

कुछ भी करने पर उनकी आदतें नहीं छुटेगी।  तफर वह अंगठूा छाप रहगेा ताकी उसे कोई भी फंसाएगा।  

अंधे की तरह वह तजंदगी भर कि -पीडा सहन करता तफरेगा और उसकी उन्नतत के सभी िार बंद 

होकर, परूी तजंदगी हमाली करने में ही बीत जाएगी।  अच्छा तकसान होने पर भी उसे खेती का नवीन 

ज्ञान, नया सधुार समझ में नहीं आएयगा। खेती के औजारों तिा पैदावार में कुछ सधुार न होने से 

कोल्ह  के बैल जैसी उसकी ददुयर्ा हो जाएगी। 
81

 

तजस प्रकार बच्चे को जन्म दनेा कतयव्य ह,ै उस प्रकार उसे तर्िा दनेा भी जरूरी ह।ै  अतः तपता अगर 

बच्चे को तर्तित नहीं करता है, तो वह भी पाप का भागीदार बन जाएगा।  खदु से अगर बच्चे की 

तर्िा की व्यवस्िा नहीं होती है, तो उसे तकसी दरे्ोद्धारक संस्िा को सौंप दे, तकंत ुउसे अनपढ मत 

रखे।  माता-तपता को चातहए की बच्चे को हमेंर्ा अपने पास न रखे, बतल्क जहााँ बच्चों के रिक होंगे 

ऐसे तकसी बाल तवद्यालयय में उसे भेज द।े  जन्म दनेे का काम माता-तपता का ह ैऔर तर्खा देने का 

काम गरुूजनों का ह।ै  अपनी आसतक्त एवं लाड-प्यार के कारर् दरे् का पतु्रधन मत तबगाड़े।  मां-बा 

पके लाड-प्यार से बच्चों के हठ परेू होते हैं, तकंत ुअतधक लाड-प्यार उन्हें तनकम्म और बदु्धू बना दतेा 

ह।ै 
82

 

                                                           
81  गरुुकंुज आश्रम, श्रीगरुूदवे ‘मातसक’, पषृ्ठ55,56 

 
82  रघनुाि कडवे, 1942 चा तचमरु क्ांततसंग्राम,     पषृ्ठ61,62 
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ये सारी बातें अध्यापक-अध्यातपकाओ ंके सामने नहीं चलती।  बच्चों को कैसे बहलाना ह,ै इसका 

मनोतवज्ञान उन्हें भली-भांतत ज्ञात होता ह।ै  इसतलए परूा गााँव तमलकर तर्षसंुगोपन र्रुू करे।  इसके 

तलए गााँव की औरतों को प्रतर्तित करके तनयकु्त तकया जाए।  गााँव में ही पाठर्ाला, बालोद्यान, 

बच्चों का तर्षसंुगोपन कें र र्रुू करके बचपन से ही बच्यों को वहां रखे और उन परे अच्छे संस्कार 

करे।  काम के कारर् मां-बाप को पसुयत नहीं तमलती ह।ै  पररना मतः बच्चों की होने वाली दयनीयता, 

ऐसे तवद्याश्रमों के कारर् नि होगी। 

 

मशिक, मशिा एिं छात्र 

 बाल-बच्चों का संगोपन कैसे करना ह ै एवं उन पर कीस प्रकार के काम सौंपने है, इसकी 

तर्िा बाल मंतदर के अध्यापकों को द ेद।े  छोटे बच्चों को तकसी भी प्रकार की लत न लगे।  अगर 

ऐसा होता ह,ै तो उसके अतभभावक तिा अध्यापकों की तलार्ी ली जाए।  वरना तर्िा लेकर भी वह 

सनकी बना, तो समझा की हम भी फॅसं गए और दसूरों को भी फंसाया । अन्यिा मैं तर्िा िेंत्र में 

आकर बच्चों का अध्यापक बना और मझेु ही बहुत सारे व्यसन हैं, तफर भरी मझेु र्रम नहीं आती।  

बच्चों को सदाचारी रहने के तलए कहकर खदु बीड़ी पीने में समय गॅवंाता ह ैऔर तफर गरमी से 

रेलगाड़ी जैसी भद्दी आवाज में बातें करता ह।ै  गााँव के दातयत्त्वों को पहचानकर अध्यापक अगर 

आत्मीयता से मेंहनत करता ह,ै तो गााँव स्वगय बन जाएगा।  तफर तकसी की भी आवष्यष्कता नहीं 

पड़ेगी। घर-बाहर उत्तम ताकी आवश्यक ऐसी तर्िा तमलने पर गााँव के तवकास का शे्रय अध्यापकों 

को ही तमलेगा। जीवन तवकास एवं अपने गााँव की सुंदर रचना करने की तर्िा बच्चों को द।े लडकें -

लडकीयों को सािर बनाने तिा काम करने के तलए तत्पर बनाने के तलए गााँव में एक सुंदर पाठर्ाला 

हो।  उत्कृि गाना, बोलना, आचरन, ढंग से रहना ताकी आत्मतनभयरता आतद की तर्िा बच्चों को देने 

पर उनकी बेहतरीन प्रगतत होगी।  वे उत्तम छात्र बनकर भतवष्य में बड़े-बड़े उद्योग-व्यवसाय सीखेंगे।  
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बच्चें प्रत्यि कायय मके माध्यम से गतर्तर्ास्त्र आतद सीषे।  ऐसा न हो की बहुत पठन-पाठन करने पर 

भी खदु कुछ काम न कर सके। 
83

 

    इसतलए बच्चों से पढ़ाई के साि ही जीवन के सभी काम करने की सतक्स तैयारी करा ले।  आगे 

तजस तवषय में उसकी रूतच ह,ै उस तवषय की तवद्या में अध्ययन एवं अनसंुधान करने के अवसर उसे 

उपलब्ध करा द।े  इस प्रकार जीवन एवं तर्िा का गठबंधन कराके, प्रारंभ से ही बच्चों को सवाग्ंगीन 

तर्िा द।े  उसे जीवन की हर एक महत्त्वपरू्य चीज की तर्िा द ेऔर एकाध महत्त्वपरू्य उद्योग भी 

सीखाए।  ताकी कोई भी अच्छा काम करते वक्त उसे र्रम न आए।  तदखने में तर्तित, पर हर काम में 

कुर्ल एवं खेत में बोआई, तनराई, जतुाई करनेवाला और गोबर उठाने के तलए भी लायतयत ऐसा काम 

करने में र्रम महससू न करनेवाला लडका हो। 
84

  

 ऐसे सभी प्रकार के काम कर सकनेवाला लडका तैयार हो जाने के कारर् गााँव का मान बढेगा।  

बच्चों के अज्ञान के समय गााँव उनकी अच्छी परवररर् करता ह,ै तो गााँव का भी सहज ही उत्कषय 

होगा।  इस प्रकार अठारह सालों का पाठ्यक्म परूा करते ही, वह हजारों पीढीयों का ऋन चकुाएगा 

और गााँव का आदर्य नागररक बनेगा।  जीवन की सभी उज्ज्वल बातें बच्चे अगर मन लगाकर 

सीखेंगे, तो गााँव का रंग-रूप एवं निा ही बदल जाएगा। 

 

 

 

                                                           
83 रमेंर् गपु्ता,(आिीचा स्वातंत्र्य संग्राम,1942) पषृ्ठ87,88       

 
84  डॉ भाऊ मांडवकर, राष्रसंत आतर् स्वातंत्र्याची चळवळ, पषृ्ठ93,94                        
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मपछडों को ज्ञानदान पुण्यप्रद 

 कुछ लोग कहते हैं की तजस बच्चे की जातत ही मरूख ह,ै वह बतुद्धमान कैसे हो सकता ह?ै  

कारर् कुछ बच्चे जन्मतः ही बतुद्धमान होते हैं।  यह धारर् परू्यतः गलत ह।ै  मूलतः कोई भेद नहीं 

होता ह,ै तो वह परंपरागत वातावरर् की वजह से होता ह।ै  एक का बाप बतुद्धमान क्यों न होगा? 

आसपास बतुद्धमानों का जमाव, खाने में सत्तवयकु्त मेंवा और घर-बाहर अच्छा सहवास तजन्हें तमलता 

ह,ै उनकी उन्नतत तनतश्चत ह।ै एक का बाप चरवाहा ह,ै जो लकड़ी की गठरी लाता है, उसका चाचा 

चतूडयााँ-कंचकुी बेचता ह,ै मामा सरकारी नौकरी करता है, जो चपरासी ह।ै  उसे खाने के तलए मोटा-

झोटा और संगतत गाय-गोरू की हो, तफर भी वह अगर पढ़ाई में िोडा तेज हो, तो उसकी तारीफ क्यों 

न करे?  ऐसों को उत्तम सहवास दकेर उनका जीवन स्तर बढ़ाने से तनयों का नव समाज तनमायर् होगा।  

यह सब होने के तलए ही तर्िा की आवश्यकता ह।ै  तबना तर्िा के भाषर् भी तनरियक ह,ै यह बात 

जब समझ में आएगी, तिी लोग तर्तित बनेंगे।  अन्यिा परुखों ने तर्िा न दनेे की जो मखूयता की ह,ै 

उसके कारर् उनके बच्चों को जीवनभर यातनाएं भगुतनी पड़ती हैं।  और इसमें जल्दी सधुार न होने के 

कारर् परेू कुल पर वह दोर् लगता ह।ै 85 
85
  

खानदान में कोई एक पाप करे और पीढी दर पीढी सभी सजा भगुतते रह,े यह तसफय  लोगों की उस 

प्रवतृत्त के कारर् चलता आ रहा ह।ै  अतीत में लगा कलंक तमटाने के तलए भतवष्य में अच्छे पणु्यमय 

काम करने पड़ते हैं।  तभी खदु पर लगा कलंक तमट जाता ह।ै  तकसी एक ने सदाचरन करके ख्यातत 

अतजयत की हो और भतवष्य में उसके बच्चें र्रारती तनकले, तो भी उसकी ख्यातत में कोई फकय  नहीं 

पड़ता ह।ै  लोग पवूय की ख्यातत के कारर् जानते हैं, इसतलए हर एक अपनी पीढी में पहले हो गए 

                                                           
85 20) तवश्व बाल कृष्र् पवयत, (2 ऑक्टोबर 2007),       पषृ्ठ52,53 
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कीततयमान लोगों की ओर इर्ारा करते ह।ै  जबकी पहले की ख्यातत से अतधक पाप जमा होकर, 

उसकी चचाय हुई, तो कोई अपने परुखों की तारीफ नहीं करेगा। 86 
86 

 

िौमलक स्त्री-मिशेषताए ं

 घर के काम-धाम ढंग से करने और घर में तकसी के आन-ेजाने पर उसकी व्यवस्िा करने में 

आनंद मानना एक सजुान मतहला के लिर् हैं।  स्वतः कि  उठाकर सेवा करना, छोटे-छोटे काम भी 

बड़े प्यार से करना, ठीक से और परेर्ान हुए बगैर कैसे काम करना ह,ै यह एक मतहला कही जानती 

ह।ै  परुुष तजतना नहीं समझ सकता है, उससे अतधक गहरा ज्ञान मतहलाओ ंको होता ह।ै  इस प्रकार 

उसके भावनारूपी गंगा का यर्ोगान मेंरे तलए कतठन ह।ै  सभी तवषयों में एकाग्रता और ममतापवूयक 

सभी से एकरूप होना उसके तलए ही संभव ह।ै  वह जो कुछ भी तय करती ह,ै वह परूा ही करती ह।ै  

संसार में अनेक प्रकार के जीव हैं।  उनके स्वभावगनु सभी को मालमू ह।ै  उनमें से अनरुाग का गनु मााँ 

जैसा तकसी में नहीं ह।ै  यही उसके स्वभाव का गौरव ह।ै
87
  

 ईश्वर ने तनमायर् की हुइदय इस सतृश्ट के पेट में कीतनी ही (जीवों की) खदाने होंगी, परंत ुमााँ जैसा 

अनरुाग अन्यत्र कहीं भी नहीं तमलेगा।  मााँ के सहज स्वभाव को ही संसार में मानव धमय कहा गया ह।ै  

मााँ की अपार ममता के कारर् ही ईश्वर पर पे्रम करने की भावना लोगों के मन में उपतजी ह।ै  संतों ने 

मााँ का रूप ले तलया, इसीतलए वे दवेत्व प्राप्त कर सके।  अन्यिा उसके तबना अनेक कोतर्षें करने पर 

भी दवेरूप प्राप्त नहीं हो सकता ह।ै  यह ममत्व तस्त्रयों में सहज एवं जन्मजात होता ह।ै  उसके समतुचत 

                                                           
86 अर्ोक बाचलुकर, (9 जनु 2015), गरुुकंुज, पषृ्ठ97,98 

 
87  अमोल कडवे, (15 तडसेंबर 2000),पषृ्ठ77,78 
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तवकास के तलए स्त्री को उत्तम तर्िा की आवश्यकता ह।ै  स्त्री की सजगता बड़ी अजीब ह,ै परुुष का 

उधर ध्यान भी नहीं जाता ह।ै
88

 यह तर्िा बालबच्चों को दी जाने पर ही गहृस्िी सचुारू चलेगी।  परुुष 

केवल प्रत्यि को महत्त्व देता है, जबकी स्त्री सजगता एवं करूना  की मतुतय ह।ै  इन दोनों के दो गरु्ों 

का स्वभाव एकत्र आते ही धरती स्वगय बन जाएगी।  उत्तम परुुष और उत्तम स्त्री एकत्र आने पर उनकी 

गहृस्िी स्वगय समान होती ह।ै  उन दोनों की तलुना में परुुष की अपरिा स्त्री कुछ ज्यादा ही उत्तम होती 

ह।ै   

पररतस्िती दखेकर अनमुान लगाया मनषु्य स्वभाव ह,ै परंत ुभतवष्य पर दृति रखकर नीतत तनधायररत 

करना मतहलाओ ंकी तवर्ेषता ह।ै  इसतलए स्त्री के पास भतक्त और ज्ञान ह ैतिा वह अतधक चतरु ह।ै  

इसतलए लगता ह ैकी संसार को वही चलाती ह।ै  इसका मतलब यह नहीं ह।ै की परुुषों का तबल्कुल 

महत्तव नहीं ह।ै  मैंने तस्त्रयों के सहज स्वभाव के बारे में बताया ह।ै  यह सब जो मैंने तस्त्रयों के सहज 

संदभय में कहा ह,ै वह मेंरी भावना पर आधाररत ह।ै  कारर् गहृस्िी के प्रत्यि सखु-दखु मैंने अनभुव 

नहीं तकए हैं। वस्ततुः मेंरी गहृस्िी संपरू्य तवश्व ह।ै  सभी स्त्री-परुुष माता-तपता हैं।  मैंने वही कहा है, जो 

व्यावहाररक दृति से मझेु उतचत लगा।
89
 यह सब कहने का तात्पयय ह ैकी स्त्री को कहााँ दरू रखना ह,ै 

माता के रूप में उसकी पजूा कब करनी ह,ै कहााँ सखा रूप में उसके साि व्यवहार करना है, दवेता के 

रूप में उसे कहााँ पजूना ह ैऔर र्त्र ुके रूप में उसे कहााँ दखेना ह।ै  यह सब स्िल- काल एवं योग्यता 

के अनसुार सोच-तवचारपवूयक करे। तजनके पास यह समझ नहीं ह,ै तब घर की स्त्री ही उसका मागयदर्यन 
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करती ह।ै  अनेक घरों में कई प्रसंगों में मैने यह अनभुव तकया ह।ै  तजस-तजस घ में मैंने ध्यानपवूयक 

दखेा, वहां-वहां मझेु परुुष की अपरिा सभी  में ही चतरुाई अतधक तदखी। 

 पररतस्ितत दखेकर अनमुान लगाना मनषु्य स्वभाव ह,ै परंत ु भतवष्य पर दृति रखकर नीतत 

तनधायररत करना मतहलाओ ंकी तवर्ेषता ह।ै  इसतलए स्त्री के पास भतक्त और ज्ञान ह ैतिा वह अतधक 

चतरु ह।ै  इसतलए लगता ह ैकी संसार को वही चलाती ह।ै  इसका मतलब यह नहीं ह ैकी परुुषों का 

तबल्कुल महत्त्व नहीं ह।ै  मैंने तस्त्रयों के सहज स्वभाव के बारे में बताया ह।ै  यह सब जो मैंने तस्त्रयों के 

सहज संदभय में कहा ह,ै वह मेंरी भावना पर आधाररत ह।ै  कारर् गहृस्िी के प्रत्यि सखु-दखु मैंने 

अनभुव नहीं तकए हैं।  वस्ततुः मेंरी गहृस्िी संपरू्य तवश्व ह।ै सभा स्त्री-परुुष माता-तपता हैं।  मैंने वही 

कहा ह,ैत्र जो व्यावहाररक दृति से मझेु उतचत लगा।
90

  

 यह सब कहने का तात्पयय ह ैकी स्त्री को कहााँ दरू रखना ह,ै माता के रूप में उसकी पजूा कब 

करनी ह,ै कहााँ सखा रूप में उसके साि व्यवहार करना है, दवेता के रूप में उसे कहााँ पजूना ह ैऔर 

र्त्र ूके रूप में उसे कहााँ देखना ह।ै  यह सब स्िल-काल एवं योग्यता के अनसुार सोच-तवचारपवूयक 

करे। 

मस्त्रयों की अनिस्था िेंन िाष्र की दुियमत औि स्त्री सािर्थयय  

 कुछ लोग इकतरफा तवचार करके स्त्री जातत को न पहचानकर उसकी अिम्य उपरिा करते 

हैं।  उन्हीं के कारर् समाज का घोर पतन हुआ ह।ै  तस्त्रयों को हीन तिा दबुयल बनाए जाने से उसकी 

संतान भी वैसी ही बन गई।  पररना मतः समाज भी हीन तिा दबुयल बन गया।  कुछ लोग स्त्री को मात्र 

पर् ुही समझते हैं।  अतः संपरू्य दतुनया अनायास ही पर्वुत हो गई।  तकसी ने स्त्री को अपनी भोगवस्त ु

समझकर गतुडया की तरह उसे सझाकर रखा।  इससे घर-घर में कली घसु गया और यह मााँ मातभृतूम 

                                                           
90  रूपराव वाघ,(1999),  पषृ्ठ71,72 
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अबला स्त्री की तरह बन गई। 
91

 सजुान व्यतक्त का स्वाियवर् ऐसा कहना तबल्कुल अनतुचत ह ैकी स्त्री 

सदवै गलुाम ही ह ैतिा अपनला उद्धार करने का उसे कोई अतधकार नहीं।  स्त्री को अपने मागय में 

बाधा समझकर उसकी उन्नतत में बाधा डालकर लोग अपना ही नकुसान कर लेते हैं। वस्ततुः दोनों ही 

अपने-अपने संस्कार से जन्म लेते हैं और उन्नतत भी करते हैं।  अंततः उसका उद्धार भी उसी के हािों 

में होता ह।ै  परुार्ों में दतेखए-क्या दवेताओ ंने दतेवयों को अलग रखा?  ऋतषयों नें क्या पत्नी को नहीं 

सॅभंाला? क्या तस्यत्रों में सत्त्वषील नहीं हैं?  क्या तस्त्रयों ने वेद नहीं तलखे? क्या तस्त्रयों ने ब्रह्मवाद नहीं 

तकया? कई तस्त्रयााँ अनेकतवध प्रकार की तवद्या-कलाओ ंमें तनपनु िी। क्या तस्त्रयों ने यदु्ध नहीं तकए? 

पतत-पतु्रों को रर्ांगन में जाने के तलए क्या उन्होंने प्रोत्यातहत नहीं तकया? अपने व्रत की रिा हते ुक्या 

उन्होंने प्राना पयन नहीं तकया। 
92
  

 

स्त्री मशिा की आिश्यकता एिं मस्त्रयों के िौमलक अमधकाि 

 अतः उसे वैसी सीख दे, ससंुगती में रखे, उत्तम तर्िा द ेतिा उसके साि वैसे ही संबंध सदवै 

बनाए रखे।  बचपन से ही उसे उत्तम चाल-चलन, रहन-सहन कायय में चपलता, जीवन में सजगता 

तसखाए।  कुछ तस्त्रयााँ र्ारीररक बल की तर्िा लेकर परुुषों से भी अतधक साहसी बनती हैं।  इतनयी 

की उनहें छूने का भी साहस गुंडों को नहीं होता ह।ै  ऐसा होते हुए उसे परदे में रखने की क्यका 

आवश्यकता ह?ै  दसूरों पर तनभयर रहने का परावलंतबत्व कीसतलए?  अपनी आत्म सामथ्र्य से ही 
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तस्त्रयााँ दानवों का संहार करती ह,ै परंत ु इस तवचार की तरफ दलुयि करके परुुष खदु को अक्लमंद 

समझते हैं और स्वाियवर् तस्त्रयों का जीवन नीरस बनाते हैं। 
93

 

कुछ लोग तववाह हाेते ही चलू्हा-चैका और बच्चों के लालन-पालन में स्त्री को इतना उलझाए रखते हैं 

की ठीक से बात करने की फुसयत उसे नहीं होती ह।ै  कुछ लोग उसे घर में इस प्रकार कैद करके रख दतेे 

हैं की जन्म से ही दतुनया से उसका संपकय  न हो।  कुछ पल के तलए भी अगर वह बाहर आती ह,ै तो 

मार-पीटकर उसे सीधा करते हैं।  लडकीयााँ घर में तछपी रह ेऔर लडकें  गााँव में इधर-उधर घमूें- तफरे 

जैसे गलत रस्म-ररवाज हमें तबल्कुल पसंद नहीं हैं।  अरे, वह तझुसे अच्छा बतायव करती ह,ै समाज में 

अच्छा भाषर् दतेी ह ैऔर तमु्हें भी अक्ल सीखाना जानती है, तफर वह पीछे क्यों?  ऐसा होते हुए भी 

तिा वध-ुवर को समान हक होते हुए भी लडकीयों को दबाए रखना आज के यगु में अनतुचत ह।ै 

 दोनों को भी पतवत्र रखने का सतू्र ईश्वर ने तनमायर् तकया ह।ै  लडकों ने तवर्ेष ऐसा क्या तकया 

ह ैकी संसार में वे ही आगे रह?े  मान-मराबत में स्त्री पीछे, तवधवा होने पर उसे पनुतवयवाह की अनमुतत 

नहीं और जीवनयापन का भी अवसर नहीं।  यह भेदभाव कीसतलए?  कुछ तवधवाओ ंका मुंडन कराके 

उन्हें कुरूप बनाते हैं, परंत ुयह समझ में नहीं आता ह ैकी इससे संन्यस्त वतृत्त कैसे प्राप्त होगी? ऐसा 

वंदनीय महाराज कहते हैं।  अपनी दबुयलता तछपाकर दसूरों की फजीहत करना, छलना यह दानवी 

दशु्टता ही ह,ै जो मनषु्य को र्ोभा नहीं दतेा ह।ै  तवधवा अगर संन्यास लेना चाहती ह,ै तो उसे बन या 

आश्रम में रखे।  उसे से तर्तबर में स्वेच्छा पवूयक अध्ययन करने द।े
94
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 हम मजे में खाए-पीए, मनपसंद आभषूर् पहने और उसे आजीवन दखु में रखे।  इस सबसे उस 

तवधवा को तचता में जल जाना ही अच्छा लगता ह।ै  स्वभाव से उदास सभी गहृस्िी से अतलप्त रहकर 

परमािय का अध्ययन उसे करना चातहए।  अन्यिा उसे मात्र कुरूप बनाने से क्या लाभ होता ह,ै यह मेंरी 

समझ स े परे ह।ै  तवधवा होने पर उसे अपर्कुनी समझना, जन्म लेने पर अभागन अिवा ददुवैी 

समझना और तववाह में तवलंब होने से वयस्क बनने उ?पर उसे षरू समझना हमारे समाज की धशृ्टता 

ही ह।ै  तजस प्रकार परुुष ब्रह्मचारी रह सकता ह,ै उसी प्रकार स्त्री भी कुमारी रह सकती ह।ै  इसतलए 

इसमें से अतधकार न्यनूत्व की भावना तमटा द।े  

 स्त्री जातत के तलए ही संतती तनयमन हो और परुुष के तलए मात्र कोई तनयम ना हो।  इस प्रकार 

का आग्रह अनतुचत ह।ै  तनयम और अभ्यास दानों के तलए समान हो।  सामातजक दखु का अहसास 

तदलाकर दोनों का भी दतुश्टकोन व्यापक बनाए।  समाज में तजस प्रकार परुुषों का आदर होता है, वैसा 

ही आदरपवूयक व्यवहार मतहलाओ ंके साि हो, वरन ्उससे भी ज्यादा।  यहीं समाज की गलती हो गई 

की एक को अतधक महत्त्व दकेर दसूरे को दबाया गया।  उसी के दषु्पररर्ाम  कई जगहों पर हम देख 

रह ेहैं।  बावजदू इसके आज भी लडकीयां को उतचत तर्िा देने की तरफ तवर्ेष ध्यान नहीं तदया गया 

ह।ै  ढोरां के चारागाह की तरह वह केवल उपभोग की वस्त ुबन गई ह।ै  यह सब समझा-बझुाकर 

स्िान-स्िान पर लडकीयां और मतहलाओ ंको तर्िा दकेर पररवतयन और जनजाग्रतत करने से गााँव का 

र्ासन जीतवत रहगेा। 

स्त्री मशिा की यथाथय दृमष्ट एिं िमिला सिंठन 

 बतुद्धमानों को चातहए की परुुषों की तरह मतहलाओ ंके उत्िान के तलए गााँव में सब प्रकार की 

व्यवस्िा करे।  परुुष और, नारी, दोनों का कायायत्मक तवकास जब होगा, तिी गााँव की उन्नतत होगी 

और गााँव में स्वगय उतर आएगा। मतहलाओ ंको अगर उनके आंतररक गरू्ों का तवकास करनेवाली 

तर्िा दी जाती ह,ै तभी भावी दतुनया का रूप बदलेगा। मतहलाओ ंको उच्चतम तर्िा दी जाए, तर्िा 
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में जीवन का स्िान हो और उसमें र्ांतत, दया आतद सद्भावनाओ ंका समावेर् हो। जो समाज का 

तवकास चाहता ह,ै वह लडकीयों को कम से कम तलख-पढने इतनी तर्िा तो अवश्य द े ।  ढंग से 

रहना, गाना, बोलना और आचरन उसे सीखाया जाए।  तजससे घर देखते ही वहां की मतहला कैसी है, 

यह समझ में आ जाएगा। बेतटयों को तर्िा देना मााँ-बाप का प्रमखु कत्र्तव्य ह।ै  इसी से वे दरे् का 

कजय चकुा पाएंगे।  मैंने दखेा ह ैकी लडके काफी पढ-तलखकर यांतत्रक तिा कारीगर बन जाते हैं, परंत ु

लडकीयों की तर्िा की तस्ितत मात्र व्यवतस्ित नहीं ह।ै  (वहींमहाराज कहते ह)ै ऐसा न करके समाज 

में लडकों को तजस प्रकार तवतवध ज्ञान दतेे हैं, वैसे ही लडकीयों को द ेद।े  उनके दजे एवं सम्मान में 

समानता रखे तिा उनकी उपेिा नार हो, इसका खयाल रखे।  लडकीयों की तर्िा अलग हो, स्त्री-

परुुषों के उद्योगधंधे भी अलग-अलग हो।  जहााँ दोनों का संबंध आता ह,ै वहां तफर कतठन तस्ितत 

तनमायर् होती ह।ै
95
 तिा सोच-समझकर जो भी तकया जाता ह,ै उसमें योजनाबद्धता होती ह।ै  मात्र 

तवचारपवूयक न करने से मोह उपजता ह ैऔर अंततः खतरा मोल लेना पड़ता ह।ै  अतः इसका तारतम्य 

रखते हुए उन्हें तर्िा द।े रि के दोनों पतहयों की तरह समाज की दोनों बाजएंु स्त्री-परुुष को समान 

उन्नत करके र्तक्त एवं यतुक्त से संपरू्य गााँव में चैतन्य भर द।े  मन में सदवै भय रखकर स्त्री-परुुषों की 

तर्खा का स्िान अलग रखन पर भतवष्य में जब वे एक-दसूरे के सहवास में आएंगे तब उनका स्वभाव 

कौन बदलेगा?  स्त्री-परुुष में एक-दसूरे के प्रतत बनी तवकृत कल्पनाएं उनमें भ्रम पैदा करेगी।  इसतलए 

उतचत संबंधों िारा उनमें भाई-बहन का नाता दृढ करे।
96

 

नैततकता एवं र्ील की सीख दनेे की व्यवस्िा तर्िा में ही की जाए।  अतः एक-दसूरे की उपरिा नहीं 

होगी अिवा वे एक-दसूरे से दरू नहीं होंगे।  दोनों को भी अपने-अपने षी का अहसास होगा, तिी 

अनिय से बचा जा सकता ह।ै  अन्यिा तपंजड़े की तरह भौततक दृति से तभन्न होने के बावजदू एक-दसूरे 
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 अमोल कडवे,(2002),राष्रसंताची जपान मतधल भार्ने ,श्री.गरुूदवे, 87 
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को लेकर उनके मन में उलझन पैदा होगी।  लडके-लडकीयों का सहपाठी बनकर तर्िा ग्रहन करना 

गलत नहीं ह,ै अगर उनमें नैततकता का भाव जागतृ हो।  यह सावधानी बरतने का काम नेताओ ंऔर 

तपताओ ंका ह।ै  अपने र्रीर और मन का ख्याल रखते हुए बालबच्चों को तर्िा में प्रवीन बनाए।  

अपने व्रत की रिा करन इतनी र्रूता उनमें अवश्य  हो। 

 जब परुुष का पतन (तवकारवर्) हो ह,ै तब स्त्री-प्रकृतत वह सहन नहीं कर पाता ह।ै ऐसी 

तस्िती में सधुारना के तलए मतहलाओ ंका भी स्वतंत्र संगठन हो।  सखु-दखु की अपनी भावनाएं वे 

सभा-सम्मेलनों में प्रकट करे।  परुुषों का जैसे नई र्तक्त दनेेवाला स्फूततयस्िान होता ह,ै उसी प्रकार 

मतहलाओ ंका भी उन्नतत भवुन हो।  तजसमें उनके सभा, प्राियना किा-कीतयनातद सभी काययक्म होंगे।  

जातीय भेदभाव भलूकर सभी मतहलाएं एकत्र आए और हल्दी-कंुकुम, र्ारदोत्सव तिा सहभोजन 

आतद काययक्म करे।
97
सरु्ील एवं साध्वी पततव्रताओ ंके जन्म तिा स्मतृत तदवस के अवसर पर उत्सव 

मनाए जाए।  मतहला तवभाग के तलए पसु्तकालय आतद कायय स्िान-स्िान पर चलाए।  उनकी उन्नतत 

का सम्मान होने तिा उनमें प्रततकार का अहसास होने के तलए उनके स्वतंत्र मेंले तिा समदुाय हो।  

श्रोताओ ंसे मैं कहना चाह ाँगा की स्वतंत्रता एवं सखु के जो साधन परुुषों के तलए हैं, उनमें कोई अंतर न 

करते हुए वे सभी मतहलाओ ंके तलए भी हो।  परुुषों के तलए सबं सतुवधाएं और मतहलाओ ंके तलए 

सब कि , ऐसा तजस तकसी र्ास्त्र में तलखा गया ह,ै उसे फें क दनेा चातहए।  

 परुुष की काफी उन्नतत हो गई, और स्त्री को कुछ भी न आता हो, तो वह गााँव परू्यतः एकांगी 

और संकीर्य बन जाएगा।  ऐसे गााँव की दगुयतत होगी और उस परेर्ातनयााँ झेलनी पड़ेगी।  इसतलए रि 

के दोनों पतहए (स्त्री-परुुष) खरादकर मजबतू बनाए, तभी यह गहृस्िी की गाड़ी सखुपवूयक आगे बढेगी।  
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मााँ-बाप इस तरह आदर्य बनेंगे, तो वे आदर्य बालक को जनम देंगे।  तफर वे बालक भारत दरे् को 

स्वगय बनाएंगे (ऐसा श्रीसंत तकुडोजी महाराज कहते हैं)। 
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अध्याय 5 

तुकडोजी की आदशय जीिन की संकल्पना 

 

िानि जीिन कला 

      दसूरे को लक्ष्य बनाकर जीनेवाले अनस जीवों की तलुना में, दबुयलों को सबल बनानेवाली 

मानवीय कला कुछ अलग ह।ै पर्-ुपतियों की तरह नतृ्य-गायन में तनपनु होकर भी मनषु्य की मानवता 

सबसे तभन्न ह।ै वह मकड़ी की तरह बनुता हैं, कोयल की तरह गाता ह,ै मछली की तरह तैरता है, पंछी 

की तरह आकार् में उडता हैं, मधमुक्खी की तरह संग्रह करता ह,ै तचंतटयों की तरह कीलें बनाता ह,ै 

तगरतगट की तरह िर्-प्रततिर् रंग बदलता ह,ै मयरू की तरह नतृ्य करता ह,ै तततली की तरह वेर् 

धारर् करता ह,ै तचतडयों की तरह आनंद से नीड बनाता ह।ै इतनी सारी कलाएं साध्य होने पर भी 

मनषु्य की अपनी कला इन  सबसे अलग ह।ै 

      वह ढंग से रहता ह,ै एक पाई भी व्यिय नहीं गॅवंाता ह।ै अपनी तरह ही सभी का पोषर् करता ह।ै 

सत्य -धमय तिा मयायदापवूयक आचरन करने के कारर् वह औरों से स्वभावतः ही तभन्न जान पड़ता ह।ै 

सोच-समझकर चलता ह,ै पतततोद्धार करता ह,ै औरां के कल्यानािय  करता ह,ै वक्त पड़न ेपर अपने 

प्रार्ों की आहुतत भी दतेा ह।ै अपने गााँव को ही अपना पररवार समझता ह।ै तकसी को अपना तहस्सा 

दतेा ह ैऔर गााँव को ही अपना पररवार समझता ह।ै तकसी को भी दखु ना हो, ऐसा ही आचरन रखना 

उसे रात-तदन पसंद आता हैं। 
98

 ऐसे ही व्यतक्त को दरूदृति तिा कायय का मलू हतेु ज्ञात होता ह ैऔर 

सभी व्यतक्तयों की तरह संपरू्य तवश्व को सखुी करने के तलए वह अनेक कि  करता ह।ै जो व्यतक्त ऐसा 
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कायय नहीं करते, वे र्रीर से भले ही मनषु्य हो, परंत ुकत्र्तव्य से पर् ुही समझो जाए। जो अपने घर में 

ह,ै वैसा सभी को तमले ऐसी मंगल कामना करनेवाले को ही ‘मनषु्य’ कहा जाए। वह अपना कला 

चातयुय सभी के जीवन में प्रस्िातपत करता ह ैतिा अपनी कला िारा तकसी की ददुयर्ा अिवा र्ोषन 

नहीं करता ह।ै उसकी कला ‘कला के तलए’ नहीं, बतल्क जीवन को भतूर्त करती ह।ै ऐसा व्यतक्त स्वयं 

आदर्य बनकर अन्य व्यतक्तयों से मधरु संभाषर् करके अपनी मानवता प्रकट करता ह।ै 

कपट कला, सहजीवन कला और तचत्कला   

      स्वािी हते ुसे मधरु बोलने की कला अगर तकसी ने अतजयत की भी हो, तो अंततः वह तदखावटी 

स्नेह दखु का कारर् बन जाएगा। वैर्तयक भाव से अगर कोई व्यतक्त तदखावा करती ह,ै रंगभरू्ा करती 

ह,ै तो भी उसकी अंतरंग कातलमा सं लोग पररतचत हो जाएंगे। कोई चातुयय कला, सातहत्य तिा 

अतभनय आतद से तवश्व को मोतहत करता ह ैतिा स्वािय के तलए समाज को ददुयर्ा प्राप्त करा दतेा ह।ै 

कुछ लोग कहते हैं की नतृ्य-गायन-तचत्रातद कलाओ ंका उउत्कषय करके उन्होंने मानव समाज का 

उन्नयन तकया ह।ै परंत ुसत्य तो यह ह ैकी स्वाियवर् कला का बाजार लगाने के कारर् मनषु्य संकीर्य 

तिा हीन तवचारों से ग्रस्त हो गया। 

    प्रत्येक कला-कौर्ल में सद्गनु का अंर् होता ह।ै तफर भी लोग वही त्यागकर केवल दगुुयर्ों का 

स्वीकार करते हैं। इसका कारर् यह ह ैकी जब कोई समझदार व्यतक्त प्रलोभन का तर्कार हो जाता हषै ्

तब कला कीतनी भी उत्कृि क्यों न हो, वह उपाय के बजाय अपाय ही करती ह।ै उसे कला नहीं, 

बतल्क ददुवै कहा जाए। षृंगार नहीं, तो मतृ्य ुसमझा जाए। मन का कपट समझने पर मीठी वार्ी भी 

तवर्समान प्रतीत होती ह।ै मन के हीन भाव िर्-प्रततिर् उभरते हुए दखेकर कला-कौर्ल तिा 

प्रेममय वाक्कलापों से भी कुछ हातसल नहीं होता ह।ै
99
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 गपु्ता रमेर्, आिीचा स्वातंत्र्य संग्राम (1942),77   



85 
 

 जो साधक इस दभं को मन से तनकाल फें कने की कला आत्मसात करता ह,ै उसी को सभी लोग 

सद्भावना पवूयक सज्जन मानते हैं। उसकी प्रत्येक कला में तनमयलता आती ह ैऔर अनपुान के कारर् 

तवर् भी अमतृ की तरह पररना म करता ह।ै ऐसी मानवता की र्तक्त वतृदं्धगत करनेवाली कला ही 

सवयशे्रष्ठ कला ह।ै मखु्य कला की परू्यता के तलए तारतम्य की सवयशे्रष्ठ कला ह।ै अतः सभी की उन्नतत 

के तलए सदैव सजग तिा तत्पर रह।े ऐसा होने पर सभी कलाएं अनगुमन करेंगी एवं समझ में न 

आनेवाली बातें भी समझ में आएगी और सवाांगीन उद्धार की सदु्बतद्ध ग्रापत होगी। तजससे कलाकारों 

की मतृ्य ु के पश्चात भी उनकी ख्यातत तवश्व में बनी रहेंगी।चौदह तवद्याएं और चौसठ कलाओ ं के 

अध्ययन से अव्यवस्िा ही उत्पन्न होगी। जो परोपकारी नहीं होता है, वह व्यिय अहकंार से स्पि हो  

जाएगा। न्यनूतम आवश्यकताओ ंमें रहकर जो परोपकार करता ह ैऔर समाज से एकरूप होता ह,ै वही 

सच्चा कलाकार होता ह।ै इस जीवन कला को आत्मसात करनेवाले में मानवता का तवकास होता ह।ै 

इस कला का अजयन न करनेवाला व्यतक्त इन्सातनयत से तजंदगी तबताने में असफल होता ह ैऔर 

सहायता के तबना उसकी गहृस्िी भी ध्वस्त हो जाती ह।ै जो कला इन्सातनयत से तवश्व को र्ोभायमान 

बनाती ह,ै वही मखु्य ह।ै अतः सभी की सहायता से संसार को स्वगयमय बनाना चातहए। 

      सभी अपने अपने कायय संपन्न करके सभी के सखु के बारे में सोचेंगां, तो सभी के सखु में अपना 

सखु तदखाई दगेा। सामने तदखते ही आनंद हो, ऐसी समरसता जीव को प्रसप्त होना ही सभी कलाओ ं

में शे्रष्ठ कला ह।ै मन उससे हटने को तैयार ही न हो और जो तदखता ह ैवह सब सुंदर प्रतीत हो, यह 

आत्मबल से ज्ञात होने के तलए ज्ञान कला आवश्यक ह।ै आत्मबल की यह कला साधकर जो संसार 

सेक समरस हो गया, अंततः वही परू्यत्व की कसौटी पर उतर जाता ह।ै परू्यत्व में दखु दोर्ातद कोई 

तवकार नहीं होतें ह।ै ऐसी ला स्वीकारनेवाला तबरला ही हो जाता ह।ै शे्रष्ठ कलाकार उसी को माना 

जाता ह,ै जो दखु दोर्ातद दरू करके अन्य लोगों की ओर ध्यान दतेा ह।ै  

      तजसे तवश्व का खयाल है, उसी पर संसार की परूी तजम्मेदारी ह।ै अपनी कला के माध्यम से उसे 

समाज का दखु दरू करना चातहए। अतः सनुो और ऐसा कायय करो की तजससे मानव सखुी होंगे। सभी 



86 
 

को सहयोग द ेऔर तदखाई दनेेवाली कतमयों को सानंदपवूयक दरू करे। सघ्भी को चातहए की हर एक 

का सहयोग करे, यही सही उपाय ह।ै इस कला से तनश्चय ही गााँव को स्वगीय सुंदरता प्राप्त होगी। यह 

मानवता की जीवन कला गााँव में सभी को सीखाने से तकसी को भी, कभी भी तकसी चीज, की कमी 

महससू नहीं होगी। योगी की जीवनकला तजस प्रकार सत्रातवका (सतरा तत्त्व से बने मनषु्य र्रीर  में 

बनेवाला ईष्वरी अमतृरस, जो सार्ना की तवतर्श्ट अवस्िा में अनभुव में आता ह।ै018). अमतृसर 

प्रदान करती ह,ै उसी प्रकार सहयोग की कला गााँव की मनषु्य जातत को अमर सखु प्रापत करा दगेी। 

सोचने पर पता चलता ह ैकी सहयोग पर ही संपरू्य तवश्व चलता ह।ै उसी से गााँव भी स्वस्ि, ज्ञानसंपनन 

और भाग्यर्ाली बनेगा। 

      हजार साधनों से अतधक मलू्यवान तनमयल सहयोग वतृत्त ही ह।ै उसी की अमरवेल बहुप्रयत्नों से 

गााँव में लहलहाने द।े इसी के माध्यम से मनषु्य में दवैी र्तक्त प्रकट होगी और तनसगय प्रवतृत्त सभी जीवों 

की सेवा करने लगेगी। जीव ईश्वर का अंर् ह,ै तफर उसका गााँव ही क्यों रािस रहेंगा? प्रयत्न करने पर 

सवयत्र सखु एवं आनंद तदखाई दगेा। भाग्यवाद का आडंबर दरू करके मानव कला की तर्िा ग्रहन कर 

आत्म तवकास करे। अनभुव से ही कह रहा ह ाँ की इसी से सभी इतच्छत फल प्राप्त होंगे, परंत ुउसके 

पहले आत्मोन्नतत कर ले ( वहींराष्रसंत तकुडोजी महाराज महाराज कहते हैं)।                 
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जीिात्िाओ ंकी शमि औि साधनाओ ंका ििस्य 

      ‘अनभुव से कहता ह ाँ’ यह मेंरा वाक्य सनुकर श्रोताओ ं ने प्रश्न तकए की आत्मानभुव का मागय 

कौनसा ह?ै कौन से ये यत्न आपने उसके तलए तकए? कैसे बीताया जीवन? सच्ची आत्मानभुतूत के 

लिर् क्या हैं?                                                          

      राष्रसंत तकुडोजी महाराज कहते हैं - ह ेतमत्रों, ध्यान से सतुनए - प्रत्येक जीव ईश्वर का ही अंर् ह ै

ओर अपने कत्र्ततृ्व से वह इतच्छत पद प्राप्त कर सकता ह।ै तववेक बतुद्ध से कायय करने पर मनषु्य को 

दवेत्व पद प्राप्त होगा और इसके तलए प्रारब्ध  और पररतस्ितत भी उसका मागय प्रर्स्त करेगी। उन्नतत 

साधने को इच्छुक साधकों के तलए प्रकृतत ही मागयदर्यक ग्रंि बनेगी और उसकी प्रत्येक प्रवतृत्त भी 

लक्ष्य प्रातप्त के साधन के रूप में उपयोग में आएगी। पहला ससंुस्कार और दसूरा आगे बढ़न ेका दृढ 

तनश्चय, ये दोनों साध्य होने पर संत-ग्रंि ही नहीं, तो परूा तवश्व उसकी सहायता करेगा।
100
  

डूबती दतुनया दखेकर वह जागतृ होता ह,ै ऐसा वह भावी साधक बनता ह।ै तजसके मन में आत्मोन्नतत 

की लगन और मागय पर चलने की तहम्मत होती है, उसे  अनायास ही तदर्ा तमल जाती ह।ै मन के सत्य 

मागय से चलने का संकल्प ही हमें जीवन के परू्यत्व का मागय तदखाता ह ैतिा तनभययता से उस पर चलने 

से लक्ष्य तक पह ाँचाता ह।ै इस प्रकार स्वयंप्रकातर्त पत्िर ही हीरा कहलाता ह ैऔर लोग उसे प्रयत्न 

करके खदान से बाहर तनकालते हैं। मगृ की नातभ से तनकली हुई कस्तरुी राजा के मस्तक पर स्िान 

पाती ह।ै कीचड में जन्म लेनेवाला कमलन पशु्प अपने गरु्ों से भगवान पर चढ जाता ह।ै इस अनभुव 

से श्रोता यह बात ध्यान में रखे की प्रयत्नों से ही दवेत्व प्राप्त होता ह।ै यह संतो तिा गंिों का सत्य 

किन ह।ै आपने पछूा इसीतलए अपने जीवन के तवषय में संिेप में बताता ह ाँ, हमारे साि सभी मानव 

                                                           
100 भाऊ मांडवकर, राष्रसंत आतर् स्वातंत्र्याची चळवळ.79 
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ईश्वर स्वरूप हैं। यही अनभुव की तनषानी ह।ै अंततः साधक यही अनभुव करता ह।ै
101
 दवेत्व की ज्योत 

प्रकार्मान हैं उस पर पडा अज्ञान का आवरन हटाकर उसे स्वच्छ करने के प्रयत्नों को ‘साधना’ कहते 

हैं। ये सभी साधनाएं केवल तनतमत्त मात्र हैं। आत्मस्वरूप सवयत्र एक जैसा ही ह।ै तवकार रतहत पतवत्र 

प्रवतृत्त ही उसका अनभुव करती ह,ै यह आत्मोन्नतत का वास्ततवक सतू्र ह।ै आत्मोन्नतत का यह मागय 

स्वीकारनेवाला तिा तववेकबतुद्ध से अंतःकरन में जागतृ होनेवाला व्यतक्त खदु का उद्धार करके, जनता 

का भी उद्धार करता ह।ै प्रयत्नों का यह र्दु्ध महत्त्व सनुने तिा मेंरे िारा की गई साधना का पररचय दनेे 

हते ुअपने जीवन के बारे में संिेप में बताता ह ाँ (वहींमहाराज कहते हैं)।  

स्िरूपानुभि का साधना क्ि 

      क्या वजह िी यह सब अनभुव करने की? कौन सी साधना की इसके तलए? और भेदाभेद भावना 

कैसे नि हो गई? इसका स्मरर् होते ही समझ में आया की अगर हम सािीत्वरूप से दखेे, तो इसकी 

कल्पना कर सकते हैं और दृति अंतमुयख करने से भी कमय-वमय का रहस्य मालमू हो सकता ह।ै बतुद्ध को 

स्वतंत्रता दकेर जो कुछ तदखने लगा उसी पर तवचार तकया और उसके अनसुार काययसंबंध जोड़े। तब 

दहे के मैं की जगह आत्मभाव आया। सभी लोग अपने जैसे ही हैं, इसका ज्ञान होकर भेदभावनिहोते 

ही, संतोष हुआ और ज्ञानमागय भी अपने आप समझने लगा। 

       यह नहीं कहा जा सकता की कीस गरुु के रूप में वंदन तकया। तकसी की मध्यस्िता के बगैर स्वयं 

जीवन ने ही यह मागय ढंूढ तलया। बाह्य तौर पर कोई दीिा नहीं दी गई अिवा कान नहीं फंूकें  गए, 

बतल्क श्रद्धा से ही जीव को मागयदर्यन तकया। अहकंार न हो, इसतलए मैनें सद्गरुु की भावपजूा की। परंतु 

                                                           
101 तवश्व बालकुष्र् पवयत,(2 आक्टोबर 2007),    पषृ्ठ57 
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इनके भी सहस्य अंतःकरन को ज्ञात हो गए की गरुु-तर्ष्य कल्पना भ्रामक ह ैऔर दोनों में  एक ही 

अगम्य वस्त ु भरी हुई ह।ै
102
 यह जानने के तलए ही सत्संग की आवश्यकता ह।ै तजससे मनषु्य का 

आत्मभाव जागतृ  होता ह।ै ऐसा होते ही सभी का मलू आत्मतत्त्व, ज्ञात होने लगता ह।ै तफर जान पडा 

की जो कुछ इससे पवूय घतटत याद आया, वह स्वाभातवक रूप से ही हुआ िा। आत्मस्वरूप का 

अनभुव करने से स्वभाव में सहजवस्िा आ गई और जो-जो घतटत हुआ अिवा हो रहा ह,ै वह भी 

सहजता से ही हो रहा ह।ै स्वरूप यानी आत्मा का स्िायी भाव तिा सतत रहनेवाली तनरंतर ऐसी 

अवस्िा ह।ै तजसमें कोई कायय अिवा पररवतयन नहीं होता हैं। 

अखंड-र्ाश्वत प्रेम, पररपरू्य ज्ञान, तनत्य सत्य तिा परू्य आनंद ही उस स्वरूप के लिर् हैं, जो 

तनतनतून, अतभन्न, अिय और तचरंतन ह।ै साधन के आरंभ में इसका अनभुव न होने के कारर् उसे 

अनेक जगहों पर खोजता रहा। उसका आश्चयय तब तक रहा जब तक उसका अनभुव नहीं तकया िा। 

परंत ु उसके स्वरूप का ज्ञान तजतना अतधक बढ़ा, उतनी ही र्तक्त तवस्ततृ हुई। और आगे चलकर 

पवयतों की कतारें भी उपलों के समान प्रतीत होने लगी। राजा भी घर क नौकर जैसा लगने लगा और 

उसे भी सचूनाएं दनेे के तलए मन अधीर हो गया। इस प्रकार से यह संपरू्य तवश्व तफर तमत्रों की तरह 

प्रतीत होने लगा तिा आत्मानंद परू्यतः व्यापक हुआ। इससे हुआ यह की नींद में तकसी के बडबडाने 

पर उस पर दया आती है, वैसे ही पीड़ीतों को सखुी करने की इच्छा होने लगी। पराएपन की दृति 

परू्यतःनि होकर, वासना भी आत्मभाव में तवलीन हो गई। पररना मतः औरों के सखु-दखु भी अपने 

लगने लगे। तफर दवे-मंतदर, पजूा-उपासना पीछे छूट गई और उसकी जगह जीते-जागते मनषु्य तदखाई 

दनेे लगे। तत्पश्चात यह समझ में आया की सभी का कल्यार् करनेवाली ईश्वर कृपा भी इसी से प्राप्त 

होगी। जहााँ कही कोई कमी तदखाई दी, मन वहीं दौडकर जाता और वह अपना ही अंग समझकर 

उसकी पतूतय के तलए प्रयत्नर्ील हो जाता।   

                                                           
102 अर्ोक बाचलुकर, (9 जनु 2015),गरुूकंुज, पषृ्ठ87,88  
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आत्िानुभि संतों का सच्चा हृदित 

     आत्मानभुव सनु श्रोता आत्मबोध में दगं हो गए। साध-ुसंतों ने भी संपरू्य जनता को यही ज्ञान तदया 

और पनुः यही ज्ञान-चचाय जारी रखने के तलए कहा ह।ै आत्मबोध की महती धन्य ह ैउसे सनुते वक्त 

तकतना ब्रह्मानंद तमलता ह,ै तफर आप गााँव की सेवा करने के तलए क्यों कह रह ेहैं? श्रोताओ ंकी यह 

धारना  बन गई ह।ै अतः र्ांतत से तचत्त एकाग्र कर इसका उत्तर सनुो। मेंरे मन की सच्ची बात अब 

कहता ह ाँ। ग्रामगीता का संपरू्य सार भी उसमें ह।ै यह तवचार तसफय  मेंरा नहीं ह,ै बतल्क सभी संत और 

ग्रंिों का सार इसमें ह।ै महान ्हतस्तयााँ तलसके तलए बड़ी बेचैन रही, वही यह रहस्य ह।ै हम लोग उनके 

ग्रंि पढते हैं, सदवै आत्मज्ञान की चचाय सनुते हैं, मात्र उनकी आंतररक भावना की ओर दलुयि करते 

हैं। तजन्होने इस संसार में स्वानभुव लेकर उस मलू तत्त्व का अनभुव तकया, उन सबका उद्दशे्य िा, 

संसार के सभी लोग सखुी हो। उनकी इच्छा िी की संपरू्य संसार सखुी हो। सभी की वार्ी से 

मंगलदायी तवचार तनकले, दशु्ट-दजुयनों की वतृत्त परू्यतः अच्छी हो तिा वे सभी सजुान बने। 

      उन्ह ेलगता िा की सभी लोगों में बंधभुाव स्िातपत हो, तकसी को कहीं भी कोई कमी न महससू 

हो, जो कोई भी मंगल कामना करेगा, उसकी वह कामना परू्य हो, तकसी में भी कहीं भी र्त्र-ुभाव, 

िरे्- भाव ना रह,े कहीं तकसी प्रकार का कलह ना बचे, साि ही पाखंड, दषु्मनी अत्याचार दवं 

स्वैराचार समाप्त हो जाए। संसार से भेदभावनिहो, परस्पर तवचार, धमय-संप्रदाय के मत स्वतंत्र होने के 

बावजदू वे परस्पर परूक हो और सवयत्र आन्रद ही आनंद रह।े संसार के सभी शे्रष्ठ महापरुुर्ों के मन में 

रात-तदन यही छटपटाहट होती िी। हम लोग सखुी बने, ‘जैसे हम, वैसे सभी’ यह अहसास हर एक 

को ह।ै इसीतलए उन्होंने इसे आत्मज्ञान कहा ह।ै तचत्त र्तुद्ध के तलए तिा सभी जीव ईश्वर की संतान हैं 

- ऐसा सभी समझे, इसतलए उन्होंने ईश्वर-भजन तकया। संसार उपभोग के तलए नहीं, तो तनश्काम सेवा 

के तलए ह ैऔर उसके िारा अपना भाग्योदय करने के तलए ह।ै उन्होंने त्याग, वैराग्य का प्रततपादन 
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तकया। भतू दया, परोपकार, दान धमय, यज्ञ आतद िारा दखुी लोगों की जरूरतें परूी कर, उनका परू्य 

तवकास करें।
103
 समाज में समानता लाने हते ु साध-ुसंतो नें दृति से इन साधनों का अवलंब तकया। 

तीियधामों िारा भी उन्होंने मनषु्य को सामदुातयकता की सीख दी। एक-दसूरे को काला बांटना-ऐसी 

कीतनी ही परंपराएं उनहोने तवकतसत की हैं। इन सभी साधनों के पीछे उनका उद्दशे्य िा - मानव की 

संकीर्य भावना समाप्त हो और सामदुातयक कायय िारा परूा संसार सखुी बन जाए। भगवद्गीता का वचन 

ह ै- सभी तमलकर एकता से रह,े सभी सबके तलए परूक हो तिा सभी जीवों के तहतािय प्रयत्नर्ील रह।े 

अतखल मानव जातज सखु से रह े- यही सभी धमों का आत्मीय उद्दशे्य और वेदों का घोर् ह।ै 

सिाज की चष्िपोषी औि उसके परिणाि 

     परंत ुयह तत्व आचरन में न लाने के कारर् मनषु्य तवकासहीन हो गया और संतों के उच्च ज्ञान की 

लोगों ने अवहलेना की। लोग उनके वचनों पर आपस में चचाय, तवतंडावाद करते हैं। मात्र उनका ज्ञान 

जीवन में अपनाने को महत्त्व नहीं दतेे हैं। संतो नें ब्रह्मज्ञान का उपदरे् इसतलए तकया की सभी लोगों के 

हृदय तवर्ाल बने, सभी समानता एवं परस्पर सहयोग के साि रहें। दभुायग्य यह की ब्रह्मज्ञान केवल 

दोहराया गया और लोग स्वािय के तलए अपनी-अपनी रे्खी बघारने लगे। पडोसी दखु से मर भी जाए, 

तो तकसी को उसकी तचंता नहीं ह।ै 

        दधीची ऋतष ने अपनी हड्तडयााँ दे दी। जनसेवा के तलए ऋतष-मतुनयों ने तदन-रात कि  उठाए। 

दामाजी ने धान्य लटूाकर लोगों को सखुी बनाया, तब ईश्वर उन पर ररझ गया। संत दाद ुने सेवांभाव से 

धढुने का काम तकया, संत नामदवे हाि में घी की कटोरी लेकर कुत्ते के पीछे दौड पड़े और कपड़े 

सीकर उन्होंने  ईश्वर को संतुि तकया।
104

 

                                                           
103 5) पनुसे नोरा, (5 नोव्हेंबर 2001), भारत साध ूसमाज,   पषृ्ठ59,60 

 
104 6) अमोल कडवे, (15 तडसेंबर 2000), पषृ्ठ88,89        
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सिाज जीिन औि सािुदामयक व्यिस्था 

   जो एक के तलए ह,ै वही सभी के तलए लाग ूकरना सत्यधमय का रहस्य ह।ै सभी के सखु-दखु में सभी 

की भावनाए। एकरूप होनी चातहए। जीवन जीने का सभी को समान अतधकार हैं। शे्रष्ठ-कतनष्ठता गरु्ों 

को लेकर हो सकती ह,ै जातत और पैसों को लेकर नहीं। सभी अपनी-अपनी कुव्वत और योग्यतानसुार 

यिासंभव काम करे और ऐसी व्यवस्िा तनमायर् करे की हर एक की जयरत परूी हो तिा सभी को सखु 

तमले। संपरू्य गााँव के तलए ऐसी ही व्यवस्िा हो।
105

 सब तमलकर सभी के सालभर की रोजी-रोटी, 

कपडें और काम-धंद े की व्यवस्िा करे। ताकी सालभर तकसी की तचंता नहीं रहगेी। सालाना एक 

व्यतक्त को तकतना अन्न, कपडें आतद की जरूरत होती है, इसका आय-व्ययक तैयार करे। सभी के 

तलए घर-बार, आभरू्र्ों की व्यवस्िा उसमें हो। तकसी को भी अलग से मनुाफा, संपतत्त, वैभव, 

महत्त्व एवं लाड-प्यार ना दे। सभी को कपडें, आभषूर्, मान-सन्मान, साज-श्रृंगार और भोजन समान 

रूप में तमले तिा कामों का अतधकार भी समान रह।े सभी के तीज-त्यौहार एवं तमष्ठान एक ही प्रकार 

के हो। तकसी की खाने पीने की चीजें अलग न हों।  

   त्यौहार के तदन गााँव में तकसी की मतृ्य ुहोने पर, कोई भी तमष्ठान बनाकर न खाए। त्योहार अगले 

तदन मनाया जाए। सभी सबुी एक ही समय में जग जाए एवं उत्साह से घर काम करे। साफ-सफाई, 

ध्यान प्राियना जैसे  उपक्म सामदुातयक रूप में करें। सभी का रहन-सहन एवं खान-पान समान हो। 

योग्यतानसुार सभी के बच्चों को तर्िा तमले। परेू गााँव के तलए एक ही पाठर्ाला हो। सभी बच्चों का 

रहन-सहन एक जैसा रखते हुए सभी से पे्रमपवूयक व्यवहार करे। स्वास्ि ठीक रहने के तलए सभी को 

दवा-पानी की सतुवधा समान रूप में उपलब्ध हो । एक की तजम्मेदारी, संपरू्य गााँव की तजम्मेदारी 

समझे। स्त्री-परुुष का भेदभाव न कर सभी की समान उन्नतत हो। गााँव में आए अततति उस आदर्य गााँव 

                                                                                                                                                                                     
 
105 रूपराव वाघ, (1999), पषृ्ठ70,71  
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के अततति समझे। ‘हमें उनसे क्या लेना-दनेा ह’ै, ऐसा पराएपन का भाव कोई भी न रखे। मात्र अतत्य 

ही एक काम न बन जाए। इसतलए उनका आने का समय और संख्या के संदभय में पाबंदी   एवं तनयम 

हो। अनावश्यक काम ना हो, तो पत्राचार से काम चला ले। इस प्रकार अतत्य करने, खाने-तखलाने में 

समय व्यिय न गॅवंाए। गााँव के र्ादी -ब्याह में संपरू्य गााँव पररश्रम करे, मात्र इस बात का खयाल रखे 

की तनधायररत बातों के तलए सदवै दौडधपू ना करनी पड़े।
106
ततति, महुरत के तलए न रूककर गााँव के 

दस-पचास-सौ, सभी लडकें -लडतकयों का तववाह उक ही समय में एक ही स्िान पर सामदुातयक 

पद्धतत से कराए। सभी के तलए गााँव में एक तववाह स्िल हो। वहां गााँव के सभी लोग बतयन, तबछाईत 

आतद की परूी व्यवस्िा करे। र्ादी  करनेवाले लडकों को भी चातहए की सभी का मन प्रसन्न रहे, ऐसी 

एक ही पतवत्र, तवर्ाल एवं सुंदर जगह पसंद करे। प्रसन्न समय और संत-सज्जन दखेकर तववाह 

केतलए वही महुरत तनतश्चत करके कायय संपन्न करे। गााँव के सभी लोग एक-दसूरे को तमत्र समझकर 

सहयोग करे और वध-ुवर को ऐत्र तबठाकर तववाह तवतध संपन्न कराए। 

 तववाहातद प्रसंगों में गााँव की संपतत्त तकसी को भी अनावश्यक खच्र करने न द।े इसकी अपरिा 

ग्रामोद्धार की योजनाएं  बनाए। सभी अपना सवयस्व गााँव को अतपयत करे और गााँव के आदर्य नागररक 

बनने से वंतचत न रह।े सभी गहृस्ि होने पर भी संतती पर पाबंदी होनी चातहए। तीन से अतधक बच्चों 

को जन्म न द े(आज की तस्िततनसुार एक अिवा दो बहुत हो गए)।  बालक का बचपन खत्म होकर, 

वह मााँ के दधू तवना रहने लगता ह,ै तब उसे मााँ से दरू रखे। गााँव में तर्षपुालन गहृ हो। मेंहनत का काम 

तजनसे नहीं होता ह,ै ऐसी बढूी ओरतों पर उसकी तजम्मेदारी सौंपी जाए। संपतत्त एवं संतती दोनों गााँव 

की संपतत्त समझकर, दोनों को तवकतसत कर, गााँव को समदृ्ध बनाए।   

 

                                                           
106 हरीभाऊ वेलरुकर,(2014),साध ुतसंध की लहरे, श्री गरुूदवे सेवा,57 
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आदशय िााँि ििाथय दिता 

   गााँव का ऐसा प्रभाव बनाए की कोई नेता गााँव को सतूचत तकए बगैर अिवा गााँव का तवचार सनेु 

बगैर गााँव में कदम सखने की तहम्मत न करे। गााँव की ऐसी धाक हो की मुतखया की अनमुतत तलए 

बगैर कोई अजनबी व्यतक्त सीधे काययक्म में घसुने न पाए। गााँव का बौतद्धक सतर ऊंॅचा उठे और लोग 

तवतवध दषयनों को समझ सके, इसतलए तनयतमत रूप से ग्रामोन्नतत के भाषर् तिा व्याख्यानों का 

आयोजन तकया जाए। खदु को औरों से अलग समझने की गजती, स्वप्न में भी ना करे। इसतलए गााँव 

में सदवै ज्ञानोपदरे् के काययक्म होते रहें। 

      गााँव में सभी धमों का आदर करनेवाला एक प्राियना मंतदर हो। दतुनया की सभी महान ्तवभतूतयों 

को हम दवेता समान पजूनीय समझे। उस मंतदर में शे्रष्ठ महात्माओ ंकी जयंती, तीज एवं त्यौहार चाह े

तजतने मनाए। इस प्रकार मन पर ज्ञान संस्कार होतें रहेंगे, तो हममें सामदुातयकता की भावना बनी 

रहगेी। गााँव में होनेवाला उत्सव सभी का समझकर, सब एकत्र आकर तमलकर सामतूहक रूप में मनाए। 

ऐसा करने से जातीयता, सांप्रदातयकता और व्यतक्ततनष्ठा बढेगी। पररना मतः गााँव में तवतवध संप्रदाय-

दल तनमायर् होंगे ओर गााँव के टुकड़े होने में दरे नहीं लगेगी। 

      इसतलए अलगावाद को अवसर न द।े संपरू्य गााँव एक तनमयल पररवार है, ऐसा उत्साह सभी के मन 

में हो। एक-दसूरे पर हमारा पे्रम ही, हमारी वास्ततवक संपतत्त ह।ै हमारा श्रम ही, हमारा वास्ततवक धन 

ह।ै हमारा सहयोग ही, हमारी प्रततष्ठा ह ै- ऐसे तवचार सभी के हो। गााँव की ख्यातत बढ़ानेवाले, सभी 

को स्फूततय देनेवाले तिा हर पररवार में सखु-र्ांतत स्िातपत करनेवाले काययक्म ही गााँव में आयोतजत 

करे। 
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लोकतंत्र का अथय औि उसके मलए आिश्यक दिता 

      तकसी भी प्रकार का र्ासन न होते हुए भी सत्ययगु की जनता न्यायपवूयक रह रही िी। उसी का 

रूपांतर यानी वतयमान लोकतंत्र तिा पंचायत व्यवस्िा ह।ै इसकी सबसे बड़ी आत्मघाती कमजोरी यह 

ह ैकी पंच के रूप में अयोग्य व्यतक्त चनेु जाने पर ग्राम जीवन के तलए खतरा तनमायर् होना। सेवाहीन 

लोगों के हािो में पंचायत का कारोबार सौंपने पर सखु-संतोष के बजाय आपतत्त एवं तचंता ही नसीब 

होगी। लोगों की हातदयक इच्छा को सत्ता के तसंहासन पर तबठाना ही लोकतंत्र ह।ै लोगों के परस्पर 

सहयोग से लोगों का तहत करना ही लोकतंत्र ह।ै संपरू्य जनता दरे् का स्वामी मानकर उसके अनसुार 

सभी लोग आचरन करे। जहााँ कोई काम से जी नहीं चरुाता ह ैऔर सभी लोग सेवा तत्पर, उत्साही एवं 

न्यायी होते हैं, वही सही मायनों में लोकतंत्र में सत्तातधर् पदातधकारी मातलक नहीं, बतल्क दातयत्व की 

दृति से वे जनता का प्रकार्क हैं। सभी लोग काम के तलए सदवै तत्पर रह।े इसमें जो अगे्रसर रहगेा, 

वस्ततुः वही गााँव का मखु्य  अतधारी, पंच अिवा नेता ह।ै जो काम में तत्पर एवं नीततवान होगा, 

षैाचालय सफाई का काम भी बड़े सहज भाव से करेगा वही  पंच होने के योग्य ह।ै सहज ढंग से काम 

करते हुए तनयम-तनष्ठा का पालन करनेवाला व्यतक्त ही अपने गरु्ों के बल पर गााँव का अतधकारी बने। 

यहां सदगनु, साहस एवं स्वािय त्याग का ही अतधक महत्त्व ह।ै जो व्यतक्त ग्रामवातसयों को भगवान 

समझेंग,े वे ही गााँव के नेता बन सकें गे। ग्रामवातसयों को ऐसे व्यतक्त का गौरव करना चातहए, जो गााँव 

को भगवान मानकर उसकी सेवा का मंत्र अपनी कृतत में उतारता ह।ै जो गााँव को ही भगवान मानता ह,ै 

उसी सच्चे सातत्त्वक परुुष को पंच के रूप में चनुा जाए। एसे व्यतक्त का गााँव सेवा के अलावा कोई धमय 

नहीं होता ह ैह ैऔर अन्य कोई काम नहीं होता ह।ै सदवै के तलए सेवा ही उनका उपक्म होता ह।ै
107
 

उसकी संपरू्य र्तक्त, भतक्त और स्ववयस्व हम ग्रामवातसयों के तलए ही होता ह।ै अतः वह हमारे तलए 

तपता समान होता ह।ै जातत, धमय, संप्रदाय के तभन्नत्त्व को, जो महत्त्व नहीं दतेा ह,ै दसेे ही व्यतक्त को 

                                                           
107 ग्रामजागतृी भजनावली, श्री गरुूदवे प्रकार्न मंडळ, चंदपरू,59 
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पंच के रूप में चतुनए। श्रद्धा-तवचारों से वह पहचाना जा सकता ह।ै इस प्रकार गााँव में कहीं भी गटुबंदी 

की धींगा-मषु्ती न होने द।े हम स्वािय भलूकर वही करे, तजसमें सभी का तहत हो। जो व्यतक्त लोगों का 

अतधक कल्यार् करेगा, उसे ही गााँव का नेता समतझए। 

 

पंचो के दामयत्त्ि औि िाििाज्य का मिस्ताि 

        अपना संपरू्य समय गााँव के कामों में व्यतीत करनेवाले अरौर परेू गााँव को अपना समझनेवाले 

सज्जन लोगों की पंच कमेंटी बनाई जाए। पंचो कों चातहए की वे सभी को साि दकेर चले। गााँव के 

कल्यार् में कहीं कोई कमी तदखाई देने पर, वह उसे अपना दोर् समझकर सधुार करे। अपने अिवा 

पररवार के तहत के तलए गााँव के कारोबार में अव्यवस्िा न आने द।े ऐसा ही दृतिकोर् वह लोगों का 

भी बनाए। तकसी पर भी अन्याय न हो और न ही तकसी को दःुख भगुतना  ग्राम प्रमखु सदवै इस बात 

का खयाल रखे की तचंटी को भी परेषानी ना हो। सावयजतनक वस्त ुवह अपने पररवार के उपयोग में न 

लाए। अपने ररश्तेदार तमत्रों को तकसी प्रकार की छूट न दतेे हुए, वे अतधक तत्परता से जनसेवा ही करे। 

प्रमखु को अपना आग्रह त्यागाकर बहुमत दखेना चातहए। गााँव का प्रर्ासन एकमत से चलाने की 

अतधक से अतधक कोतर्र् वह करे। यह सच ह ैपंच परमेंष्वर के न्याय से, पंच ही दवेता ह।ै तफर भी 

उनमें सत्ता मदद ना हो। एक बार कोई तनयम तनतश्चत होने पर, उसका पालन करनें में ख़रु्ी होनी 

चातहए। सभी सबके तलए मेंहनत करें एवं सबके तहत में ही अपना तहत समझे। यह आदर्य बड़े लोग 

पहले खदु अपनाए और बाद में ग्रामवातसयों के समि रख द।े
108

 

 

                                                           
108 सदुाम सावरकर, संतिप्त जीवनदर्यन(ग्रामगीता). 97 
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 इसी में गााँव और ग्रामवातसयों का बडप्पन ह।ै यह आदर्य ग्रामराज्य की तनषानी ह ैऔर इसी से 

ग्रामजीवन सखुी होगा। तवश्वपजूनीय महात्मा गांधी ने कहा ह,ै ‘ग्रामराज्य ही रामराज्य है’ यही तवचार 

प्रस्ततु अध्याय में तवर्द तकया ह।ै अपने गााँव को ही अपना राज्य समझकर, जो वैसा आदर्य जीवन 

जीएंगे उन सभी से ररष्ता जड़ेुगा। दसूरे गााँव को अपना र्त्र ुमत समझो। अपना संबंध अपने काम से ह।ै 

दसूरे गााँव के साि अच्छे संबंध बनाए रखने के तलए भी पंच तनश्चय ही सहयोग देंगे। जहााँ की पंच  

कमेंटी तनष्ठावान रहगेी, वह गााँव धरती का भ-ूवैकंुठ (स्वगय) बन जाएगा। उस गााँव के प्रभाव से धरती 

अपने आप पतवत्र हो जाएगी। इस प्रकार जो गााँव उन्नत होगा, वह अपने सबेू में प्रमखु होगा। प्रत्येक 

सबूा इस प्रकार प्रभावी बनने से दरे् के तलए भरू्ना वह होगा। जो दरे् इस ढंग से उन्नत होगा, वह 

संसार का र्ांततपरू्य घटक सातबत होगा। मात्र अपना ही तहत चाहनेवाला दरे् तवश्वर्ांतत के तलए 

घातक तसद्ध होगा। (वहींमहाराज तवर्ेष उपदरे् कर रह ेहैं) ध्यान से सतुनए - ‘धरती पर स्वगय अतवरत 

हो, ऐसा अगर लगता है, तो सामदुातयक कायय के प्रतत सहपररवार समतपयत हो जाओ।’ ये तवचार ध्यान 

से पढो, तदल से उनका मनन करो और तफर अपना सवयस्व अतपयत करके, इस योजना में सहभागी हो 

जाओ। श्रोताओ!ं मेंरी बात, सनुी आपने। अब अतधक समय मत गॅवंाकर आज ही इस कायय के तलए 

तन-मन-धन अतपयत करो। इसी से गहृस्िी को स्वगय समान बनाने की महान ्तवचारों की इच्छा सफल 

होगी। आपकी ज्ञान-भतक्त एवं सबकुछ साियक होगा और गहृस्िी-परमािय की भी तचंताएं इसी से तमट 

जाएंगी (ऐसा यकीन तकुडोजी महाराज दतेे हैं) । 

संत औि ग्राििीता का सािंजस्य तथा गं्रथामद साधनों के उदे्दश्य 

          श्रोताओ ंने आनंदपवूयक प्रश्न पछूा - आपने बताया की जीवनदर्यनकैसा होता ह।ै मात्र अन्य 

ग्रंिो में किाएं, कहातनयााँ एवं आत्मज्ञान कहा गया ह।ै लोग गााँव-गााँव में जो ग्रंि सखते हैं, उसस े

आपकी पोिी अलग ही तदखती ह।ै अतः अपने उद्धार के तलए हम कीस ग्रंि का चयन करे? गााँव को 

भ-ूवैकंुठ बनाने के तलए अन्य ग्रंिों का क्या कोई उपयोग नहीं होगा? गााँव पर ससंुस्कार हो, ऐसा कोई 

उपाय नहीं ह ैक्या? 
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         (वहींराष्रसंत तकुडोजी महाराज कहते हैं) तमत्रों सनुो उत्तर - ग्रामगीता अन्य ग्रंिों से अलग 

नहीं ह,ै और न ही अन्य ग्रंिों को इसका कोई तवरोध ह।ै सभी उपतनर्द रूपी गायों का दोहन करने पर 

जैसे भगवद्गीता तनमायर् हो गई, वेसे ही ग्रामगीता में भी सभी संत एवं ग्रंि, सार रूप में समाए हुए हैं। 

सभी जीव भगवान के रूप होने के संतशे्रश्ठों के अनभुव तत्त्व की चचाय, इस ग्रामगीता में भी की गई ह।ै 

गीता िारा प्रततपातदत तवश्व रूप दर्यन, वेद का तवराठ-परुुष वर्यन और संतो के तवर्त्मक ईश्वर की 

तनषानी यहां सतक्य कायय िारा प्राप्त होती ह।ै 
109
 अनेक ग्रंिो के वर्य, अनेक तीियिेत्रों केदर्यनऔर 

किा-कीतयन के अनेक उदहारर् भी इसीतलए हैं। लोग एक-दसूरे को सहयोग करना भलूकर स्वािय के 

कारर् तवकृत जीवन जीने लगे हैं। अपने स्वािय हते ुदसूरों की फजीहत करने लगे हैं। यह सब बंद हो, 

इस उद्दशे्य से संत-महात्माओ ंने अनसंुधान करके अनभुवों के बाद उपाय तनकाला ह।ै उनके कदमों पर 

कदम रखने और उनके मागय का अनकुरन करने पर भी दृतियों से जीवन साियक होगा। इसके तलए ग्रंि-

पोतियााँ पढकर, उनके िारा लोगों को जागतृ करे। और तफर इस प्रकार के सहयोग से गााँव-गााँव में 

ससंुस्कार भर द।े लोगों को इन्सातनयत की सीख तमलने के तलए ही गााँव-गााँव में किा-कीतयन के 

काययक्म एवं पोिी-परुार्ों का पठन तकया जाता ह।ै मानव की उन्नतत हो, इसतलए हमने भी तवतवध 

दृश्टांत तिा कहातनयााँ कहकर ग्रामगीता का गीत गाया। गााँव में सभी प्रकार के सखुों की कोंपल फूटे, 

यही मानव का कत्र्तव्य ह।ै अतः तबना आडंबर के अपना जीवन सुंदर बनाए, मनषु्य स्वस्ि एवं 

सातत्त्वक बने, उसे नकुसानदायी व्यसन ना हो, उसका आचरन तकसी के तलए किदायी ना हो - यह 

सीखने के तलए ही साध ु- संतों ने पोिी, भजन-कीतयन जैसे साधनों की व्यवस्िा की ह।ै 

 

 

                                                           
109  गरुूकंुज आश्रम, श्रीगरुूदवे ‘मातसक’,  पषृ्ठ53,54  
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   राष्रीय नीततनसुार समाज-रचना तनमायर् करने के तलए इन्सातनयत को ध्यान में रखते हुए, जनता को 

सन्मागय पर ले जाना ही सभी साधनों की मखु्य दृति ह।ै उसके तलए समाज को मलू तत्त्व तिा 

तदखावटी बाह्याडंबर समझा द,े और आवश्यक ग्रंि आतद साधन गााँव में लाए। ग्रंि ओवीबद्ध ही हो, 

ऐसा आग्रह ना करे तिा लोग सहज ही समझ सके ऐसी कोई भी गद्य रचना हो। ऐततहातसक, 

जीवनीपरक, बोध दनेेवाले, अभंग, परुान आतद अनेक ग्रंिों के पठन करे। 

संतों के मििेक गं्रथ एिं उनके पठन की दृमष्ट 

        पवूय के इन ग्रंिो के कारर् बनी धारना एं संतों ने जान ली। इतसतलए उन्होंने सही दृति दनेेवाले 

ज्ञानप्रद ग्रंि तनमायर् तकए। पररना मतः सामान्य लोगों के संर्य दरू हो गए। श्रद्धालओु ंका आचरन 

सधुारने तिा उन्हें सवाांगीन ज्ञान हो, इस उद्दशे्य संत-महतंों ने हम पर उपकार तकए और हमें उपकृत 

तकया। सामान्य लोग उद्धार का सरल उपाय समझे, इतसतलए संस्कृत ग्रंिो का सार सबुोध तरीके से 

मराठी में लाकर संतों ने ग्रंिो का भांडार तनमायर् तकया ह ै । परुान काल के ऋतषयों की एक संस्कृत 

भाषा से अनेक भाषाओ ंका जन्म हुआ। संत कतवयों ने उनमें से मराठी भाषा का तवस्तार तकया। संत 

ज्ञानेश्वर, मकंुुदराज, चक्धर, एकनािातद हसंराज ने संस्कृत ग्रंिों का ज्ञान मराठी में लाकर, उसे सरल 

बना तदया। समिय रामदास, मकेु्तश्वर, मोरोपंत, जैसे महाराष्र के ग्रंिकतायओ ं ने गीत, अभंग, गािाएं 

तलखकर मराठी ग्रंिो का तवकास तकया। महाराष्र में जैसे-जैसे संत-कतवयों की परंपरा तनमायर् होती 

गई, वैसे-वैसे उनके जीवन चररत्र के ग्रंिों की संख्या भी बढती गई। 110 
110
समाज को सही रास्ते पर 

लाने के तलए कइयों ने ग्रंि तलखे। स्वामी तववेकानंदातद आधतुनक महान ् संतों ने नए-परुाने 

तवचारोंवाले लोगों का भ्रम दरू करने हते ु अनेक भाषाओ ं में ग्रंि तलखे और ज्ञानबोध के दीप 

                                                           
110  प्रा. रघनुाि कडव, राष्रसंताची जन्मभमुी-यावली(र्हीद) पषृ्ठ52 
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प्रज्ज्वतलत तकए। कमयठता एवं तदखावटी तविता के तर्कार न होकर, तजनसे सहज ही ज्ञान तमले, ऐसे 

ग्रंिो का चयन करे। अपनी योग्यता तिा सामातजक स्तर ध्यान में रखकर ऐसे ही ग्रंि पढीए, तलनसे 

आदर्य जीवन के तलए ज्ञान-प्रातप्त आसान होगी। 

 

गं्रथ प्रतीमत एिं िुरु प्रतीमत   

      अनभुव से तनश्चयपवूयक कहा जाता ह ैकी र्ास्त्र प्रतीतत और गरुु प्रतीत होने के पश्चात ही आत्म 

प्रतीतत होती ह।ै इसके तलए सदग््रंिों का पठन करने के तलए संतों ने कहा ह।ै साधक के 

अतधकारानसुार ग्रंि पठन से जीवन साियक होता हैं। तवतवध अतधकारों के अनसुार ग्रंिों का भरपरू 

खजाना ह।ै इस संदभय में तविानों में मत-मतांतर हैं। उनमें से अपने तलए उतचत ऐसा कौनसा ग्रंि चनेु? 

ग्रंिो में ही कहा गया ह ैकी अपना अतधकार एवं योग्यता खदु को मालमू हो। और यह परू्यतः खदु पर 

ही तनभयर ह।ै  

 

आत्िप्रतीमत यानी मदव्य दृमष्ट  

        आत्मप्रतीतत से तात्पयय है, तदव्य दृति, तजसमें हैं - व्यक्ती, समतश्ट और परमोतश्ट, यानी व्यतक्त, 

समाज ओर संपरू्य तवश्व। ओर इन सबमें खदु ही एकत्त्व से अनंत रूप ्को अनभुव करते हैं। मलु तत्त्वो 

को रूप में अनभुव करने से ईश्वर, संत, मानव, पापी, पणु्यवान-सभी चैतन्यरूप तवश्व ही तदखने लगतें 

हैं। दसेा तदव्य अनभुवी व्यतक्त ही सभी के साि व्यापक ही सभी के साि व्यापक व्यवहार करता ह ै

और तवश्व के कल्यार् का कारर् भी बनाता ह।ै परंत ुजो लोग अब भी व्यवहार नहीं जानते हैं, वे गहरे 

अध्यात्मवाले ग्रंि पढने की जल्दबाजी करेंगे, तो ग्रंि पठन एकांगी एवं तनरियक होगा। प्रिम 

आवश्यक र्दु्धाचरन के ग्रंि पढे बगैर वे वेदांत ग्रंि पढे, तो ओलती का पानी मुंड़ेर पर ले जाने के 
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तनरियक प्रयत्न करने जैसा होगा। मखु से ‘सवयब्रह्म’ कहकर मनमाने कमय करने से र्ब्द पांतडत्य के 

कारर् लोगों में नातस्तक से भी ज्यादा भ्रम पैदा होगा। गााँव में सभी लोग दखु से त्रस्त हो और ऐसी 

तस्ितत में वह ‘सतच्चदानंद संसार’ की घोषना  करेगा, तो लोगों को लगेगा की यह स्वांग रचनेवाला 

बहुरूपीया ह।ै 

          अतः तजनसे ग्रामर्तुद्ध होकर सभी को पेर्म, ज्ञान, सत्य और आनंद तमलेगा, दसेे 

सतुवचारवाले ग्रंि गााँव में रखे जाए। ज्ञान-तवज्ञान की प्रगतत होकर जीवन को उन्नत बनानेवाला ग्रंि-

भांडार गााँव-गााँव में हो। अपने कत्तव्र्य कौनसे हैं, सभी का कल्यार् कीसमें हैं और यह संपरू्य तवश्व 

तन-मन-धन से कैसे समदृ्ध होगा, इन बातों को भी समझे।   
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उपसंिाि 

 

मझेु तवश्वास ह ैकी श्री तकुडोजी की ग्रामगीता आज के जमाने में ‘गीता’ या ‘ज्ञानेश्वरी’ के मतुातबक 

ही जनता को सही ज्ञान देकर गााँव-गााँव में, झोपड़ी-झोपड़ी में सखु-संतोष पैदा करेगी। ऐसे ग्रंि की 

आज गााँव-गााँव में आवश्यकता ह।ै इस ग्रंि का महत्व इतना ह ैकी इससे सीधे-सीधे समाज को ज्ञान 

तमलेगा, अपने हािों से खदु का दखु-दनै्य तमटाने का सौभाग्य उन्हें प्राप्त होगा। भगवान की ‘गीता’ का 

सच्चा ममय, ‘सभी जीव दवेता समान समझकर सेवा करे’, यह इस ग्रंि में आज की आवश्यकतानसुार 

व्यक्त हुआ ह।ै इसी के िारा गहृस्िी और परमािय साध्य हो सकेगा। प्राियना ह ैकी बाबा का यह प्रसाद 

सभी को सखु-र्ांतत द।े 

तकुडोजी महाराज जनसेवा में तनरंतर व्यस्त िे। उन्होंने स्वयं ग्रामरचना का उद्योग तकया। गााँवों को 

भगवान समझकर वे कायय करते िे। ग्राम जनता का उत्िान ही उनका एकमात्र लक्ष्य िा। ग्राम रचना 

के तकसी भी अंग को उन्होंने दलुयतित नहीं तकया। उनका ग्राम-कायय स्वयंभ ूह।ै वे तदन-रात दरे् की 

तफक् करते िे। स्वतंत्रता संग्राम के दौरान तब्रतटर्सरकार ने उन्हें जेल में भी डाला। वहीं 

उनकी‘ग्रामगीता’ उन्हीं के किानानसुार स्वानभुाव सम्मत ह,ै तजससे वह आप ही आप र्ास्त्रसम्मत 

बन चकुी ह।ै उनके तववेचन में पाठकों को कही भी संकीर्य भावनाओ ंएवं अंधतवष्वासों का आभास 

नहीं तमलेगा, बतल्क उनके आधतुनक मन के हीदर्यनहांगे। उनका कायय महान ्ह ैतिा सेवा बेजोड ह।ै 

इसमेंतबल्कुल भी संदहे नहीं की गााँव-गााँव के बाल गोपालों को इस ‘ग्रामगीता’ से अच्छी प्रेरर्ा  

तमलेगी। 

‘र्ासकीय व्यवस्िा िारा जो कायय नहीं हो सकता उससे अतधक उत्कृि कायय संत तकुडोजी कर रह े

ह।ै यही वजह ह ैकी संत राष्रकायय भी कर सकते ह।ै इस बात पर मझेु यकीन हो रहा ह।ै राष्रोंन्नतत की 
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दृति से उन्होंने अत्यंत महत्वपरू्य कायय तकया ह।ै तवकास योजनाओ ंको सफल बनाने की तर्िा पाने 

हते ुकाययकतायओ ंको संत तुकडोजी के सहवास में रहना चातहए। 

‘ग्राम लोकजीवन से समरस होकर अतर्तितों को ऊपर उठाने के सफल प्रयत्न रात-तदन करनेवाले 

संत तकुडोजी महाराज महान ्लोकतर्िाक ह।ै वस्ततुः उन्हें ‘डॉक्टर आॅॅफ तद सोर्ल एज्यकेर्न’ 

उपातध से तवभतर्त तकया जाना चातहए!’ 

वंदनीय राष्ररसंत जी अपने अंततम समय में रूग्र्षैया पर िे। तब हमने पछूा की ‘वतयमान समय में 

आपका संदरे् क्या ह?ै इस तवज्ञान यगु में खदु जीकर औरों को तजलाने का उपाय क्या ह?ै’ वंदनीय 

राष्रसंत जी ने कहा - ‘ग्रामगीता’ िारा मैंने अपने हृद्गत तवचारों को व्यक्त तकया ह।ै तवश्व प्रेम ही समय 

रोगों का उपचार ह!ै इसका आरंभ हर गााँव से, हर व्यतक्त से हो। राष्ररसंत जी ने अपनी समचूी र्तक्त 

लगाकर सामदुातयक प्राियना एवं ‘ग्रामतगता’ का दान राष्रर को तदया ह।ै ‘ग्रामतगता’ जैसा ग्रंि पढने 

का हमारा अतधकार ह।ै 

‘क्या ह ैइस ग्रंि में?’ मझेु लगा, ऐसा सवाल करने के बजाय ‘क्या नहीं ह?ै’ ऐसा सवाल करने पर 

उत्तर तमलेगा, ‘ग्रंि में सबकुछ ह।ै’ तवर्ेष रूप से बह जन समाज के उउत्कषय के तलए जो-जो बातें 

आवश्यक हैं, वे सभी तवतर्श्ट ढंग से गहरी भावनाओ ं के अतधष्ठान िार प्रासातदक वार्ी में 

‘ग्रामतगता’ में प्रततपातदत की गई हैं। वस्ततुः वतयमान समय में वही कलाकृतत शे्रष्ठ ह,ै जो पहले नहीं 

िा, उसे प्रभावी ढंग से कह सकती ह ैतिा असंख्य लोगों पर प्रभाव डाल सकती ह.ै.....। प्रस्ततु ग्रन्ि  

पवूय परंपरा से अलग ह।ै..... इसमें ग्रामोद्धार की सवाांगीन योजनाओ ंका प्रभावी तदग्दर्यन महाराज ने 

तकया ह।ै 

प्रस्ततु ग्रंि का प्रकार्न भारत में एक हजार स्िानों पर एक ही समय पर आज हो रहा ह।ै इतनी बड़ी 

योजना ही इस ग्रंि को परंपरा से अलग कर दतेी ह।ै मात्र रामदास की परंपरा से जोडकर कृपया इस 

ग्रन्ि  को समातधस्ि मत कीतजए। अध्यात्म में तजसकी पह ाँच तवश्व तक ह,ै उसी दरे् के समाज में 
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आज अनेक दखु ह।ै ये दखु समाज को तदखते ही नहीं हैं..... न तदखनेवाले इन दखुो को व्यक्त करना, 

वह भी तवतर्श्ट ढंग से इसमें नवीनता ह।ै इसी में क्ांतत के बीज हैं। ‘ग्रामगीता’ मात्र परंपरागत ग्रंि 

नहीं ह,ै वह इस प्रकार क्ांतदषी ह।ै....वतयमान समय में अत्यंत दलुयतित दखुी जीवन हैं, ग्राम में। दहेात  

की कसक क्या ह,ै उसका तनराकरन कैसे होगा, यह ह ैआज की प्रधान समस्या।.... इस एक दलुयतित 

दखुक्ांत देहात  पर महाराज ने अपना ध्यान कें तरत तकया और उस पर तलखा। महाराज योगी हैं, नहीं 

वे तो योतगयों से भी परे हैं। महान ्आध्यतत्मक हैं।.... आज  अंतरात्मा के ईश्वर को जगाने का कायय 

ग्राम को सािी मानकर करना ह।ै महाराज ने ग्राम को सजीव वस्त ुमानकर ‘ग्रामगीता’ तलखी ह।ै उन 

सजीव कृर्काय ग्रामपरुुषों के दखु से महाराज का हृदय पसीज उठा। हृदय में उफन पड़ी भावनाएाँ, 

‘ग्रामतगता’ में आतवश्कृत हो गई।.... दलुयतित ग्रामजीवन में चैतन्य भरने के तलए तलखी गई यह 

‘ग्रामगीता’ इसतलए मलू्यवान नहीं ह ै की वह परुाने से बेजोड ह,ै बतल्क एक उपरतित दखु को व्यक्त 

करने का उसका क्ांततकारी नातवन्य महत्त्वपरू्य ह।ै.... ग्राम में नवचैतन्य आए इस आंतररक इच्छा से 

अत्यंत प्रासातदक वार्ी से महाराज ने यह गीता तवस्तारषः तलखी ह।ै इसे पढते समय अनभुव होता ह ै

की ग्राम चैतन्यमय हो गया। दलुयतित अन्याय, दखु, कसक, यातनाएं गााँव-गााँव में भयावहता तनमायर् 

कर रही हो, तब उनकी तरफ ध्यान आकतषयत करने का जो कायय सैकडों व्याख्यान नहीं कर पाएंगे। 

वही कायय इस अकेले ग्रंि ने तकया ह।ै इसमें संदहे नहीं की नवकायय के तलए आधारभतू ऐसा यह 

प्रमान ग्रंि ह।ै 

संत तकुडोजी महाराज कृत ‘ग्रामतगता’ जैसे सलुभ, सबुोध एव सवयस्पषी ग्रंि के तलए प्रस्तावना की 

आवश्यकता नहीं ह ै। अपने दरे् के सोए हुए दहेात  जगज , अज्ञान, लोकभ्रम और सामातजक जडत्व 

के कारर् गााँव के जीवन को प्राप्त ददुयर्ा समाप्त हो जाए, उनके तनरूत्साही जीवन में चैतन्य तनमायर् हो, 

सांस्कृततक तवरासत की दृति  से भाग्यषाली ऐसा यह दरे् तर्िा, स्वास्ि, अनाज आतद में उतना ही 

वैभवषाली हो। यह महाराज की सदवै आंतररक इच्छा रही ह।ै उसके तलए वे आठों प्रहर कायय करते 

आए हैं।भारत का बहुजन समाज अब अपना जीवन अंतबायह्य बदले इस एकमात्र तवचार के उनका 
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तलख-पढ सकनेवाले लोगों की संख्या अब भी कम ह ै । उनकी समझ में आए ऐसी भाषा में और 

स्वीकायय ऐसे ढंग से जो तलखा जाता ह,ै वही उन तक पह ाँच सकता ह।ै ‘ग्रामगीता’ में यह गनु काफी 

मात्रा में ह ै। कुछ ओतवयााँ तो ऐसी हैं की मंत्री से लेकर महतं तक सपुाठ्य अिरो में तलखकर सामने 

तख्ती पर लटकाकर रखे। इतनी अियपरू्य हैं । 

यही इसका तवर्ेष ह।ै गीता के पन्ने सहज ही पलटनेवाले के ध्यान में आएगा की महाराज ने अपने 

गााँव बारीकी से दखेे ह,ै वहां के नए-परुाने रोगों का अवलोकन तकतना सकु्ष्म तकया ह,ै सहानभुतूतपवूयक 

उन रोगों पर सौम्य, सीधे परंत ु प्रभावी उपचार सझुाए हैं, बड़ी कुर्लता से सखुी और सत्पवतृ्त 

ग्रामजीवन का तचत्र अंकीत तकया ह।ै 

राष्ररसंत ने दहेाती के जीवन की आत्मा ही आत्मसात की ह।ै महाराज की वार्ी तजतनी वात्सलपरू्य 

ह,ै उतनी ही कठोर ह।ै संगठन चातयुय महाराज के लेखन और जीवन में भी तदखाई दतेा ह।ै उनकी 

आंतररक आकांिा ग्रन्ि  गठन के पवूय की प्राियना में भी तदख पड़ती ह।ै ‘ग्रामगीता’ में व्यक्त तवचार 

व्यवतस्ित एवं ससंुगत हैं। इसीतलए उनकी अतभव्यतक्तस्पितिा सरस ह।ै कई ओतवयााँ सभुातर्त जैसी 

सहज स्मरर्ीय हैं। बीच-बीच में व्यंग्य-तवनोद भी ह।ै मतहलोन्नतत और वैवातहक जीवन जैसे परुोगामी 

एवं प्रागततक अध्याय ह,ै तजनसआेश्चययही होता ह।ै वैवातहक जीवन संबंधी तवचार भी ऐसे ही उच्च 

एवं प्रगत लक्ष्य से उत्स्फूतय ह।ै ‘ग्रामगीता’ के पारायन और पठन तसफय  दहेात  ही नहीं, बतल्क 

नगरवासी जनता को भी सन्मागय पर ले जाए, यही प्राियना। 

आधतुनक कालखंड में संतशे्रष्ठ उपातध के योग्य ऐसी महान ्तवभतूतयााँ महाराष्रर अिवा भारत में ही 

नहीं, बतल्क संपरू्य दतुनया में ऊंगतलयों  पर तगनी जा सके इतनी होंगी या नहीं भी होंगी। ऐसे महान ्

संतो में से एक ह,ै तकुडोजी महाराज। संत तकुडोजी महाराज चैतन्य की प्रततमूततय, भतक्त के सािात् 

सागर और मानवता के प्रत्यि अवतार ही िे। अत्यंत ओजस्वी और संपरू्य मानवतावादी तवचारों के 
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प्रचंड स्िंतडल िे, राष्ररसंत। उनकी वह उज्ज्वल सीख भारतीयों के हृदय षीलालेख की तरह अंकीत 

ह।ै 

राष्ररसंत तकुडोजी महाराज ने सभी आसानी से समझ सके ऐसी भाषा में सत्य, पातवत्र्य, ईमानदारी 

और सेवा का संदरे् घर-घर में पह ाँचाया। उज्ज्वल भतवष्य तनमायर् हते ुजनता का मनोबल बढ़ाने में 

उनका महनीय योगदान रहा ह।ै 

भारत के पवूय तवत्त मंत्री श्री. सी. ड़ी. दरे्मखु जी ने संसद (लोकसभा) में कहा िा की, ‘वतयमान समय 

में ग्रामसधुार की दृति  से सरकार अनेक प्रयास कर रही ह।ै उसके तलए काफी रूपया-पैसा खचय तकया 

जा रहा ह।ै यही कायय गैर सरकारी ढंग से श्रीमंत तकुडोजी महाराज मध्य प्रदरे् और हदैराबाद राज्य में 

कर रह ेहैं, जो प्रर्सनीय ह।ै लोगों के तदल में आत्मोद्धार की प्रेरर्ा  तनमायर् करके, उनसे संगतठत रूप 

में ग्रामसधुार का कायय करा लेना, यह कायय तनश्चय ही राष्ररोन्नतत की दृति से अत्यंत लाभदायी और 

महत्त्वपरू्य ह।ै गााँव-गााँव इसके पठन होना जाना जरूरी ह।ै अतः वह तवतवध प्रांततय भाषाओ ं में 

अनतूदत होकर जनता के तलए तत्काल उपलब्ध होना  जरूरी ह।ै 

नागपरु तवश्वतवद्यालय ने प्रस्तावना में तलखा की राष्ररसंत की ‘ग्रामगीता’ सामान्य जनता के तलए 

‘भगवद्गीता’ से कम नहीं ह।ै महाराज का प्राचीन संस्कृतत पर गवय िा। बावजदू इसके उनका दृतिकोर् 

अद्यतन षास्त्रीय िा। उनकी वार्ी ने केवल तवदभय में ही नही, अतपत ुभारत में सदुरू सामातजक एवं 

राष्ररीय जागतृत का अदू्भत कायय तकया ह।ै ऐसे राष्ररसंत की ‘ग्रामगीता’ के पााँच अध्याय नागपरु 

तवश्वतवद्यालय ने अपने पाठ्यक्म में समातवि कर तलए, यह अतभनंदनीय ह।ै 
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