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भूिमका- 

औरताना औरत और मदाªना  मदª, समाज  हमे  इन  िडÊबŌ  म¤  बांधने  कì  चाहे  िजतनी  

कोिशश  करे हम  ज¤डर  से  जड़ेु  बहòत  से  िनयमŌ  को  तोड़ते  है ।हम  औरते  है  तो  शायद  

हम  भी  ठहाका  मार  कर  हँसती  है ,  हम  भी  घर  से  बाहर  जा  कर  काम  करते  है । लेिकन  

आज  इस  अÅयाय  के  केÆþ  म¤  वे  है  जो  कुछ  िनयमŌ  को  ही   नही  ज¤डर  से  जड़ेु  सभी  

िनयमŌ  को  तोड़ते  है  । समाज  Ĭारा  उÆह¤   ही  गई  औरत  या ,मदª  होने  कì  पहचान  का ही  

नकारते  है । वे  लोग  जो थडª  ज¤डर  है ।  ůांस  ज¤डर  अं úेजी  के  दो  शÊदŌ  ůांस  और  ज¤डर  

से  िमलाकर  बना  है ।  मतलब  हòआ  ज¤डर  से  परे  वे  सभी लोग  जो  समाज  Ĭारा  बनाए  

गए  ‘आदमी’ के  दो साँचो  से  परे  है । 

१५  अÿैल  २०१४  को िकÆनरŌ  का तीसरा  िलंग  के łप  म¤  सावªजिनक पहचान दे  

दी  गई  है ।सावªजिनक  जगहŌ पर  उÆह¤  पुŁष  या ľी  म¤  से  एक  िलंग  चनुने  का िवकÐप  

िदया  जाता  था,लेिकन  कोटª  के फैसले  १५ अÿैल २०१४  के  बाद  उÆह¤  तीसरे  िलंग  के łप 

म¤ सावªजिनक  पहचान दे दी ।कोटª ने अपने अिंतम  ऐितहािसक  िनणªय  म¤  कहाँ कì हर सरकारी  

दÖतावेज म¤ मिहला  और पुŁष  के  साथ-साथ एक कॉलम  थडª  ज¤डर  या  िकÆनर  का भी हो । 

केÆþ  सरकार, राºय सरकार और केÆþ  शािसत  ÿदेश  िकÆनरŌ  के साथ  सामािजक  और  

शै±िणक  संÖथाओ  और  नोकåरयŌ  म¤ उÆह¤ अÆय  िपछड़ा  वगª  िमलने वाले आर±ण  का  

लाभ  भी महुैया  कराए । 

भारतीय  समाज  म¤ िहजड़ा कì िÖथित से लगभग  सभी लोग  पåरिचत  है ।िहजड़ा  शÊद  

हमारे  समाज  म¤  एक  गाली  कì  तरह  ÿयुĉ  होने  वाला  शÊद  है ।  सामाÆय  łप  से  

िहजड़ा  शÊद  ऐसे  लोगŌ के िलए  ÿयोग िकया जाता है जो िदखते  पुŁष  जैसे  है  लेिकन  

उनका पहनावा  उनके बात  करने  का  तरीका  व  Óयवहार  मिहलायŌ  जैसे  होता  है ।अब  

िहजड़ा  शÊद उन  लोगŌ के  िलए  ÿयोग िकए  जाने  का  आúह  िकया जाने  लगा  जो गुŁ 

िशÕय  कì  परंपरा  म¤ रहते  हòए  बंधाई ,टोली ,मंगनी म¤ जाते है ।Öवंतý  łप  से रहने  वाली   

थडª ज¤डर  के िलए  ůांसज¤डर  शÊद  का ÿयोग  िकया जाने लगा इस तरह ůांस ज¤डर  खदु  को 

िहजड़ा  पहचान  से अलग  मानते है ।तथा उÆह  पां रपाåरक  कायŎ के Öथान पर  अपनी Łिचकता  
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पूणª  कायª  कर  रहे है ,लेिकन अभी  भी उसके साथ  िहजड़ा होने संबंधी पारंपाåरक पहचान 

िचपकì  हòई  है । इन पåरवतªनŌ  के बाद  भी उÆह¤  न  पåरवार  Öवीकार  कर प्  रहा है और न  ही  

समाज ।  यही  कारण  समाज  का  यह  िश±ा,रोजगार, सÌमान Öवंतýता  जैसे  मानवीय  

अिधकारŌ  से वं िचत  है । भारतीय  समाज  म¤ अपनी पां रपाåरक पहचान  से  संघषª  करती  हòई  

ůांस  ज¤डर कì  सामािजक  िÖथित  है ।आधु िनक  िपतसृ°ाÂमक  समाज  म¤ थडªज¤डर  Óयिĉ  

अŀÔय  ही रहा है । पहले समल§िगकता   को अपराध  घोिषत िकया गया बाद  म¤ औपिनवेिशक 

कल  के आपरािधक  जनजाित अिधिनयम  के अतंगªत  िहजड़ा समुदाय  का अपराधी  माना  

गया ।तब से ज¤डर आज तक  कानून व समाज  कì मार  थडª ज¤डर समहू पर देखी  जा  सकती है । 

यह  बहस  धारा  ३७७ को लेकर है ऐसे सभी यौिनक Óयवहारो  को आपरािधक  करार देने के 

िलए बनाया गया था जो ÿजनन  ÿिøया  से जड़ेु  नही है। 

३७७  धारा  का łप :-  

भारतीय दंड  सं िहता  धारा (अÿाकृितक अपराध ) “जो कोई Öवे¸छा  से  िकसी पुŁष 

,िमिहला या पशु  के साथ ÿाकृितक  िनयमŌ के िवŁĦ  कामकु  संभोग  करता  ह,ै  उसे आजीवन  

कारावास या  िफर  १० वषê  तक बढाई जा सकती है और जरुमाना भी हो सकता है ।”इस  

कारण   समाज म¤ उनको देय   या तु̧ छ ŀĶी  से देखा जाता  है  । इÆह¤  समाज  म¤ अपूणª  पुŁष  

या  अपूणª  ľी  होने łप म¤ देखा जाता है ।यही कारण  है कì ये  लोगŌ  के मौज  या हँसी के पाý  

भी बनते है । वे लोग ºयादातर  हमे रेलवे  Öटेशन  म¤ देखने को िमल  जाते ह।ै 

समाज  थडª  ज¤डर को  ितरÖकार  और हेय  ŀिĶकोण  देखते  है । समाज का नजåरया  

बदलाना महÂवपूणª  है ।उनकì ŀĶी  म¤ पåरवतªन लाना यह भी एक  महÂवपूणª  बात है ।उनको जो 

भावनाÂमक  दु  :ख  होता  है ।इनका कोई िवचार  भी नही करता  न उनको पåरवार  साथ देता ह ै

।न उनका  समाज साथ देता है । उनके कोई िमý नही होते है ।उनकì इतनी नवªस  िजंदगी होती है 

।इस िजंदगी वजह खदु को आÂमहÂया  के हवाले कर देते है ।यही बात समझकर  पåरवार  ,िमý ,  

समाज को संवेदनाशील  बनाने के िलए ।उनकì बाते समझने के िलए  भी एक  समाज म¤ सÌमान 

पूणª Öथान होना जłरी होता है ।उनकì िश±ा ,रोजगार ,ÖवाÖÃय ,आजीिवका  सÌमान पणूª  
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Öवंतýता को समझने के िलए  सरकारी दÖताऐवज  और सरकारी नोकåरयŌ म¤ उनको आर±ण  

देना  जłरी  है वह अपना  जीवनयापन खदु  कर सके । 

िवषय  ±ेý  चुनने  के बाद  पहली   समÖया  यह थी  कì  अÅययन  म¤ िकन लोगŌ  को 

शािमल िकया जाए  ।गुŁ- िशÕय  कì पंरपरा  म¤ जीवनयापन  करने वाली  िहजड़ा  या  Öवंतý łप 

से  जीवनयापन करने वाली  ůांस ज¤डर  ,³यŌिक  िवषय  नए पåरवतªनŌ  से संबिधत या इसिलए 
तरस ज¤डर का िवषय  चुनाव  िकया गया ।िवषय  का िनधाªरण  “थडª ज¤डर कì  सामािजक 

िÖथित” (िवशेष  संदभª : वधाª  शहर का इतवारा  ±ेý) के łप म¤ िकया गया । 

ÿथम  अÅयाय म¤ थडª ज¤डर एक  पåरचय शÊद कì समझ और पåरभाषा को  पåरभािषत 

िकया गया है ।  िविभÆन कालो म¤ समलैिगंक  संबंधो  को समाज म¤ अलग –अलग łप म¤ देखा 

गया है ,इसका वणªन  िकया गया है ।गुŁ –िशÕय  परंपरा का  वणªन  िकया गया ।िहजड़ा रीत और 

िहजड़ा पहचान  इसका वणªन  ÿथम  अÅयाय म¤ ÿÖतुत  िकया है । िविभÆन  यौिनक  झकुाव और  

सामािजक  संबंध  का भी वणªन  िकया  गया है । 

दसुरे अÅयाय म¤ अÅययन  ±ेý  का पåरचय िदया गया है ।अÅययन  पर आधाåरत है ।२० 

लोगो का सा±ाÂकार िलए गए ।वधाª कायª ±ेý का पåरचय (इतवारा ) िदया गया है । 

ततृीय अÅयाय-- गैर सरकारी संगठन गेट (µलोबल ए³शन फाँर ůांस इ³विलटी) का वणªन 

िकया गया है ,उसमे गेट ³या है ,गेट का िमशन ³या है ,संरचना के बारे म¤ वणªन िकया गया है 

।अल –फाितहा फांउडेशन अतंराÕůीय  संगठन है जो मिुÖलम समुदाय के  लेिÖबयन ,गे 

,बाइसे³सुल ,ůांस ज¤डर के ÿित समिपªत है ।उĥेÔय ,उसकì Öथापना और यह गर सरकारी संगठना 

थडª ज¤डर समदुाय को समाज म¤ भागीदारी ÿदान करने के िलए ³या कायª कर   रही है इसके बारे 

म¤ जानकारी दी गई है ।गैर सरकारी संगठन कौन  सी सुिवधाएं  ÿदान कर रही है । (१)ÖवाÖÃय 

(२)िश±ा  (३)रोजगार  4)परामशª  दनेा भी जłरी होता है ,इसकì जानकारी ततृीय अÅयाय म¤ दी 

गई  है ।नाज इं िडया ůÖट, गैर सरकारी सÆगठन के बारे म¤ जानकारी दी गई है ।इसके मु́ य 

कायªøम कौन-कौन से होते ह ै? हमसफर ůÖट आधाåरत संगठना ह ै।गैर सरकारी संगठना और 

अÆय  संगठना इसके बारे म¤ जानकारी दी  गई है ।साथªक संकÐप सिमित (नागपु र ) जो वधाª के 
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शाखा से जडुी हòई है बारे म¤ जानकारी औरउनके उĥेशयŌ का वणªन  िकया गया है । समलौिगंकता 

अपरािधक होने के कारण समल§िगकता ľी पुłष छुप छुप कर संबंध बनाते है। एच॰ आई॰ 

वी॰एड्स के रोकथाम पर कायª करने वाले संगठनŌ ने देखा िक एलजीबीटी समहू इसी कारण 

अिधक भेद समहू है, अत: इनके ÖवाÖथ तथा यौिनक अिधकारŌ का मĥुा वैिĵक पटल पर उभरने 

लगा है । 

चौथा अÅयाय  म¤ “थडª ज¤डर कì सामािजक िÖथित” थडª ज¤डर का समाज म¤ ³या  Öथान  

है, वतªमान समय म¤ समलैिगकता को  लेकर  बहस तेज  हो गई  है। यही  कारण  है कì इसके  

िवरोधी  तथा  समथªक  भी इितहास  के पÆने उलट –पलटकर  समलैिगको  कì  खोज  कर रहे  

है।अब समलैिगकता अपने ÿाकृितक-अÿाकृितक  होने  संबंधी  बहसŌ  से ऊपर  उठ  गया  है 

।िहजड़ा समाज कì सु र±ा के बारे जानकारी दी गई है ।िकÆनर Öवतंý  पहचान को िमला वैधािनक 

आधार के बारे जानकारी  दी गई है । िहजड़ा समदुाय के ³या िनयम  होते इसके  बारे जानकारी दी 

गई है ।सा±ाÂकार  अनुसूची  का िवĴेÕण  भी िकया गया है ।हम देखते है कì ÿÂयेक  मनÕुय  कì 

िविभÆन पहचान होती है, यह उसके जाती,िलंग,ज¤डर नागåरकता आिद के आधार पर िनधाªåरत 

होती है ।मनु Õय का एक ÿमुख पहचान ज¤डर के आधार  पर भी होता है ,जैिवक  से³स  के आधार 

का िनधाªरण  कर िदया जाता है ।इस संबंध म¤ यह िवचारणीय बात है कì आज तक ľी-पŁुष के 

łप म¤ अिÖमता िनधाªरण कì बात कì गई है म¤ थडª ज¤डर Óयिĉ कì अिÖमता िनधाªरण िकस 

ÿकार से होती है? आंकड़Ō  का िवĴेÕण िकया गया है तथा úाफ के माÅयम से शोध को पåरपूणª 

बनाने का भरपू र ÿयास  िकया गया  है।   
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शोध  ÿĳ – 

१. वतªमान  िवमशª  से ÿकट  हòई  पहचान  अथाªत  ůांस ज¤डर  /ůांस  से³सुययल  और  

सांÖकृितक  łप  से  आबĦ  पहचान  अथाªत िहजड़ा  होने के िबच के संøमण  और 

अंतĬªद ³या  है ? 

२. िहजड़ा  समदुाय को अपने अिधकारŌ  के बारे म¤ िकतनी  जानकारी  है ?    

३. समाज  म¤ से³स के अनुसार  ज¤डर का िवभेद  है और हम इसी  के आधार पर Óयवहार 

करते है , थडª ज¤डर Óयिĉ  के Öकुल ,कॉलेज ,काम के ±ेý  म¤  आ जाए  तो अथाªत  

सामािजक ÓयवÖथा  म¤ आने पर उनके मन  म¤ तथा पु रे समाज  म¤ िकस तरह का संघषª  

उÂपÆन  होता है ?  

४. इनके   असंमजÖय  का कारण  ³या है ?³या  इसका आधिुनक िपतृसताÂमक  समाज का 

बना –बनाया  िसिमत खांचा  है जो िसफª   ľी –पŁुष  को ही शािमल करता है । 

५.  आिखर ओ  भी इंसान  है ,तो हमारा  समाज अपने समाज म¤ ³यŌ  शािमल करना  नही 

चाहता ? 

उपकÐपना:-  

1. वतªमान  समय म¤ थडª ज¤डर कì िÖथित  म¤ बदलाव  आया है,वे अपनी अिÖमता और 

अिधकारŌको लेकर  गंभीर हòए  है । 

2. थडª ज¤डर को लेकर समाज  का नजåरयां उपेि±त  रहा  है।    

3. ३.इस उपेि±ता  के पीछे सामािजक मानिसकता आया रहगेी ।इसके कारणŌ को जानना। 

4. थडª ज¤डर समदुाय  को ल§िगक और संवैधािनक संबंधी िकतनी जानकारी है ,इसके बारे म¤  

जानना। 

5. सांÖकृितक łप म¤ आबĦ पहचान अथाªत  िहजड़ा बीच के अंतरĬारा  समझने के  कारण  

जानना । 

6. िकÆनर समाज को सामािजक और आिथªक  तौर  पर िपछड़ा  समदुाय  ³यŌ  है ।इनके 

कारणŌ  को  जानना । 



थडª ज¤डर कì सामािजक िÖथित : िवशेष  संदभªअÅययन वधाª िजले का इतवारा ±ेý 

 
10 

 

शोध ÿिविध:–  

ÿÖतुत शोध म¤ गुणाÂमक ÿिविध के अंतगªत आंकड़ा संúह हतेु  िनदशªन पĦित  

(sampling)का सहारा िलया गया था ।इसके अंतगªत 20 उ°रदाता का चयन िकया गया था। 

तथा उनकì सामािजक िÖथित का अÅययन करने का ÿयास िकया गया है जहां  पर वधाª िजले के 

इतवारी  ±ेý मेरा शोध िवषय का अÅययन ±ेý था । थडª ज¤डर कì सामािजक िÖथित म¤ थडª ज¤डर 

का चुनाव िकया गया था ।शोध कì गुणव°ा को बनाए रखने  के िलए पåरणाÂमक शोध ÿािविध 

का सहारा िलया गया। शोध कì ÿकृित गुणाÂमक  होने से ÿाथिमक और िदिवतीय दोनŌ ľोतŌ 

का सहारा िलया गया है ।सा±ाÂकार अनुसूची लेकर ÿितदशª का चुनाव करके  गुणव°ा का 

ग×तापूणª िवĴेषण िकया जाएगा । सा±ाÂकार अनुसूची तैयार कì गईहै।िजसम¤ खलुी तथा बंद 

दोनŌ ÿकार  के ÿĳŌ कासमावेश था । ÿितदशªन चयन के िलए उĥेÔय पूणª िनदशªन ÿिविध का 

सहारा  िलया गया। 

उĥेÔय * 

1. थडª  ज¤डर  कì समाज म¤ सामािजक वतªमान  िÖथित  कैसी  है उसका  पता  लगाना । 

2. १५ अÿेल २०१४ के फैसले के बाद थडª ज¤डर अपने अिधकारŌ  को लेकर िकतना 

जागłक  है । 

3. नई पहचान  सामािजक जीवन को िकस तरह ÿभािवत कर  रही है । 

4. अपनी अिÖमता के लंबे संघषª  के बाद ³या उÆह¤ समाĮ म¤ समान दजाª  िमल पाएगा । 

5. अपनी  अिÖमता  को छुपाने  का दंश  ³या  अब समाĮ  होगा । 

6. IDEA का िव²ापन  समाĮ म¤ एक संदेश दे रहा  है कì ,थडª  ज¤डर  के ÿित संवेदनशील 

बने । 

7. OBC कì  तरह आर±ण  का  लाभ  उठा पाएगा  यह तबका । 

शोध ±ेý -िवषय  का िनधाªरण  “थडª ज¤डर कì  सामािजक िÖथित” (िवशेष  संदभª : वधाª  शहर 

के  इतवारा  ±ेý) को चयिनत िकया गया । वधाª िजले के बारे म¤ अिधक जानकारी हमे इसके 
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इितहास को देखने पर पता चलता है कì वधाª शहर के इतवरा इलाके म¤ थडª ज¤डर कì सामािजक 

िÖथित बद से बदतर है ।  

 वधाª िजला महाराÕů राºय म¤ िÖथत है। इस िजले म¤ िÖथत शहर का नाम भी वधाª है। वधाª 

िजले को दो महान ÓयिĉयŌ कì वजह से ऐितहािसक महÂव ÿाĮ हòआ है । वधाª िजले कì मिूतª 

छोटी लेिकन कìितª महान के नाम से लोग जानने लगे है । ³यŌिक महाराÕů के बाकì िजलŌ म¤ से 

वधाª िजला छोटा जłर है । लेकìन उसकì कìितª  बहòत महान है । वधाª िजला  ई.स.1962 तक 

नागपरु िजले म¤ िह था उस समय नागपरु िजले का जो ±ेýफल था वो बहòत बड़ा था ।  

 

वधाª जं³शन 

 ÿशासन कì ŀिĶ से वो उसके िलए असु िवधाजनक था। इसके कारण वधाª िजले का 

िनमाªण हòआ । तब वधाª िजले का मु́ यालय पुलगाँव के पास कवठा गाँव था । ई.स.1966 म¤ 

मु́ यालय कवठा से पालकवाडी  गाँव म¤ ले जया गया । तब का पालकवाड़ी यानी आज का 

वधाª िजला है । महाराÕů के वधाª-वैनगंगा खाड़ी के पिĲम भाग म¤ वधाª िजला िÖथत है । पवनार 

उÂखनन से ÿाĮ हòए जानकारी के अनुसार ई.स. सन पूवª 1000 से ई.स. पूवª 800 तक मानवी 

वसाहत होगी । िजले के उ°र पिĲम व दि±ण सीमा के उपर से वधाª नदी बहती है । पूवª कì तरफ 
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वेणा नदी ,वधाª नदी को आकार िमलने कì वजह से पू रा वधाª िजला नदी के खाड़ी म¤ बसा है ऐसा 

कहा जा सकता है ।  

          वधाª नदी Ĭारा  उ°र पिĲम व दि±ण सीमा िनिĲत करने कì वजह से नदी के नाम से 

िāिटशŌ ने िजले को वधाª यह नाम िदया होगा ऐसा अंदाज लगाया जाता है । लेकìन वधाª  नाम 

के िवषय पर अलग अलग अदंाज लगाए जाते है । वो ऐसे कì, वधाª नदी का  उģगम वरहा के 

मखु से हòआ है । और वराह भगवान िवÕणु  का अवतार है इसिलए नदी का मलू नाम वराह होने  

के बाद म¤ वधाª  नाम हòआ होगा । वधाª नदी के खाड़ी म¤ पहले बरगद के बहòत पेड़ थे उसकì वजह 

जनरल किनंगम ने वधाª का नाम बरगद पेड़ से रखा है ऐसा भी कहा जाता है ।  

 वधाª िजले का ऐितहािसक महाÂÌय ऐसा है िक ,1934 म¤ महाÂमा गांधी वधाª आये थे । 

Öव. जमनलालजी बजाज इनके ÿयÂनŌ से उÆहŌने शेगाँव को िह अपनी कमªभू िम चुनी । उसके बाद 

से वधाª िजला भारत म¤ िह नहé पू रे िवĵ को मालूम हòआ । भारतीय इितहास म¤ वधाª िजला अमर 

हòआ । गांधी जी के आदेश से आचायª िवनोबा भावे पवनार आये और उÆहŌने वधाª-नागपरु 

मागªपर धाम नदी के िकनारे आ®म बनाया । भारतीय Öवतंýता संúाम के इितहास Öवणª अ±रŌ से 

िलखा जाएगा । 

        ऐसा उठाव 1942 वषª आवê तहसील के आĶी व पåरसर के गाँव के लोगŌ ने िकया था  । 

इस लड़ाई म¤ दस Öवतंýता सेनानी शिहद हो गये थे और सात लोगŌ को फाँसी कì सजा हòई थी । 

राÕůसंत तुकड़ोजी महाराज कì ÿेरणा से आĶी का Öवातंýसंúाम आज कì युवा पीढ़ी के  िलये 

आदशª साबीत हòआ है । इस संúाम के Öमिृत कì याद म¤ हर नागपंचमी के िदन आĶी म¤ हòताÂमा 

िदन मनाया जाता है । 

          वधाª कì खास िवशेषता है । खादी और कुटीर उīोग । इसके िवकास के िलए यहाँ 

गांधीवादी संÖथान ने ÿयोग और संशोधन िकए अिखल भारतीय चरखा संघ और अिखल 

भारतीय  úामोīोग मंड़ल गांधी जो ÿणीत संÖथान खादी और कुटीर उīोग के  िवकास के िलए 

नये-नये ÿयोग करके सुधाåरत हÂयारे और कायªपĦित łढ कì गई । कम ®म म¤ अिधक 

जलदगती से सुतकताई और कपड़ा िबनने यंý और चरखे िवकिसत करके भारत के सरंजाम 
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कायाªलय को उसका आिदłप समय-समय पर िदया । ÿिसĦ अंबर चरखा यहाँ के संशोधन कì 

पåरणित है । 

 सुधाåरत खादी कì अिधक मांग के कारण कपडा िनिमªित होने लगी । वधाª म¤ ‘मगन 

चूÐहा’ भारत म¤ ÿिसĦ है । अिहंसक पĦतीसे मधमु³खी पालन, हात कì बनावट का कागद, 

अखाī तेल से बनाई हòई साबुन, सुधाåरत चमªकाला और िविवध यंý वधाª-सेवाúाम को 

िवकिसत िकये गये सुधाåरत तेलघानी  का आिदłप वधाª म¤ िह िवकिसत िकया गया । उसको  

‘नूतन तेलघानी’ऐसा कहते है । 

सािहÂय   पुनरावलोकन   :- सािहÂय  पुनरवलोकन  कì वजह  से शोध  कायª  सं बंधी  

िकतनी  िकताबे  पढ़ी ।िकताबो उन म¤ से आपने ³या –³या  िलया यह िदखाना । 

1. जया  शमाª ,िसतंबर  २०११ ,खलुती  परते  यौिनकता और हम २,िकताब  ůÖट,ई -मेल 

-nirantra @gmail .com  webside –www.nirantra.net 

यौिनकता  और हम कì  यह दसूरी  िकताब  खलुती  परते यौिनकता के उन łपŌ पर 

Åयान  आकिषªत  करती है जो मु́ यधारा  समाज  के हािशए  पर है ।अंतरजातीय 

/अंतरधािमªक  åरÔते  ,समलैिगकता ,शादी  से बाहर  åरÔते ůांसज¤डर  लोग ,से³स वकª र 

के बारे जानकारी  दी गई है ।इन  मĥुŌ के अलावा दसूरी  िकताब ठोस  łप से यह सवाल 

भी उठाती  है कì यौिनकता  का हमारे समदुाय  Öतरीय काम से ³या जडुाव  है ? यह सब 

बाते इस िकताब  म¤ िलखी  गई  है।  

2. नीलाभ  िम®  ,३१  जनवरी २०१५  आउटलुक  पिÊलिसग (इं िडया)ÿा.िल.िदÐली इस 

आउटलुक  पý म¤  छतीसगढ़ कì  मधु   िकÆनर  का राजकारण  म¤ होनेवाला िवजय पर 

िलखा गया है। थडª  ज¤डर का भी एक समाज म¤ Öथान हाना जłरी है । कì  िदनचयाª  का 

भी वणªन  िकया  है ।छतीसगढ़ राºय  के बड़¤ समारोह  म¤  उÆहŌने  अपनी कला  का  

ÿदशªन  िकस ÿकार से िकया  यह  भी  इस  पý  म¤ िलखा है ।२०१३  म¤ ůांस ज¤डर 

समदुाय कì ल§िगक पहचान के िलए आिटªकल-३९ के तहत राÕůीय Æयाय  सेवा  

ÿािधकरण नामक संÖथा  ने “िøएट  ज¤डर  Öपेस” नाम से जनिहत यािचका  दायर  कì 

थी । 

http://www.nirantra.net
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3. åरत  और िहजड़ा  पहचान लàमीनारायण  िýपाठी ,१० NOV२०१२,मी  िहजड़ा मी 

लàमी ,ÿकाशन मनोिवकास मी िहजड़ा मी लàमी इस िकताब म¤ गुŁ-िशÕय  परंपरा  के 

बारे  म¤ जानकारी दी गई है।िहजड़ा के ÿकार,िहजड़ा पहचान और åरत बारे म¤  जानकारी 

दी गई है ।थडª ज¤डर लàमी नारायण  िýपाठी इÆहŌने  अपने जीवन  कì खानी यहाँ  पर 

विणªत कì  गई  है । 

4. मोहन  नैिमशराय ,२००४ आज बाजार बंद है,वाणी  ÿकाशन  आर टेक आँफ सेट िÿंटसª 

िदलशाद गाडªन िदÐ Ð ी ९५वेÔयाओ ं पर होने वाले  अÂयाचार,संघषª  तथा  उनकì  

समÖयाओ ंके बारे म¤ िलखा  गया है ।इनपर होने वाले पीड़ा झेलने कì ±मता का वणªन 

िकया गया है ।उसी ÿकार एक पुŁष दसुरे  पुŁष के साथ संभोग है । थडª  ज¤डर को 

होनेवाली  यातनाओ ं का भी वणªन  िकया गया है । 

5. डॉ .(®ीमती) िवनोद वमाª,अनुवाद  िफरोज  आलम,२००० नारी कामसूý ,ÿकाशन  

राधाकृÕण ÿकाशन ÿाइवेट िलिमटेड  जी -१७ जगतपुरी िदÐली -११००५१ इस  पुÖतक 

म¤ िवशषे łप से केवल यौन-संबंधी अनभुवŌ का वणªन नही िकया गया है।बिÐक 

आÅयािÂमक  अनुभवŌ  कì चचाª  कì  गई  है । 
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 उपयुªĉ úाफ म¤ यह िदखाई पड़ता है िक सबसे º यादा आिथªक शोषण 75 ÿितशत िमला 

है। मानिसक 15 ÿितशत और शारीåरक को 10 ÿितशत िमला है। 

िवÔ लेषण - 

“थडª  ज¤डर कì  सामािजक  िÖथित ”  िवषय  के अंतगªत अÅययन ±ेý वधाª िजला चयन 

िकया गया है। 20 लŌगो से अनुसूची भरकर उनके साथ सा±ाÂ कार भी िलया गया। इससे यह 

जानकारी ÿाÈ त हòई िक, उनका िश±ा का Ö तर कहाँ तक है, िश±ा के ÿित वह िकतनी जागłक 

है इसके बार¤  म¤ जानकारी ÿाÈ त करी। आजीिवका के ³ या साधन है? इसम¤ म¤ यह पता चलाता है 

º यादा से º यादा शादी-मंगनी म¤ पैसा माँगते है और अपना गुजारा करते है। सÊ जी मंडी म¤ पैसे 

माँगना, घरकाम करना, मजदरुी करना यह काम करके अपना गुजारा करते है। समाज िकÆ नरŌ कì 

और हेय ŀिĶ से देखता है। समाज का Ó यवहार इनके साथ कैसा है। िमýŌ का Ó यवहार º यादा तौर 

पर िनराशाजनक िदखाई िदया। ³ यŌिक आिखरओ ंभी तो इÆ सान है। अपने पåरवार, समाज िमýŌ 

ने उनको समझना चािहए। उनकŌ भी भावना, मन होता है। केवल शरी के कारण अलग है तो हम 

उनको पåरवार, समाज और िमýŌ से दरू नहé कर सकते। उÆ ह¤  भी िजने का अिधकार है। पु िलस 

ÿशासन का Ó यवहार नकाराÂ मक क º यादा है। कई बार मामलŌ म¤ भी पु िलस ए।.आइ.आर. तक 
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दजª नहé करती। यहां  तक िक एफ.आई.आर. दजª करने जाने पर पु िलस Ö टेआशन से हम¤ भगया 

िदया जाता है। खासकर रेलवे Ö टेशन म¤ तो मारा पीटा जाता है। थडª ज¤डर का कहना है िक 

धािमªक व Ó यवहाåरक दोनŌ ŀिĶ से देखे तो जहां  धािमªक ŀÕ टी से थडª ज¤डर को पिवý और ऊॅचा 

Ö थान िदया गया है। लेिकन Ó यवहार म¤ थडª ज¤डर को अÂ यंत ही हेय ŀÕ टी से देखा जाता है। थडª 

ज¤डर आज Æ यनुतम मानवािधकारŌ से वं िचत है। थडª ज¤डर सचमचु उÂ पीिड़त है1 थडª ज¤डर का 

कहना है िक ब¸ चŌ कì, पशिुवकास-पैधŌ के सरं±ण िक Ó यवÖ था राº य म¤ िक गई है। लेिकन 

हमारा दभुाªµ य  हमारे िलए कुछ भी नहé िकया गया। 2014 म¤ हम¤ सवाª¸ च Æ यायालय के माÅ यम से 

पहचान िमली। हमारे िÖथित म¤ सकाराÂ मक बदल आ रहा है। इसका कारण िश±ा का ÿचार-

ÿसार ही महÂ वपूणª है। ºयŌ देखने कì ŀÕ टी है वह सकाराÂ मक होनी चािहए। Â योहारŌ के बार¤  म¤ 

जानकारी दी गयी है। समाज से हमारे त्  योहार कोई अलग नहé है। िहजड़Ō के ÂयोहारŌ ‘बहòचारा 

माता’ को मानते है। अं ितम संÖ कार का भी इनका िविध सामािजक परंपरा के मतुािबक अलग है। 

होली, िदवाली और ईद यह Â योहार मनाते ह§। हमारे Â योहारŌ म¤ िभÆ नता है िफर भी हम सब 

Â योहारŌ म¤ शािमल होते है।  

िकÆ नरŌ को संगिठत करने के िलए एक संÖ था होती है। इन संÖ थाओ ंम¤ िकÆ नरŌ िहतŌ के 

बारे जानकारी दी जाती है। यह संÖ थाएं  संगठीत होकर कायª करती ह§। थडª ज¤डर िक तरफ केÆ þ 

और राº य सरकार को Å यान देना उतनाही जłरी है। थडª ज¤डर के िलए सरकारने टेलåरंग, 

Ê यटूीिशयन, बागवानी आिद के ÿिश±ण कì भी Ó यवÖ था करनी चािहए। थडª ज¤डर का कहना है 

िक, समाज ने ÿथम हमको अपनाना चािहए। समाज ने हमको अपनाया, तो हमारी भी समÖ या 

कम हो जायेगी।  

सरकार जो नये कानुन बनाये है उनके बार¤  म¤ जानकारी भी देना उनता ही जłरी होता है। 

Social Network Ĭारा सरकार के कानुन के बारे म¤ जानकारी देनी चािहए। साथªक संकÐ प 

सिमित (नागपरु) इस संÖ थाओ ंके बारे म¤ जानकारी दी गयी है। जो वधाª शाखा से जड़ुी है। िकÆ नरो 

को इस सिमित Ĭारा उनको मदद और सहायता ÿदान कì जाती है।  

º ़यादातर िहजड़े समाज म¤ हािशय¤ पर िजंदगी Ó यतीत कर रहे है िजनकì आिथªक िÖथित 

भी िनÌ न है। समाज म¤ इनका अÖ वीकायªता इनकì ÿितभा को उभरने नहé देती इससे इनके रोजगार 
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के सामाÆ य अवसर भी छीन जाते है। इÆ ह¤ सरकारी या िनजी कायŎ म¤ रखना तो दरू कì बात है, 

इÆ ह¤ सामाÆ य छोटे-मोटे कामŌ पर भी नहé रखा जाता है। इनकì अिश±ा भी इनके रोजगार के 

अवसरŌ पर िवपरीत ÿभाव डालती है। कुछ लोग यह मानते है कì इन लोगŌ के पास बहòत धन 

इकęा होता है, यह बात गलत है, मेरे शोध कायª के अनुसार सा±ाÂ कार अनुसचूी के अनुसार 

िवÔ लेषण िकया गया। िजस कारण यह बड़े पैमाने कì वैÔ याव°ृी का काम करते है। संपि°ा कì 

जłरत जीवन कì Â वåरत आवÔ यकताओ ंको पु रा करने के िलए होती है ऐसे म¤ इनके बीच कोई 

भी आजीिवका का साधन िविभÆ न अवसरŌ पर नाच-गाना करके, शादी, जÆ मोÂ सव आिद म¤ 

बंधाई के Ĭारा, लोगŌ को पैसा लेना, िभ±ाविृ° तथा यौन कायª के Ĭारा यह समहु अपनी उदर 

पू ितª कर रहा है। 

   इस संसार म¤ ऐसे लोग हमेशा से रहे  है  िजÆह¤ ľी –पŁुष  के खां चे म¤ बाँधा  नही  जा सकता। 

ऐसे लोग भी रहे है। िजनका यौन  अिभिवÆयास समिलंगी, िवषमिलंगी तथा दोनŌ िलगŌ  के ÿित 

है। ऐसे म¤ Öवीकार करना िक  लैिगंक łप से ľी –पŁुष रचना ही सÂय  है तथा इसके बहर का 

अपूणª यह मान लेना  गलत होगा। इस संबंध म¤ अमेåरकन  साइकोलािजकल  असोिसएशन  का 

कहना  है िक – 

            “ůांसज¤डर  का संदभª  कई संÖकृितयŌ  और समाजो जैसे  -देशज ,पिĲमी और पूवê 

दÖतावेजो  म¤ पु रातन  काल से लेकर  आजतक  िमलने आ  रहे है।यīिप ज¤डर का अथª   

संÖकृित  दर  िभÆन  हो सकता है।” आज िव²ानं  भी  यह  नही मानता िक ľी –पŁुष संबंधी 

रचना ňुववत  तथा िÖथर है ,बिÐक  इसम¤ कभी भी पåरवतªन हो सकता है।आज िभÆनता कì परते 

खलु रही है िजसे  िभÆनता रखने वाले लोगो का पता चला है।अपनी यौन  अिभिवÆयास  के कणª 

समलैिगक  इितहास  म¤ बदनाम  ही रहे है।कभी इसे सामाÆय यौन आिभिवÆयास  के  łप म¤ 

Öवीकार ही  नही िकया गया।ईसाई  धमª  के ÿचलन के साथ ही समलैिगक संबंधो को पाप  माने  

जाने लगा । ईसाई  परÌपराओ ं म¤ यह  माÆयता है  िक  से³स िनिहत  łप से पापपूणª  होता है।इन 

परÌपराओ ं के अनुसार से³स को तभी पाप  मĉु  िकया जा  सकता है,जब उसे वैवािहक संबंधो 

के भीतर ÿजनन के  उĥेÔय  से िकया जाए  और यिद  उसके आनंददायक  आयमŌ  का बहòत  

ºयादा मजा न िलया जाए ।आज भी तमाम शोध तथा अÅययनŌ  के बाद भी समलैिगकता सहज 
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नही हो पायी है।लेिकन पुराने  समय  कì  तुलना  म¤ आज  इनके  बारे  म¤  लोग  बात  करने लगे 

है ,तथा इस िविवधता को  समझने लगे  है।1960-70  के म¤ नारीवािदयो  Ĭारा इतर लैिगकता  के 

िवरोध  म¤ समलैिगकता का समथªन  िकया जाने लगा ।पुŁष  वचªÖवता को िचÆहां िकत  करने   के 

øम   म¤ िवषमिलगी  यौन  सं बंधो म¤ पुŁष  यौिनकता  पर भी सवाल उठाये  गए जो  पुŁष के यौन 

सुख  को  सवाªपरी  मानता है।इन संघषŎ के बाद भी LGBT समहू  मानव  आिधकारो से वं िचत 

है।इसमे भी सबसे ºयादा ÿभािवत या बु री दशा ůांसज¤डर  कì है।थडª  ज¤डर  अपनी  अिÖमता 

िनधाªरण के लंबे दौर  म¤ असंमजस  कì िÖथित  म¤ रहता  है।वह  ये  िनधाªåरत  नही कर पाता िक 

वह  पुŁष  है या ľी ,शरीर  पुŁष  का और भावनाÂमक  łप से ľी होने के  कारण  वह  खदु को 

असामाÆय या अपराधी मानते लगता है।कई थडª ज¤डर इस असमंजस कì िÖथित  को जÐदी 

Öवीकार कर  लेते है तो कईयŌ  Ĭारा आधी  उă  िबता दी  जाती  है।जब वह  िनधाªåरत  कर लेता 

है िक वो  कोन है ? तो समाज उसे Öवीकार नही करती ।हालाँिक वैिĵक पåरŀÔय  म¤ इस तरह के 

लोगŌ के संगिठत  होने से थडª  ज¤डर कì िÖथित बदलाव िदखाई दे रही है। 

  इस ÿकार  वतªमान समय म¤ थडª ज¤डर िक िÖथित म¤ बदलाव आया है।वे अपनी अिÖमता 

और अिधकारŌ को  लेकर गंभीर हòए ह।ैसाथ  ही पारपåरक łप से जो सांÖकृितक घेरा बनाया  

गया है उनके काम को लेकर,जीिवकोपाजªन के साधन को लेकर आज इनमे बदलाव  आ रहा 

है।और यह समहू िसखा ,Öवरोजगार के ±ेý म¤ अपनी उपिÖथित दे रहे ।लेिकन थडª ज¤डर  के 

ÿाचीन  कायō  और आज िकये जा रहे कायō कì तुलना कì  जाये तो ये  कायª लगभग समान ही 

है।आज ºयादातर थडª ज¤डर-Êयू िटिशयन,मेकअप म¤,डांसरसामाÆयदेखभालकरनेवाली  कामकाजी 

मिहलाओ  के साथ  काम करने के  िलए आिद  ।उनके ľेण  Öवभाव  के कारण  ही उÆह¤ घर 

कामŌ  पर रखा जाता है।ऐसे म¤ ³या  िपतसृ°ाक  समाज उसे उÆही कायō  के िलए चुन रही  है  

।जी उनके  Ĭारा सिदयŌ  से िकया जाता रहा है।कही िपतृस°ा उसकì  वतªमान अिÖमता संघषª  को 

पहले से िनधªåरत खांचे  म¤ डालकर  नया łप तो नही दे रही है ?नारीवािदयो  के कारण ही एल 

.जी.बी.टी  आिधकारो ने Óयापक  Öवीकायªता  ÿाĮ कì । पहली बार एड्स के संøमण  के कारण  

एल,जी,बी,टी  अिधकारŌ को  ÖवाÖÃय  अिधकारŌ से जोडकर देखा  जाने लगा ।कई  अतंराÕůीय  

åरपोिटग  ÿणािलयŌ  ,जो  एड्स  संøिमत   लोगŌ के मĥुŌ  पर जोर दतेी है ,के कारण ऐसे  मामल े

सामने आए  है िजनसे सरकारŌ  को ,यौिनकता को िनयंिýत  करने वाली अपनी  नीितयŌ  के 
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सावªजिनक ÖवाÖÃय  पर होनेवाले दÕुपåर णामŌ  को देखने  का मौका  िमला।गैर-सरकारी संगठनŌ 

को एड्स के मĥेु पर समलैिगकŌ के साथ काम करते हòए  िविभÆन समÖयाओ  का सामना करना 

पड़ रहा था,िजसमे ऐसे लोग सामने नही आते थे ,पु िलस  Ĭारा कायªकताªओ  के साथ  मार –पीठ 

,इन समहूŌ  म¤ बढ़ती  HIV  संøमण  आिद  समÖयाओ ं का सामना  करना पड़  रहा  था। ऐसे म¤ 

समलैिगकŌ  के ÖवाÖÃय  तथा यौिनक आिधकारो  के िलए आवाज उठने  लगी ।अंतराÕůीय 

मानव आिधकार संगठन  Ĭारा यौिनक आिधकारो म¤  शािमल कर िलए जाने के बाद  इस ±ेý  म¤ 

काम वाली  गैर-सरकारी  संगठनŌ   कì तादाद   तेजी से बढ़ी  ।1994-2004   के बीच  बहòत से 

नये  गैर-सरकारी बनाये गए ।कोले िलखते है कì “इस दौरान भारतीय  उपमहाĬीप ±ेý म¤ गे 

पŁुषो,लेिÖबयन  मिहलाओ ंऔर एड्स पर काम करनेवाले गैर-सरकारी संगठनŌ कì सं´या म¤ 

सबसे ºयादा बढ़ो°री हòई।”इस तरह भारत तथा अÆय देशो म¤ समलैिगकता  के िवŁÅद  संघषª  ने 

मानव आिधकार का łप úहण  कर  िलया ।इस संदभª म¤  भारत  म¤ चल रही  धारा 377 के 

िवŁĦ  LHBT संघषª  म¤ भारत  म¤ िजसका गैर –अपराधीकरण  िकये जाने  के बाद िफर से 

अपराधीकरण  कर  िदया  गया। 

             थडª ज¤डर  कì  सामािजक िÖथित  सुधारने अपने पåरवार का  महÂवपूणª  सहभाग होना 

जłरी है। अपने माँ-िपताने  अपने  ब¸चो को अ¸छी  तरह से  समझना  यह  भी महÂवपूणª  बात  

है।उसके  बाद  समाज  ने  साथ देना  जłरी है। जैसे कì पुŁष और  ľी के बराबर िकÆनरŌ  को भी  

इंसान के तरह दजाª  िदया तो यह ÿĳकभी नही िनमाªण नही हो सकता है । (िकÆनरŌ  म¤ जो कला  

है उन कलाओ)ंको वाव देना भी जłरी है। तािक वह अपनी कलाओ ÿदशªन कर सके अपनी 

आिथªक  िÖथित  कोसुधारने  का कायª  कर  सकती है। 
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पåरिशÕ ट 

सा±ाÂकार अनुसचूी 

1. नाम - .............................................................  

2. पता -........................................................................................................ 

3. शहर/गाँव - .................................. 

4. आयु - ...................... 

5. ÿवगª –  1) सामाÆ य  2) ओ.बी.सी.  3) एस.टी.  4) एस.सी  5) अÆ य  

6. िश±ा – 1) ÿाथिमक  2) उ¸ च ÿाथिमक  3) माÅ यिमक  4) उ¸ च माÅ यिमक   

7. ®ेणी –  1) बी.पी.एल.  2) ए.पी.एल.  3) अÆ तोदय  4) अÆ य  

8. आपके आजीिवका का साधन ³ या है?  

1) मजदरूी 2) घरकाम 3) शादी मंगनी म¤ पैसा मांगना 4) नौकरी 5) अÆ य  

9. Ö वाÖ Ã य कì जाँच 

1) मिहने म¤ 1 बार 2) 3 मिहने म¤ 3) 6 मिहने म¤ 4) एक साल म¤ 5) अÆ य  

10. िमýŌ का Ó यवहार  

1) अ¸ छा  2) बहòत अ¸ छा  3) साधारन  4) िनराशाजनक  

11.  पåरवार का Ó यवहार  

1) अ¸ छा  2) बहòत अ¸ छा  3) साधारन  4) िनराशाजनक  

12.  पåरवार वालŌ ने आपको छोड़ा या आपने पåरवार को छोड़ने का िनमाªण िलया? 

1) हाँ  2) नहé 

13.  आपको पåरवार कì कमी महसूस नहé होती है? 

1) हाँ  2) नहé 

14.  समाज आपके साथ कैसा बताªव करता है? 

1) अ¸ छा  2) बहòत अ¸ छा  3) साधारन  4) िनराशाजनक  

15.  आपके िलए सरकार Ĭारा िवशेष कानुन बनाया गया ह?ै इसकì आपको जानकारी है? 

1) हाँ  2) नहé 
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16.  15 अÿैल, 2014 के कानुन के बारे म¤ जानकारी ह?ै 

1) हाँ  2) नहé 

17.  पिुलस ÿशासन का आपके साथ कैसा Ó यवहार है? 

1) अ¸ छा  2) बहòत अ¸ छा  3) साधारन  4) िनराशाजनक  

18.  िकसी संÖ था के बारे म¤ आप जानते है? 

19.  कौन सी संÖ था आपके िलए काम करती है? ³ या काम करती है और कैसे मदद करती 

है? 

20.  गैर सरकारी संगठन कì भू  िमका ³ या है, इसके बारे म¤ आप ³ या जानते है? 

21.  आपकì िश±ा कì िÖथित म¤ सुधार के िलए सरकार ³ या कदम उठा रहे है, इसके बारे म¤ 

आप ³ या जानकार है? 

22.  आज समाज म¤ बेरोजगारी, गरीबी िवषमता, ĂÕ टाचार, महंगाई, यौन िहंसा गंभीर 

समÖ याओ ंको आप िकस तरह से सामना करती है? 

23.  आप िकसी ÿकार से शोषण तो नहé हो रहा है? 

1) शारीåरक  2) मानिसक  3) आिथªक  
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