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शोध-सार  
 
 
 
 

समाज के सद य के प म मानव के अभूतपवू सजृनशील काय  म अनवुाद भी ह।ै अनुवाद के मा यम से यि  एक 
थान पर रहते हए अप रिचत भाषा-भाषी यि य , उनक  सं कृितय  और िव  के िविभ न भाग  म अि त वमान ान व 

घटनाओ ंसे अपनी भाषा म प रिचत होता ह ैऔर अपनी िज ासा को शांत करता ह।ै इस प म ान को सभी अ येताओ ंके 
िलए सलुभ बनाना अनवुाद क  मूल कृित ह।ै अनवुाद ान को संच रत करन ेतथा िविभ न समदुाय , सं कृितय  और देश  के 
बीच सेतु का काय करता ह।ै स यता के िवकास के साथ-साथ अनुवाद क  उपयोिगता और भिूमका बढ़ती रही ह।ै वतमान म 
िव  का काम अनवुाद के िबना चलना संभव नह  रह गया ह।ै वै ािनक उपलि धय , सां कृितक व सािहि यक 
आव यकताओ,ं आिथक व राजनैितक ि थितय  से लेकर बाज़ार के िव तार तक अनवुाद ने अपना मह व िस  िकया ह।ै 

िव ान मोटे तौर पर अनवुाद को दो प , सािह येतर और सािहि यक अनुवाद; के प म वग कृत करते ह। जहाँ 
सािह येतर अनवुाद म अनवुादक से िवशेष रचना मक-कौशल क  अिधक अपे ा नह  होती, वह  सािहि यक अनवुाद के 
अिधक रचना मक होने के कारण अनवुादक से िवशेष यो यता क  अपे ा क  जाती ह।ै इस कार के अनवुाद म अनवुादक 
को चयना मक होना पड़ता ह ै और इसम अनवुाद के उ े य तथा लि त पाठक मह वपणू होते ह और उ ह  के अनसुार 
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अनवुादक प रवेश, पृ भिूम, घटना, समाज-सां कृितक त व  व पा  म बदलाव करता तथा उ ह गढ़ता ह।ै अगर मूल कृित 
का प रवेश और अनवुादक के लि त पाठक का प रवेश एक ही ह,ै तो अनवुाद करना थोड़ा सहज हो जाता ह।ै  

ततु लघ ुशोध बंध के िलए चयिनत कृित क  पृ भिूम, प रवेश व वातावरण भारत ही ह ैऔर अनवुादक के 
लि त पाठक क  पृ भिूम भी भारत ही ह,ै इसिलए अनवुादक को प रवेश गढ़ने म िवशेष किठनाई का समाना नह  करना 
पड़ा। इसम भाषा के तर पर तथा समाज-सां कृितक तर पर सम याएँ हई।ं  

ततु लघु शोध बंध को तीन अ याय  म िवभािजत कर अ ययन को परूा िकया गया ह।ै इसके पहले अ याय म 
िवषय क  थापना, िविध, चयिनत उप यास का क य, लेखक प रचय, शोध सीमा और संभावनाए ँह। दसूरे अ याय के प 
म चयिनत उप यास ‘The Cost of Love : A Common Man’s Love Story’ का िहदंी अनवुाद ह,ै िजसे शोधाथ  ने 
वयं िकया ह।ै यह अनवुाद “आम आदमी का ेमा यान” शीषक से िकया गया ह।ै चयिनत कृित का िहदंी अनवुाद करना 

शोधाथ  के शोध उ े य  म शािमल ह।ै चयिनत उप यास क  िवषय-व त ु ेम, उसे शि  दान करने वाले, िकंत ुअनेक बार 
उसी के सामने चनुौितयाँ बनकर खड़े होने वाले समाज-सां कृितक कारण  का िव ेषण ह।ै नायक हमारे ही समाज म रहने 
वाला एक आम आदमी ह।ै इसम प  प स े दशाया गया ह ै िक जब नैसिगक ेम को सामािजक िवसगंितया ं नुकसान 
पहचँाती ह, तो उसका प रणाम या होता ह।ै यह भी कृित क  मलू िवषय-व त ुम शािमल ह।ै ेम एक सावभौिमक िवषय-व त ु
ह ै और इसक  ासंिगकता कालातीत ह।ै इसे िकसी रा -रा य क  िनि त राजनैितक सीमाओ ं म नह  बांधा जा सकता। 
उप यास के लेखक सौरभ िसंह ने एक सामा य यि  क  ेम कहानी के बहाने ी-पु ष संबंध  के रह य, ी क  सरु ा, 
उसक  वाधीनता, आधिुनक समय म भी पु ष के च र  म िछपी िहसंा तथा समाज क  ांिकत भिूमका को उजाल ेम लान े
का भी यास िकया ह।ै  

चयिनत उप यास के किशत होने के बाद िविभ न लेखक , आलोचक  व पाठक  के ारा इस पर काफ  
सकारा मक िति याएं दी गई तथा इसक  िवषयव त ुको काफ  सराहा गया। वा तव म, वतमान समय म िनभया करण 
मानव स यता व यवहार के आलोचना मक प  का िवचारणीय उदाहरण ह।ै यह काफ  गंभीर चचा का िवषय रहा ह।ै इस 
ि  से इसक  िवषय व त ुबहत ही ासंिगक ह।ै उप यास क  भाषा पर िवचार कर तो यह सरल, वाहयु  और भावी ह।ै 

सभी च र  कहानी के अनसुार गढ़े गए ह और जीवंत ह, जो कहानी के अतं तक पाठक को बांधे रखते ह ।  
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 लघु शोध बंध के तीसरे अ याय म चयिनत उप यास का अनुवाद करते समय अनभुव क  गई अनवुाद संबंधी 
यावहा रक सम याओ ंका िव ेषण िकया गया ह।ै इस अ याय का आधार शोध बंध का दसूरा अ याय ह।ै इस अ याय म 

अनवुाद संबंधी सै ांितक सम याओ ंसे हटकर केवल उ ह  भािषक और समाज-सां कृितक सम याओ ंका िव ेषण िकया 
गया ह,ै िजनको अनवुादक ने अनवुाद काय करते समय अनभुव िकया। शोध काय क  यही यावहा रक िवशषेताएँ इसे अनठूा 
बनाती ह। शोधाथ  ने सम याओ ंको िव ेिषत करने के पवू उ ह वग कृत और तरीकृत कर थािपत करने का भरसक यास 
िकया ह।ै इस अ याय म प  िकया गया ह ैिक यह अनवुाद काय सं ेषण के िस ांत को यान म रख कर िकया गया ह।ै भाव 
को संरि त करने के िलए आव यकतानसुार श द  के अथ के इतर अ य श द  का भी चयन िकया गया ह।ै  संवाद  के संग, 
वातावरण, थान, धािमक मा यताएँ और समाज-सां कृितक त व  आिद को यान म रखते हए अनू  पाठ के भाव को 
अनिूदत कृित म लाने का भरसक यास िकया गया ह।ै अनू  पाठ के भाव और भाव का सरं ण करते हए अनवुाद काय परूा 
िकया गया ह।ै अनवुाद म हई यावहा रक सम याओ ंके िव ेषण से प  ह ैिक अनवुाद म श द, वा यांश, वा य, पैरा ाफ, 
महुावर , कहावत  और समाज-सां कृितक त व  के तर पर सम याएँ आई ह।   

 ततु शोध-काय याहा रक अनवुाद के े  म कुछ थापनाओ ंक  ओर भी संकेत करता ह।ै इनम सबसे पहली 
थापना कृित क  िवषय-व त,ु उसक  कालगत ासंिगकता और क य क  सावभौिमकता पर बल देने से सबंंिधत ह।ै िकसी भी 

कृित का अनवुाद करने के  पवू इ ह समझना और इन पर िचंतन करना आव यक होता ह।ै अ यथा अनवुादक अपने अनुवाद 
कम के साथ याय नह  कर पाता। इस ि  से अनवुाद करते समय अनवुादक को भरसक यास करना चािहए िक अनिूदत 
कृित म मलू कृित का भाव संरि त हो और वह मलू क  ही भांित भावी हो। इसके िलए भाव और उसम िछपे संदेश को 
नकुसान पहचंाए िबना, अनवुादक पृ भिूम, प रवेश, पा , समाज-सां कृितक त व  आिद म आव यक जोड़-तोड़ कर सकता 
ह।ै   

दसूरी थापना गहन अ ययन ह।ै अनवुाद काय को शु  करने से पवू मलू कृित का गहन अ ययन िकया जाना 
अिनवाय ह।ै ऐसा रसानंद के िलए नह , बि क पा  के मनोभाव, उनके आचार-िवचार, उनके सामािजक तर, प रवेश और 
मा यताओ ंआिद को बेहतर ढंग स ेसमझने, इससे भी आगे सामािजक दशाओ,ं संग, संदशे और उसक  ासंिगकता को 
समझने के िलए आव यक ह।ै इन पर सामा य समझ बना लेने के बाद अनवुादक अपने पाठक को यान म रखते हए अनिूदत 
कृित म नए पा  को गढ़ने या उनम प र कार करने के बारे म िवचार कर  सकता ह,ै तािक उसके पाठक उसे सहज और 
वाभािवक प स े वीकार कर सक।  
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इस ि  से पाठक कि त अनवुाद तीसरी थापना ह।ै अनवुादक का उ रदािय व ह ैिक वह मलू पाठ के अथ, भाव 
और संदशे के ित वफादार बना रहते हए पाठक कि त अनवुाद करे, य िक अनवुाद क  सफलता और असफलता पाठक 
क  वीकारोि  पर िनभर ह।ै इस म म अगली थापना कथानक का भाव और प रवेश ह।ै अनवुादक को अथ, भाव और 
संदशे के ित वफादार रहते हए भाव क  र ा करनी पड़ती ह ैऔर लि त पाठक के अनसुार प रवेश को गढ़ना पड़ता ह।ै 

शोध-काय के सम  प के आधार पर उसक  उपलि धय  और संभावनाओ ं को िन नानसुार लि त िकया जा 
सकता ह:ै  

 
उपलि धयाँ  

 ततु लघु शोध काय क  एक मह वपणू उपलि ध भारतीय अं ज़ेी सािह य क  एक उप यास-कृित िहदंी 
भाषी पाठक  के िलए उपल ध होना ह।ै  

 इस कृित के िहदंी अनवुाद स ेअनवुाद अनशुासन क  संवाद-सेत ुक  भिूमका का िव तार हआ ह।ै   
 यह लघु शोध काय इस ि  का खंडन करता ह ैिक अनुवाद अ ययन म केवल सै ांितक सम याओ ंका 

ही अ ययन िकया जा सकता ह।ै   
 ततु शोध काय अनवुाद क  सै ांितक सम याओ ंके बजाय यावहा रक सम याओ ंके अ ययन पर बल 

दनेे क  आव यकता ितपािदत करता ह।ै  
 यह अ ययन प  करता ह ै िक सािह य के अनवुाद क  ि या म श द  के यो य अथ का िनधारण 

कथानक- संग , ि थितय , च र , मनोवै ािनक दशाओ,ं सां कृितक प  और कृित के सम  भाव को 
यान म रख कर िकया जाता ह।ै इस कारण एक ही कृित म, एक ही श द के, एक से अिधक अथ  योग 

िकए जा सकते ह।  
 शोध-काय से यह त य ा  होता ह ै िक अनवुादक के सम  श द और वा य के साथ ही पैरा ाफ के 

अनवुाद क  सम या भी आती ह।ै इसका संबंध िवशेष ानानशुासन से ह।ै िकसी िवशेष ानानुशासन के 
संबंिधत संग जब िकसी परेू पैरा ाफ म आता ह,ै तो उसके अिभ ाय को हण करने के िलए अनवुादक 
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को सािह येतर समझ क  आव यकता पड़ती ह।ै ततु शोध-काय के आधार-पाठ म याय और अपराध 
शा  सबंंधी घटनाओ ंम शोधाथ  ने इस कार क  सम याओ ंका सामना िकया ह ैऔर उनके समाधान 
खोजे ह। 

 अनिूदत पाठ क  भाषा के गठन और व प के अनेक प  होते ह। अनुवादक के सम  कई बार ऐसी 
ि थित आती ह ै िक उसे ल य-भाषा म ऐसा श द उपल ध रहता ह,ै जो अथ क  ि  से ोत-भाषा के 
श द के समतु य होता ह,ै लेिकन उसे हण िकया जाना अनवुाद को कृि म बना सकता ह।ै ऐसे म मा  
उपल धता के आधार पर श द का योग अनवुाद क  भाषा को भावहीन बना सकता ह,ै अत: अनवुादक 
पाठक य हणशीलता, भािषक वाभािवकता और यावहा रकता के आधार पर ोत-भाषा के श द को 
ही ल य-भाषा म भी योग करने क  वतं ता का उपयोग कर सकता ह।ै  

 उप यास का अनवुाद करने वाले अनवुादक  के िलए श द, वा य, वा यांश, पैरा ाफ, महुावर , कहावत  
आिद के तर पर आने वाली सम याओ ंके समाधान खोजना भी इस शोध-काय क  उपलि ध ह।ै   

संभावनाए ँ   
 यह शोध काय उन भावी शोधािथय  के िलए िवशेष उपयोगी होगा, जो वयं अनुवाद कर अनवुाद क  

सम याओ ंके अ ययन म िच रखने ह। 
 इस शोध-काय स े े रत होकर अनवुाद क  यावहा रक चुनौितय  पर िकए जाने वाले शोध क  िदशा म 

बढ़ा जा सकता ह।ै  
 उप यास के अनवुाद और उसके िलए हीत ल य-भाषा व प का िनधारण करने संबंधी शोध-काय 

िकया जा सकता ह।ै  
 वयं आधार पाठ िनमाण और अनवुाद-अ ययन कि त शोध का िवकास िकया जा सकता ह।ै   


