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शोध-सार  
 
 
 
 

समाज के सदÖय के łप म¤ मानव के अभूतपवूª सजृनशील कायŎ म¤ अनवुाद भी ह।ै अनुवाद के माÅयम से Óयिĉ एक 
Öथान पर रहते हòए अपåरिचत भाषा-भाषी ÓयिĉयŌ, उनकì संÖकृितयŌ और िवĵ के िविभÆन भागŌ म¤ अिÖतÂवमान ²ान व 
घटनाओ ंसे अपनी भाषा म¤ पåरिचत होता ह ैऔर अपनी िज²ासा को शांत करता ह।ै इस łप म¤ ²ान को सभी अÅयेताओ ंके 
िलए सलुभ बनाना अनवुाद कì मूल ÿकृित ह।ै अनवुाद ²ान को संचåरत करन ेतथा िविभÆन समदुायŌ, सÖंकृितयŌ और देशŌ के 
बीच सेतु का कायª करता ह।ै सËयता के िवकास के साथ-साथ अनुवाद कì उपयोिगता और भिूमका बढ़ती रही ह।ै वतªमान म¤ 
िवĵ का काम अनवुाद के िबना चलना संभव नहé रह गया ह।ै वै²ािनक उपलिÊधयŌ, साÖंकृितक व सािहिÂयक 
आवÔयकताओ,ं आिथªक व राजनैितक िÖथितयŌ से लेकर बाज़ार के िवÖतार तक अनवुाद ने अपना महÂव िसĦ िकया ह।ै 

िवĬान मोटे तौर पर अनवुाद को दो łपŌ, सािहÂयेतर और सािहिÂयक अनुवाद; के łप म¤ वगêकृत करते ह§। जहाँ 
सािहÂयेतर अनवुाद म¤ अनवुादक से िवशेष रचनाÂमक-कौशल कì अिधक अपे±ा नहé होती, वहé सािहिÂयक अनवुाद के 
अिधक रचनाÂमक होने के कारण अनवुादक से िवशेष योµयता कì अपे±ा कì जाती ह।ै इस ÿकार के अनवुाद म¤ अनवुादक 
को चयनाÂमक होना पड़ता ह ै और इसम¤ अनवुाद के उĥÔेय तथा लि±त पाठक महÂवपणूª होते ह§ और उÆहé के अनसुार 
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अनवुादक पåरवेश, पķृभिूम, घटना, समाज-साÖंकृितक तÂवŌ व पाýŌ म¤ बदलाव करता तथा उÆह¤ गढ़ता ह।ै अगर मूल कृित 
का पåरवेश और अनवुादक के लि±त पाठक का पåरवेश एक ही ह,ै तो अनवुाद करना थोड़ा सहज हो जाता ह।ै  

ÿÖततु लघ ुशोध ÿबंध के िलए चयिनत कृित कì पķृभिूम, पåरवेश व वातावरण भारत ही ह ैऔर अनवुादक के 
लि±त पाठक कì पķृभिूम भी भारत ही ह,ै इसिलए अनवुादक को पåरवेश गढ़ने म¤ िवशेष किठनाई का समाना नहé करना 
पड़ा। इसम¤ भाषा के Öतर पर तथा समाज-साÖंकृितक Öतर पर समÖयाएँ हòई।ं  

ÿÖततु लघु शोध ÿबंध को तीन अÅयायŌ म¤ िवभािजत कर अÅययन को परूा िकया गया ह।ै इसके पहले अÅयाय म¤ 
िवषय कì Öथापना, ÿिविध, चयिनत उपÆयास का कÃय, लेखक पåरचय, शोध सीमा और संभावनाए ँह§। दसूरे अÅयाय के łप 
म¤ चयिनत उपÆयास ‘The Cost of Love : A Common Man’s Love Story’ का िहदंी अनवुाद ह,ै िजसे शोधाथê ने 
Öवयं िकया ह।ै यह अनवुाद “आम आदमी का ÿेमा´यान” शीषªक से िकया गया ह।ै चयिनत कृित का िहदंी अनवुाद करना 
शोधाथê के शोध उĥÔेयŌ म¤ शािमल ह।ै चयिनत उपÆयास कì िवषय-वÖत ुÿेम, उसे शिĉ ÿदान करने वाले, िकंत ुअनेक बार 
उसी के सामने चनुौितयाँ बनकर खड़े होने वाले समाज-साÖंकृितक कारणŌ का िवĴेषण ह।ै नायक हमारे ही समाज म¤ रहने 
वाला एक आम आदमी ह।ै इसम¤ ÖपĶ łप स े दशाªया गया ह ै िक जब नैसिगªक ÿेम को सामािजक िवसगंितया ं नुकसान 
पहòचँाती ह§, तो उसका पåरणाम ³या होता ह।ै यह भी कृित कì मलू िवषय-वÖत ुम¤ शािमल ह।ै ÿेम एक सावªभौिमक िवषय-वÖत ु
ह ै और इसकì ÿासंिगकता कालातीत ह।ै इसे िकसी राÕů-राºय कì िनिĲत राजनैितक सीमाओ ं म¤ नहé बांधा जा सकता। 
उपÆयास के लेखक सौरभ िसंह ने एक सामाÆय Óयिĉ कì ÿेम कहानी के बहाने ľी-पŁुष संबंधŌ के रहÖय, ľी कì सरु±ा, 
उसकì Öवाधीनता, आधिुनक समय म¤ भी पŁुष के चåरý म¤ िछपी िहसंा तथा समाज कì ÿĳांिकत भिूमका को उजाल ेम¤ लान े
का भी ÿयास िकया ह।ै  

चयिनत उपÆयास के ÿकिशत होने के बाद िविभÆन लेखकŌ, आलोचकŌ व पाठकŌ के Ĭारा इस पर काफì 
सकाराÂमक ÿितिøयाएं दी गई तथा इसकì िवषयवÖत ुको काफì सराहा गया। वाÖतव म¤, वतªमान समय म¤ िनभªया ÿकरण 
मानव सËयता व Óयवहार के आलोचनाÂमक प± का िवचारणीय उदाहरण ह।ै यह काफì गंभीर चचाª का िवषय रहा ह।ै इस 
ŀिĶ से इसकì िवषय वÖत ुबहòत ही ÿासंिगक ह।ै उपÆयास कì भाषा पर िवचार कर¤ तो यह सरल, ÿवाहयĉु और ÿभावी ह।ै 
सभी चåरý कहानी के अनसुार गढ़े गए ह§ और जीवंत ह§, जो कहानी के अतं तक पाठक को बांधे रखते ह§ ।  
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 लघु शोध ÿबंध के तीसरे अÅयाय म¤ चयिनत उपÆयास का अनुवाद करते समय अनभुव कì गई अनवुाद संबंधी 
Óयावहाåरक समÖयाओ ंका िवĴेषण िकया गया ह।ै इस अÅयाय का आधार शोध ÿबंध का दसूरा अÅयाय ह।ै इस अÅयाय म¤ 
अनवुाद संबंधी सैĦांितक समÖयाओ ंसे हटकर केवल उÆहé भािषक और समाज-साÖंकृितक समÖयाओ ंका िवĴेषण िकया 
गया ह,ै िजनको अनवुादक ने अनवुाद कायª करते समय अनभुव िकया। शोध कायª कì यही Óयावहाåरक िवशषेताएँ इसे अनठूा 
बनाती ह§। शोधाथê ने समÖयाओ ंको िवĴेिषत करने के पवूª उÆह¤ वगêकृत और Öतरीकृत कर Öथािपत करने का भरसक ÿयास 
िकया ह।ै इस अÅयाय म¤ ÖपĶ िकया गया ह ैिक यह अनवुाद कायª सÿेंषण के िसĦांत को Åयान म¤ रख कर िकया गया ह।ै भाव 
को संरि±त करने के िलए आवÔयकतानसुार शÊदŌ के अथª के इतर अÆय शÊदŌ का भी चयन िकया गया ह।ै  संवादŌ के ÿसंग, 
वातावरण, Öथान, धािमªक माÆयताएँ और समाज-साÖंकृितक तÂवŌ आिद को Åयान म¤ रखते हòए अनīू पाठ के ÿभाव को 
अनिूदत कृित म¤ लाने का भरसक ÿयास िकया गया ह।ै अनूī पाठ के भाव और ÿभाव का सरं±ण करते हòए अनवुाद कायª परूा 
िकया गया ह।ै अनवुाद म¤ हòई Óयावहाåरक समÖयाओ ंके िवĴेषण से ÖपĶ ह ैिक अनवुाद म¤ शÊद, वा³यांश, वा³य, पैराúाफ, 
महुावरŌ, कहावतŌ और समाज-साÖंकृितक तÂवŌ के Öतर पर समÖयाएँ आई ह§।   

 ÿÖततु शोध-कायª Óयाहाåरक अनवुाद के ±ेý म¤ कुछ Öथापनाओ ंकì ओर भी संकेत करता ह।ै इनम¤ सबसे पहली 
Öथापना कृित कì िवषय-वÖत,ु उसकì कालगत ÿासंिगकता और कÃय कì सावªभौिमकता पर बल देने से सबंंिधत ह।ै िकसी भी 
कृित का अनवुाद करने के  पवूª इÆह¤ समझना और इन पर िचंतन करना आवÔयक होता ह।ै अÆयथा अनवुादक अपने अनुवाद 
कमª के साथ Æयाय नहé कर पाता। इस ŀिĶ से अनवुाद करते समय अनवुादक को भरसक ÿयास करना चािहए िक अनिूदत 
कृित म¤ मलू कृित का भाव संरि±त हो और वह मलू कì ही भांित ÿभावी हो। इसके िलए भाव और उसम¤ िछपे संदेश को 
नकुसान पहòचंाए िबना, अनवुादक पķृभिूम, पåरवेश, पाýŌ, समाज-साÖंकृितक तÂवŌ आिद म¤ आवÔयक जोड़-तोड़ कर सकता 
ह।ै   

दसूरी Öथापना गहन अÅययन ह।ै अनवुाद कायª को शłु करने से पवूª मलू कृित का गहन अÅययन िकया जाना 
अिनवायª ह।ै ऐसा रसानंद के िलए नहé, बिÐक पाýŌ के मनोभाव, उनके आचार-िवचार, उनके सामािजक Öतर, पåरवेश और 
माÆयताओ ंआिद को बेहतर ढंग स ेसमझने, इससे भी आगे सामािजक दशाओ,ं ÿसंग, संदशे और उसकì ÿासंिगकता को 
समझने के िलए आवÔयक ह।ै इन पर सामाÆय समझ बना लेने के बाद अनवुादक अपने पाठक को Åयान म¤ रखते हòए अनिूदत 
कृित म¤ नए पाýŌ को गढ़ने या उनम¤ पåरÕकार करने के बारे म¤ िवचार कर  सकता ह,ै तािक उसके पाठक उसे सहज और 
Öवाभािवक łप स ेÖवीकार कर सक¤ ।  
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इस ŀिĶ से पाठक क¤ िþत अनवुाद तीसरी Öथापना ह।ै अनवुादक का उ°रदाियÂव ह ैिक वह मलू पाठ के अथª, भाव 
और संदशे के ÿित वफादार बना रहते हòए पाठक क¤ िþत अनवुाद करे, ³यŌिक अनवुाद कì सफलता और असफलता पाठक 
कì Öवीकारोिĉ पर िनभªर ह।ै इस øम म¤ अगली Öथापना कथानक का ÿभाव और पåरवेश ह।ै अनवुादक को अथª, भाव और 
संदशे के ÿित वफादार रहते हòए ÿभाव कì र±ा करनी पड़ती ह ैऔर लि±त पाठक के अनसुार पåरवेश को गढ़ना पड़ता ह।ै 

शोध-कायª के समú łप के आधार पर उसकì उपलिÊधयŌ और संभावनाओ ं को िनÌनानसुार लि±त िकया जा 
सकता ह:ै  

 
उपलिÊधयाँ  

 ÿÖततु लघु शोध कायª कì एक महÂवपणूª उपलिÊध भारतीय अंúज़ेी सािहÂय कì एक उपÆयास-कृित िहदंी 
भाषी पाठकŌ के िलए उपलÊध होना ह।ै  

 इस कृित के िहदंी अनवुाद स ेअनवुाद अनशुासन कì संवाद-सेत ुकì भिूमका का िवÖतार हòआ ह।ै   
 यह लघु शोध कायª इस ŀिĶ का खंडन करता ह ैिक अनुवाद अÅययन म¤ केवल सĦैांितक समÖयाओ ंका 

ही अÅययन िकया जा सकता ह।ै   
 ÿÖततु शोध कायª अनवुाद कì सैĦांितक समÖयाओ ंके बजाय Óयावहाåरक समÖयाओ ंके अÅययन पर बल 

दनेे कì आवÔयकता ÿितपािदत करता ह।ै  
 यह अÅययन ÖपĶ करता ह ै िक सािहÂय के अनवुाद कì ÿिøया म¤ शÊदŌ के ÿयोºय अथª का िनधाªरण 

कथानक-ÿसंगŌ, िÖथितयŌ, चåरýŌ, मनोवै²ािनक दशाओ,ं साÖंकृितक प±Ō और कृित के समú ÿभाव को 
Åयान म¤ रख कर िकया जाता ह।ै इस कारण एक ही कृित म¤, एक ही शÊद के, एक से अिधक अथª  ÿयोग 
िकए जा सकते ह§।  

 शोध-कायª से यह तÃय ÿाĮ होता ह ै िक अनवुादक के सम± शÊद और वा³य के साथ ही पैराúाफ के 
अनवुाद कì समÖया भी आती ह।ै इसका संबंध िवशेष ²ानानशुासन से ह।ै िकसी िवशेष ²ानानुशासन के 
संबंिधत ÿसंग जब िकसी परेू पैराúाफ म¤ आता ह,ै तो उसके अिभÿाय को úहण करने के िलए अनवुादक 
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को सािहÂयेतर समझ कì आवÔयकता पड़ती ह।ै ÿÖततु शोध-कायª के आधार-पाठ म¤ Æयाय और अपराध 
शाľ सबंंधी घटनाओ ंम¤ शोधाथê ने इस ÿकार कì समÖयाओ ंका सामना िकया ह ैऔर उनके समाधान 
खोजे ह§। 

 अनिूदत पाठ कì भाषा के गठन और Öवłप के अनेक प± होते ह§। अनुवादक के सम± कई बार ऐसी 
िÖथित आती ह ै िक उसे लàय-भाषा म¤ ऐसा शÊद उपलÊध रहता ह,ै जो अथª कì ŀिĶ से ąोत-भाषा के 
शÊद के समतÐुय होता ह,ै लेिकन उसे úहण िकया जाना अनवुाद को कृिýम बना सकता ह।ै ऐसे म¤ माý 
उपलÊधता के आधार पर शÊद का ÿयोग अनवुाद कì भाषा को ÿभावहीन बना सकता ह,ै अत: अनवुादक 
पाठकìय úहणशीलता, भािषक Öवाभािवकता और Óयावहाåरकता के आधार पर ąोत-भाषा के शÊद को 
ही लàय-भाषा म¤ भी ÿयोग करने कì Öवतंýता का उपयोग कर सकता ह।ै  

 उपÆयास का अनवुाद करने वाले अनवुादकŌ के िलए शÊद, वा³य, वा³यांश, पैराúाफ, महुावरŌ, कहावतŌ 
आिद के Öतर पर आने वाली समÖयाओ ंके समाधान खोजना भी इस शोध-कायª कì उपलिÊध ह।ै   

संभावनाए ँ   
 यह शोध कायª उन भावी शोधािथªयŌ के िलए िवशेष उपयोगी होगा, जो Öवयं अनुवाद कर अनवुाद कì 

समÖयाओ ंके अÅययन म¤ Łिच रखने ह§। 
 इस शोध-कायª स े ÿेåरत होकर अनवुाद कì Óयावहाåरक चुनौितयŌ पर िकए जाने वाले शोध कì िदशा म¤ 

बढ़ा जा सकता ह।ै  
 उपÆयास के अनवुाद और उसके िलए úहीत लàय-भाषा Öवłप का िनधाªरण करने संबंधी शोध-कायª 

िकया जा सकता ह।ै  
 Öवयं आधार पाठ िनमाªण और अनवुाद-अÅययन क¤ िþत शोध का िवकास िकया जा सकता ह।ै   


