
शोध साराांश 

  प्रस्ततु शोध का विषय ह-ै मवहलाओ ंके विरुद्ध होने िाले अपराधों के प्रवत पवुलस का 

रिैया विशेष संदर्भ: हररयाणा (कुरुके्षत्र) । इस शोध में मवहलाओ ंके विरुद्ध होने िाले अपराधों के प्रवत 

पवुलस के विचारों को व्यािहाररक स्तर पर जानने का प्रयत्न वकया गया ह ै। शोध से संबवधधत प्रश्न थे - 

मवहलाओ ंके विरुद्ध हो रह ेअपराधों के विषय में पवुलस के क्या विचार हैं ? मवहला विरुद्ध अपराधों में  

पवुलस वकस प्रकार कारिाई करती ह ै ? इस प्रकार के अपराधों  में  मवहला पवुलसकमी और परुुष 

पवुलसकमी का रिैया वकस प्रकार वर्धन होता ह ै? पवुलस विर्ाग में  जेंडर संिेदनशील प्रवशक्षण का क्या 

प्रर्ाि पड़ रहा ह ै? 

  मवहलाओ ंके विरुद्ध होने िाले अपराधों को लेकर पवुलस की गंर्ीरता या संिेदना को 

जानना, मवहलाओ ंके विरुद्ध अपराधों को रोकने में पवुलस की र्वूमका को जानना, इस तरह के मामलों में  

कारिाई करते समय पवुलस के मागभ में आने िाली बाधाओ ं को जानना और नये काननूों ि जेंडर 

संिेदनशील प्रवशक्षण के व्यािहाररक प्रर्ािों को जानना इस शोध के उद्दशे्य थे । 

  प्रस्ततु विषय का चनुाि करने के पीछे का कारण इस विषय के प्रवत मेरी रुवच ि 

मवहलाओ ंके विरुद्ध अपराधों में  पवुलस की र्वूमका को जानने की मेरी उत्सकुता रही ।  

  इस शोधकायभ हते ुसाक्षात्कार विवध का प्रयोग वकया गया । शोध के्षत्र के रूप में कुरुके्षत्र 

(हररयाणा) को चनुा गया । कुरके्षत्र को शोध के्षत्र चनुने का मखु्य कारण ह ै- मेरा िहााँ के सामावजक ि 

सांस्कृवतक पररिेश से अच्छी तरह से पररवचत होना और शोध हते ुर्ाषा के स्तर पर र्ी उवचत सम्प्पे्रषण 

की आिश्यकता । शोध गणुात्मक ि मात्रात्मक प्रकार से करने का प्रयास वकया गया ह ै । डाटा स्त्रोत 

प्राथवमक ि वितीयक  दोनों का प्रयोग मैंने शोध कायभ हते ु वकया ह ै । कुरुके्षत्र वजले में कुल 9 पवुलस 

स्टेशन ह ै वजनमें से 5 स्टेशन को उद्दशे्यपणूभ चयन विवध िारा चनुा गया । शोध क्षेत्रकायभ के दौरान 15 

पवुलसकवमभयों से साक्षात्कार वकया गया ।  

  प्रस्ततु शोध का प्रथम अध्याय ह ै ‘महिलाओां के हिरुद्ध अपराध एिां पुहलस की 

भूहमका’ वजसमें ितभमान समय में मवहलाओ ंके विरुद्ध बढ़ते अपराधों की वस्थवत को दखेते हुए पवुलस 

के संपकभ  में आने हते ुकुछ महत्िपणूभ काननूों का उल्लेख वकया गया ह ै। इसके बाद इन काननूों के पीछे 



पवुलस वहसंा के विरोध में मवहला आधदोलनों के एक लंबे संघषभ ि इवतहास को दशाभने का प्रयत्न वकया ह ै

वक वकस प्रकार इन आधदोलनों ने ितभमान काननूों में सधुार हतेु बदलाि ि मवहला अवधकारों को जगह 

वदलिाई । अध्याय के अंत में इन काननूी सधुारों के बािजदू र्ी ितभमान पररप्रेक्ष्य में घवटत होने िाले 

अपराधों का वजक्र वकया गया ह ै।    

  वितीय अध्याय ‘महिलाओां के हिरुद्ध अपराधों के प्रहि पुहलस का दृहिकोण एिां 

जेंडर प्रहशक्षण’ में मवहला एिं परुुष पवुलसकवमभयों से साक्षात्कार के दौरान की गई बातचीत के अंश रखे 

गए हैं और इधहीं अंशों के आधार पर पवुलस के रिैये को लेकर कुछ वबधदओु ंपर प्रकाश डाला गया ह ै। 

पवुलस के दृविकोण का संबंध जेंडर प्रवशक्षण की आिश्यकता के साथ दशाभने का प्रयास इस अध्याय में 

वकया गया ह ै।  

  ‘महिलाओां के हिरुद्ध अपराधों को रोकने में पुहलस की सहियिा एिां बाधाए’ँ 

ततृीय अध्याय ह ैवजसमें पवुलस िारा मवहलाओ ंके विरुद्ध हो रह ेअपराधों को वनयंवत्रत करने हतेु अपनाई 

जा रही मखु्य रणनीवतयों की जानकारी दी गयी । अध्याय को आगे बढ़ाते हुए पवुलस कारिाई में आने 

िाली समस्याओ ंपर प्रकाश डाला गया ह ैि इन समस्याओ ंके हल हते ुसझुाि र्ी वदये गए हैं ।   

  उपसंहार में परेू शोध का विशे्लषण करने का प्रयास वकया गया ह ै। मवहलाओ ंके विरुद्ध 

वहसंा को लेकर पवुलस की र्वूमका ि रिैये पर बात रखी गयी ह ै । पवुलस के विवर्धन पहलओु ंपर र्ी 

चचाभ की गयी ह ै। कुल वमलाकर यहााँ परेू शोध का वनचोड़ प्रस्ततु करने का प्रयत्न वकया गया ह ै।   

  प्रस्ततु शोध में सबसे महत्िपणूभ बात यह सामने आई ह ैवक पवुलस में बदलाि जरूर हो 

रह ेहैं परंत ुये पररितभन प्रतीकात्मक हैं । मवहलाओ ंके विरुद्ध अपराधों को लेकर पवुलस को संिेदनशील 

होने की आिश्यकता ह ै । पवुलस व्यिस्था में जेंडर संिेदीकरण प्रवशक्षण को गंर्ीरता से लेने की 

आिश्यकता ह ै । मवहलाओ ंके प्रवत अपराधों को रोकने में समाज ि प्रशासन को र्ी अवनिायभ रूप से 

संिेदनशील होकर पवुलस का सहयोग करना चावहए ।      


