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भूमिका – 

 हहिंदी हसनेमा में जब हम कला-हसनेमा या यथाथथवादी या समानािंतर हसनेमा की 

बात करते हैं तो अहभनय के क्षेत्र में शबाना आज़मी के अहभनय की महत्ता तथा उसकी  

प्रासिंहगकता हमारे समाज में प्रमखु रूप से हवद्यमान ह ै।  शबाना आज़मी अपने मौहलक 

एविं सशक्त अहभनय के हलए जानी जाती हैं । यहद उनके अहभनय की बात करें तो हम 

दखेते हैं हक वह अपने समय की अहभनेहत्रयों से काफी आगे नज़र आती हैं, चाह ेहफल्म 

‘अिंकुर’ हो जो इनकी पहली हफल्म थी । इन्होंने अपने अहभनय की सिंजीदगी के कारण 

हफल्मों के साथ-साथ अपने कैररयर को भी ऊँचाई पर पह िंचाया । उनके व्यहक्तत्व की 

सबसे खास बात यह ह ैहक उन्होंने अहभनय के हलए  कोई सीमा हनधाथररत नहीं की ।  वह 

हवहवध प्रकार की  भहूमकाओिं में अहभनय कीं । इसका प्रमाण उनकी हफल्में ह,ै जहा ँ वह 

‘अिंकुर’, ’अथथ, ‘खिंडहर’, ‘पार’ जैसी कला हफल्मों में अहभनय के हलए सवथशे्रष्ठ 

अहभनेत्री का राष्ट्रीय परुस्कार प्राप्त हकया, वही ‘गॉडमदर’ सरीखी कामहशथयल हफल्म में 

अहभनय का लोहा मनवा कर सवथशे्रष्ठ अहभनेत्री का राष्ट्रीय परुस्कार पाने में सफल रहीं । 

वह अपने कररयर के चालीस वषो में सवाथहधक पाँच बार सवथशे्रष्ठ अहभनते्री का राष्ट्रीय  

परुस्कार तथा चार बार हफल्म फेयर अवाडथ से सम्माहनत हो चकुी हैं । शबाना आज़मी की 

प्रासिंहगकता आज भी सामाहजक मिंचों पर उनके द्वारा हकये जा रह ेसामाहजक कायों के 

कारण बनी ह ई ह ै । यहद उनके कायों हक महत्ता की बात करें तो हम दखेते हैं हक एक 

तरफ जहाँ वह अपने सशक्त अहभनय से चररत्र को जीती हैं हजसमें सामाहजक मलू्यों पर 

बनी हफल्मों में उनके द्वारा हनभाया गया चररत्र आम एविं खास लोगों पर अपना प्रभाव 

छोड़ता ह ै। वहीं उनके द्वारा हकये जा रह ेसामाहजक कायों का अपना महत्व ह ै।  



II 
 

 

   प्रस्ततु शोध हवषय के प्रथि अध्याय  में हमने मिल्िों पर समाज के 

प्रभाव को रेखािंहकत हकया ह ैतथा इसी अध्याय के दसूरे खिंड में समाज पर हफल्मों के 

प्रभाव की चचाथ की  गई ह ै।  

मितीय अध्याय के प्रथम खिंड में अहभनेत्री के रूप में शबाना आज़मी का पररचय तथा 

दसूरे खिंड में शबाना आज़मी के सामाहजक कायों पर प्रकाश डाला ह ै।  

  तृतीय अध्याय में शबाना आज़मी अहभनीत चयहनत हफल्मों हजसमे ‘अिंकुर’, ‘अथथ’, 

‘फायर’, तथा ‘गॉडमदर’ को शबाना के अहभनय के  दृहिकोंण से रेखािंहकत हकया ह ै । 

चतुथथ अध्याय में शबाना अहभनीत कुछ हफल्मों का पररचय हदया गया ह ै।                                                                                        

                           मैनें अपना लघ ु शोध प्रबिंध ''शबाना आज़मी के अहभनय का 

स्वरूप और उनकी हफल्में'' पर अपनी शोध हनदहेशका डॉ.हवधखुरे दास जी के हनरिंतर 

मागथदशथन में रहकर परूा हकया,हजसके हलए मैं ह्रदय से उनका आभार व्यक्त करता ह  ँ । 

इनके साथ-साथ हवभागाध्यक्ष प्रोफेसर सरेुश शमाथ जी तथा एसोहसएट प्रोफेसर 

ओमप्रकाश भारती जी को  भी धन्यवाद दनेा चाहता ह  ँ हजन्होंने जरूरत पड़ने पर मेरी 

सहायता की । इसी क्रम में मैं अपने सहपाठी हमत्रों का भी आभार व्यक्त करता ह  ँहजन्होंने 

मेरी प्रत्यक्ष अथवा अप्रत्यक्ष रूप से लघ ुशोध प्रबिंध परूा करने में सहायता की ।  

 अिंत में मैं अपने माता-हपता का हवशेष आभार व्यक्त करना चाहता ह  ँ हजनके 

सहयोग ने मझेु यहाँ तक पह िंचाया ।  

                                                                                      अशोक कुमार यादव   


