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साक्षात्कार 

(डॉ० प्रतिभा अग्रवाल के साथ एक बािचीि) 

 

प्रश्न  : आपने श्यामानंद जालान जी के साथ एक लम्बे समय िक कायय 

तकया है। आपकी दृति में अतभनेिा जालान िथा तनदेशक जालान में से कौन 

अतिक प्रभावी रहा िथा उसके कारण क्या कारण रहे? 

उत्तर :  श्यामानंद स्वयं को प ले हनदशेक मानते थे। मैं अभी भी इस हवषय में अहिक 

स्पष्ट न ीं   ूँ तथा मेरी दृहष्ट में वे हजतने बड़े हनदशेक थे, उससे बड़े अहभनेता थे। शायद 

इसका एक कारण य  भी  ो सकता   ैहक उन् ोंने स्वयं को कभी दखेा न ीं हक व  

अहभनय हकतना प्रभावपणूम  ो सकता था,  ोता था। इसका दसूरा कारण य  भी  ो 

सकता   ैहक बतौर हनदशेक उन् ें ज्यादा अच्छा लगता र ा। 

प्रश्न :  ‘अनातमका’ संस्था की स्थापना िथा श्यामानंद जालान के तनदेशन 

िथा अतभनय में क्या ररश्िा रहा है?  

उत्तर : ‘अनाहमका’ की स्थापना हदसम्बर, 1955 में  ुई, उसकी स्थापना करने वाले 

व्यहियों में श्यामानंद थे,  म थे तथा कई अन्य हमत्र लोग थे। प ला नाटक  म लोगों 

ने हकया था आर०जी० आनंद का  – ‘ म ह दंसु्तानी  ैं”। श्यामानंद ने इसे डायरेक्ट 

हकया था, अहभनय न ीं हकया। इसके बाद उन् ोंने हकया था –  नेररक इब्सन का 

‘जनता का शत्र”ु। उसमें  मने और उन् ोंने अहभनय भी हकया, उसमे वे डॉ० स्टॉकमैन 

की भहूमका  में थे और  म उनकी पत्नी की भहूमका में थे। बाद में हिर ‘नए  ाथ’ 

नाटक का प्रदशमन जालान ने हकया। 

प्रश्न  :  मोहन राकेश के नाटकों के तवषय में आपका क्या मि है?  

उत्तर :  मो न राकेश ने मुख्यतः चार नाटक हलखे, हजनमें – ‘आषाढ़ का एक हदन’, 

‘ल रों के राज सं’, ‘आिे अिरेू’ तथा ‘पैरों तले की जमीन’ जोहक अपणूम र  गया 

था तथा हजसे बाद में कमलेश्वर ने परूा हकया। प ले तीनों नाटकों को श्यामानंद ने 

हनदहेशत हकया तथा प ले और दसूरे याहन ‘आषाढ़ का एक हदन’ और ‘ल रों के 

राज सं’ में अहभनय भी हकया था। 

प्रश्न :   ‘आषाढ़ का एक तदन’ के कथ्य के तवषय में आपके क्या तवचार हैं ? 

उत्तर : राकेश के नाटकों में सबसे स्वाभाहवक नाटक था – ‘आषाढ़ का एक हदन’। 

इस   नाटक में एक कल्पनाशील यवुा लड़की के पे्रम को मो न राकेश ने दशामया  ।ै 
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काहलदास जैसे व्यहि से व  प्रेम करती   ैऔर हकस  द तक व  जाती  ै, सखु पाती  

  ैया दःुख पाती  ,ै क्या-क्या झेलती  ;ै य ी इस नाटक में लेखक ने हदखाया  ै।  म 

समझते  ैं हक भावनात्मक स्तर पर हजस समपमण की प्रवहृत एक यवुा लड़की में या  

जो  मारे भारतीय संस्कार में  ,ै उसकी अहभव्यहि करने वाला नाटक   ै– ‘अशाि 

का एक हदन’। य  कथा पाररवाररक कथा थी, हजसे दसूरे अंक में राकेश ने ब ुत बड़ा 

पररप्रेक्ष्य हदया। राजकीय सहुविाओ ंके भोग का क्या प्रभाव पड़ता  ,ै शासन हकस 

तर  कायम करता  ,ै लोग कैसे उसकी चपेट में आ जाते  ैं – इन सभी तथ्यों को 

राकेश ने स्पष्ट हकया  ।ै 

प्रश्न : ‘अनातमका’ द्वारा प्रदतशयि ‘आषाढ़ का एक तदन’ में जालान क्या-क्या 

मौतलक           पररवियन तकये? वे प्रदशयन कहााँ िक सफल तसद्ध हुए? 

उत्तर : इस नाटक में उन् ोंने न तो पात्रों से कोई अस्वाभाहवक आचरण करवाया, न 

कोई मवूमेंट ऐसे हदए, न सेट-सेहटंग में ऐसे प्रयोग हकये जो पणूमतः नवीन  ो। उन् ोंने 

बस य ी हकया हक जो नाटककार क  र ा  ै, उसे हकतनी सघनता के साथ, हकतनी 

ग राई तथा इमानदारी के प्रस्ततु हकया जा सकता  ?ै तो य  थे ‘आषाढ़’ के हनदेशक 

जालान। इस नाटक में उन् ोंने काहलदास की भहूमका में अहभनय भी हकया। 

प्रश्न : कातलदास के चररत्र में श्यामानंद जालान का अतभनय कैसा रहा? 

लेखन ने नाटक में तजस कातलदास नामक चररत्र का सृजन तकया, जालान 

उस भूतमका के अतभनय में कहााँ िक सफल हुए ? 

उत्तर :  मझेु लगता   ै हक य  रोल उन् ें सटू न ीं हकया, इस भहूमका के हलए 

भावकुता  ोना अहनवायम   ै ; यद्यहप जालान जीवन में प्रैहक्टकल आदमी थे। इसका 

कारण य    ैहक पेशे से वकील थे,  र बात को तकम  दकेर समझने-समझाने का प्रयास 

करते थे। मगर हिर भी, मन के भीतर ग रे जाकर छूने की क्षमता उनमें थी। 

प्रश्न :  राकेश ने कातलदास का चररत्र तकस िरह का तलखा है?क्या वह एक 

नायक की भांति व्यव्हार करिा है? इस पर आपके क्या तवचार हैं? 

उत्तर : राकेश ने काहलदास का जो कैरेक्टर हलखा  ै,  म स्पष्ट क ें तो य  हपटा 

 ुआ कैरेक्टर  ।ै काहलदास हजन् ोंने रचनाएं कीं, ब ुत म ान थे इसमें कोई शक न ीं 

 ।ै शरुू से  ी यहद  म देक ें तो अहम्बका हजस तर  से काहलदास को लताड़ती  ै, 

उसकी आलोचना करती  ै,उसके हवरुद्ध बात करती  ै, काहलदास का चररत्र खड़ा  ी 

न ीं र  पाता और हिर व  प्रलोभन में आकर चला जाता  ै। जो कुछ र ा-स ा 
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बचता  ,ै व  तीसरे अंक में आकर समाप्त  ो जाता   ैजब लड़की का रोना सोचकर 

काहलदास हवचहलत  ोकर चला जाता  ै। राकेश ने काहलदास का जो चररत्र रचा  ै, 

व  एक दबुमल व्यहि  ।ै 

प्रश्न : ‘लहरों के राजहंस’ नाटक के कथ्य को लेकर आपके क्या तवचार 

हैं?यह तकस िरह का नाटक है? 

उत्तर :  ‘ल रों के राज सं’ में वास्तव में एक अलग तर  की पररहस्थहत  ,ै साफ़ 

लग र ा   ैहक व्यहिगत अहस्मता का सवाल, ईगो का सवाल, अहस्तत्व का सवाल 

राकेश की आूँखों के सामने था तथा इन चररत्रों के माध्यम से उन् ोंने व्यि हकया। 

अंहतम अंक में आकर उसमें सारी बातें एकदम अलग लेवल पर चली जाती थीं। 

प्रश्न : ‘लहरों के राजहंस’ के प्रदशयन के समय लेखक द्वारा नाटक में संशोिन 

तकया   गया। आपके तवचार में, नाटक के तकिने संशोतिि संस्करण आ गये 

हैं? उनमें  क्या अंिर है? 

उत्तर : राकेश द्वारा हकये गये संशोहित रूप का मंचन श्यामानंद ने हकया परन्त ुउसमें 

य  समस्या र  जाती   ै हक पात्र मानों यहद एक तल्ले पर खड़े  ैं, सातवें तल्ले पर 

प ुूँच जा र  े ैं। व  जो सौन्दयमनन्द का समय और आिहुनक यगु का जो अंतर  ,ै व  

और हकसी चररत्र में इतना न ीं हदखता; हजतना सुंदरी में हदखता  ।ै उसके मुख से 

इतनी  सारी बातें आिहुनक लगी  ैं। प्रथम सस्करण में सुंदरी में इतना तीखापन न ीं 

था। प ले संस्करण में नन्द घर छोड़ कर जाता   ैया न ीं, य  स्पष्ट न ीं  ोता। दसूरे 

संस्करण में व  घर छोड़ कर चला जाता  ।ै अनाहमका द्वारा जो नाटक का जो 

संस्करण प्रस्ततु हकया गया, व  छपा न ीं   ैतथा उसके बाद जो संस्करण आया व  

हभन्न था।  मारे पास तीन संस्करण  ैं और तीनों अलग-अलग  ैं, हजनमें एक 

संस्करण हनहित रूप से राकेश की मतृ्य ुके बाद प्रकाहशत  ुआ। प्रश्न य    ैहक जो 

पररवतमन  ुआ, व  हकसने हकया, य  स्पष्ट न ीं  ।ै श्यामानंद ने 42 वषों बाद 2008 

में य  नाटक हिर से हकया था। य  प्रोडक्शन अलग था, पात्रों को भी अलग तर  से 

श्यामानंद ने प्रदहशमत हकया था। य  प्रदशमन प्रभावशाली र ा।   

प्रश्न : ‘आिे अिरेू’ का प्रदशयन जालान ने ‘अनातमका’ िथा ‘पदातिक’ 

दोनों के तलए तकया। दोनों प्रदशयनों में क्या अंिर आया? 

उत्तर :  ‘आिे अिरेू’ भी श्यामानंद ने दो बार हकया। प ली बार हकया सन ्70-71 

में, उसमें उन् ोंने हनदशेन हकया, अहभनय न ीं हकया और दसूरी बार ‘पदाहतक’ के 
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हलए हकया तथा उसमें अहभनय भी स्वयं हकया। दोनों प्रदशमनों में,  मारे य ाूँ एक  ी 

व्यहि ने पांचों रोल हकये। वे स्वयं अहभनेता भी थे, कृष्णकुमार का अहभनय उनकी 

दृहष्ट में, उनकी कपना के अनरुूप न ीं बन पाया। मझेु ऐसा लगा हक प ले वाला 

प्रदशमन लेखक के कथ्य के ज्यादा हनकट था। हपछले हदनों, कुछ चबा-चबाकर बोलने 

की बात, अहभनय में अहतररिता या कृहत्रमता, आहद दखेने को हमलती  ।ै बाद में जो 

प्रोडक्शन दोबारा हकये, वे  में उतने अच्छे न ीं लगे। इसका एक कारण य  भी  ो 

सकता   ै हक  परुाना प्रदशमन  म लोगों ने दखेा, व ी हदमाग में छाया  ो सकता  ै, 

परन्त ु ‘ल रों के राज सं’ में तो ऐसा न ीं था। ‘आिे अिरेू’ में एहटट्यटू में बड़ा 

पररवतमन हकया गया। इस प्रदशमन से उन् ें ब ुत संतोष हमला था, दशमकों को  ो या 

न ीं।       

   

 

 

 


